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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Уровень начального общего образования 
Учебный план начального общего образования Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Федосеевской средней общеобразовательной школы им.В.М.Верёхина (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью образовательной программы Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Федосеевской средней общеобразовательной школы им.В.М.Верёхина, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
с учетом Федеральной образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждение Федосеевская средняя общеобразовательная школа им.В.М.Верёхина начинается 01.09.2025 и заканчивается 25.05.2026. 
Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 учебных недели. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа .
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:
· для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков.
· для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.
Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели. 
Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса.
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 
· учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;
· использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый).
· Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч.
С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.
Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся.
Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены следующим образом:
 1 час во 2 классе отведен на учебный курс «В мире книг». С целью проведения системной работы по интеллектуальному развитию и обогащению читательского опыта младшего школьника.
1 час в 3 классе отведен на учебный курс «Занимательная математика».  Целью данного курса является обеспечение интеллектуального развития младшего школьника: формирование основ логико-математического мышления, пространственного воображения, овладение математической речью.  

Количество часов недельной нагрузки в учебном плане на 2025-2026 учебный год по физической культуре в 1-м классе – 3 часа в неделю; во 2-4-х классах -  2 часа в неделю, при этом содержание и планируемые результаты образовательной программы по физической культуре не будут ниже тех, которые предусмотрены федеральными государственными образовательными стандартами и федеральными основными общеобразовательными программами.
Достижение планируемых результатов по предмету «Физическая культура» будет предусмотрено проведением динамических пауз, внеурочной деятельности, реализации программ дополнительного образования, образовательных событий спортивной, физкультурно-оздоровительной направленности.

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Федосеевской средней общеобразовательной школе им.В.М.Верёхина  языком обучения является русский язык.
Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в 4 классе.  
В марте 2024 – 2025 учебного года в 3 классе было проведено собрание родителей (законных представителей) на тему: «О преподавании курса «Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ) в 4 классе». Решением родительского собрания и в соответствии с письменным добровольным волеизъявлением родителей (законных представителей) обучающихся 3-го класса МБОУ Федосеевской СОШ им.В.М.Верёхина   был выбран один из 6-ти модулей комплексного курса «Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ) - «Основы мировых религиозных культур».
 
При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы.
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).
Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 
Промежуточная аттестация проходит на двух последних учебных неделях четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Федосеевской средней общеобразовательной школы. 
Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ.
Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года.
Уровень основного общего образования 
Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Федосеевская средняя общеобразовательная школа им.В.М.Верёхина (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью образовательной программы Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Федосеевская средняя общеобразовательная школа им.В.М.Верёхина, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы основного общего образования(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.202 №62, от 19.03.2024 №171, от 09.10.2024 №704) и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Федосеевская средняя общеобразовательная школа им.В.М.Верёхина начинается 01.09.2025 и заканчивается 25.05.2026. 
Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. .
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся.
Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений распределены следующим образом:
 5,6 классы учебный курс  «Основы информатики» – 1 час в неделю, с целью обеспечения преемственности между уровнями начального общего образования и основного общего образования, для обеспечения продолжения изучения предмета в 7 классе.
5,6,8 классы учебный курс «По страницам книг» - 1 час в неделю. Цель курса развитие читательских умений, связанных с художественным восприятием литературного произведения (представлять, воображать картины и образы, созданные писателем; высказывать первичные впечатления); аналитических умений (анализировать эпизод, сюжет, композицию, художественный язык); синтезирующих умений (сопоставлять, обобщать, делать выводы); умений, связанных с оценкой художественного произведения.
 Также с целью удовлетворения запроса обучающихся и их родителей (законных представителей), в 7 классе введен учебный курс по математике «За страницами учебника алгебры». Цель: способствовать углублению и расширению знаний обучающихся по математике, получить реальный опыт решения задач повышенного уровня сложности, подготовка обучающихся к успешной сдаче экзамена по математике за курс основной школы. 
Для обеспечение качественной подготовки учащихся по предмету на основе обобщения и систематизации знаний и совершенствования различного вида компетенций, имеющих важнейшее значение для формирования коммуникативной личности; на помощь учащимся разобраться в трудных вопросах орфографии и пунктуации, систематизации знаний по этим разделам, отработке шагов и звеньев для решения конкретной орфографической или пунктуационной задачи в целом, подготовке учащихся к успешному прохождению государственной итоговой аттестации и совершенствования всех видов речевой деятельности, повышения грамотности обучающихся за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, введен   1 час учебного курса «Занимательная орфография» в 8 классе..

1 час в 9 классе выделен на преподавание учебного курса «История Донского края». Цели курса История Донского края – воспитание разносторонне развитой личности гражданина России, духовно связанного с малой родиной, знающего и уважающего ее историю, культуру, национальные традиции, ориентированного в системе ценностей и потребностях современной жизни; формирование способности обучающихся к самостоятельному жизненному выбору, самообразованию и самосовершенствованию в условиях многонационального своеобразия Ростовской области.
 С целью освоения знаний о живой природе и присущих ей закономерностях; строении, жизнедеятельности и средообразующей роли живых организмов; о роли биологической науки в практической деятельности; методах познания живой природы , из части, формируемой участниками образовательных отношений выделен 1 час                                                                                                                 на учебный курс «За страницами учебника биологии»
Количество часов недельной нагрузки в учебном плане на 2025-2026 учебный год по физической культуре в 5-9 классах  -  2 часа в неделю, при этом содержание и планируемые результаты образовательной программы по физической культуре не будут ниже тех, которые предусмотрены федеральными государственными образовательными стандартами и федеральными основными общеобразовательными программами.
Достижение планируемых результатов по предмету «Физическая культура» будет предусмотрено проведением динамических пауз, внеурочной деятельности, реализации программ дополнительного образования, образовательных событий спортивной, физкультурно-оздоровительной направленности.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).
Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.
Все предметы обязательной части учебного плана, а также часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, направленные на усиление учебного предмета, оцениваются по четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являющиеся курсами по выбору, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 
Промежуточная аттестация проходит на последних учебных неделях четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Федосеевская средняя общеобразовательная школа им.В.М.Верёхина. 
Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается итоговой аттестацией. 
Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет.
Уровень среднего общего образования 
Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Федосеевской средней общеобразовательной школы им.В.М.Верёхина (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственный образовательного стандарта среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью образовательной программы Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Федосеевской средней общеобразовательной школы, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Федосеевская средняя общеобразовательная школа им.В.М.Верёхина начинается 1.09.2025 года и заканчивается 25.05.2026 года. 
Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 
Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. .
Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся
В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Федосеевская средняя общеобразовательная школа им.В.М.Верёхина языком обучения является русский язык.
При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы.
Учитывая запрос родителей и обучающихся, в 10-11 классах организовано обучение по универсальному профилю по предметам на базовом и углубленном уровне.
В учебный план универсального профиля обучения на базовом уровне включены учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Английский язык», «История», «География», «Информатика», «Обществознание», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины», «Индивидуальный проект».

В рамках универсального профиля в 10 классе обязательные учебные предметы «Алгебра и начала математического анализа» (4 часа в неделю) «Геометрия» (3 часа в неделю), «Вероятность и статистика» (1 час в неделю) , «Физика» (5 часов в неделю) изучаются на углубленном уровне. 
В рамках универсального профиля в 11 классе обязательные учебные предметы «Алгебра и начала математического анализа» (4 часа в неделю) «Геометрия» (3 часа в неделю), «Вероятность и статистика» (1 час в неделю) , «Обществознание» (4 часа в неделю) изучаются на углубленном уровне. 

Обязательный учебный предмет «Русский язык» в 11 классе усилен 1 часом учебного курса «Занимательная орфография» с целью развития речевых компетенций, повышения грамотности и расширения словарного запаса учащихся.
 Обязательный учебный предмет «Химия» в 11 классе усилен 1 часом учебного курса «Химия в жизни» с целью системного и сознательного усвоения основного содержания курса химии, способов самостоятельного получения, переработки, функционального и творческого применения знаний, необходимых для понимания научной картины мира, а также – раскрытия роли химии в познании природы и ее законов, в раскрытии универсальности и логики естественнонаучных законов и теорий, в развитии интереса и внутренней мотивации учащихся к изучению химии, к химическому познанию окружающего нас мира веществ.
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).
Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Федосеевской средней общеобразовательной школы. 
Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается государственной итоговой аттестацией. 
Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего образования составляет 2 года.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
на уровне начального общего образования
	Предметная область
	Учебный предмет/курс
	Количество часов в неделю

	
	
	1
	2
	3
	4

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4

	Иностранный язык
	Английский язык
	0
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание ("окружающий мир")
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	0
	0
	0
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	2
	2
	2

	Итого
	21
	22
	22
	23

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	
	
	

	Занимательная математика
	0
	0
	1
	0

	В мире книг
	0
	1
	0
	0

	Итого
	0
	1
	1
	0

	ИТОГО недельная нагрузка
	21
	23
	23
	23

	Количество учебных недель
	33
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	653
	782
	782
	782



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
на уровне основного общего образования

	Предметная область
	Учебный предмет/курс
	Количество часов в неделю

	
	
	5
	6
	7
	8
	9

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	0
	0
	0

	
	Алгебра
	0
	0
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	0
	0
	2
	2
	2

	
	Вероятность и статистика
	0
	0
	1
	1
	1

	
	Информатика
	0
	0
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	3
	3
	3
	2
	2

	
	Обществознание
	0
	0
	0
	1
	1

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	0
	0
	2
	2
	3

	
	Химия
	0
	0
	0
	2
	2

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	0
	0

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	0

	Технология
	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	0
	0
	0
	1
	1

	Итого
	27
	28
	30
	31
	32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	
	
	
	

	По страницам книг
	1
	1
	0
	1
	0

	Основы информатики
	1
	1
	0
	0
	0

	За страницами учебника алгебры
	0
	0
	1
	0
	0

	За страницами учебника биологии
	0
	0
	1
	0
	0

	Занимательная орфография
	0
	0
	0
	1
	0

	История донского края
	0
	0
	0
	0
	1

	
	
	
	
	
	

	Итого
	2
	2
	2
	2
	1

	ИТОГО недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33

	Количество учебных недель
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	986
	1020
	1088
	1122
	1122





УЧЕБНЫЙ ПЛАН
на уровне среднего общего образования
	Предметная область
	Учебный предмет/курс
	Количество часов в неделю

	
	
	10
	11

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	2
	2

	
	Литература
	3
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3

	Математика и информатика
	Алгебра
	4
	4

	
	Геометрия
	3
	3

	
	Вероятность и статистика
	1
	1

	
	Информатика
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2

	
	Обществознание
	2
	4

	
	География
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	5
	2

	
	Химия
	1
	1

	
	Биология
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	1
	1

	-----
	Индивидуальный проект
	1
	0

	Итого
	34
	32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	

	Занимательная орфография
Химия в жизни
	0
0
	1
1

	Итого
	0
	1

	ИТОГО недельная нагрузка
	34
	34

	Количество учебных недель
	34
	34

	Всего часов в год
	1156
	1156
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