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1.Пояснительная записка

1.1. Общие замечания.
Нормативно-правовой и документальной основой Программы внеурочной деятельности МБОУ Фоминской СОШ  в рам­

ках федеральных государственных образовательных стандартов начального и основного общего образования являются следую­
щими документами:
Законы :
- Ф едеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12. 2012 № 273-ФЗ (с изм. и доп.);
- Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (с изм. и доп.).
П рограммы :
- Примерная основная образовательная программа начального общего образования (одобрена федеральным учебно­
методическим объединением по общему образованию, протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15);
- Примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена федеральным учебно­
методическим объединением по общему образованию, протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15) (в редак. протокола № 1/20 от 
04.02.2020).
- Примерная основная образовательная программа среднего общего образования (одобрена федеральным учебно-методическим 
объединением по общему образованию (одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 
протокол заседания №2/16 от 12 мая 2016 г).
П остановления:
Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении 
санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, от­
дыха и оздоровления детей и молодежи";
СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для челове­
ка факторов среды обитания».
П риказы :
- приказ М инобрнауки России от 05.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования» (с изм. и доп.);
- приказ М инобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственно­

го образовательного стандарта основного общего образования» (с изм. и доп.);
- приказ М инобрнауки России от 6 октября 2009 года № 413 «Об утверждении и введении в действие федерального государ­

ственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с изм. и доп.);



- приказ М инистерства просвещения Российской Федерации от 11.12.2020 № 712 «О внесении изменений в некото­
рые федеральные государственные образовательные стандарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся»;
- приказ М инистерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным програм­
мам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
- приказ М инистерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка 
применения организациями осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных об­
разовательных технологий при реализации образовательных программ»;
- приказ № 103 от 17 марта 2020 г. «Об утверждении временного порядка сопровождения реализации образовательных про­
грамм начального общего, основного общего, среднего общего образования, образовательных программ среднего професси­
онального образования и дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистан­
ционных образовательных технологий»;
- приказ Министерства просвещения Российской Федерации №  286 от 31 мая 2021 «Об утверждении государственного обра­
зовательного стандарта начального общего образования» (с измен).;
- приказ М инистерства просвещения Российской Федерации № 286 от 3 1 мая 2021 «Об утверждении государственного обра­
зовательного стандарта основного общего образования» (с измен.).

Письма:
- письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и 
светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;
- письмо М инистерства образования и науки Российской Федерации от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении методических 
рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общ еобразова­
тельных программ, в том числе в части проектной деятельности»;
- письмом Минобрануки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении методических рекомендаций по уточнению понятия и 
содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных образовательных программ, в том числе в части проект­
ной деятельности, разработанные в рамках реализации приоритетного проекта «Доступное дополнительное образование для де­
тей»;
- письмо Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020 г. № ВБ-976/04 «О реализации курсов внеурочной деятельности, про­
грамм воспитания и социализации, дополнительных общеразвивающих программ с использованием дистанционных образова­
тельных технологий».
- письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. №ТВ—1290/03 «О направлении методических 
рекомендаций» (Информационно-методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обнов­

ленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования);



- методические рекомендации по формированию функциональной грамотности обучающихся;
- письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном».

Внеурочная деятельность — это часть основного образования, она способствует расширению образовательного пространства, 
создает дополнительные условия, обеспечивающие развитие школьника.

В 2022-2023 учебном году внеурочная деятельность реализуется в 1 -11 классах, в 1 и 5 классах в соответствии с требо­
ваниями обновленного ФГОС начального и основного общего образования.

Согласно Концепции духовно-нравственного воспитания российских школьников основной педагогической целью школы яв­
ляется воспитание нравственного, ответственного, инициативного и компетентного гражданина России.

Решение задач воспитания и социализации школьников, их всестороннего развития наиболее эффективно в рамках организа­
ции внеурочной деятельности, особенно в условиях системы начального общего образования.

В МБОУ Фоминской СОШ реализуется оптимизационная модель внеурочной деятельности. Данная модель организуется 
на основе оптимизации всех внутренних ресурсов школы. В ее реализации принимают участие все педагогические работники 
школы (учителя, педаго-организатор, воспитатели, старший вожатый и другие). Координирующую роль выполняет классный 
руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами:
- взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным персоналом общеобразовательного 
учреждения;
- организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного потенциала личности обучаю­
щихся в рамках деятельности общешкольного коллектива;
- организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе 
через органы самоуправления;
- организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся.
В основе данной модели лежит создании единого образовательного и методического пространства школы, содержательном и 
организационном единстве всех структурных подразделений.

Учебный план для начального, основного и среднего общего образования включает для 10-11 классов 5 часов внеурочной 
деятельности, позволяющей осуществлять программу воспитания и социализации школьников через несколько направлений. Бо­
лее того, заинтересованность школы в решении проблемы внеурочной деятельности объясняется не только включением ее в 
учебный план 1-4, 5-11 классов, но и новым взглядом на образовательные результаты. Принципиальным отличием государствен­
ных образовательных стандартов второго поколения является их ориентация на результат образования — обеспечение освоения 
школьниками основ предметной грамотности и формирование ключевых компетентностей (метапредметных умений -  универ­
сальных учебных действий) обучающихся в образовательных видах деятельности.

Если предметные результаты достигаются в процессе освоения школьных дисциплин, то в достижении метапредметных, а



особенно личностных результатов - ценностей, ориентиров, потребностей, интересов человека, удельный вес внеурочной дея­
тельности гораздо выше, так как ученик выбирает ее исходя из своих интересов, мотивов.
1.2.Цели и задачи внеурочной деятельности.
Цель: развитие личности школьника, формирование его социальной компетентности.
Задачи:
• создать условия для проявления и развития обучающимся своих интересов на основе свободного выбора, постижения духов­
но-нравственных ценностей и культурных традиций;
• интегрировать усилия всех субъектов, заинтересованных в воспитании и социализации обучающихся, по обеспечению усло­
вий для самореализации, самоопределения, развития творческих способностей школьников;
• внедрить в практику внеурочной деятельности современные технологии, позволяющие эффективно достигать педагогической 
цели внеурочной деятельности на ступени начального общего образования;
• обеспечить духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся на ступени начального общего образования, становле­
ние их гражданской идентичности как основы развития гражданского общества;
• способствовать приобретению универсальных учебных действий (познавательных, регулятивных, коммуникативных);
• формировать у школьника активную деятельностную позицию.

1.3. Принципы организации внеурочной деятельности:
• учет возрастных особенностей обучающихся, преемственность с технологиями учебной деятельности;
• сочетание индивидуальных и коллективных форм работы;
• опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности на ступени начального общего образова­
ния;
• опора на ценности воспитательной системы школы: ориентация на идеал, аксиологический принцип, следование нравствен­
ному примеру, полисубъектность воспитания;
• включение в активную жизненную позицию;
• свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка;
• системно-деятельностная организация внеурочной деятельности.

1.4. Способы организации внеурочной деятельности на уровне начального общего образования:
• реализация образовательных программ внеурочной деятельности на ступени начального общего образования, разработанных 
педагогами школы;
• включение обучающихся в систему коллективных творческих дел, которые являются частью воспитательной системы шко­
лы;
• использование ресурсов учреждений дополнительного образования.



1.5. Основные направления и ценностные основы внеурочной деятельности.
Внеурочная деятельность школьников - понятие, объединяющее все виды деятельности обучающихся (кроме учебной), 

в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации. Основным преимуществом внеурочной 
(внеучебной) деятельности является предоставление учащимся возможности широкого спектра занятий, направленных на их 
развитие. Часы, отводимые на внеурочную (внеучебную) деятельность, используются по желанию учащихся и в формах, отлич­
ных от урочной системы обучения.

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности:
- спортивно-оздоровительное;
- духовно-нравственное;
- социальное;
- общеинтеллектуальное;
- общекультурное.

1.6. Формы внеурочной деятельности:
• кружки различной направленности, секции;
• познавательные краеведческие экскурсии;
• ролевые и дидактические игры;
• нравственные и этические беседы, дискуссии, викторины;
• круглые столы, КВН;
• школьные олимпиады;
• детские исследовательские проекты;
• посещение школьного и районного краеведческого музеев,
• праздники на уровне класса и школы;
• участие детей в социальной акции, организованной педагогами, родителями;
• трудовой десант;
• занятия в спортивных секциях, соревнования, беседы о ЗОЖ.

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОЕРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
НА УРОВНЯХ НАЧАЛЬНОГО, ОСНОВНОГО И СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Содержание деятельности обучающихся во внеурочное время - это, прежде всего, единство игровой и познавательной дея­
тельности. Именно в игре, насыщенной ярким познавательным материалом, дети развиваются в интеллектуальном плане, прояв­



ляют себя эмоционально.
Внеклассная работа в форме проведения праздников, экскурсий, разнообразных викторин и конкурсов, творческих мастер­

ских и т.п. способствует развитию у детей навыков общения и совместной деятельности, проявлению их личностных качеств. 
Важным и необходимым фактором воспитательного процесса является привлечение родителей для проведения различных меро­
приятий и их непосредственного участия в них. Это обусловливает слаженную работу детского коллектива и скрепляет союз 
«Семья- школа».

Для внеурочной деятельности обучающихся и организации дополнительного образования в школе созданы необходимые 
условия. Вся система работы школы по данному направлению призвана предоставить возможность:

свободного выбора детьми программ, которые близки им по природе, отвечают их внутренним потребностям; 
помогают удовлетворить образовательные запросы, почувствовать себя успешным, реализовать и развить свои таланты, 

способности;
стать активным в решении жизненных и социальных проблем, уметь нести ответственность за свой выбор; 
быть активным гражданином своей страны, способным любить и беречь природу, занимающим активную жизненную по­

зицию в борьбе за сохранение мира на Земле, понимающим и принимающим экологическую культуру.
В современных условиях всё больше требуются активные волевые личности, умеющие организовывать свою работу и се­

бя, способные проявлять инициативу и самостоятельно преодолевать трудности. В этой связи возникла необходимость акценти­
ровать внимание:

на регуляции социального поведения ребёнка;
привитие детям аккуратности в обращении с учебными принадлежностями;
сохранение положительного отношения к школе и учению;
воспитание здорового образа жизни;
интегрирование усилий учителя и родителей;
привлечение учащихся к творческим конкурсам вне школы.

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 6, 8 и 9 классах предметная область 
«Основы духовно-нравственной культуры народов России» изучается в рамках внеурочной деятельности. Програм­
ма внеурочной деятельности по духовно-нравственному направлению разработана для обучаю щ ихся 6, 8 и 9 классов в соот­
ветствии с новыми требованиями ФГОС ООО. Актуальность программы заключается в усилении внимания на развитие и 
воспитание личности обучающихся, обеспечивающих формирование основ гражданской идентичности: чувства сопричаст­
ности и гордости за свою Родину, уважения к истории и культуре народа, воспитания нравственности ребенка, освоения ос­
новных социальных ролей, норм и правил, формирование у учащихся представлений о многообразии, художественной само­
бытности и взаимосвязи традиций, особенностей культур народов России.



Программа состоит из 5 относительно самостоятельных разделов, каждый из которых предполагает организацию опре­
деленного вида внеурочной деятельности обучающихся и направлена на решение спланированных педагогических задач.

Спортивно-оздоровительное направление
Цель
Создание условий, обеспечивающих становление физически здоровой личности школьника на основе развития его индиви­
дуальности 
Задачи
Формирование ценностного отношения к своему здоровью, здоровью родителей, членов своей семьи, педагогов, сверстни­
ков.
Формирование элементарного представления о единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека: физического, 
нравственного (душевного), социально-психологического (здоровья семьи и школьного коллектива).
Формирование элементарных представлений о влиянии нравственности человека на состояние его здоровья и здоровья 
окружающих его людей.
Понимание важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества.
Знание и выполнение санитарно-гигиенических правил, соблюдение здоровьесберегающего режима дня.
Развитие интереса к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных соревнованиях.
Ф ормирование первоначального представления об оздоровительном влиянии природы на человека, о возможном негативном 
влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека.
Формирование отрицательного отношения к невыполнению правил личной гигиены и санитарии, уклонению от занятий 
физкультурой.

Социальное направление
Цель
Создание условий, обеспечивающих социальную активность ш кольника на основе развития его индивидуальности 
Задачи
Расширение знаний о человеке (человек - часть социума, человек в общении с другими лю дьми, терпимое отношение к лю ­
дям).
Организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся.
Формирование потребности активно участвовать в социальной жизни класса, гимназии, города, страны.
Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, родителями, сверстниками, старшими и 
младшими детьми в решении общих проблем.
Расширять первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке и реализации учебных и учебно­
трудовых проектов.



• Формирование умения проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в выполнении учебных и 
учебно-трудовых заданий.

• Понимание важности соблюдать порядок на рабочем месте, отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учебе, 
небережливому отношению к результатам труда людей.

Общеинтеллектуальное направление
Цель

• Создание условий, обеспечивающих интеллектуальное развитие личности школьника на основе развития его индивидуаль­
ности, воспитание гуманистического отношения к людям, формирование культуры общения, поведения, эстетического уча­
стия в мероприятиях.
Задачи

• Ф ормирование представления о самопознании и его месте в самовоспитывающей деятельности.
• Развитие позитивного отношения к общеинтеллектуальным видам деятельности, способствующим постоянному саморазви­

тию.
• Повыш ение активности обучающихся в интеллектуально-творческих проектах, конкурсах, викторинах, олимпиадах, интел­

лектуальных играх и т.п.
• Развитие представления о нравственных основах учебы, ведущей роли образования, труда и значении творчества в жизни 

человека и общества.
• Ф ормирование ценностного отношения к учебе как виду творческой деятельности.
• Развитие элементарных представлений о роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества.
• Ф ормирование первоначальных навыков коллективной работы, в том числе при разработке и реализации учебных и учебно­

трудовых проектов.
Духовно-нравственное направление

Цель
Создание условий, обеспечивающих духовно-нравственное развитие личности школьника на основе развития его индивиду­
альности 
Задачи

• Ф ормирование представления о духовных и нравственных ценностях.
• Развитие потребности соблюдать «золотые правила» взаимоотношений в семье и обществе.
• Развитие интереса школьников к духовно-нравственным ценностям народа.
• Развитие представления о душевной и физической красоте человека.
• Ф ормирование эстетических идеалов, чувства прекрасного, умение видеть красоту природы, труда и творчества.
• Развитие экологической культуры - формирование и развитие бережного отношения к природе, обеспечение и осозна­

ния воспитанниками природы как необходимой и незаменимой среды обитания человека.



Интерес к чтению, произведениям искусства, спектаклям, концертам, выставкам, музыке.
Развитие интереса к занятиям художественным творчеством.
Формирование стремления к опрятному внешнему виду 
и отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости.

Общекультурное направление
Цель
Создание условий, обеспечивающих общекультурное развитие личности школьника на основе развития его индивидуально­
сти
Задачи
Формирование представления о культуре личности.
Расширение знаний о культурных ценностях народов мира, первоначальных представлениях о базовых национальных рос­
сийских ценностях.
Развитие потребности соблюдать «золотые правила» взаимоотношений с окружающими.
Ф ормирование представления различие хороших и плохих поступков, о правилах поведения в образовательном учреждении, 
дома, на улице, в общественных местах.
Развитие элементарных представлений о религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии Российского 
государства, в истории и культуре нашей страны.
Ф ормирование знаний правил вежливого поведения, культуры речи, умение пользоваться «волш ебными» словами.



План внеурочной деятельности

МБОУ ФОМИНСКОЙ СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ
на 2022-2023 учебный год 

в рамках федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования

Направления Название кружка 2 класс 3 класс 4 класс Сумма
часов

Спортивно-оздоровительное «Спортивный калейдоскоп» 1 1 1 о2)

Социальное «Доноведение» 1 1 1 6

«Азбука денег» 1 1

Общекультурное «Волшебный мир книги» 1 1 1 3

Общеинтеллектуальное «Ш ахматы» 1 1 1 6
«Основы конструирования» 1 1

Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 1 1 1 о2)

Итого 7 7 7 21



План внеурочной деятельности
МБОУ Ф ОМ ИНСКОЙ СРЕДНЕЙ ОБЩ ЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ Ш КОЛЫ

на 2022-2023 учебный год 
в рамках федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования

Направления Название кружка 6
класс

7
класс

8
класс

9
класс

Сумма
часов

Спортивно-оздоровительное «11астольный теннис» 1 1 1 1 4
Духовно-нравственное «Разговоры о важном»

1 1 1 1 4

Общеинтеллектуальное «Ш ахматы» 1 1 1 1 4
«Основы здорового питания» 1 1 1 1 4

Общекультурное «Вокруг тебя - м и р ...» 1 1 1 1 8
«Познавательная экология» 1 1 1 1

Итого 6 6 6 6 24



План внеурочной деятельности
МБОУ ФОМ ИНСКОЙ СРЕДНЕЙ ОБЩ ЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ Ш КОЛЫ

на 2022-2023 учебный год 
в рамках федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования

Направления Название кружка 6
класс

7
класс

8
класс

9
класс

Сумма
часов

Спортивно-оздоровительное «Настольный теннис» 1 1
2

Духовно-нравственное «Разговоры о важном»
] 1 1 1 4

Общеинтеллектуальное
«Ш ахматы» 1 1

4«Основы здорового питания» 1 1

Обще культурное «Вокруг тебя - м ир ...» 1 1 1 5
«Познавательная экология» 1 1

Итого 6 6 6 6 15



План внеурочной деятельности
МБОУ Ф ОМ ИНСКОЙ СРЕДНЕЙ ОБЩ ЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ Ш КОЛЫ

на 2022-2023 учебный год 
рамках федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования

Направления Название кружка 10
класс

11
класс

Сумма
часов

Спортивно-оздоровительное «Настольный теннис» ?
«Спортивные игры»

Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 1 1 2

Общеинтеллектуальное «Ш ахматы» 1 1

Социальное «Основы здорового питания» 1 1

Общекультурное «Вокруг тебя - м и р ...» 1 1

Итого 6 6 7



3. ПРЕДПОЛАГАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Каждое из основных направлений воспитания и развития школьников должно обеспечивать присвоение ими соот­

ветствующих ценностей, формирование знаний, начальных представлений, опыта эмоционально-ценностного постижения 
действительности и общественного действия в контексте становления идентичности (самосознания) гражданина России.

В результате реализации программы воспитания и социализации обучающихся на ступени основного общего образо­
вания должно обеспечиваться достижение обучающимися:
воспит ат ельных результ ат ов -  тех приобретений, которые получил школьник вследствие участия в той или иной деятель­
ности (например, приобрел, участвуя в каком-либо мероприятии, некое знание о себе и окружающих, опыт самостоятельного 
действия, пережил и прочувствовал нечто как ценность).
Эф ф ект а деятельности -  последствия результата, то, к чему привело достижение результата (развитие школьника как лич­
ности, формирование его компетентности, идентичности и т.д.).
При этом учитывается, что достижение эффекта — развитие личности обучающегося, формирование его социальной компе­
тентности и т.д. становится возможным благодаря воспитательной деятельности педагога, других субъектов духовно­
нравственного развития и воспитания (семьи, друзей, ближайшего окружения, общественности, СМИ и т.п.), а также соб­
ственным усилиям самого обучающегося.

Воспитательные результаты и эффекты деятельности школьников распределяются по трем уровням.
1.Первый уровень результатов -  приобретение школьником социальных знаний (об общ ественных нормах, устройстве об­
щества, социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), первичного понимания социальной ре­
альности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие учени­
ка со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для него носителями положительного 
социального знания и повседневного опыта.
Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной реальности и 
повседневной жизни):
приобретение школьниками знаний об этике и эстетике повседневной жизни человека;
о принятых в обществе нормах поведения и общения; об основах здорового образа жизни; об истории своей семьи и Отече­
ства;
о русских народных играх;
о правилах конструктивной групповой работы: об основах разработки социальных проектов и организации коллективной 
творческой деятельности;
о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; о правилах проведения исследования, 
знания о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в 
семье, между поколениями, этносами, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп;



• способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать 
нравственную сторону своих поступков и поступков других людей;

• ценностное отнош ение к труду и творчеству, человеку груда, трудовым достижениям России и человечества, трудолюбие; 
ценностное и творческое отношение к учебному труду;

• Ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей;
• Знания о взаимной обусловленности физического, нравственного, психологического, психического и социально­

психологического здоровья человека, о важности морали и нравственности в сохранении здоровья человека;
• ценностное отнош ение к природе;
• умения видеть красоту в окружающем мире;
• умения видеть красоту в поведении, поступках людей;
• знания об эстетических и художественных ценностях отечественной культуры;

2.Второй уровень результатов -  получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценно­
стям общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов осо­
бое значение имеет взаимодействие обучающихся между собой на уровне класса, школы, т.е. в защищенной, дружественной 
просоциальной среде, в которой ребенок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретенных со­
циальных знаний, начинает их ценить (или отвергает).
Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям нашего обще­
ства и к социальной реальности в целом):

• Развитие ценностных отношений школьника к родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, знаниям, своему соб­
ственному здоровью и внутреннему миру.

• Ценностное отнош ение к России, своему народу, своему краю, отечественному культурно-историческому наследию, госу­
дарственной символике, законам Российской Федерации, родному языку, народным традициям, старш ему поколению.

• Знания об институтах гражданского общества, о государственном устройстве и социальной структуре российского общества,
наиболее значимых страницах истории страны, об этнических традициях и культурном достоянии своего края, о примерах 
исполнения гражданского и патриотического долга.

• Уважительное отнош ение к родителям (законным представителям), к старшим, заботливое отнош ение к младшим.
• осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового;
• опы т участия в различных видах общественно полезной и личностно значимой деятельности.
• знания о роли физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;
• опы т эстетического, эмоционально-нравственного отношения к природе;
• знания о традициях нравственно-этического отношения к природе в культуре народов России, нормах экологической этики;
• опы т эмоционального постижения народного творчества, этнокультурных традиций, фольклора народов России;



опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических объектов в природе и социуме, эстетического отношения к окру­
жающему миру и самому себе;
3.Третий уровень результатов -  получение школьником опыта самостоятельного общественного действия. Только в само­
стоятельном общественном действии юный человек действительно становится (а не просто узнает о том, как 
стать) гражданином, социальным деятелем, свободным человеком. Для достижения данного уровня результатов особое зна­
чение имеет взаимодействие школьника с представителями различных социальных субъектов за пределами школы, в откры­
той общ ественной среде.
Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия):
Выпускник может приобрести 
опыт исследовательской деятельности, 
опыт публичного выступления,
опыт самообслуживания, самоорганизации и организации 
совместной деятельности с другими детьми, 
опыт ролевого взаимодействия и реализации гражданской, 
патриотической позиции,
опыт социальной и межкультурной коммуникации;
Неравнодуш ие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации. 
Способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать 
нравственную сторону своих поступков и поступков других людей, 
знания о различных профессиях;
навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, взрослыми; 
личный опыт здоровьесберегающей деятельности;
знания о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека, 
опыт участия в природоохранной деятельности в школе, на пришкольном участке, по месту жительства 
личный опыт участия в экологических инициативах, проектах.
опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, формирование потребности и умения выражать себя в 
доступных видах творчества;
мотивация к реализации эстетических ценностей в пространстве образовательного учреждения и семьи.
С переходом от одного уровня результатов к другому существенно возрастают воспитательные эффекты:
- на первом уровне воспитание приближено к обучению, при этом предметом воспитания как учения являются не столько 
научные знания, сколько знания о ценностях;
- на третьем уровне создаются необходимые условия для участия обучающихся в нравственно-ориентированной социально 
значимой деятельности.



1 аким образом, знания о ценностях переводятся в реально действующие, осознанные мотивы поведения, значения ценностей 
присваиваются обучающимися и становятся их личностными смыслами, духовно-нравственное развитие школьников дости­
гает относительной полноты.
Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен быть последовательным, постепенным. 
Достижение трех уровней воспитательных результатов обеспечивает появление значимых эффектов воспитания и социали­
зации детей -  формирование у школьников коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности и социо­
культурной идентичности в ее национально-государственном, этническом, религиозном, тендерном и других аспектах.

• внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и занятости детей;
• улучшение психологической и социальной комфортности в едином воспитательном пространстве;
• укрепление здоровья воспитанников;
• развитие творческой активности каждого ребёнка;
• укрепление связи между семьёй и школой.

Учитель и родители кик участники педагогического процесса:
Целью сотрудничества учителей и родителей является создание неформальной дружеской атмосферы жизнедеятельности школь­
ников, осуществление эффективной связи школы и семьи в воспитании и образовании детей разного возраста.

Задачами сотрудничества являются:
• усиление нравственных аспектов школьной жизнедеятельности детей и молодежи;
• гуманизация взаимоотношений семьи и школы;
• развитие у школьников опыта формального и неформального общения со взрослыми;
• освоение родителями навыков делового общения и сотворчества с учителями и детьми;
• оказание родителями содержательной помощи учителю в организации учебно-воспитательной работы, в том числе обучение 

детей в домашних условиях.

Сотворчество учителей и родителей в воспитании, обучении и развитии детей во внеурочной деятельности может успешно 
осуществляться по следующим направлениям (содержание сотворчества):

• непосредственное участие родителей в организации различимых форм совместной внеурочной работы с детьми;
• развитие сотрудничества с учителями и детьми в учебно-познавательной, исследовательской деятельности в школе и в до­

машних условиях и др.;



оказание помощи школе в ремонте и оборудовании помещений для внеурочных занятий школьников, изготовление совместно с 
детьми приборов

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

4.1. Кадровое обеспечение
В реализации программы участвуют:

•А педагоги школы, реализующие программу;
У обучающиеся и их родители;
У учителя начальных классов;
У учитель физической культуры, музыки, изобразительного искусства;
А педагог-психолог;
У руководители Ш МО классных руководителей, учителей начальных классов, учителей гуманитарного и естественно­

математического цикла;
У школьный библиотекарь;
У директор и заместители директора.

• и принадлежностей для качественной организации данных занятий.



Совершенствование уровня кадрового обеспечения:

Задачи Мероприятия

Подготовка педагогических кадров к работе с 
учащимися по внеурочной деятельности

Индивидуальные собеседования с преподавателями-предметниками и 
руководителями кружков, готовыми к деятельности в данном направле­
нии.

Повышение методического уровня всех участни­
ков воспитательного процесса

Семинары с психологами, социальными и медицинскими работниками, 
специалистами внешкольных учреждений.
Семинары-практикумы в методических объединениях с целью обмена 
передовым опытом, накопленным в школе.
Проведение семинаров по реализуемым программам.

Обеспечение комфортных условий для работы пе­
дагогов

Изыскать возможности материального поощрения руководителей круж­
ков, клубов, спортивных секций, воспитателя группы продленного дня.

Активизировать вовлеченность работников куль­
туры в систему общешкольных мероприятий

Организация и проведение общешкольных мероприятий.
Годовое планирование воспитательной работы с учетом возможностей 
педагогов.

4.2. Научно-методическое обеспечение и экспертиза занятости учащихся во внеурочное время.
• методические пособия,
• интернет-ресурсы,
• мультимедийный блок.

Создать банк методических 
разработок дел школы, меро­
приятий, событий

Систематизация авторских разработок педагогов.
Организация обмена опытом педагогов в рамках сетевого взаимодействия.

Разработать систему диагно­
стической работы педагога- 
психолога по вопросам досуго­
вой деятельности учащихся.

Диагностика запросов учащихся на организацию свободного времени.
Диагностика возможностей школы и внешкольных учреждений по организации свободного 
времени учащихся.
Информирование педагогического коллектива о результатах диагностики.



Разработать систему меропри­
ятий, обеспечивающую повы­
шение методического уровня 
педагогов.

Курсы повышения квалификации по вопросам воспитательной и внеурочной деятельности 
педагога.
Провести педагогические советы и заседания МО с участием специалистов внешкольных 
учреждений.

Создать банк методической 
литературы по организации 
досуга учащихся.

....

Приобретение методической литературы и ее постоянное обновление.
Систематизация методической литературы.
Информирование педагогов о наличии и их знакомство с содержанием имеющейся методи­
ческой литературы.

4.3. Материально-техническое обеспечение:

• выбор оптимальных условий и площадок для проведения различных мероприятий,
• материалы для оформления и творчества детей,
• наличие канцелярских принадлежностей,
• аудиоматериалы и видеотехника,
• компьютеры,
• телевизор,
• проектор,
• экран



Программа внеурочной деятельности 
МБОУ Фоминской средней общеобразовательной школы

на 2022-2023 учебный год
для 1,5 классов в рамках обновлённых новых ФГОС



В 2022-2023 учебном году внеурочная деятельность реализуется в 1-11 классах, в 1 и 5 классах в соответствии с требованиями 
обновленного ФГОС начального и основного общего образования.

Пояснительная записка
Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых 
результатов освоения основных образовательных программ (предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую в 
формах, отличных от урочной.
Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими нормативными документами и методическими 
рекомендациями:
- приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 286 от 31 мая 2021 «Об утверждении государственного 
образовательного стандарта начального общего образования» (с измен).;
- приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 286 от 31 мая 2021 «Об утверждении государственного 
образовательного стандарта основного общего образования» (с измен.).

Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. № ТВ-1290/03 «О направлении 
методических рекомендаций» (Информационно-методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках 
реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 
образования);

Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном»; 
Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности обучающихся -  1Щ р: //в к 1 у . 1 п в I га о. г и / Ь а п к - 

хабашу/;
Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее -  СП 2.4.3648-20);

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 
и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее -  СанПиН 1.2.3685-21).
План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной частью организационного раздела 
основной образовательной программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью 
содержательного раздела основной образовательной программы.
В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией может предусматриваться использование 
ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации дополнительного образования, 
профессиональные образовательные организации, образовательные организации высшего образования, научные организации, 
организации культуры, физкультурноспортивные, детские общественные объединения и иные организации, обладающие 2 
необходимыми ресурсами.



Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную 
и групповую работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав 
обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр.
Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования.
В соответствии с требованиями обновленных ФГОС ООО образовательная организация обеспечивает проведение до 10 часов 
еженедельных занятий внеурочной деятельности (до 1750 часов на уровне основного общего образования).

Содержательное наполнение внеурочной деятельности
Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, 
гражданско-патриотическое развитие обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую 
поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. Обязательным условием организации внеурочной 
деятельности является ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания образовательной 
организации.
С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на всех уровнях образования часы 
внеурочной деятельности используются через реализацию модели плана с преобладанием учеб)(опознавательной 
деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию 
функциональной грамотности:

Модель плана внеурочной 
деятельности

Содержательное наполнение

Преобладание учебно­
познавательной деятельности

занятия обучающихся по углубленному изучению отдельных учебных предметов; 
занятия обучающихся по формированию функциональной грамотности; 
занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими проектно- 

исследовательскую деятельность;
профориентационные занятия обучающихся;

Планирование внеурочной деятельности
С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ начального общего и основного общего 
образования при формировании плана внеурочной деятельности образовательной организации предусмотрена часть, 
рекомендуемая для всех обучающихся:



1 час в неделю -  на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности 
«Разговоры о важном» (понедельник, первый урок);
1 час в неделю -  на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в том числе финансовой 
грамотности);
1 час в неделю на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в 
том числе основы предпринимательства).
Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: часы, отведенные на занятия, связанные с 
реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения 
изучения отдельных учебных предметов на углубленном уровне (японский и английский языки), проектно-исследовательской 
деятельности, исторического просвещения); часы, отведенные на занятия, направленные на удовлетворение интересов и 
потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в школьных театрах, 
школьных музеях, школьных спортивных клубах).
Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 1 и 5 классов в соответствии с требованиями обновлённых ФГОС ООО 
включает три первых направления.

1.Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности 
«Разговоры о важном») реализуются через классные часы «Разговоры о важном».
Главной целыо таких классных часов является развитие ценностного отношения школьников к своей родине - России, 
населяющим се людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на 
формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и 
ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека 
в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 
сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 
доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. События, люди, их 
деяния и идеи -  все это может стать предметом бсссд классных руководителей со своими классами.

2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся реализуются через кружок «Азбука денег». Цель 
программы «Основы информационной культуры» - облегчить положение обучающегося как потребителя информации в 
условиях современного «информационного взрыва», научить его рациональным приёмам поиска, анализа и синтеза 
информации, вооружить методикой «информационного самообслуживания», обеспечить его информационную безопасность, 
сформировать информационные качества, функциональную грамотность.
3.Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся - «Кем 4 
быть?» и «Я в мире профессий»
Цель курса: актуализация процесса профессионального самоопределения учащихся за счет специальной организации их



деятельности, включающей получение знаний о себе, о мире профессий.

Вариативная часть для обучающихся 1, 5 классов в соответствии с требованиями обновлённых ФГОС ООО включает 
остальные направления.

4.Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся
реализуется через кружки в 1 классе: «Основы конструирования», «Волшебный мир книги», «Шахматы»; в 5 классе: 
«Магические числа», «Вокруг тебя - мир», «От истоков к современности».
В основе построения программы «Магические числа» лежит идея гуманизации математического образования, 
соответствующая современным представлениям о целях школьного образования и ставящая в центр внимания личность 
обучающегося, его интересы и способности, ориентацию на инженерные специальности.
Цели: расширение математического кругозора и эрудиции обучающихся; -формирование познавательных, коммуникативных 
и регулятивных универсальных учебных действий обучающихся.
Задачи:
-развивать математические способности обучающихся;
-формировать элементы логической и алгоритмической грамотности;

Способствовать формированию коммуникативных умений школьников с применением коллективных форм организации 
занятий и использованием современных средств обучения. Содержание программы создаёт условия для развития у школьников 
познавательных интересов, формирует стремление к размышлению и поиску, вызывает у него чувство уверенности в своих 
силах, в возможностях своего интеллекта. Содержание может быть использовано для показа обучающимся возможностей 
применения тех знаний и умений, которыми они овладевают на уроках математики: развитие наблюдательности, 
геометрической зоркости, умения анализировать, догадываться, рассуждать, доказывать, умения решать учебную задачу 
творчески.

Реализуя задачи воспитания любознательного, активно и заинтересованно познающего мир школьника, творческой личности 
будет проходить более успешно, если урочная деятельность дополнится внеурочной работой.
Программа «Основы конструирования» будет способствовать формированию навыков конструирования, моделирования, 
логического мышления и развитие интереса к профессиональной деятельности технической направленности. Технические 
достижения всё быстрее проникают во все сферы человеческой жизнедеятельности и вызывают интерес детей и подростков к 
современной технике. Дети познают и принимают мир таким, каким его видят, пытаются осмыслить, осознать, а потом 
объяснить. Известно, что наилучший способ развития технического мышления и творчества, знаний технологий неразрывно 
связан с непосредственными реальными действиями, авторским конструированием.

Цель программы «Волшебный мир книги»: это создание условий для использования полученных знаний и умений нщ 
уроках литературного чтения для самостоятельного чтения и работы с книгой. Содержание занятий поможет младшему 
школьнику общаться с детскими книгами: рассматривать, читать, получать необходимую информацию о книге как из её



аппарата, так и из других изданий (справочных, энциклопедических). Специфика организации занятий по программе 
«Волшебный мир книг» заключается в создании условий для углубления знаний, полученных на уроках литературного чтения, 
и применения их в самостоятельной читательской деятельности. На занятиях предполагается практическая работа с разными 
типами книг детскими периодическими и электронными
изданиями. В программу включены занятия библиографического характера, которые познакомят начинающего читателя с 
авторами детских книг, обогатят его читательский опыт и эрудицию.
Программа «Вокруг тебя - мир» направлена расширение читательского кругозора учащихся: оказание содействия 

формированию квалифицированного читателя и развитию личности, направленному на формирование правосознания и 
правовой культуры, социально-правовой активности.
Целыо программы «От истоков к современности» является инициирование процесса становления социокультурной 

компетентности учащихся, их творческого саморазвития, приобщение к неизменным социокультурным ценностям Российской 
цивилизации и истокам, формирующим и сохраняющим эти ценности; обучить народной культуре, философии, традициям, 
обычаям; сформировать знания, умения и навыки в области духовно-нравственного воспитания, гармонично развить и 
воспитать ребенка -  носителя и хранителя национальной культуры -  посредством использования различных форм и методов 
эстетического образования; воспитать творческую, духовно-нравственную личность, способную самостоятельно мыслить, 
принимать решения.

5.Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом 
развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов - кружок «Музыкальная 
шкатулка» в 1 классе, кружок «Шахматы» в 5 классе, спортивный клуб «Беркут» в 1 классе — «Спортивный калейдоскоп» и 
5 классе -  «Игровые виды спорта».

Цель спортивного клуба «Беркут»: формирование гармонически развитой, активной личности, сочетающей в себе 
духовное богатство, моральную чистоту и физическое совершенство. Задачи: -расширение представления детей о физической 
подготовке,
-формирование навыков здорового образа жизни;
-развитие физических качеств личности -  быстроты, ловкости, выносливости, подвижности.
Основная цель кружка «Музыкальная шкатулка» -  формирование у детей эстетически- художественных ориентиров в 
познании окружающего мира, умений видеть в нем красоту и развивать свои художественные способности. Основными 
задачами являются:

развивать у детей изобразительные способности, художественный вкус, творческое воображение, пространственное 
мышление, эстетические чувства и понимание прекрасного, воспитание интереса и любви к искусству;

ознакомить с особенностями работы в области декоративно - прикладного и народного искусства, лепки и аппликацищ 
элементарного дизайна и архитектуры.



Цель кружка «Шахматы»:
Создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, формирования общей культуры и организации 
содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы.
Задачи: познакомить с элементарными понятиями шахматной игры; помочь овладеть приёмами тактики и стратегии 
шахматной игры; научить воспитанников играть шахматную партию с записью; обучить решать комбинации на разные темы; 
обучить учащихся самостоятельно анализировать позицию, через формирование умения решать комбинации на различные 
темы; научить детей видеть в позиции разные варианты.

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на 
педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских 
общественных объединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися 
комплекса мероприятий воспитательной направленности -  объединения «Орлята России» и «Доноведеиие» в 1 классе; 
объединения «Экология России» и «Основы здорового питания» в 5 классе.

Целями программы «Доноведеиие» и «Экология России» является: формирование у детей младшего школьного 
возраста целостного представления о малой Родине -  Донском крас и адекватного понимания места человека в нем; научить 
детей любить, беречь, улучшать окружающий мир, соблюдать главное правило нахождение в природе: не навреди! Воспитание 
экологической культуры у современных школьников - главная задача на сегодняшний день. Для того чтобы выжить (в 
буквальном смысле слова) и обеспечить существование человека в будущем, нынешнему поколению необходимо овладеть 
новыми экологическими ценнос тями.
Программа «Орлята России» направлена на достижение национальных целей Российской Федерации, создание условий 

воспитания социально ответственной личности учащихся начальной школы общеобразовательных организаций. Проводится с 
цслыо удовлетворения потребностей младших школьников в социальной активности, поддержания и развития интереса к 
учебным и внеурочным видам деятельности, обеспечивая преемственность с Российским движением школьников.
Цель программы «Основы здорового питания»: формирование у детей основ культуры питания как составляющей здорового 
образа жизни, воспитание у детей культуры питания, осознания ими здоровья как главной человеческой ценности. В 
увлекательной игровой форме обучающееся знакомятся с гигиеной питания, узнают о полезных и вредных продуктах, 
получают представления о правилах этикета. Данная программа предусматривает пробуждение у детей интереса к народным 
традициям, связанным питанием и здоровьем, расширение знаний об истории и традициях своего народа, формирование 
чувства уважения к культуре своего народа и культуре и традициям других народов.

Цель внеурочной деятельности 
Цель внеурочной деятельности - создание условий, обеспечивающих достижение учащимися необходимого для жизни в 
обществе социального опыта и формирования у обучающихся принимаемой обществом системы ценностей, создание условий 
для многогранного развития и социализации каждого обучающегося во внеурочное время, создание воспитывающей среды, 
обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов обучающихся, развитие здоровой, творчески



растущей личности, с сформированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, способной на социально 
значимую практическую деятельность.

Ведущими идеями плана внеурочной деятельности МБОУ Фоминской СОШ являются:
создание условий для достижения обучающимися уровня образованности, соответствующего их личностному 

потенциалу;
ориентация на достижение учениками социальной зрелости; 
удовлетворение образовательных потребностей учащихся и их родителей.

При этом решаются следующие основные педагогические задачи: 
включение учащихся в разностороннюю деятельность; 
формирование навыков позитивного коммуникативного общения;
развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, 

старшими детьми в решении общих проблем;
воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и настойчивости в 

достижении результата;
развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям 

(человек, семья. Отечество, природа, мир, знания, труд, культура);
формирование стремления к здоровому образу жизни;
подготовка учащихся к активной и полноценной жизнедеятельности в современном мире.

Школа несет в установленном законодательством Российской Федерации порядке ответственность за качество образования, за 
его соответствие федеральному государственному образовательному стандарту основного общего образования, за адекватность 
применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастным психофизиологическим 
особенностям, склонностям, способностям, интересам обучающихся, требованиям охраны их жизни и здоровья.

Ожидаемые результаты
Личностные:

- готовность и способность к саморазвитию;
- сформированность мотивации к познанию, ценностно-смысловые установки, отражающие индивидуально- 

личностные позиции, социальные компетенции
личностных качеств;

- сформированность основ гражданской идентичности.
Предметные:

- получение нового знания и опыта его применения. 8 
Метапредметные:

- освоение универсальных учебных действий; - овладение ключевыми компетенциями.



Воспитательный результат внеурочной деятельности - непосредственное духовно-нравственное приобретение обучающегося 
благодаря его участию в том или ином виде деятельности.
Воспитательный эффект внеурочной деятельности - влияние (последствие) того или иного духовно-нравственного 
приобретения на процесс развития личности обучающегося.
Все виды внеурочной деятельности учащихся на уровне основного общего образования строго ориентированы на 
вое питател ь ные резул ьтаты.
Внеурочная деятельность способствует тому, что школьник самостоятельно действует в общественной жизни, может 
приобрести опыт исследовательской деятельности: опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и 
организации совместной деятельности с другими детьми.

11ромежуточная аттестация обучающихся и контроль за посещаемостью 
Результаты могут быть учтены в форме защиты проектной работы, выполнения норматива, выполнения индивидуальной или 
коллективной работы, отчета о выполненной работе и т.п., в соответствии с рабочей программой учителя и с учетом 
особенностей реализуемой программы.
Текущий контроль за посещением обучающимися занятий внеурочной деятельности в школе и учет занятости обучающихся 
осуществляется классным руководителем и преподавателем, ведущим курс.

Формы внеурочной деятельности 
Внеурочная деятельность может быть организована в следующих формах:
- экскурсии, посещения музеев, театров, кинотеатров
- деятельность ученических сообществ,
- клубы по интересам,
-встречи, походы, соревнования.
- профессиональные пробы, ролевые игры,
- реализация проектов,
- кружки, факультативы и т.д.

Режим внеурочной деятельности
В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами организован перерыв между последним 

уроком и началом занятий внеурочной деятельности. Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет 35 
минут. Перерыв между занятиями внеурочной деятельности 10 минут.

Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного образования (спортивных школах, музыкальных 
школах и др. организациях) количество часов внеурочной деятельности может быть сокращено. 9



План внеурочной деятельности 1 класса
Н аправления внеурочной деятельности Н азвание рабочей  

программы
Форма организации Количество

часов

Часть, рекомендуемая для всех обучаю щ ихся
1. Информационно - просветительские занятия патриотической, 
нравственной и экологической направленности «Разговоры о 
важном»

«Разговоры о важном» Классный час 1

2.Занятия по формированию функциональной грамотности 
обучающихся

«А збука денег» Кружок 1

3. Занятия, направленные на удовлетворение 
профориентационных интересов и потребностей обучающихся

«Кем быть?» Факультатив 1

Вариативная часть

4. Занятия, связанные с реализацией особых 
интеллектуальны х и социокультурны х потребностей 
обучаю щ ихся

«Основы
конструирования»

Кружок 1

«Волш ебный мир книги» Кружок 1

«Ш ахматы » Круж ок 1

5 Занятия, направленны е па удовлетворение интересов и 
потребностей обучаю щ ихся в творческом и физическом 
развитии, помощ ь в самореализации, раскрытии и 
развитии способностей и талантов

«М узы кальная ш катулка» Круж ок 1

«Спортивны й
калейдоскоп»

Спортивный клуб 
«Беркут»

1

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных 
интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое 
сопровождение деятельности социально ориентированных 
ученических сообществ, детских общественных объединений, 
органов ученического самоуправления, на организацию 
совместно с обучающимися комплекса мероприятий 
воспитательной направленности

«О рлята России» Объединение 1

«К раеведение» О бъединение 1

Итого: 10



План внеурочной деятельности 5 класса
Н аправления внеурочной деятельности Н азвание рабочей  

программы
Форма организации Количество

часов

Ч асть, рекомендуемая для всех обучаю щ ихся

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, 
нравственной и экологической направленности «Разговоры о 
важ ном »

«Разговоры  о важном» Классный час 1

2.Занятия по формированию функциональной грамотности 
обучающихся

«Основы
информационной
культуры»

Кружок 1

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 
интересов и потребностей обучающихся

«Я в мире профессий» Ф акультатив 1

Вариативная часть

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальны х и 
социокультурны х потребностей обучаю щ ихся

«Россия -  наш а 
Родина»

Кружок 1

«М агические числа» Кружок 1

«Вокруг тебя -  м и р ...» Кружок 1

5 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 
потребностей  обучаю щ ихся в творческом  и физическом 
развитии, помощ ь в самореализации, раскрытии и развитии 
способностей  и талантов

«Ш ахматы » Круж ок 1

«И гровые виды спорта» Спортивны й клуб «Беркут» 1

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 
потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 
деятельности социально ориентированных ученических сообществ, 
детских общественных объединений, органов ученического 
самоуправления, на организацию совместно с обучающимися 
комплекса мероприятий воспитательной направленности

«Экология России» О бъединение 1

«О сновы здорового 
питания»

О бъединение 1

И того: 10


