Краткосрочная программа «Рукодельница»

Педагог дополнительного образования, первой квалификационной категории
Роговая Валентина Юрьевна


Цель программы: развитие творческих способностей обучающихся, проявляющих интерес к декоративно-прикладному творчеству.

Задачи: 

Развивающие 
1.Развивать мелкую моторику рук. 
2.Развивать внимание, память, воображение, усидчивость. 
3.Расширять художественный кругозор, обогащать личный жизненно – практический опыт учащихся. 

Воспитательные 
1.Воспитывать трудолюбие, аккуратность, адекватную самооценку. 
2. Формировать творческий подход к выбранному виду деятельности. 

Образовательные 
1. Обобщить полученные ранее знания о видах рукоделия. 
2.Формировать навыки и умения по изготовлению и оформлению выполненной работы.

Программа рассчитана на детей 9-14 лет.

Специальная подготовка не обязательна. 

Для занятий необходимы инструменты и материалы:
фетр и атласные ленты разных цветов, ножницы, свеча, иголки, горячий клей-пистолет, бусины для декора.


Содержание программы (24 часов)

	№
	Раздел / тема
	Содержание
	Кол-во часов

	1. 
	Основы композиции и материаловедение.

	
	Вводное занятие. 
История развития рукоделия.
Правила Т.Б.
	Теория:  с программой детского объединения. История развития рукоделия. Вводный инструктаж по технике безопасности. Основные правила работы с инструментами и материалами. Организация рабочего места рукодельницы.
https://youtu.be/NMcXriVUYok  
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	2. 
	Цветы из фетра

	
	Цветы из фетра. 
Правила техники безопасности
Выполнение разнообразных цветов из фетра.
	Теория: знакомство с содержанием вида деятельности, правилами техники безопасности. Организационные вопросы. Материалы и принадлежности: фетр разных цветов, ножницы, клей, нитки, иголки. Организация рабочего места. Подготовка принадлежностей и выбор фетра для изготовления цветов. 
Демонстрация, какие бывают цветы из фетра. Где можно применить готовые изделия.
Практика: Самостоятельное изготовление не сложных  цветов по образцу.
https://ok.ru/video/1167143537184 Цветы из фетра
https://youtu.be/rIBepwP7nRs Фиалки из фетра
https://youtu.be/LuZ35q-HtAU Поделки  из фетра
https://youtu.be/40WDVd6Y0UY Простые цветы  из фетра
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	3. 
	Плетение из атласной ленты

	
	Плетение из атласной ленты. Правила Т.Б.
Выполнение фенички  из двух атласных лент.
Выполнение фенички из трёх атласных лент
	Теория: Измерить обхват запястья. Прибавить к получившемуся значению 4−5 сантиметров и отрезать кусочки атласных полосок разного цвета.
Чтобы феничка смотрелась аккуратнее, края ленты необходимо обработать. Сделать это можно с помощью нитки и иголки обычными стежками, а можно просто подержать концы лент над огнём несколько секунд (например, над свечкой).
- Связать две полоски с помощью нити, формируя петельки вдевая поочерёдно одну в другую сплести феничку. Когда плетение закончено, необходимо снова связать открытый конец ниткой.
К обоим концам украшения необходимо прикрепить фурнитуру. Сделать это можно с помощью горячего клея, но для надёжности лучше воспользоваться ниткой и иголкой.
- Из трёх лент заплести обычную косичку. Можно проводить разные эксперименты: заплести косичку из четырёх полос или попробовать воссоздать «колосок».
Когда плетение закончено, необходимо снова связать открытый конец ниткой.
К обоим концам украшения необходимо прикрепить фурнитуру. Сделать это можно с помощью горячего клея, но для надёжности лучше воспользоваться ниткой и иголкой.
Практика: Выполнение фенички из двух (трех) атласных лент  по образцу.
https://youtu.be/vBEQRDGxcuo феничка из 2-х лент
https://youtu.be/xB8yA7RXmDY фенички 
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	4. 
	Техника Канзаши

	
	История техники 
Канзаши. 
Правила техники безопасности.
Основные элементы Канзаши.
	Теория: знакомство с историей  развития рукоделия в технике Канзаши.  Правила техники безопасности. 
В первую очередь необходимо нарезать ленту на кусочки величиной в 7 см. Количество таких отрезков рукодельнице предлагается выбрать самостоятельно, исходя из того, насколько пышным она видит будущий цветок.
Затем, изнаночной стороной внутрь сложите один отрезок пополам по длине. Отрежьте по диагонали один край, зажмите это место при помощи пинцета и обработайте свечкой – края должны скрепиться друг с другом.
Держите лепесток в работе лицевой стороной к себе, загните по направлению к центру свободные края снизу, захватите их пинцетом и тоже опалите.  Проделайте эту процедуру со всеми оставшимися лепестками
Практика: Выполнить простой цветок в технике Канзаши из основных элементов по образцу.
https://youtu.be/Sg1oMshOfaA История Канзаши
https://youtu.be/6_mKeOc82-k     Базовые лепестки Канзаши
[bookmark: _GoBack]https://youtu.be/eS8zwcSThsM Бантик Канзаши
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	5. 
	Итоговое занятие. 
	Выставка работ.
	2



