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Занятие: «Работа над певческим дыханием, развитие чувства ритма»
Цель: Формирование певческих навыков средствами вокала.

Задачи: Развивать певческое дыхание, ощущение опоры, развивать музыкальный слух и чистоту интонирования, воспитать культурные навыки песенного исполнительства.

1. Певческая установка – Положение, которое должен принять певец перед началом пения: непринужденное, но подтянутое положение корпуса с расправленными спиной и плечами, прямое свободное положение головы, устойчивая опора на обе ноги, свободные руки.
2. Разминка. 
Массаж лица.

Упражнение 1. Брови нахмурить-расслабить-нахмурить – расслабить. Делать 5 раз.

Упражнение 2. Открыть широко рот – вытянуть губы в трубочку – открыть рот – вытянуть в трубочку. Делать 5 раз.

Упражнение 3. Вытянуть губы в трубочку и делать круговые движение, то в одну сторону, то в другую. Делать в каждую сторону по 5 раз.

3. Дикция. 
Скороговорка. Произносим текст, четко выговаривая каждое слово. Начинать медленно, затем убыстряя темп.
Наши руки были в мыле,

Мы посуду сами мыли,

Мы посуду мыли сами,

Помогали нашей маме.

4. Дыхательная гимнастика.

Упражнение 1. Спокойный вдох - спокойный выдох. (Нюхаем цветочек).

Упражнение 2. Короткий вдох носом - длинный выдох ртом. (Надуваем шарик).

Упражнение 3. Короткий вдох – при выходе произносим короткий звук с-с-с-с-с-с.
5. Артикуляция.

Постоянно контролировать выполнение детьми вокально-артикуляционных упражнений, чтобы дети приобрели навык правильного выполнения того или иного упражнения.

Упражнение 1. Часики.
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Упражнение 2. Качели.
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Упражнении 3. Футбол.
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Первые 5 пунктов занятия должны занимать не более 5 минут.
6. Вокальные упражнения. 
Распевка для голоса.

Упражнение 1. Закрытый рот.

Видеоурок с аккомпаниментом.

https://youtu.be/4HnVfCW44Xw
Упражнение 2. 

Петь на одном звуке и на одном дыхании:
Ма-ма-па-па-я,  Ма-мэ-ми-ио-му.

Упражнении 3.

Петь на двух звуках: 

Бом, бом, бом, бом

Загорелся кошкин дом.

Бежит курочка с ведром,
Заливать кошкин дом.

Упражнение 4. «Два кота». 

Поем на двух нотах.

Видео.

https://youtu.be/qxrEa6geftI
7. Работа над песней «Будем в армии служить».
Проговаривание текста в ритме песни негромко или шепотом.
Пение под оригинал песни вместе с исполнителем. Пропевание сложных элементов. Четко проговаривать речевку: раз-два, раз-два, раз-два-три, раз-два-раз-два-три.

8. Музыкально-ритмические упражнения.
«Солнышко лучистое»

Видео.

https://youtu.be/ny4J7WAxEvA
Когда вы услышите любую музыку, постарайтесь услышать и почувствовать ее пульс и ритмический рисунок. А свое настроение и впечатление от занятия вы можете выразить смайликами. 

По вопросам изобразительного творчества данного направления обращаться к педагогу дополнительного образования, В.В.Терентьевой, можно в будние дни с 12.00 до 14.00 часов по телефону: 8-988-495-21-51.
