План
мероприятий к проведению месячника
 «Организация правильного питания» 
в МБОУ Россошанской ООШ

	№
п/п
	Наименование
мероприятия
	Сроки
	Ответственные
	Примечание

	1.
	Участие в региональном отборочном туре конкурса детских проектов «Составляем кулинарную энциклопедию нашей страны»
	До 30.04.2019
	Учитель технологии Севостьянова Н.В.
	. Работы направляются в МО РО до 20.04. 2019

	2. 
	Школьный конкурс  семейных фотографий «Вместе на кухне веселее»
	До 10.04.2019
	Классные руководители 
	

	3.
	Конкурс  рисунков «Правильное питание»
	15.04.- 19.04. 2019 г.
	Учитель ИЗО Севостьянова Н.В.
	

	4.
	Выставка – продажа «Кулинарные традиции в семье»
	25.04.2019
	Классные руководители 
	

	5
	В рамках проекта по изучению основ здорового питания

	5.1.
	Организация и проведение цикла бесед с учащимися 1-11 классов по пропаганде здорового питания:
- «Всё ли полезно, что вкусно?»;
- «Что такое режим питания?»
- «Где живут витамины?»;
- «История разных продуктов»;
- «Основные правила рационального питания»;
- «Питание в особых условиях:
соревнования,
экзамены, творческие и интеллектуальные конкурсы»;
- «Вредность продуктов быстрого приготовления»;
- «Диеты, лечебное питание и голодание»;
- «Болезни неправильного питания».
	12.04.
19.04.
26 04.
	Классные
руководители 
	

	5.2.
	Организация и проведение тематических родительских собраний:
- «Принципы здорового питания»;
- «Взаимосвязь правильно организованного питания с учебной деятельностью детей»;
«Правильное питание – залог – залог здоровья школьника».
	16.04.2019 г
(в рамках педвсеобуча)
	Ответственная за ВР Медведева И.А.
	

	5.3.
	Организация проектно - исследовательской деятельности «Здоровое питание – забота о здоровье школьника»
	В течение апреля 2019
	Учитель биологии Лисогор Л.А.
	

	6.
	Проведение дня казачьей  кухни
	[bookmark: _GoBack]12.04. 2019г
	Классные руководители
	

	7.
	Освещение в СМИ рубрики «Решаем проблемы правильного питания»
	В течение апреля 2019
	Учитель русского языка Лопаткина Л.В.
	





