Информация
о проведении месячника
«Организация правильного питания в МБОУ Степано-Саченской ООШ»

Месячник  «Организация правильного питания» в МБОУ Степано-Саченской ООШ проводился с 1.04 по 30.04.2019 года.  Проведены следующие мероприятия:
1.04.2019г. – линейка, посвящённая открытию месячника «Организация правильного питания».

2.04.19г. – классные часы  1-4 классов на тему:
1 класс – «Всё ли полезно, что вкусно?»;
2 класс - «Что такое режим питания?»;
3 класс – «Основные правила рационального питания»;
4 класс – «Болезни неправильного питания».

3.04.19г. – классные часы  1-4 классов на тему:
5 класс – «Где живут витамины?»;
6 класс – «Вредность продуктов быстрого приготовления»;
7 класс – «Диеты, лечебное питание и голодание»;
8 класс – «История разных продуктов»;
9 класс – «Питание в особых условиях: соревнования, экзамены, творческие и интеллектуальные конкурсы».

9.04. – «Азбука витаминов» беседа (1-4 кл)

10.04. – урок здоровья «Питайся правильно» (7-9 кл);

11.04. – Внеклассное мероприятие «Здоровое питание – залог здоровья» (5-6 кл)

12.04. – встреча с заместителем главного врача Милютинской ЦРБ Давидчик К.Г. (1-9 кл.) «Здоровым быть ЗДОРОВО!»

14.04. – конкурс рисунков «Питайся правильно!» (1-4 кл)

15.04. – конкурс рисунков и плакатов «Правильное питание залог здоровья» (5-9 кл).

24.04. – «Традиционная кухня народов Дона». Внеклассное мероприятие (5-9 кл.)

30.04.  – линейка, посвященная закрытию месячника «Организация правильного питания»

Ответственные за проведение : Е.Н.Шумская
                                                      С.В.Украинцева
