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«Найди правильный ответ» по темам:

 Основы медицинских знаний; Основы здорового образа жизни

Учебник под общей редакцией Смирнова А.Т., Хренникова Б.О, М.: Просвещение, 2009
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	здоровье
	деятельность людей, направленная на профилактику заболеваний, укрепление здоровья
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	2
	здоровый образ жизни
	биологическая потребность организма
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	движение
	предупредительное лечение
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	ботулизм
	неизлечимое инфекционное заболевание
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	асептика
	введение в организм антител
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	антисептика
	комплекс мероприятий, направленный на устранение страданий больного и восстановление функций его организма
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	шок
	состояние полного физического, духовного и социального благополучия
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	наружный массаж сердца
	тяжелое поражение головного мозга с отключением сознания
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	перевязка
	уничтожение возбудителей заразных болезней
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	наркотики
	заражение болезнетворными микроорганизмами
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	видимое кровоизлияние
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	профилактическое уничтожение микробов
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	продромальный период
	установленный распорядок жизни человека
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	метод лечения загрязненных ран
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	прививка
	повышение устойчивости организма к холоду
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	профилактика
	учение о повязках
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	карантин
	процесс наложения бинта на рану
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	сдавливание сердца с целью выброса из него крови в сосуды
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	бесчувственное состояние
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	инфекция
	отравление организма пищевыми продуктами
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	синяк
	нарушение целостности кожи
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	22
	перелом
	появление типичных симптомов болезни
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	обморок
	потеря способности произвольных движений конечностей
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	рана
	массовое распространение одноименных инфекционных заболеваний
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	транспортировка
	группа веществ, оказывающих одурманивающее действие на организм человека
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	дезинфекция
	невосприимчивость организма к действию болезнетворного микроба
	26

	27
	лечение
	полная изоляция очага заражения
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	закаливание
	временная потеря сознания
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	десмургия
	эвакуация  раненого
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	режим
	нарушение целостности кости
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Задание на «4», «5»
· Задание на «3»

· Выход из ситуации

1. Вы смотрите телевизор, вдруг пропало изображение, слышно сильное гудение, ощущается запах гари. Ваши действия

2. Загорелся телевизор. Ваши действия.
3. В вашей квартире начался пожар. Ваши действия.

4. Вы зашли в подъезд дома. В подъезде ощущается сильный запах дыма. Ваши действия. При возвращении домой вы обнаружили, что дверь вашей квартиры взломана или открыта. Ваши действия.
5. Вы открываете дверь квартиры, а в вашей квартире посторонние. Ваши действия. 

6. Звонок в вашу квартиру. Ваши действия.

7. Вы слышите шум, крики о помощи в подъезде вашего дома. Ваши действия
8. На вас напали в лифте. Ваши действия.

9. В вашей квартире ощущается сильный запах газа. Ваши действия. 

10. Вы находитесь дома, услышали звуки сирены и прерывистые гудки. Ваши действия.
11. Вас в здании застало землетрясение. Ваши действия.

12. . Вы получили сигнал об угрозе затопления или наводнения. Ваши действия. 

13. Произошел взрыв на атомной электростанции, возникла угроза радиоактивного заражения. Ваши действия.

14. В вашем районе проживания произошел выброс ядовитых веществ. Ваши действия.
15. Вы попали в железнодорожную катастрофу. Ваши действия с целью уменьшения факторов риска для жизни и здоровья.

16. Вы заблудились в лесу. Ваши действия

17. Вы решили искупаться в необорудованном водоеме. Меры предосторожности, которые необходимо принять.

18. Вы находитесь у водоема, видите тонет человек. Ваши действия.

