Кибербезопасность 
(ИТ-безопасность)
для детей и родителей: памятка по безопасности в интернете
[bookmark: _GoBack]В современном мире интернет стал неотъемлемой частью нашей жизни, и дети не являются исключением. Однако, как и в реальном мире, в интернете существуют свои опасности и угрозы, которые могут нанести вред детям и их близким. В этом посте мы хотим поделиться с вами некоторыми советами и рекомендациями по кибербезопасности, которые помогут защитить ваших детей от возможных рисков.

1. Установите родительский контроль на устройствах ваших детей. Это поможет вам контролировать время, проводимое ребенком в интернете, а также блокировать нежелательные сайты и приложения.
2. Обучите своих детей основам безопасности в интернете. Расскажите им о том, что нельзя сообщать свои личные данные, пароли и номера банковских карт посторонним лицам.
3. Научите детей распознавать фишинговые письма и сообщения. Объясните им, что никогда нельзя нажимать на ссылки в таких письмах и переходить по подозрительным ссылкам.
4. Обсуждайте с детьми вопросы безопасности в интернете и спрашивайте их о том, какие сайты они посещают и какие приложения используют.
5. Создайте семейные правила использования интернета, которые будут соблюдаться всеми членами семьи.
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Mpabuso 1:

Bei, wmo ot nydauigeus,

6 KOHEUHOM UmO2L JONCLM Cmosmd

oduyedocmynittie

He mowmamimaii 5 Hurepier cholo mrmyio
mpopwaturio  (dororpadym,  mizeo, ®HO, naty
DOIEHI, OV AP, HOME HIKOTH, HONEPE
TEQONOB) HLTH COKPATIH OGTEM TaKITX AaHITX!

He mhiKratsimaii Takoxe. mipopwaruio
o caoux pyswax » Hireprier Ges nx. a

o paspemetuta! Cripoci, Mosker G, I 7
OHi BOSpaKAIOT, wTOGH (oTo WM BHACO [
e Gotni B ceTh

Mpaburo 2:

Mpabuso 3:

He cmowm mpamums chow curtt u
HepBbL Ko, KOMMEHMAPILL UAth
COOBULLNUA, MOCUNMIA
nons308amentii

By BOATBNN, ACTIKITIRN, TAKTHHHM W
ApyKemOBHHM ¢ Tew, ¢ Kew ofmaentscs » ceri! He
i rpyGocTi i ockopoens! Corrackch, AT
TaKIle BCKATMBNNS TAK Ke HODHSTHO, Kak M
cavath wx.
He pearupyii Ha uyAlic OGWINLC KOMMCHTADH B
e, xameTBo WFPYOOCTE ApyTIHX oksosaTenei!
3 He cnonsyil Hureprer s
cuserei, yrpos w xyMigancraal
Ecnu e no106Hoe nposoiio
© ToGoil, manuui 05 om
anmcTpaTopy - calita
NPEKDATH NOMIORATRCA TAKIN
pecypeow.

Mpabusro S:

He nepexodu no neznaromsim
ceonna u He cranubodi
WporpatLaLL ¢ nODoIPUMEALIIA
UemoLHurod

CMOTPH, S0 Tl CKANHBACIID, W e SATPYAIIOTES T
KaKHe-a1G0 MpOrpawML_ fonomTensio, Hikro. we
SMACT, KaKHE TIOCTECTBINA MOTYT CTEA0BATE 53 TV
seiicraavn. Thl JoTRe GuiTh yBepen B Tow, fTo
nocemaewkie caiitii Gesomac, Jlaxe ecti ot
Geionackb, TO ANACTYIO  BHBOTT Ha  Okpan
HasoliuByio pexany.

He sabumall, wro wWe crowr mpemeGperats
aNTHBHpYCOM - OH  OONSTCNGHO AOMKCH  OBTH
yeranonnen Ha yerpoicse.

Mpabuso 4:

He bce wimepom-dpy3es. aovgm
OKAZAMBCR, AL, 30 KO2O CLOR
Budatom,

Dertovert WHTEPHET-TPYSETi MOKA ETIE OTHOCHTEIHIO.
HENUBHO HASQT SAKPEMIATHCH B HAIIEM OGECTHE.
Hemsos OTpHIGTS  COWATHIYIO IHAMHMOCTE  TOT0
swrens, w0 crowT Gemh ocTopomi, He crenyer
KaKTOMY ACTIDOCTPANATECA O TIOTHON, HEHTH 1TH K&
0 TOuHOM MecTe npoKHBaHH.
He ompannsii caon nepeonansiic
Aaibie, 8 TaKe BHACO W BOTO Tew, € Kex
noswaxomuics n irephere!
He crowr serpesatses B peansioi
K3 ¢ HOBHMH CORIaH-TYIBANID) Gcs
paspemmers wa 1o porencii!
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@ POCCHMN BAXEH 5 NPABWA BE3ONACHOCTM AETEN B UHTEPHETE

KAXAbIA PESEHOK

5. Wcnonb3yiTe TEXHONOTMM POAUTENBCKOrO KOHTPONS
Ha Bcex yc'rpoﬁc'raax C BbIXOAOM B Mlﬁepue'n

1. OG6pawaiite BHUMaHUe Ha To, } 3

KaKue caitTbl nocewaet Baw peGeHok

KOHTEHTHas I____ naponu

_I 6e30MacHbIil peum

dunbTpauna novcka uHbopmaumn
yBejomneHue J C60p CTaTUCTUKN
poauTeneit

orpaHuyeHue npas

2. Yuute pe6énka nsbuparenoHo
nonb3osarens-peGekka

OTHOCUTBCA K MHGOPMaLMK, KOTOPYIO
OH NoNly4aeT B HTepHeTe 1 NPOBEPATL €&

Genvie oTAesNbHbIe Y4eTHbIe
06bAcHANTe pebeHKy, KaK NPaBUIbHO MR SPHEE 3anucu Ha MK
3- P ¥s P! cnucku ANA KAKAOTO

pearnpoBaTtb Ha BO3MOXHOr0 arpeccopa
W KOH(AUKTHbIE cuTyauun B ViHTepHeTe

KOHTPONb BpeMeH!
«i uneHa cembin

PaboTsl 3a KOMNLIOTEPOM

4. PACCKAXKWTE PEBEHKY O TOM, KAKYIO MHOOPMALIIO PASMELLATb HA CTPAHULIAX COLMA/IbHBIX CETEW OMACHO:
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0 CBOEM 0 MNAHAX ®0TO ©0T0 CBOW ®0TO
'MECTOMONOXEHNN HA ANMTENbHBIE [IOPOTUX BEWER KBAPTHPbI AOMALLHWR JNIUYHBIX JOKYMEHTOB
NOE3/IKN ¥ NIO/IAPKOB WIN 1IOMA ABPEC W BAHKOBCKMX KAPT





