Диктант здоровья 2024 
Ежегодная просветительская акция стартовала 16 сентября 2024 года!
В России с 16 по 21 сентября проходила федеральная образовательная акция «Диктант здоровья». 
Цель мероприятия – популяризация санитарно-гигиенической грамотности и норм здорового образа жизни. 
Диктант проходит в рамках Всероссийской акции «Будь здоров!», посвященной Всемирному дню здоровья уже не первый год. 
Участники «Диктанта здоровья»  могут проверить свои знания по основным правилам личной гигиены, здоровому питанию и профилактике заболеваний. В акции могут принять участие все желающие старше 13 лет.
Участникам акции нужно ответить на 39 вопросов (36 основных и 3 повышенной сложности) по правилам личной гигиены, санитарно-гигиеническим нормам, профилактике опасных вирусно-инфекционных заболеваний и здоровому питанию. Для каждого вопроса предлагается три варианта ответа – нужно выбрать верный. Материалы для диктанта разработаны ведущими научными экспертами проекта Роспотребнадзора «Санпросвет».
В нашей школе участниками данной акции стали 107 человек: 103 учащихся и 4 преподавателя:
6-А класс – 13
6- Б класс – 13
7     класс – 18
8-А класс – 11
8-Б класс – 11
9-А класс – 15
9-Б класс – 16
10  класс – 5
11  класс – 1
Преподаватели: Бурова Екатерина Александровна
                            Кашкина Татьяна Геннадьевна
                            Чайка Наталья Петровна
                            Никифорова Екатерина Александровна


Наилучшие результаты в классе показали (из 102 баллов):

	Класс
	Фамилия, имя
	Баллы

	6-А
	Скакун Иван
	94

	6-Б
	Блажин Илья
	100

	7
	Лупова Вероника
	92

	8-А
	Кулулова Сарвиноз
Лобанова Анна
Пронина Софья
	102
102
102

	8-Б
	Дубовская Ксения
Соловьев Вадим
Фонина Алёна
	96
96
96

	9-А
	Платонова Татьяна
	102

	9-Б
	Серчагин Даниил
	102

	10
	Седов Родион
	88

	11
	Ступин Кирилл
	90



«Диктант здоровья» способствует повышению осведомленности о важности здорового образа жизни, регулярных медицинских осмотрах и профилактике заболеваний. Важно помнить, что забота о здоровье начинается с предупреждения, и участие в подобных мероприятиях помогает каждому человеку развивать более ответственное отношение к своему самочувствию.
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