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На основании заявки директора муниципального казенного общеобразовательного 
учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 11» с. Верхняя Бреевка (вх. № 269 
от 10.09.2021).

заявление граждан, индивидуальных предпринимателей, юридических лиц (вх. № документа и дата), 
поручение Управления Роспотребнадзора Приморскому краю

проведена санитарно-эпидемиологическая экспертиза: 
режим воспитания и обучения детей на 2021-2022 учебный год
муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Средняя 
общеобразовательная школа №  11» с. Верхняя Бреевка.

наименование объекта

на соответствие требованиям СП 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».
В ходе рассмотрения представленных документов установлено:
1. Вид общеобразовательного учреждения: муниципального казенного
общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 11» с. 
Верхняя Бреевка.
2. ИНН 2534004982, ОГРН 1022500511648
3. Фактический адрес: 692605, Российская Федерация, Приморский край, Чугуевский 
муниципальный округ, с. Верхняя Бреевка, ул. Центральная, д. 2а.
4. Юридический адрес: 692605, Российская Федерация, Приморский край, Чугуевский 
муниципальный округ, с. Верхняя Бреевка, ул. Центральная, д. 2а.
5. Ф.И.О. руководителя: директор Пухова Елена Юрьевна (тел. 8(42372) 63147).
6. Начало и окончание занятий: согласно представленному режиму воспитания и обучения 
детей занятия организованы в одну смену с 0830 до 1505, что соответствует нормативным 
требованиям.
7. Продолжительность урока (академический час) во всех классах не превышает 45 минут, за  
исключением l-ro класса (составляет 35-40 минут).
8. Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, предусмотрена одна 
большая перемена 30 минут.
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9. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана: общий 
объем аудиторной нагрузки на обучающихся не превышает установленных требований, и 
составляет:

Классы Фактическая нагрузка

Максимально допустимая аудиторная 
недельная нагрузка (в академических часах)

при 6-дневной неделе, 
не более

при 5-дневной неделе, 
не более

1 15-21 - 21
2-4 23 - 23
5 29 - 29
6 30 - 30
7 32 - 32

8-9 33 - Л  'Э

10-11 34 - 34

10. Образовательная недельная нагрузка: равномерно распределена в течение учебной 
недели, при этом объем максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки в 
течение дня составляет:__________________ _______

Классы
Фактическая

нагрузка Максимально допустимая, не более

1 3-5 уроков 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков 
(за счет урока физической культуры)

2-4 4-5 уроков
не более 5 уроков и один раз в неделю 6 
уроков (за счет урока физической 
культуры)

5-6 5-6 уроков не более 6 уроков
7-11 5-7 уроков не более 7 уроков

11. Расписание уроков составлено с учетом дневной и недельной умственной 
работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов:
- наибольший объем учебной нагрузки приходится на вторник и среду (на эти дни в 
расписание уроков включены предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале 
трудности), наименьший -  на понедельник, четверг и пятницу.
12. Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих требований:
- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;
- обучение в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 
каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь - май - по 4 
урока в день по 40 минут каждый);
- в середине учебного дня предусмотрена динамическая пауза продолжительностью 40 
минут.
13. Организация уроков физкультуры:
для удовлетворения биологической потребности в движении расписанием 
предусмотрено по 2-3 урока физической культуры.

Заключение: режим воспитания и обучения на 2021-2022 учебный год муниципального 
казенного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №
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11» с. Верхняя Бреевка, по адресу: 692605, Российская Федерация, Приморский край, 
Чугуевский муниципальный округ, с. Верхняя Бреевка, ул. Центральная, д. 2а

наименование объекта, фактический адрес

соответствует требованиям СП 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»,

в случае несоответствия, указать, по каким пунктам

Экспертиза проведена:
Врач по общей гигиене


