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Раздел № 1. ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ПРОГРАММЫ 
1.1. Пояснительная записка  
Актуальность программы:  определяется  необходимостью  успешной социализации  ребёнка  в  современном  обществе,  его  жизненным  и профессиональным  самоопределением,  продуктивным  освоением социальных ролей в широком диапазоне и творческой реализацией. Программа  способствует развитию  у  учащихся  качеств,  которые помогут в будущем конструктивно общаться с самыми разными категориями людей,  быть  интересными  в  общении  и  быть  лидерами  во  многих начинаниях, необходимые как для профессионального становления, так и для практического применения в жизни.  
Учащиеся  должны  понять, что такое каждый из элементов актёрского  мастерства  (внимание,  свобода  мышц,  воображение  и  т.д.),  и  ощутить  практически, как можно им овладеть. Чужой опыт здесь мало поможет, вот  почему нужна самостоятельная работа над овладением каждым элементом.  Когда  все  они  объединяются  в  сценическое  самочувствие,  обучающийся  ощутит, что значит действовать «от себя» (т.е. поступать так, как поступил  бы он, а не кто-нибудь иной в жизненных столкновениях). Когда он поймёт  практически,  что  значит  действовать  «от  себя»,  от  своей  органической  природы на сцене, - это даст ему возможность идти своим путём не только в  артистическом творчестве, но и в жизни и освободит от подражания.  
Современный  подросток  должен  представлять  собой  личность,  обладающую  внутренней  свободой,  и  осуществлять  свою  деятельность  в  соответствии  с  общечеловеческими  ценностями  (быть  коммуникативным,  бесконфликтным  и  доброжелательным  по  отношению  к  окружающим).  
Создание  условий  для  раскрытия  природного  творческого  потенциала обучающегося  в качестве актера, театрального деятеля, зрителя,  режиссера, воспитание  внутренней  и  внешней  свободы,  совершенствование  жизненно важных  качеств:  воображения,  памяти,  фантазии  – овладение  яркой, образной, глубоко осмысленной и выразительной речью – все это во многом определяет актуальность занятий театральным творчеством. 
 В основе программы лежит идея использования потенциала театральной педагогики, позволяющей развивать личность ребёнка, оптимизировать процесс развития речи, голоса, чувства ритма, пластики движений. Новизна образовательной программы состоит в том, что учебно-воспитательный процесс осуществляется через различные направления работы: воспитание основ зрительской культуры, развитие навыков исполнительской деятельности, накопление знаний о театре, которые переплетаются, дополняются друг в друге, взаимно отражаются, что способствует формированию нравственных качеств у воспитанников объединения.  
Программа способствует подъему духовно-нравственной культуры и отвечает запросам различных социальных групп нашего общества, обеспечивает совершенствование процесса развития и воспитания детей. Выбор профессии не является конечным результатом программы, но даёт возможность обучить детей профессиональным навыкам, предоставляет условия для проведения педагогом профориентационной работы. 
Полученные знания позволят учащимся преодолеть психологическую инертность, позволят развить их творческую активность, способность сравнивать, анализировать, планировать, ставить внутренние цели, стремиться к ним. 
Направленность программы : художественная. 
Уровень освоения: стартовый(ознакомительный). 
Отличительные особенности. Интеграция  теории  и  практики,  обусловленная  спецификой  предмета: интеграция  социальной,  профессиональной  и  общей  педагогики  позволяет обучающимся, в процессе реализации настоящей программы, одновременно получать  комплексные  знания,  развивать  синтетические  способности  и совершенствовать  навыки  социального  взаимодействия  через  репетиции,  театральную  деятельность  (отчетные  спектакли,  конкурсы). Такой комплексно-целевой  подход  к  обучению  интенсифицирует  развитие обучающихся, формирует устойчивую мотивацию к познанию, активизирует  их творческую деятельность, способствует успешной социализации.      Настоящая  программа составлена  с  учетом  гибкой  и  мобильной специфики дополнительного образования.  
   Реализация  программы  в  режиме  сотрудничества  и  демократического стиля  общения  позволяет  создать  личностно-значимый  для  каждого обучающегося индивидуальный или коллективный духовный продукт (в виде спектакля).  
Огромная познавательная и нравственная роль театрального воспитания, развитие фантазии и наблюдательности, памяти и внимания, ассоциативного мышления,  культуры  чувств,  пластики  и  речи,  моделирование  в  игре жизненных  ситуаций  способствуют  интенсивному  формированию психической деятельности детей и подростков. 
 Адресат программы: К освоению дополнительной общеобразовательной программы допускаются дети в возрасте от 7 до 16 лет. Специальной подготовки для детей не требуется. Количество обучающихся в группах 7-15 человек.
     Условия набора  и  формирования  групп постоянный, набор проводится в начале учебного года (начало сентября). 

Все участники обучаются в МКОУ СОШ № 11 с.Верхняя Бреевка, филиал в с.Ясное и проживают в с.Ясное.

Основы  актерского  мастерства  закладываются   именно  в  этом возрасте.  Именно  у  этой  возрастной  категории  учащихся  особенно развит  познавательный интерес, являющийся, по мнению педагогов  и  психологов,  основным  внутренним  мотивом  обучения.  Этот  интерес  бережно  развивается  на  занятиях  в  театральном  объединении.  При  этом  эффективен  широко  применяемый  личностно-ориентированный  подход,  который  содействует  развитию  подростка,  его неповторимости, индивидуальности, творческого начала, самоутверждения, профессионального и личностного самоопределения.  
Форма обучения: очная, на занятиях используются следующие формы обучения - командная, групповая, индивидуальная, беседа, показательные выступления.
Занятия состоят из 2 частей теоретической и практической.

Режим занятий
Продолжительность образовательного процесса 34 часа и срок реализации 1 год обучения – 1 раз в неделю по 1 учебному часу в режиме: 45 минут.

1 час в неделю, определяются на основании уровня освоения и содержания программы, а также с учётом возрастных особенностей учащихся и требований СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей».

1.2 Цель и задачи программы 
Цель программы: развитие художественных способностей обучающихся на основе приобретенных им в процессе освоения театрально- исполнительских знаний, умений и навыков у учащихся 7-16
лет в МКОУ СОШ № 11 с.Верхняя Бреевка, филиал в с.Ясное.
Задачи программы:

Воспитательные: 
· Воспитывать чувство ответственности за результаты своего труда; 
· Формировать установки на позитивную социальную деятельность в обществе, на недопустимости действий нарушающих правовые, этические нормы работы с театральной деятельностью; 
· Воспитывать стремление к самоутверждению через освоение театральной деятельности; 
· Воспитывать личную ответственность за результаты своей работы, за возможные свои ошибки; 
· Воспитывать потребность и умение работать в коллективе при решении сложных задач. 
Развивающие: 
· Развивать познавательные интересы, интеллектуальные и творческие способности средствами театра; 
· Развивать у детей актерское мастерство, умение самореализовываться.  
Обучающие: 
· Привлечь детей к занятию актерского мастерства и театральной деятельности. 
· Повышать уровень мастерства учащихся. 
· Готовить учащихся к театрам, спектаклям и конкурсам.  
· Укреплять дружбу между учащимися. 
1.3. Содержание программы Учебный план 
	№ 
п/п 
	Название раздела, темы 
	Количество часов 
	Формы 
аттестации/ контроля 

	
	
	Всего 
	Теория 
	Практика 
	

	1 
	Введение в программу 
	2 
	2 
	 
	 

	1.1 
	Основы театральной культуры 
	2 
	2 
	 
	Зачет 

	2 
	Театр 
 
	6 
	2 
	4 
	 

	2.1 
	Создатели спектакля: писатель, поэт, драматург  
	3 
	1 
	2 
	 

	2.2 
	Театральные профессии. 
Бутафор. Реквизитор. Художник-декоратор.  
 
	3 
	1 
	2 
	Зачет 

	3 
	Основы актѐрского мастерства  
 
	11 
	5 
	6 
	 

	3.1 
	Мимика. Пантомима  
 
	2 
	1 
	1 
	 

	3.2 
	Дикция. Упражнения для развития хорошей дикции.  
 
	2 
	1 
	1 
	 

	3.3 
	Интонация. Темп речи  
 
	2 
	1 
	1 
	 

	3.4 
	Рифма. Ритм. Считалки. Скороговорки.  
 
	2 
	1 
	1 
	 

	3.5 
	Искусство декламации. 
Импровизация. Диалог. Монолог.  
 
	3 
	1 
	2 
	Зачет 

	4 
	«Наш театр». Подготовка выступлений к общешкольным мероприятиям.  
 
	15 
	1 
	14 
	Зачет 

	4.1 
	Подготовка  к выступлению  
	1 
	6 
	 
	 

	4.2 
	Показательные  выступления  
	 
	8 
	 
	 

	 
	Итого 
	34 
	10 
	24 
	 


Содержание учебного плана
1. Раздел: Введение в программу  
1.1 Тема: Основы театральной культуры  
Теория. Знакомятся с древнегреческим, современным, кукольным, музыкальным, цирковым театрами.  
Практика. Анкетирование – кругозор, интересы и увлечения учащихся, знание (незнание) специфики театрального творчества, наличие опыта выступлений на сцене.  
Инструктаж по правилам ТБ во время проведения занятий в образовательном учреждении. Требования педагога к учащимся на период обучения.  
2. Раздел: Театр  
2.1 Тема: Создатели спектакля: писатель, поэт, драматург. Теория. Проходит знакомство с создателями спектакля: писатель, поэт, драматург. 
Практика. Участвуют в этюдах для выработки выразительной сценической жестикуляции («Немое кино», «Мультяшки - анимашки»).  
2.2 Тема: Театральные профессии. Бутафор. Реквизитор. Художникдекоратор.  
Теория. Экскурсия в театр, где дети напрямую знакомятся с процессом подготовки спектакля: посещение гримерной, костюмерной, просмотр спектакля.  
Практика. После просмотра спектакля предполагаются следующие виды деятельности: беседы по содержанию и иллюстрирование. Выбор произведения для постановки спектакля.  3. Раздел: Основы актѐрского мастерства  
3.1 Тема: Мимика. Пантомима.  
Теория. Знакомство с театральной терминологией: мимика, пантомима. Значение мимики и пантомимы при работе над ролью для выступления.  
Практика. Образно-игровые упражнения (поезд, мотылек, бабочка). Упражнения, в основе которых содержатся абстрактные образы (огонь, солнечные блики, снег). На практических занятиях с помощью слов, мимики и жестов выражают благодарность, сочувствие, обращаются за помощью. Игры «Маски», «Иностранец», «Прикосновения». Взаимодействуют в группах. На практических занятиях участвуют в спорах, дискуссиях. Обсуждают различные ситуации. Дети знакомятся с позами актера в пантомиме, как основное выразительное средство. Жест, маска в пантомимном действии.  
3.2. Тема: Дикция. Упражнения для развития хорошей дикции.  Теория. Знакомство с театральной терминологией: дикция. Значение дикции при работе над ролью для выступления.  
Практика. Дети выполняют этюды по картинкам. На практических занятиях рассматриваются приемы релаксации, концентрации внимания, дыхания; снятия мышечных зажимов.  
3.3 Тема: Интонация. Темп речи. 
Теория. Знакомство с театральной терминологией: интонация, темп речи. Значение интонации, темпа речи при работе над ролью для выступления.  
Практика. 
Разыгрывание 
этюдов 
и 
упражнений, 
требующих целенаправленного воздействия словом.  
3.4 Тема: Рифма. Ритм. Считалки. Скороговорки.  
Теория. Знакомство с театральной терминологией: рифма, ритм. Значение считалок, скороговорок, определенного ритма при работе над ролью для выступления.  
Практика. Упражнения, направленные на развитие у детей чувства ритма. Работа по разучиванию считалок, скороговорок. Секреты использования рифмы при заучивании роли.  
3.5 Тема: Искусство декламации. Импровизация. Диалог. Монолог.  
Теория. Знакомство с театральной терминологией: декламация, импровизация, диалог, монолог. Значение импровизации при работе над ролью для выступления. Секреты успешной декламации при диалоге, при монологе.  
Практика. Упражнения и игры: превращения предмета, превращение в предмет, живой алфавит, ручеек, волна, переходы в полукруге. Игры одиночные – на выполнение простого задания, на основе предлагаемых обстоятельств, на сценическое общение к предмету. Участвуют в творческих играх и конкурсах.  
4. Раздел «Наш театр». Подготовка выступлений к общешкольным мероприятиям.  
4.1. Тема: Подготовка к показательным выступлениям  
Теория. Знакомство с планом подготовки спектакля. Выбор темы, произведений для выступления. Знакомство с положениями о районных конкурсах с представлением выступлений на 2022- 2023 учебный год.  Практика. Учить сочинять этюды по сказкам, басням; развивать навыки действий с воображаемыми предметами; учить находить ключевые слова в отдельных фразах и предложениях и выделять их голосом; развивать умение пользоваться интонациями, выражающими разнообразные эмоциональные состояния (грустно, радостно, сердито, удивительно, восхищенно, жалобно, презрительно, осуждающе, таинственно и т.д.); пополнять словарный запас, образный строй речи.  
Участвуют в распределении ролей, выбирая для себя более подходящую. 
Учатся распределяться на «сцене», чтобы выделялся главный персонаж. 
Разучивание ролей, изготовление костюмов. Выступление перед учащимися и родителями на общешкольных мероприятиях, концертах, на районных конкурсах представления театрального искусства.  
4.2. Тема: Показательные выступления  
Практика. Выступление со спектаклями «Колобок», «Весѐлый ѐжик», «Снеговик».  
1.4 Планируемые результаты  
Личностные результаты:
Обучающийся будет  
· доброжелательно относиться к окружающим, прислушиваться к мнению 
других;  
· культурно общаться и сотрудничать со сверстниками;  
· проявлять этические чувства, ценности и потребности в повседневной жизни;  
У обучающегося будет  
· идти формирование умения проявлять эстетические чувства на основе знакомства с произведениями художественной литературы;  
· формироваться осознание значения театрального искусства в жизни;  
· 
обогащаться 
представление 
о 
мире 
на 
основании 
литературных 
произведений;  
Метапредметные результаты:  
Обучающийся будет знать  
· как планировать свою работу над произведением в соответствии с этапом;  · как производить самоконтроль, и оценку результатов своей деятельности; исправлять и корректировать свою работу;  
Обучающийся приобретѐт  
· навык анализа причин своего успеха или неудачи;  
· умение давать себе позитивную установку; 
· навык оценивания коллективной, личной работ.  
Предметные результаты:  
Обучающийся будет знать  
· театральные жанры, профессии;  
· способы анализа произведения и их героев при чтении или просмотре видеозаписей;  
· краткие сведения из истории развития театра:  
· чем отличается театр от других видов искусств;  
· какие виды театров существуют;  
· о техническом обеспечении театральной сцены;  - о декорациях и костюмах, их роли в театре;  
· о нормах поведения на сцене и в зрительном зале.  
Обучающийся будет уметь  
· пользоваться языком жестов, интонировать речь, правильно говорить.  
· не бояться сцены  
· составлять план подготовки и проведения своего выступления;  
· проявлять свои творческие способности при инсценировании произведений, составлении рассказов, сказок, стихов, чтении по ролям, выступлением в качестве ведущего на основе полученных знаний;  
Обучающийся будет владеть  
· умениями выражать эмоциональные состояния героев (грусть, радость, злоба, удивление, восхищение);  
· навыками выразительного чтения с соблюдением орфоэпических и интонационных норм;  
· элементами актѐрского мастерства.  
РАЗДЕЛ № 2. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ  
2.1 Условия реализации программы  1. Материально-техническое обеспечение:  
· декорации  
· костюмы для выступления 
· ноутбук  
· музыкальное сопровождение  
· видеокамера  
· цифровой фотоаппарат  
· микрофоны  
2. Учебно-методическое и информационное обеспечение:  
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Театральная деятельность организована на базе актового зала, сцены. Наиболее эффективны занятия при наличии звукового, музыкального сопровождения при выступлениях, использование возможностей сети Интернет. В то же время, большая часть работы доступна без подключения к сети в классном кабинете. 
 Аудиоматериалы:   коллекция музыкальных, звуковых композиций для сопровождения творческих театральных представлений;  
Методические материалы:  
 разработки занятий;   сценарии выступлений по произведениям, к памятным датам.

 положения о районных конкурсах представления театрального мастерства.  
Дидактические материалы:   театральные костюмы;  
 театральные декорации  
Список литературы: 
1. Букатов В. М., «Я иду на урок: Хрестоматия игровых приемов обучения». Москва: Изд-во «Первое сентября», 2000.  
2. Генералов И.А. «Театр. Пособие для дополнительного образования.  4-й класс». Москва: Изд-во «Баласс», 2009.  
3.Ершова А.П. «Уроки театра на уроках в школе: Театральное обучение школьников I-XI классов». Москва: Изд-во «Первое сентября», 1990. 4 . Ершова А. П. «Программы для внешкольных учреждений и общеобразовательных школ. Художественные кружки». Москва: Изд-во «Просвещение», 1981.  
6. Жиганов Н.В. «Сборник детских скороговорок». Москва: Изд-во «Первое сентября», 2011.  
2.2 Оценочные материалы и формы аттестации  
Освоение программы предусматривает проведение вводного (стартового), текущего и итогового контроля обучающихся.  
1. Стартовый (вводный) контроль проводится с целью установления исходного уровня знаний, умений, навыков, сформированности компетенций обучающихся в начале образовательного процесса. Входной контроль проводится по следующим критериям: владение первоначальными умениями построить план выступления, владение терминологией по предмету деятельности. Контроль проводится в форме собеседования с практическими интерактивными заданиями. (Приложение 1)  
2. Текущий контроль (отслеживание качества освоения содержания программного материала в процессе обучения по темам, по разделам, блокам дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы) Проведение игр и КТД (Приложение 2).  
Проведение зачѐтов (Приложение 3)  
3. Итоговый контроль обучающихся (заключительная проверка знаний, умений и навыков) проводится по завершению освоения дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы в целях определения соответствия знаний и умений планируемым результатам в форме презентации: представление театрального этюда, выполненного учениками под руководством педагога. Презентуют свои мини-сочинения, в которых делятся впечатлениями, полученными во время посещения спектакля, выполняют зарисовки увиденного.  
2. Подведение итогов реализации дополнительной общеобразовательной программы «Театральный» осуществляется в различных формах: зачет, конкурс, презентация, участие в районных и краевых конкурсах театрального мастерства. 
  Формы фиксации результатов:  
· карта учѐта творческих достижений учащихся (участие в различных конкурсах, общешкольных концертах);  
· бланки тестовых заданий по темам программы.  
Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов:  
· протокол результатов аттестации учащихся;  
· грамота, диплом;  - журнал посещаемости;  
· сценарии выступлений.  
Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов: защита творческих работ, конкурс, итоговый отчѐт.  
2.3 Методические материалы  Материалы из опыта работы педагога  дидактический материал:  
· созданные костюмы для выступлений;  
· созданные декорации к выступлениям;  
· собранные материалы звукового сопровождения выступлений.  методические разработки:  
· сценарии произведений для выступления на тематических общешкольных мероприятиях;  
· сценарии выступлений на районных конкурсах  
-собственные методические разработки  
-разработки бесед-обсуждений фильмов;  -лекционный материал для занятий;  
-памятки для обучающихся.  
2.4 Календарный учебный график 
	Этапы образовательного процесса 
	1 год 

	Продолжительность учебного года, неделя 
	34 

	Количество учебных дней 
	34 

	Продолжительность учебных периодов 
	1 полугодие 
	01.09.2022- 
30.12.2022 

	
	2 полугодие 
	12.01.2023- 
30.05.2023 

	Возраст детей, лет 
	7-16 

	Продолжительность занятия, час 
	1 

	Режим занятия 
	1раз/нед 

	Годовая учебная нагрузка, час 
	34 


2.5. Календарный план воспитательной работы 
	Мероприятия 
	Объем 
	Временные границы 

	Выступление ко Дню Учителя (стихи, 
школьные сценки)  
 
	1 
	19.09.2022- 04.10.2022  
 

	Подготовка 
представления «Осенняя сказка»  
 
	1 
	12.10.2022- 04.11.2022  
 

	Театральная игра  « «Здравствуй, здравствуй, Новый год!» 
	1 
	12.12.2022- 28.12.2022  
 

	Подготовка представления «День Защитника Отечества»  и «Международный Женский день»  
 
	1 
	13.02.2023- 07.03.2023  
 

	Подготовка литературно- музыкальной композиции ко Дню Победы  
 
	1 
	22.04.2023- 09.05.2023  
 

	Творческий отчѐт за год 
работы в объединении  
 
	1 
	10.05.2023- 24.05.2023  
 


Список литературы: 
1. Генералов И.А. Интегрированный предмет «Театр» или воспитание искусством. 3-4 классы: Методическое пособие для учителей начальной школы. Москва: Изд-во «Авангард», 1999.  
2. Генералов И.А. Программа курса «Театр» для начальной школы Образовательная система «Школа 2100» Сборник программ. Начальная школа (Под научной редакцией Д.И. Фельдштейна). Москва: Изд-во «Баласс», 2010.  
3. Кидин С.Ю. Театр-студия в современной школе: программы, конспекты занятий, сценарии. Волгоград: Изд-во «Учитель», 2011.  
4. Крутенкова, А.Д. Кукольный театр. Программа, рекомендации, миниспектакли, пьесы. 1–9 классы. Волгоград: Изд-во «Учитель», 2008.  
5. Сорокина, Н.Ф.Играем в кукольный театр : программа «Театр – творчество – дети». Москва: Изд-во «АРКТИ», 2002.  
Ссылки на электронные ресурсы:
1. «Театральная онлайн библиотека Сергея Ефимова» [Электронный ресурс], https://teatrps.ru/detskaya-teatralnayastudiya/(дата обращения: 16.06.2022).  
2.«Видео-уроки театрального центра «Русская речь»:  
1. Видео-урок №1 «Артикуляция»[Электронный ресурс], https://www.youtube.com/watch?v=sBucT_aECWU(дата обращения: 
20.06.2022).  
2. Видеоурок № 2 «Расслабление» [Электронный ресурс] https://www.youtube.com/watch?v=p3Ka L3w-a3o; (дата обращения: 
20.06.2022).  
3. Видеоурок № 3 «Дыхание»[Электронный ресурс] https://www.youtube.com/watch?v=2Wd2 wqMzDYc (дата обращения: 
20.06.2022).  
4. Видеоурок № 4 «Дикция» [Электронный ресурс] https://www.youtube.com/watch?v=BmtY gbT_E1w (дата обращения: 
20.06.2022).  
5. 3.«Сценическая речь: Тренинг по сценической речи» [Электронный ресурс], https://www.youtube.com/watch?v=sSfzw. (дата обращения: 
25.06.2022). 
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