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Раздел № 1. ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ПРОГРАММЫ
1.1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Актуальность программы Необходимость создания условий для непрерывного обучения участников дорожного движения, начиная с младшего школьного возраста, диктуется условиями бурного роста современного автомобильного транспорта и увеличением интенсивности движения на автодорогах. Среда обитания ребенка перенасыщена риском и опасностями дорожно-транспортных происшествий. Практически с порога дома он становится участником дорожного движения, так как и дворы стали, объектами дорожного движения. Всем известно, какую опасность для детей представляет сегодня дорога. Только на дорогах России ежегодно попадают в беду более 30 тысяч человек и среди них значительное число составляют дети. Одна из причин такого явления — несформированность элементарной культуры поведения условиях дорожного движения, неподготовленность детей к самостоятельному безопасному передвижению по улицам и дорогам. Становится, очевидно, что семья в одиночку не может справиться с решением этих задач воспитания. Все это определяет необходимость введения данного курса.
Направленность программы
Направленность дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
«ЮИД» социально-гуманитарная. Направлена на формирование у детей и подростков культуры поведения на дорогах, гражданской ответственности и правового самосознания, отношения к своей жизни и к жизни окружающих как к ценности, а также к активной адаптации во всевозрастающем процессе автомобилизации страны. Программа позволяет сформировать совокупность устойчивых форм поведения на дорогах, в общественном транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций.
Отличительные особенности
Особенность программы заключается в создании условий для формирования безопасного образовательного пространства при взаимодействии с сотрудниками ГИБДД. Общение с сотрудниками ГИБДД, беседы и игры на данную тему в непринужденной обстановке производят на детей более сильное впечатление, чем традиционный урок. В атмосфере общего творчества все усваивается намного легче, поэтому, полезно устраивать конкурсы рисунков, сочинений, проблемные ситуации. Работа проводится в форме теоретических и практических занятий. Содержание занятий, объем и интенсивность нагрузок зависят от возраста и физического состояния здоровья обучающихся. Программа обучения построена по принципу от «простого к сложному» и углубления теоретических знаний и практических умений на каждом последующем этапе обучения.
Адресат программы:
Отряд ЮИД состоит из детей возрастом 8-10 лет. Их активная деятельность, прежде всего, направлена на помощь классным руководителям в обучении ПДД учащихся начальной и средней школы.
Форма обучения – очная, заключается в том, что программа «Юный инспектор движения» используются современные педагогические технологии: проектирование, организаторские методы, информационные технологии обучения.
Режим занятий
Курс рассчитан на 34 часа за год (1 раз в неделю) по 1 учебному часу в режиме 45 минут.
1.2 Цель и задачи программы
Цель: Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепления здоровья и развития личности ребенка через обучение его безопасному поведению на дорогах и формирование у детей потребности в охране жизни и здоровья.
Задачи программы:
Воспитательные:
1. Сформировать самостоятельную, общественно-активную личность;
2. Сформировать интерес у детей и подростков в соблюдении ПДД;
3. Воспитать сознательное отношение к выполнению правил дорожного движения, ответственности, аккуратности;
4. Воспитать у детей чувство дружбы, взаимовыручки и взаимопонимания;
5. Воспитать ответственного образцового участника дорожного движения, активного агитатора безопасности дорожного движения.
Развивающие:
1. Развивать мотивацию познания и творчества;
2. Развивать творческие и мыслительные способности у детей и подростков; 
3. Развивать контрольно-оценочные компетенции.
Обучающие:
1. Познакомить с историей ГИБДД, с основами безопасного поведения на улицах и дорогах;
2. Расширить кругозор в области дорожно-правовых знаний;
3. Познакомить с основными формами и методами профилактики и пропаганды ПДД;
4. Сформировать умение вести пропаганду ПДД среди сверстников, детей младшего школьного возраста;
5. Сформировать умения и навыки безопасного поведения на улицах и дорогах; оказания первой доврачебной медицинской помощи;
6. Обучить грамотным действиям в непредвиденных чрезвычайных ситуациях на дороге.
1.3 Содержание программы
Учебный план 1 года обучения



	№
	Тема занятий
	Кол-во часов
	Форма контроля

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	
	РАЗДЕЛ 1. ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ
	2
	1
	1
	Тестирование

	1
	Вводное занятие. Задачи на новый учебный год
	1
	1
	
	

	
	РАЗДЕЛ 2. Юные Инспектора
Дорожного Движения
	8
	2
	6
	Тестирование Решение билетов

	2
	История возникновения ЮИД.
	1
	1
	
	

	3
	Обязанности и права ЮИД.
Атрибутика ЮИД
	1
	1
	
	

	4
	Оформление уголка ЮИД
	1
	
	1
	

	
	РАЗДЕЛ 3:Дети и проблемы
дорожной безопасности
	8
	4
	4
	

	5
	Современный транспорт. Причины
ДТП.
	2
	1
	1
	

	6
	Правила дорожного движения для
пешеходов.
	2
	1
	1
	

	7
	Правила дорожного движения для пассажиров
	2
	1
	1
	

	8
	Правила поведения при захвате транспортного средства
террористами.
	2
	1
	1
	

	9
	РАЗДЕЛ 4:Организация
дорожного движения
	8
	6
	2
	

	10
	Законы дорожного движения.
	2
	2
	
	

	11
	Светофор.
	1
	1
	
	

	12
	Регулировщик .Сигналы
регулировщика
	2
	1
	1
	

	13
	Дорожные знаки. Группы дорожных
знаков.
	2
	1
	1
	

	14
	Дорожная разметка Перекресток.
	1
	1
	
	

	
	РАЗДЕЛ 5. Основы оказания первой помощи
	8
	6
	2
	Тестирование
Практические

	15
	[bookmark: _Hlk208171897]Правила наложения повязок.
Понятие о ранах
	2
	1
	1
	Занятия Решение

	16
	Травмы закрытые, переломы.
	1
	1
	
	

	
	Итого:
	34
	19
	15
	



Содержание рабочего плана 1 года обучения

Программа состоит из нескольких тематических разделов, которые взаимосвязаны между собой.
1. Раздел: Введение в программу
1.1 Тема: Вводное занятие 
Теоретическая часть:
Проведения инструктажей (ПБ; по противодействию терроризму и действиям в экстренных ситуациях; ОТ при проведении массовых мероприятий; ТБ детей и подростков при работе с колющими, режущими приспособлениями; ПДД).
Практическое задание: мониторинг. Поход выходного дня; Формы контроля: тестирование.

2. Раздел: Юные инспектора дорожного движения
2.1 Тема: История возникновения ЮИД.
Теоретическая часть: Цели, задачи кружка ЮИД. Утверждение программы. История движения ЮИД. Основные направления работы отряда ЮИД. Структура и организация работы отряда ЮИД. 
2.2 Тема: Обязанности и права ЮИД. Атрибутика ЮИД
Обязанности и права юного инспектора движения. Атрибуты юного инспектора движения: значок, одежда; отрядная символика. Краткий анализ ситуации дорожно-транспортного травматизма, позиция людей по отношению к соблюдению ПДД, убеждение детей в необходимости знать законы улиц и дорог, обеспечивая этим свою безопасность. Вводный инструктаж перед проведением занятий.
2.3 Тема: Оформление уголка ЮИД
Практическое задание Оформление уголка по безопасности ДДТТ. Изготовление плана-карты безопасного маршрута из дома в школу и обратно.
Просмотр фото- и видеоматериалов.
Формы контроля: тестирование.

3. Раздел: Дети и проблемы дорожной безопасности
3.1 Тема: Современный транспорт. Причины ДТП.
Теоретическая часть: Современный транспорт - зона повышенной опасности. Причины транспортных аварий. Опасности при посадке в транспорт и высадке из него, при торможении, при аварийной ситуации.
3.2 Тема: Правила дорожного движения для пешеходов.
Основные требования к пешеходам: знание правил дорожного движения, дисциплинированность, самообладание, умение психологически переключиться на зону повышенной опасности, умение предвидеть и избегать опасности. Меры ответственности пешеходов и водителей за нарушение ПДД. Транспортная культура. Федеральный закон о
«Безопасности дорожного движения». Основы страхования: договоры с родителями, попечителями, другими родственниками. Страховая сумма. Государственные страховые фирмы.
Дорожные ловушки: закрытого обзора; отвлечения внимания; «пустынная улица»; пешеход на проезжей части улицы; зона остановки автобуса, троллейбуса, трамвая; на пешеходном переходе; пешеход у светофора; на углу перекрёстка; возле дома; пешеход, идущий вдоль проезжей части. Места перехода проезжей части. Правила движения пешеходов вдоль дорог.
Движение обучающихся по тротуарам и пешеходным переходам. Наша дорога в школу. Правила пользования транспортом. Правила перехода улицы после выхода из транспортных средств.
3.3 Тема: Правила дорожного движения для пассажиров 
Правила поведения в общественном и индивидуальном транспорте. Правила поведения при аварийной ситуации. Пассажир – заложник (правила поведения).
3.4 Тема: Правила поведения при захвате транспортного средства террористами.
Практическое	задание. Составление кроссвордов. Формы контроля: тестирование.

4 Раздел: Организация дорожного движения 
4.1 Тема: Законы дорожного движения.
Теоретическая часть: История появления первых автомобилей. Автомобильный транспорт: грузовые, специальные, легковые автомобили. Общественный транспорт. Участники движения: пешеходы, водители, пассажиры. Опасные места в районах проживания обучающихся. Служба ГИБДД. Дисциплина участников ДД. Пропаганда знаний ПДД. Оказание первой медицинской помощи. Дорога, её элементы и правила поведения на дороге. Проезжая часть. Разделительная полоса. Полоса движения. Общие вопросы порядка движения. Остановка и стоянка транспортных средств. Практическое задание Составление викторины по истории ПДД в уголок для классов.
Работа по макету, анализ дорожных ситуация вблизи территории школы.
4.2 Тема: Светофор
Теоретическая часть: Появление светофора на дорогах. Виды светофоров. Сигналы светофоров. Значение круглых сигналов светофора выполненных в виде стрелок. Пешеходные светофоры для велосипедистов. Светофоры для регулирования движения через железнодорожные переезды. Переход дороги по сигналам светофора и при отсутствии светофора Практическое задание Составление викторины
4.3 Тема: Регулировщик. Сигналы регулировщика. 
Теоретическая часть: Первый жезл регулировщика. Создание отделов и инспекций регулирования дорожного движения. Современный регулировщик. Знаки регулировщика.
Практическое задание Работа с макетом дорожных ситуаций.
4.4 Тема: Дорожные знаки. Группы дорожных знаков.
Теоретическая часть: Первые дорожные знаки. Назначение и роль дорожных знаков в регулировании дорожного движения. Современные дорожные знаки и их группы. Предупреждающие знаки. Запрещающие знаки. Знаки приоритета. Предписывающие знаки. Информационно-указательные знаки. Знаки сервиса. Знаки дополнительной информации.
Случаи, когда значения временных дорожных знаков противоречат указаниям стационарных знаков. Места установки дорожных знаков.
Практическое задание: Изготовление макетов дорожных знаков.
4.5 Тема: Дорожная разметка Перекресток.
Теоретическая часть: Дорожная разметка как способ регулирования дорожного движения. Виды разметки. Горизонтальная разметка и ее назначение. Вертикальная разметка и ее назначение. Пользование разметкой, ориентирование в движении. Расположение транспортных средств на проезжей части. Интервал и дистанция. Полоса торможения и разгона. Перекрестки и их виды. Определение регулируемых и нерегулируемых перекрестков. Границы перекрестков. Пересечение проезжих частей на перекрестках. Проезд перекрестков. Правила перехода перекрестка. Порядок движения на перекрестке при регулировании движения регулировщиком и светофором. Проезд перекрестков, движением на которых управляет регулировщик. Проезд перекрестков со светофорным регулированием. Преимущество трамваев на регулируемых перекрестках. Нерегулируемые перекрестки. Нерегулируемые перекрестки неравнозначных дорог. Нерегулируемые перекрестки равнозначных дорог
Решение ситуационных задач. Работа с макетом дорожных ситуаций. Дорожные знаки по пути в школу.
Формы контроля: тестирование, решение билетов.

5 Раздел: Основы оказания первой помощи
5.1 Тема: Правила наложения повязок. Понятие о ранах
Теоретическая часть: Первая помощь при ДТП. Информация, которую должен сообщить свидетель ДТП. Аптечка автомобиля и ее содержимое. Виды кровотечения. Переломы, их виды. Ожоги, обморожения их степени. Раны, их виды. Вывихи. Виды повязок и способы их наложения. Сердечный приступ, первая помощь. Транспортировка пострадавшего, иммобилизация. Использование подручных материалов для изготовления носилок. Оказание первой помощи пострадавшему.
5.2 Тема: Травмы закрытые, переломы.
Практическое задание Встречи с медицинским работником по практическим вопросам. Наложение различных видов повязок. Оказание первой помощи при кровотечении. Оказание первой помощи при ушибах, вывихах, ожогах, обморожении, переломах, обмороке, сердечном приступе.
Транспортировка пострадавшего.
Формы контроля Ответы на вопросы билетов и выполнение практического задания.

1.4 Планируемые результаты
В идеальной модели у обучающихся будет воспитана потребность в творческой деятельности в целом и к техническому творчеству в частности.
Личностные результаты:
· У учеников будут сформированы установка на безопасный, здоровый образ жизни.
· Потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное отношение к сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к мнению одноклассников.
Метапредметные результаты:
· Личностными результатами изучения курса является формирование следующих умений: оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения, соблюдения правил дорожного движения.
· Объяснять своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих нравственных ценностей.
· В предложенных ситуациях, опираясь на знания правил дорожного движения, делать выбор, как поступить.
· Осознавать ответственное отношение к собственному здоровью, к личной безопасности и безопасности окружающих.
Предметные результаты:
· Формирование первоначальных представлений о значении правил безопасности дорожного движения.
· Овладение умениями оказания первой медицинской помощи, безопасного дорожного движения.
Выполнение задач, стоящих перед программой, позволит:
· Сокращение количеств дорожно-транспортных происшествий с участием обучающихся.
· Повышение уровня теоретических знаний по правилам дорожного движения.
· Расширить знания обучающихся об истории правил дорожного движения.
· Повысить дорожную грамотность обучающихся.
· Сформировать мотивационно - поведенческую культуру ребенка в условиях общения с дорогой.
· Повысить ответственность детей за своё поведение на дороге.

Раздел №2. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ
2.1 Условия реализации программы

1. Материально-техническое обеспечение
Занятия проводятся очно, в соответствии с учебным планом отдела дополнительного образования детей образовательного учреждения. Для реализации программы необходимы:
· Дорожные знаки.
· Плакаты.
· Велосипеды.
· Конуса, стойки, и прочее оборудование для фигурного вождения.
· Ножницы, карандаши, краски, ватман для создания стенгазет.
· Компьютер принтер; Информационно – методическое обеспечение. методические пособия; видео-уроки; дидактический материал (фотографии, видео и т.д.); презентации; литература: для педагога, для детей.

2. Учебно-методическое и информационное обеспечение:
· Светлое и просторное помещение.
· Большие столы (15 штук).
· Стулья (30 штук).
· Компьютер.
· Мультимедийный проектор.
· Магнитная доска, набор магнитов.
· Фотоаппарат.
· Для реализации электронного обучения и дистанционных образовательных технологий необходимо наличие компьютера с выходом в Интернет, соответствующего программного обеспечения.
Нормативно-правовая база:
· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
· Указ Президента Российской Федерации от 29.05.2017 № 240 «Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства». План основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 2027 года. Утвержден распоряжением Правительства Российской Федерации от 23.01.2021 № 122-р (в редакции распоряжения Правительства Российской Федерации от 12.06.2025 № 1547-р.
· Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 г. № 400 «О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации».
· Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 г. № 809 «Об утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей».
· Указ Президента Российской Федерации от 7.05.2024 г. № 309 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года».
· Национальный проект «Молодежь и дети». Федеральный проект «Все лучшее детям».
· Концепция развития дополнительного образования до 2030 года (утверждена распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р).
· ИЗМЕНЕНИЯ, которые вносятся в распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 №678-р (утверждены распоряжением Правительства РФ от 15.05.2023 №1230-р).
· ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ по реализации Концепции развития дополнительного образования детей до 20230 года, II этап (2025-2030). Утвержден распоряжением Правительства Российской Федерации от 01.07.2025 № 1745-р.
· Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р). Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на  период до 2030 года: (Проект 17.12.2024).
· Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 № 1678 «Об утверждении Правил применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ».
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».
· Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей».
· Приказ Министерства просвещения РФ от 21.04.2023 № 302 «О внесении изменений в Целевую модель развития региональных систем дополнительного образования детей, утвержденную приказом Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 г. № 467».
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».
· Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении информации» (с «Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)».
· Постановление государственного санитарного врача Российской Федерации от 17.03.2025 № 2 «О внесении изменений в санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2Ц».
· Устав ОО.

2.2 Оценочные материалы и формы аттестации
В конце учебного года (в форме выполнения индивидуальной или коллективной работы по изученным в течение года разделам программы, участие в конкурсах различного уровня).
Итоговая аттестация по окончании изучения всей программы (итоговый зачёт).
Итоговая аттестация по программе проводится в форме итогового проекта, содержащего необходимые чертежи и размеры.

2.3 Методические материалы
Учебно-методический комплекс:
· Уникальные задания по ПДД для детей разного возраста, интерактивные программы «Юный регулировщик», «ПДД для велосипедистов», «ПДД и ЮИД», информация об истории ПДД,
· административная ответственность за нарушения ПДД. https://pdd.by/
· Интерактивные ПДД, тесты и игры, плакаты для детей разного возраста и уголок безопасности. https://adrive.by/default.aspx?tag=конспект%20пдд
· Раздел «Азбука дорожной безопасности» размещены ПДД и дорожные знаки для детей, плакаты по ПДД для детей младшего, среднего и старшего возраста, обучающие видеофильмы. https://mir.pravo.by/
· Сайт «Азбука безопасности». Правила, советы, рекомендации специалистов о безопасности на дороге. Видеоролики, мультфильмы. http://www.azbez.com/safety/road/ Дорожные знаки https://mir.pravo.by/library/azbuka-dorozhnoybezopasnosti/dorozhnye-znaki Игра «Дорога в школу» https://mir.pravo.by/info/games/waytoschool
· Раздел «Детская безопасность» на сайте Госавтоинспекции МВД России: энциклопедия, конкурсы, онлайн-игры, дорожная азбука. http://detibdd.ru/
· Портал детской безопасности «Спас-Экстрим»: методические пособия для учителей, основы -безопасности жизнедеятельности, тесты и инфографика для детей, галерея детского творчества и другое. https://spasextreme.mchs.gov.ru/
· Информационные материалы о правилах безопасного поведения на дороге: полезные советы для пешеходов, основные дорожные знаки, правила поведения в общественном транспорте https://ped-kopilka.ru/vneklasnaja-rabota/pravila-bezopasnogo-povedenija-na-doroge

	Год обучения (уровень)
	Колличество учебных недель
	Количество учебных часов
	Режим занятий

	1 год обучения
	34
	34
	1 занятие в неделю по 1 академическому часу


2.4 Календарный учебный график

2.5 Календарный план воспитательной работы

	№ п/п
	Мероприятие
	Объем в часах
	Сроки проведения

	1
	История возникновение «ЮИД»
	1
	сентябрь

	2
	Как правильно различать дорожные знаки. Правила поведения на дороге.
	1
	февраль

	3
	Спортивная игра «Светофор»
	1
	май

	4
	Торжественное закрытие сезона
	1
	май
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