
Памятка для родителей 

«Меры по предупреждению самовольного 

ухода детей из детского сада» 
 

                      Не нужно бояться говорить с детьми о мерах по предупреждению 

самовольного ухода детей из детского сада. Можно рассказать о своих фантазиях, 

если они были в детстве. «Я даже хотела бежать! И знаешь, что я придумала?» 

 … История должна быть с таким исходом, что вы передумали уходить из детского 

сада и почему? 

 

 Весь разговор о побегах с ребенком затевается для того, чтобы и он мог 

обсудить свои фантазии. Дети делятся друг с другом. Возможно, его приятель 

планирует побег и зовет с собой. Как бы мы ни относились к тайнам друзей, 

нужно найти деликатный способ поговорить и с инициатором побега, и, 

возможно, с его родителями. Побег детей  реально опасен, и здесь не до 

реверансов. 

 Обсуждая побеги, нужно особое внимание уделить тому, что переживают 

взрослые, которых бросили. Как они не спят ночами, что они, 

предположительно, говорят, как они собираются поговорить с ребенком, когда 

он вернется. Мораль этого разговора такова: не нужно бояться возвращаться; 

родители будут сердиться уже потом, но вначале они, конечно, обрадуются 

тому, что беглец вернулся, и прижмут к себе, потому что они любят своего 

ребенка. 

 Нужно сообщить о том, как обычно возвращают беглецов. Полицейские  

направляют детей в органы опеки, сообщают адрес по месту жительства, 

уточняют, живет ли реально там ребенок. А потом его в сопровождении 

взрослого направят домой. Конечно, первым делом накормят. 

 Привлекательность побегов значительно уменьшится после таких разговоров. 

Ореол «запретного плода» исчезнет. «Подумаешь, — скажет такой ребенок, — 

все бегают, даже мой отец». 

 Конечно, нужно отслеживать, как и с кем дети проводят время. Самый 

главный контрольный критерий — время. «Когда ты вернешься?» обозначает, 

что вы доверяете своим детям. Но если дети постоянно нарушают 

договоренности, пора проявить особую бдительность. «С кем ты гуляешь? 

Тебе с ним интересно? Приглашай его (ее) на чай». Кроме того, дети чаще 

всего тренируют побег, а не решаются на него сразу. Конечно, вопрос ребенка 

о перочинном ноже, спичках, веревках и рюкзаке — сигнал к разговору. 

 Можно тему самовольных уходов обсуждать символично в сказках. 

 

 

 


