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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБ- НОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.07 «ОХРАНА ТРУДА»
1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образо- вательной программы:
Учебная дисциплина ОП.14 «Охрана труда» является обязательной частью об- щепрофессионального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств                                                                                                                                 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются уме- ния и знания

	Код ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 01-09
ПК 1.1 -1.6
	-выявлять опасные и вредные произ- водственные факторы и соответ- ствующие им риски, связанные с
прошлыми или планируемыми вида- ми профессиональной деятельности;
-использовать средства коллектив- ной и индивидуальной защиты в со- ответствии с характером выполняе-
мой профессиональной деятельности;
- проводить вводный инструктаж подчиненных работников (персонал), инструктировать их по вопросам техники безопасности на рабочем ме- сте с учетом специфики выполняе- мых работ;
-разъяснять подчиненным работни- кам (персоналу) содержание уста-
новленных требований охраны труда;
-контролировать навыки, необходи- мые для достижения требуемого уровня безопасности труда;
-вести документацию установленного образца по охране труда, соблюдать сроки её заполнения и условия хра- нения.
	-системы управления охраной труда в организации;
-законы и иные нормативно-
правовые акты, содержащие госу- дарственные нормативные требова- ния охраны труда, распространяю-
щиеся на деятельность организации;
-обязанности работников в области охраны труда;
-фактические или потенциальные
последствия собственной деятельно- сти (или бездействия) и их влияние на уровень безопасности труда;
-возможных последствий несоблю- дения технологических процессов и производственных инструкций под- чиненными работниками (персона- лом);
-порядок и периодичность инструк- тирования подчиненных работников (персонала);
-порядок хранения и использования средств коллективной и индивиду- альной защиты;
- порядок проведения аттестации ра- бочих мест по условиям труда, в том числе методику оценки условий тру- да и травмобезопасности.



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Объем образовательной программы
	76

	в том числе:

	теоретическое обучение
	40

	практические занятия
	36

	Самостоятельная работа
	-

	Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)
	-



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

	Наименование разде- лов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем в часах
	

	1
	2
	3
	

	Раздел 1. Правовые, нормативные и организационные основы охраны труда на предприятии
	12
	

	Тема 1.1 Основы охра- ны труда
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Предмет, цели и задачи дисциплины. Основные понятия и термины. Структура дисци-
плины
	
	Лекция

	Тема 1.2	Право- вые и нормативные основы безопасности труда
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Вопросы охраны труда в Конституции РФ. Типовые правила внутреннего трудового распорядка для рабочих и служащих. Правила и нормы по охране труда в животно-
водстве. Инструкция по охране труда. Система стандартов безопасности труда. Значе-
ние и место ССБТ в улучшении условий труда
	
	Лекция

	Тема 1.3 Виды ин- структажей по охране труда
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Виды инструктажей по охране труда. Порядок проведения инструктажей по охране труда. Учёт вводного инструктажа по технике безопасности. Регистрация инструкта- жей по технике безопасности. Правила оформления наряда-допуска.
Ведомственный, государственный и общественный надзор и контроль охраны труда на предприятии. Ответственность за нарушение охраны труда
	
	Лекция

	Тема 1.4 Классифика- ция несчастных слу- чаев на производстве
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	Сущность и причины травматизма. Общие сведения о производственных травмах. Виды и классификация несчастных случаев. Положение о расследовании несчастных
случаев на производстве. Программа расследования несчастных случаев.
	
	Лекция

	
	В том числе практических занятий
	4
	

	
	1. Проведение расследования и учет несчастных случаев на производстве
2. Проведение расследования и учет несчастных случаев на производстве
	
	

	Тема 1.5	Эконо- мические механизмы управления охраны труда
	Содержание учебного материала
	2
	
Лекция

	
	Планирование мероприятий по охране труда. Принципы организации системы управ- ления охраной труда на предприятии. Средства коллективной и индивидуальной за- щиты, позволяющие создавать допустимые условия труда. Вопросы социальной защи-
ты работающих, в том числе оказание первой помощи пострадавшим на производстве.
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	1
	2
	3
	4

	Раздел 2. Опасные и вредные производственные факторы
	6
	

	Тема 2.1 Опасные производственные факторы
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Классификация условий труда. Физические, химические, биологические, психологиче- ские опасные производственные факторы. Воздействие опасных производственных
факторов на организм человека. Порядок оформления допуска к работам с повышен- ной опасностью
	
	Лекция

	Тема 2.2	Вредные производственные факторы
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Виды вредных производственных факторов. Воздействие вредных производственных факторов на организм человека. Предельно допустимая концентрация вредных веществ в воздухе производственных помещений. Контролирование санитарно-гигиенических
условий труда. Меры безопасности при работе с вредными веществами
	
	Лекция

	Тема 2.3 Защита человека от опасных и вредных факторов
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Механизация производственных процессов, дистанционное управление. Защита от ис- точников тепловых излучений. Средства личной гигиены. Устройство эффективной
вентиляции и отопления. Средства индивидуальной защиты, порядок обеспечения СИЗ работников АПК
	
	Лекция

	Раздел 3. Обеспечение безопасных условий труда
	6
	

	Тема 3.1
Электробезопасность
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Действие электротока на организм человека. ГОСТ 12.1.019-84. Классификация элект- роустановок и производственных помещений по степени электробезопасности. Техни- ческие способы и средства защиты от поражения электротоком. Организационные и технические мероприятия по обеспечению электробезопасности. Защита от опасного
воздействия статического электричества.
	
	Лекция

	Тема 3.2 Пожарная безопасность
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	Государственные меры обеспечения пожарной безопасности. Причины возникновения пожаров. Предел огнестойкости и предел распространения огня. Классификация по-
мещений по взрывопожарной и пожарной опасности. Задачи пожарной профилактики. Первичные средства пожаротушения. Эвакуация людей при пожаре
	
	Лекция

	
	В том числе практических занятий
	4
	

	
	3. Использование первичных средств пожаротушения
4. Использование первичных средств пожаротушения
	
	

	Раздел 4. Основы производственной санитарии
	12
	




	1
	2
	3
	4

	Тема 4.1 Средства индиви- дуальной защиты
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	Классификация средств индивидуальной защиты: классы , группы и, виды СИЗ.
Средства индивидуальной защиты от механических воздействий. Средства для защи- ты органов дыхания: фильтрующие и изолирующие. Специальная защитная одежда.
Защитные дерматологические средства. Комплексное защитное средство.
	
	Лекция

	
	В том числе практических занятий
	2
	

	
	5.Использование средства коллективной и индивидуальной защиты в соответствии с
характером выполняемой профессиональной деятельности
6.Использование средства коллективной и индивидуальной защиты в соответствии с
характером выполняемой профессиональной деятельности
	
	

	Тема 4.2	Микроклимат помещений
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1.Основные параметры микроклимата в соответствии с ГОСТом, сводом правил и СанПиНом: температура воздуха, влажность воздуха, чистота воздуха, свежесть воз- духа. Улучшение параметров микроклимата. Комплексное решение для нормализа- ции основных параметров воздуха.
	
	Лекция

	
	Содержание учебного материала
	
	

	
	2.Определение параметров микроклимата на рабочем месте. Организация производ- ственного контроля за соблюдением санитарных правил и выполнением санитарно-
противоэпидемических режимов
	
	

	Тема 4.3	Освещение
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Рациональное производственное освещение, создаваемое естественными или искус- ственными источниками света. Виды производственного освещения. Нормы осве- щенности производственных помещений. Санитарно-гигиенические требования к
производственному освещению.
	
	Лекция

	Тема 4.4	Психофизио- логические основы безопас- ности труда
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Вид трудовой деятельности, её тяжесть и напряжённость, условия, в которой она осуществляется, психофизиологические возможности человека. Психические про-
цессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность труда. Основные психиче- ские причины травматизма. Психологические методы повышения безопасности.
	
	Лекция

	Раздел 5. Общие вопросы техники безопасности
	12
	

	Тема 5.1 Общие вопросы техники безопасности
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	Общие требования охраны труда. Требования охраны труда перед началом работы. Требования охраны труда во время работы. Требования охраны труда в аварийных
ситуациях. Требования охраны труда по окончанию работы.
	
	Лекция



	
	В том числе практических занятий
	4
	

	
	7. Техника безопасности в агропромышленном комплексе.
8. Техника безопасности в агропромышленном комплексе.
	
	

	Тема 5.2 Фактические или потенциальные послед- ствия собственной дея- тельности
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Фактические или потенциальные последствия собственной деятельности (или без- действия) и их влияние на уровень безопасности труда
	
	Лекция

	Тема 5.3 Порядок проведе- ния аттестации рабочих мест по условиям труда
	Содержание учебного материала
	2
	Лекция

	
	1.Понятие, значение и сроки проведения аттестации рабочих мест по условиям труда
	
	

	
	Содержание учебного материала
	2
	
Лекция

	
	2.Методика оценки условий труда и травмобезопасности
	
	

	
	В том числе практических занятий
	
	

	
	9.Составить годовой план мероприятий по охране труда
10. Составить годовой план мероприятий по охране труда
	
	

	Промежуточная аттестация
	2
	

	Всего:
	
	76
	



[bookmark: _Toc177461999][bookmark: _Toc202910788][bookmark: _Toc202945422][bookmark: _Toc202945546][bookmark: _Toc202945670][bookmark: _Toc202945794][bookmark: _Toc202946003][bookmark: _Toc202946110][bookmark: _Toc202946346][bookmark: _Toc202947259][bookmark: _Toc202947541]3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ
[bookmark: __RefHeading___86][bookmark: __RefHeading___174][bookmark: __RefHeading___262][bookmark: __RefHeading___350][bookmark: _Toc177462000][bookmark: _Toc202910789][bookmark: _Toc202945423][bookmark: _Toc202945547][bookmark: _Toc202945671][bookmark: _Toc202945795][bookmark: _Toc202946004][bookmark: _Toc202946111][bookmark: _Toc202946347][bookmark: _Toc202947260][bookmark: _Toc202947542]3.1. Материально-техническое обеспечение
Кабинет  «Охраны труда»:
 парты-13 шт., стулья -25 шт.,
доска-1 шт.,
стол для преподавателя - 1 шт.,
стул для преподавателя - 1 шт.,
шкаф, закрытый для хранения учебных пособий – 1 шт.;
Манекен и тренажер для демонстрации СИЗ – 1 шт.
Манекен и тренажер СЛР – 1 шт.
Видео-инструктажи – 1 шт.
Наглядные пособия (автомобильная аптечка первой помощи, перевязочные средства, средства иммобилизации, маски с клапанами для искусственного дыхания, носилки и т.д.) – 1 шт.
Интерактивные мультимедийные системы обучения (ИМСО) /СD-диск – Мультимедийное пособие/:
- Модуль «Охрана труда».
- Модуль «Маркировка транспортных средств и транспортного оборудования с опасными грузами».
- Модуль «Знаки опасности».
- Модуль «Средства пожаротушения» - 1 шт.

[bookmark: __RefHeading___87][bookmark: __RefHeading___175][bookmark: __RefHeading___263][bookmark: __RefHeading___351][bookmark: _Toc177462001][bookmark: _Toc202910790][bookmark: _Toc202945424][bookmark: _Toc202945548][bookmark: _Toc202945672][bookmark: _Toc202945796][bookmark: _Toc202946005][bookmark: _Toc202946112][bookmark: _Toc202946348][bookmark: _Toc202947261][bookmark: _Toc202947543]3.2. Учебно-методическое обеспечение
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания
1. Графкина М.В. Охрана труда. Автомобильный транспорт: учебник / М.В. Графкина. – Москва: Академия, 2025. – 176 с.
2. Карнаух, Н. Н.  Охрана труда: учебник для среднего профессионального образования / Н. Н. Карнаух. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 380 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02527-9. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469429 (дата обращения: 31.05.2024).

3.2.2. Дополнительные источники 
1. Туревский И.С. Охрана труда на автомобильном транспорте: учебное пособие/ И.С. Туревский. –  Москва: ФОРУМ, 2023. – 240 с.
2. Правила по охране труда на автомобильном транспорте. Приказ Минтруда России от 09.12.2020 N 871н «Об утверждении Правил по охране труда на автомобильном транспорте». 
3. Трудовой кодекс Российской Федерации. 
4. Сборник типовых инструкций по охране труда для основных профессий рабочих АТП. URL: https://docs.cntd.ru/document/1200064252 (дата обращения 31.05.2024).
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	Результаты обучения
	Показатели освоенности компетенций
	Методы оценки

	Воздействия негативных факторов на человека
	Демонстрировать знание номенклатуры негативных факторов, влияющих на человека на рабочем месте в автотранспортном предприятии и воздействии их на человека
	тестирование,
решение ситуационных задач,
подготовка рефератов, докладов и сообщений

	Правовых, нормативных и организационных основ охраны труда в организации
	Демонстрировать знание основных положений регламентирующих нормативно-правовое сопровождение и организацию охраны труда на автотранспортных предприятий
	письменный опрос,
подготовка рефератов, докладов и сообщений

	Правил оформления документов
	Демонстрировать знание правил оформления документов.
	тестирование, экспертная оценка в форме.

	Методики учёта затрат на мероприятия по улучшению условий охраны труда
	Демонстрировать знание методики учета затрат на мероприятия по охране труда
	письменный опрос.

	Организации технического обслуживания и ремонта автомобилей и правил безопасности при выполнении этих работ
	Разрабатывать мероприятия по техническому обслуживанию и ремонту автомобилей
	решение ситуационных задач

	Организационных и инженерно-технических мероприятий по защите от опасностей
	Разрабатывать мероприятия по защите от опасностей
	письменный опрос.

	Средств индивидуальной защиты
	Выбирать средства индивидуальной защиты, порядок их применения.
	тестирование, решение ситуационных задач,
подготовка рефератов,
докладов и сообщений.

	Причин возникновения пожаров, пределов распространения огня и огнестойкости, средств пожаротушения
	Демонстрировать знание причин возникновения пожаров, пределов распространения огня и огнестойкости, правил пользования средствами пожаротушения
	тестирование,
решение ситуационных задач

	Технических способов и средств защиты от поражения электротоком
	Демонстрировать умение пользоваться средствами способов и средств защиты от поражения электротоком
	тестирование, решение ситуационных задач,

	Правил технической эксплуатации электроустановок, электроинструмента, переносных светильников
	Демонстрировать знание правил технической эксплуатации электроустановок, электроинструмента, переносных светильников
	тестирование, решение ситуационных задач, подготовка рефератов,
докладов и сообщений.

	Правил охраны окружающей среды, бережливого производства
	Демонстрировать знание правил охраны окружающей среды, бережливого производства
	письменный опрос,
решение ситуационных задач,
подготовка рефератов и докладов.

	Применять методы и средства защиты от опасностей технических систем и технологических процессов
	Формировать отчет по заданной тематике связанный с организацией защиты от опасностей технических систем и технологических процессов на предприятии автосервиса
	Экспертная оценка процесса защиты отчёта
по практическому занятию.

	Обеспечивать безопасные условия труда в профессиональной деятельности
	Демонстрировать технологию обеспечения безопасных условий труда в различных ситуациях профессиональной деятельности
	Экспертное наблюдение решения ситуационных задач.

	Анализировать в профессиональной деятельности
	Определять травмоопасные и вредные факторы на конкретном рабочем месте автотранспортного предприятия.
	Экспертная оценка в форме: защиты отчёта по практическому занятию.

	Использовать экобиозащитную технику
	Применять экобиозащитную технику в профессиональной деятельности
	Экспертная оценка решения ситуационных задач.

	Оформлять документы по охране труда на предприятии автосервиса.
	Оформлять документы в соответствии
	Экспертная оценка защиты отчёта по практическому занятию.

	Производить расчёты материальных затрат на мероприятия по охране труда
	Осуществлять расчёты материальных затрат на мероприятия по охране труда
	Экспертная оценка защиты отчёта по практическому занятию.

	Проводить ситуационный анализ несчастного случая с составлением схемы причинно-следственной связи
	Осуществлять анализ несчастного случая, составлять схемы причинно-следственной связи
	Самостоятельная работа Экспертная оценка решения ситуационной задачи

	Проводить обследование рабочего места и составлять ведомость соответствия рабочего места требованиям техники безопасности
	Проводить анализ условий труда на конкретном рабочем месте и составлять ведомость соответствия рабочего места требованиям техники безопасности
	Самостоятельная работа Экспертная оценка защиты отчёта по практическому занятию.

	Пользоваться средствами пожаротушения
	Описывать технологию использования средств пожаротушения
	Экспертная оценка в форме: защиты отчёта по практическому занятию.

	Проводить контроль выхлопных газов на СО, СН и сравнивать с предельно допустимыми значениями.
	Осуществлять контроль выхлопных газов и сравнивать результаты с предельно допустимыми значениям
	Экспертная оценка защиты отчёта по практическому занятию.




