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ОСНОВЫ КОНСТРУИРОВАНИЯ
Урок № 6
ТЕМА 6 Размерные признаки и порядок их измерения. Размерная типология населения

При проектировании одежды массового производства модельера имеют дело с манекенами или манекенщицами на усредненную, типовую фигуру. Стандартные фигуры редко встречаются в жизни, на практике.
Типовая фигура - это средний, обобщенный вариант. (Нужно измерить тысячи человек, рассчитать среднестатистическую величину встречающихся фигур, чтобы изготовить манекены.)
В России легкой промышленности маркируется в строгом соответствии с международной стандартизацией тремя числами:
1. Рост
2. Обхват груди (размер)
3. Обхват бедер (у женщин)
Обхват талии (у мужчин)
Например: Платье промаркировано:
164 - 96 - 104 
1 [bookmark: bookmark11]Рост 
Существует 6 ростов человека, независемо от того женская или мужская фигура.
Интервал безразличия +/- 3 см (это промежуток, внутри которого разница между размерами изделия не допускается потребителем)
Межростовая разница 6 см. (утром человек выше на 1,5 - 3 см. чем вечером)
В женских фигурах: рост - 146 по 176 (+/-3 см).
В мужских фигурах: рост - 158 по 188 (+/- 3 см).
2 [bookmark: bookmark12]Размер
Определяется по Ог3 иногда пишут Обхват, иногда Полуобхват.
Женские фигуры	Мужские фигуры
С 44 по 68 размер	С 44 по 64 размер
Ог-88 Ог-136	Ог-88 Ог-128
Межразмерная разница - 4 см. по Ог3
3 [bookmark: bookmark13]Полнота
Измеряется в женских фигурах по Об в мужских фигурах по От 4 полнотных группы.
Интервал безразличия +/- 3 см.
Межполнотная разница - 4см.
Определяется по формуле Об - Ог3 (эта разница в первой полнотной группе 4 см.)
1 полнотная 2 полнотная 3 полнотная 4 полнотная группа	группа	группа	группа
( разница между Об и Ог3 )
4 см	8 см	12 см	16 см
(полнота обозначается арабской цифрой)
Об измеряется с учетом выступа живота.
Ог3 Об Например: 160 - 92 - 100
3 рост 46 р-р 2 полнотная гр.
Мужские фигуры:
Отраслевой стандарт устанавливает для производства одежды 172типовые фигуры, которые сгруппированы по Ог, и по возрастам.
Межполнотная разница - 6 см.
Интервал безразличия +/- 3 см.
[bookmark: bookmark14]Лекция 1.5 Размерные признаки тела человека
[bookmark: bookmark15]Измерение тела человека
Построение ч. К. изделия на определённую фигуру производится по меркам, полученным путём её измерения.
Сложность:
1 в сложном строении тела человека.
2 отсутствие чётко выраженных на фигуре искомых точек и линий.
3 в применении положение корпуса фигуры и плеч измеряемого во время снятия мерок.
Необходимо учитывать, что некоторые размеры тела человека изменяются в течение суток (рост, От, Об, под влиянием дыхания).
От точности измерения зависит качество чертежа и правильная посадка изделия на фигуре.
-При измерении человека д. б. в одежде, не мешающей снятию мерок в белье, мягкой и обтягивающей одежде , обуви, с которой будет носится проектированное изделие
Измеряемый должен стоять спокойно, без напряжения, сохраняя привычную осанку
-Перед измерением осматривают фигуру с целью определения типа фигуры, осанки, выявления асимметрии. Измеряют по правой стороне.
См ленту не натягивают, не ослабляют, она свободно проходит по поверхности тела человека . На линии талии д. б. шнурок строго горизонтально.
-Размерные признаки обозначают прописными буквами русского алфавита, которые соответствуют видам измерений:
В- высоты
О- обхваты
Д- расстояние Р- рост
Г – глубины
С- полуобхваты
Ц- расстояние между центрами
Д- длины
П- положение корпуса
Ш- ширины
d- диаметры
· Индексы при буквах указывают места измерений.
· Измерение полуобхватов, центров, ширины производится полностью, а записываются в половинном размере, т. к. чертёж строят только на одну половину изделия.
При проведении массовых антропометрических обследований в настоящее время применяются следующие инструменты:
1 металлический портативный антропометр системы Мартина — для измерения высот антропометрических точек при измерениях следят за тем, чтобы стержень антропометра находился в вертикальном положении, располагаясь в одной сагиттальной или фронтальной плоскости с определяемым размером;
2 верхняя штанга антропометра с подвижной и неподвижной муфтами — используется как штангенциркуль для измерения поперечных и
переднезадних проекционных диаметров С этой целью в каждую муфту вставляют линейки. На верхней штанге имеется вторая миллиметровая шкала с делениями от О до 500 мм, начинающимися от неподвижной муфты
3 большой толстотный циркуль—для измерения диаметров. К левому стержню циркуля в месте перехода пря мой его части в дугообразную прикреплена измерительная линейка, к правому — муфта с указателем. При измерениях линейку вставляют в муфту.
4 полотняная сантиметровая лента — для измерения обхватов и других дуговых поперечных и продольных размерных признаков Лента должна плотно прилегать к телу, но ни в коем случае не деформировать мягкие ткани;
5 для измерения проекционных размерных признаков, характеризующих осанку (глубин, изгибов позвоночника), чаще всего пользуются специальными линейками. В Научно-исследовательском институте антропологии им. Д. Н. Анучина Московского государственного ордена Ленина университета им. М. В. Ломоносова (НИИА МГУ) разработан набор специальных линеек.
6 портативные медицинские весы — для определения массы тела.
Все измерения производят при строгом соблюдении определенных условий.
Линейные и дуговые измерения производят с точностью до 1 мм. Массу тела определяют с точностью до 200г.
Перед началом и в процессе измерений инструменты тщательно проверяют. Это относится в первую очередь к полотняным сантиметровым лентам, так как в процессе измерений они вытягиваются, что делает их непригодными к употреблению.Для повышения точности измерений их производят, как правило, между определенными, так называемыми антропометрическими  точками.
В теоретической антропометрии используют более 100 антропометрических точек, в прикладной антропометрии — около 20. Так, при измерениях для разработки современной размерной типологии населения стран — членов СЭВ для целей конструирования было использовано 16 антропометрических точек, из них 10—для определения проекционных продольных размерных признаков (высот); остальные использовались в качестве ориентиров при других измерениях тела.
Антропометрическое обследование начинают с разметки на поверхности тела измеряемого пяти точек, являющихся исходными для ряда измерений: шейной, основания шеи, плечевой, заднего угла подмышечной впадины и точки высоты линии талии. Точки размечают дермографическим карандашом или шариковой ручкой.
После разметки исходных точек начинают измерения. для этого просят измеряемого принять необходимое положение. Измерения каждого человека производят два измерителя: один измеряет, второй записывает результаты измерений и следит за положением инструмента и измеряемого.
Измерения начинают сверху. Парные измерения всегда производят по правой, наиболее развитой стороне тела.
Утомление измеряемого приводит к изменению его позы и может отразиться на точности измерений. Поэтому стремятся к тому, чтобы измерения занимали как можно меньше времени.

Задание: 
1. Изучить самостоятельно лекционный материал по теме.
2. Ответить письменно на вопросы:
· В каком соответствии маркируется одежда в Российской федерации?
· [bookmark: _GoBack]Как обозначают размерные признаки?
Выполненную работу для проверки прислать по электронной почте 
 nadej.morozova93@gmail.com 
на вайбер или ватсап по номеру 8-9372218002
Консультации ежедневно с 8.00 до 15.00. Тел: 89372218002


