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ТЕМА: FLEISCH, GEFLÜGEL UND MEERESFRÜCHTEN

das Fleisch – мясо
das Roastbeef  – ростбиф
das Steak  – стейк
das Hackfleisch –  говяжий фарш
das Schweinefleisch –  свинина
die Leber  – печень
das Kotelett  – свиные отбивные
der Speck –  бэкон
die Wurst –  колбаса
das Lamm –  ягненок
das Huhn  – курица
der Truthahn  – индейка
die Ente  – утка
die Brüste –  грудь
die Flügel  – крылья
der Oberschenkel  – бедра
die Drumsticks  – барабанные палочки
der Muskelmagen  – желудочки
die Forelle  – форель
die Meeresfrüchte  – морепродукты
der Lachs  – лосось
der Heilbutt  – палтус
die Krabbe –  краб
der Hummer –  омар
die Garnelen  – креветки
die Jakobsmuscheln  – гребешки
die Muscheln  – мидии
die Austern устрицы
die Muscheln моллюски
Fleischsorten
Verschiedene Fleischerzeugnisse und Gerichte werden aus unterschiedlichen Fleischsorten zubereitet. Zum Fleisch gehören genießbare Teile von Huftieren und Einhufern (Schwein, Rind, Ziege, Schaf, Hasentiere, Geflügel, Wild). 
Die Köche unterscheiden zwischen weißem und rotem Fleisch. Zu rotem Fleisch gehören Kalbfleisch, Rindfleisch, Lammfleisch, Pferdefleisch, Schweinefleisch, Schaffleisch, Kaninchenfleish und Wild (Hasenfleisch, Rehfleisch, Wildschweinfleisch, Hirschfleisch, etc.).  Zu weißem Fleisch zählt man Haus- und Wildgeflügel:  Hühnerfleisch, Gänsefleisch, Putenfleisch, Entenfleisch; Fasanenfleisch, Taubenfleisch, Wachtelfleisch, Rebhühnerfleisch, Wildentenfleisch etc. In einigen Regionen können spezifische und für Europäer ungewöhnliche Tiere geschlachtet und gegessen werden (Bären, Katzen, Kamele, Hunde, Schildkröten, Affen etc.).           
Verschiedene Meeresfrüchte, Fische, Schnecken und Frösche sind kaltblutig und werden zu den oben genannten Fleischsorten überhaupt nicht gezählt.           
Fleisch ist neben den Nahrungsmitteln pflanzlicher Herkunft ein sehr wichtiges Mittel für die Ernährung der Menschen. In verschiedenen Ländern ist der Fleischkonsum nicht gleich und beträgt im Durchschnitt von 40 kg (in den unterentwickelten Ländern) bis 100 kg (in den hochentwickelten Ländern) pro Kopf jährlich.       

