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Пояснительная записка
Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей  образовательного учреждения, региона и муниципалитета,  образовательных потребностей и запросов  воспитанников. Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса на ступени и дошкольного образования.
Кроме того, учтены концептуальные положения используемой  в ДГ  программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой (Москва, Мозаика – Синтез, 2014 г.)
Программа разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми документами по дошкольному воспитанию:
- Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»;
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155);
Программа сформирована  как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).
Программа  обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2-х  до 7-и лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.
Целью данной Программы является  развитие физических, интеллектуальных, духовно-нравственных, эстетических  и личностных качеств ребёнка, творческих способностей, а также  развитие предпосылок учебной деятельности. 
Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают социальную ситуацию развития личности ребенка.     
 Программа направлена на создание условий развития дошкольников, открывающих возможности  для позитивной социализации ребёнка, его всестороннего личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видам деятельности.
Программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требованийФедерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО). 

 Цели и задачи реализации Программы
Цель: Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Программа направлена на:
· создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;
· на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.

Задачи реализации Программы

Реализация цели становится возможной при последовательном решении следующих задач:
● охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
● обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
● обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования;
● создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
● объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
● формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности;
● обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования образовательных программ различной направленности с учётом образовательных потребностей и способностей воспитанников;
● формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям детей;
● обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;
● определение направлений для систематического межведомственного взаимодействия, а также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в том числе сетевого).
Задачи социально-коммуникативного развития, формируемые участниками образовательных отношений (по парциальной программе Н.Н.Авдеевой«Основы безопасности детей дошкольного возраста»)
· Формирование умения общения в  ситуациях с незнакомыми людьми.
· Обеспечение экологической безопасности.
· Формирование навыков адекватного поведения дома в опасных  бытовых ситуациях, умений заботиться о своем здоровье.
· Обучение правилам поведения на улице, в транспорте,  дорожной безопасности.
Задачи познавательного развития, формируемые участниками образовательных отношений (по парциальной программе «Юный эколог» С.Н.Николаевой) 
· Формирование осознанно-правильного отношения детей к природе посредством чувственного ее восприятия, опосредованное непосредственным контактом ребенка с объектами природы, живое общение с растениями и животными.
·     Расширение и дополнение  впечатлений, которые ребенок получает от контакта с природой.
·    Создание условий,  для работы по формированию начал экологической культуры детей, т.е. создание «экологического пространства» - предметно-развивающей среды экологического развития детей.
Задачи художественно-эстетического развития по парциальной программе И.А Лыковой «Цветные ладошки»
· Продолжать знакомить детей с произведениями разных видов искусства для обогащения зрительных впечатлений и формирования эстетического отношения к окружающему миру.
· Инициировать самостоятельный выбор детьми художественных образов, сюжетов композиций, а также материалов, инструментов. Способов и приемов реализации замысла.
· Совершенствовать специфические умения во всех видах изобразительной деятельности: продолжать учить изображать объекты реального и фантазийного мира с натуры или по представлению, точно передавая строение, пропорции, взаимное размещение частей, характерные признаки.
· Способствовать сотрудничеству детей при выполнении коллективных работ, в основу которых могут быть положены как сюжетные, так и декоративные образы, соотнесению замыслов и действий детей; поощрять их стремление использовать разные материалы и техники.

Принципы и подходы к формированию Программы

В основе реализации примерной рабочей программы лежит культурно-исторический и системно­деятельностный подходы к развитию ребенка, являющиеся методологией ФГОС ДО, который предполагает:
· полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития;
· индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с ограниченными возможностями здоровья); 
· содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
· поддержку инициативы детей в различных видах деятельности;
· партнерство с семьей;
· приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
· формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;
· возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту  и особенностям развития);
· учёт этнокультурной ситуации развития детей.
· обеспечение преемственности дошкольного общего  и  начального общего образования.
Примерная рабочая программа формируется с учётом особенностей базового уровня системы общего образования с целью формирования общей культуры личности воспитанников, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности.
Рабочая Программа группы:
· соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования);
· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);
· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;
· строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;
· основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;
· предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках организованной образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;
· предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;
· допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;
· строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.

1.2. Планируемые результаты освоения Программы

· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх;
· способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам;
· способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности;
· понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей;
· проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается;
· проявляет умение слышать других и стремление понятым другими;
· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать;
· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;
· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;
· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
· проявляет ответственность за начатое дело;
· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности;
· открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые знания; положительно относится к обучению школе;
· проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде;
· эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и т.п.);
· проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях;
· имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу;
· соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «Что такое хорошо и что такое плохо», стремиться поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших;
·  имеет начальные представления о здоровом образе жизни как ценность.

Целевые ориентиры, формируемые участниками образовательных отношений в рамках реализации парциальных программ.

По  парциальной программе «Юный эколог» С.Н.Николаевой
· Сформировано осознанно-правильное отношение детей к природе посредством чувственного ее восприятия, опосредованное непосредственным контактом ребенка с объектами природы, живое общение с растениями и животными.
· Эмоционально реагирует на впечатления, которые ребенок получает от контакта с природой.
· Сформированы основы экологической культуры.
По парциальной программе Н.Н.Авдеевой «Основы безопасности детей дошкольного возраста»
· Сформированы умения общения в  ситуациях с незнакомыми людьми.
· Развиты основы экологической безопасности.
· Сформированы навыки адекватного поведения дома в опасных  бытовых ситуациях, умений заботиться о своем здоровье.
· Знает правилам поведения на улице, в транспорте,  дорожной безопасности.
       По парциальной программе И.А Лыковой «Цветные ладошки»
·   Знает произведения  разных видов искусства и сформировано эстетическое отношение к окружающему миру.
· Проявляет индивидуальное творчество в декоративной дизайн-деятельности; способен участвовать в коллективных художественно-декоративных работа.
·   Умеет самостоятельно выбирать художественный образов, сюжеты композиций, а также материалы, инструменты. 
·   Владеет умениями во всех видах изобразительной деятельности:  изображать объекты реального и фантазийного мира с натуры или по представлению, точно передавая строение, пропорции, взаимное размещение частей, характерные признаки.

[bookmark: _Toc422496176][bookmark: _Toc334348698][bookmark: _Toc334348826]1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе
Концептуальные основания оценки определяются требованиями Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества образования. 
Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, реализуемой ДГ, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном образовании направлено в первую очередь на оценивание созданных  в учреждении условий в процессе образовательной деятельности.
	Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, предполагает оценивание качества условий образовательной деятельности, включая психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, информационно-методические, управление ДГ т. д..
Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности на основе достижения детьми планируемых результатов освоения Программы.
Целевые ориентиры, представленные в Программе:
1. не подлежат непосредственной оценке;
1. не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей; 
1. не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей;
1. не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 
1. не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 
Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая:
– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;
– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности; 
– карты развития ребенка; 
– различные шкалы индивидуального развития. 
В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества образовательной деятельности по Программе:
1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного возраста;
2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного постиндустриального общества;
3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного образования;
4)обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной организации и для педагогов в соответствии:
– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве, 
– разнообразием вариантов образовательной среды, 
– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях Российской Федерации;
5)представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного образования на уровне ДГ, учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны.
Система оценки качества реализации программ дошкольного образования должна обеспечивать участие всех участников образовательных отношений и в то же время выполнять свою основную задачу – обеспечивать развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта. 
Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 
1. диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной  связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе; 
1. внутренняя оценка, самооценка ДГ;
1. внешняя оценка ДГ, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка.
На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы решает задачи:
1. повышения качества реализации программы дошкольного образования;
1. реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам основной образовательной программы дошкольной организации; 
1. обеспечения объективной экспертизы деятельности учреждения в процессе оценки качества программы дошкольного образования; 
1. задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив развития ДГ;
1. создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием.
Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования является оценка качества  психолого-педагогических условий реализации основной образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия являются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне ДГ. Это позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы.
Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив ДГ. 
Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации  материал для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над Программой, которую они реализуют. Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют доказательную основу для изменений основной образовательной программы, корректировки образовательного процесса и условий образовательной деятельности.
Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также семьи воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности ДГ, предоставляя обратную связь о качестве образовательных процессов  в ДГ. 
Система оценки качества дошкольного образования:
– должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации основной образовательной программы в пяти образовательных областях, определенных Стандартом; 
– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со стороны семьи ребенка;
– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки работы ДГ;
– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов дошкольного образования;
– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, общества и государства;
– включает как оценку педагогами собственной работы, так и независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в дошкольной организации;
– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в ДГ,  как для самоанализа, так и для внешнего оценивания.

2. Содержательный раздел

2.1. Общие положения
Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей средней группы

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. 
Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.
Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.
Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.
Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. 
Усложняются игры с мячом.
Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого
наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.
Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых.
Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.
Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен 
удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.
В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.
Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится вне ситуативной.
Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. 
Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.
У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.
Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.
Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.

Особенности осуществления образовательной деятельности
Основная общеобразовательная  программа дошкольной группы «Элис» 
   г..Краснодар,  ул . Передовая, 94 разработана на основе примерной общеобразовательной программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой (Москва, Мозаика – Синтез, 2014 г.)

2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленным в пяти областях

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.
       Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке России. 
 Образовательная деятельность в соответствии  с  образовательными областями с учетом используемых в ДГ программ  и методических пособий, обеспечивающих реализацию данных программ.
Содержание Программы  обеспечивает  развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):
· социально-коммуникативное развитие;
· познавательное развитие;
· речевое развитие;
· художественно-эстетическое развитие;
· физическое развитие.

Дошкольный возраст
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Цель: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.
Основные задачи социально-коммуникативного развития  
Развитие игровой деятельности
· Создание условий для развития игровой деятельности детей. Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры. Развитие у детей интереса к различным видам игр. Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное).
· Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации.
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
· Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.
· Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.
· Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.
· Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание
· Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств.
· Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
· Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.
· Воспитание культурно-гигиенических навыков.
· Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться.
· Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).
· Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.








 (
Основные направления  реализации образовательной области
«Социально –коммуникативное развитие»
)




 (
Развитие
игровой 
деятельности
)
 (
Патриотическое воспитание
)



 (
Формирование основ безопасности жизнедеятельности
)
 (
Трудовое 
восп
итание
)





                            Формы образовательной деятельности
	Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные
Подгрупповые
Групповые
	Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные 
	Индивидуальные 
Подгрупповые

	Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

	*Наблюдение
*Прогулки
*Игра
*Игровое упражнение
*Проблемная ситуация
*Обсуждение  поведения
*Беседы

	*Занятия 
*Игры (подвижные, спортивные, дидактические)
*Тематические досуги
*Развлечения
*Походы
*Театрализованная деятельность
*Изготовление украшений, декораций, подарков, предметов для игр 

	*Игры (дидактические, подвижные, спортивные)
*Самостоятельная двигательная деятельность
*Рассматривание иллюстраций
*Сюжетно- ролевая игра


	*Создание соответствующей предметно-развивающей среды
*Прогулки
*Фотовыставки







	Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные
Подгрупповые
Групповые
	Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные 
	Индивидуальные 
Подгрупповые

	Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

	*Наблюдение
*Прогулки
*Игра
*Игровое упражнение
*Проблемная ситуация
*Обсуждение  поведения
*Беседы

	*Занятия 
*Игры (подвижные, дидактические)
*Тематические досуги
*Развлечения
*Походы
*Театрализованная деятельность
*Изготовление украшений, декораций, подарков, предметов для игр 

	*Игры (дидактические, подвижные)
*Самостоятельная двигательная деятельность
*Рассматривание иллюстраций
*Сюжетно- ролевая игра


	*Создание соответствующей предметно-развивающей среды
*Прогулки
*Фотовыставки



                             Компоненты патриотического воспитания
	Содержательный
(представление ребенка в окружающем мире)
	Эмоционально-побудительный
(эмоционально-положительные чувства ребенка к окружающему миру)
	Деятельный
(отражение отношения к миру в деятельности)

	- Культура народа, его традиции, народное творчество.
- Природа родного края и страны, деятельность человека в природе.
- История страны, отраженная в названиях улиц, памятниках.
- Символика родного поселка, города и страны (герб, гимн, флаг)
	- Любовь и чувство привязанности к родной семье и дому.
- Интерес к жизни родного поселка, города и страны.
- Гордость за достижения своей страны.
- Уважение к культуре и традициям народа, к историческому прошлому.
- Восхищение народным творчеством.
- Уважение к человеку- труженику и желание принимать посильное участие в труде
	- Труд.
- Игра.
- Продуктивная деятельность.
- Музыкальная деятельность.
- Познавательная деятельность






Трудовое воспитание дошкольника

 (
Труд в природе
)





 (
Навыки культуры быта (самообслужи
-
вание)
) (
Виды труда
)
 (
Ознакомление с трудом взрослых
)




 (
Хозяйственно – бытовой труд
) (
Ручной труд
)





Формы организации трудовой деятельности
· Поручения: простые и сложные, эпизодические и длительные, коллективные и индивидуальные.
· Коллективный труд (не более 35 минут в день).
· Дежурство: формирование общественно значимого мотива, нравственный этический аспект.

	Методы и приемы трудового воспитания

	1-я группа методов:
формирование нравственных представлений, суждений, оценок 
	2-я группа методов:
создание у детей практического опыта трудовой деятельности

	Решение небольших логических задач, отгадывание загадок
	Приучение к положительным формам общественного поведения

	Приручение к размышлению, эвритические беседы
	Показ действий

	Беседы на этические темы
	Примеры взрослого и детей

	Чтение художественной литературы
	

	Рассматривание иллюстраций
	

	Рассказывание по картинам, иллюстрациям, их обсуждение
	Целенаправленное наблюдение

	Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов
	Организация интересной деятельности (общественно-полезный характер)

	Задачи на решение коммуникативных ситуаций
	Разыгрывание коммуникативных ситуаций

	Придумывание сказок
	Создание контрольных педагогических ситуаций




Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения
· Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей обстановке.
· Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок (хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные жизненные ситуации, если возможно проигрывать их в реальной обстановке.
· Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую возможность (ежедневно) в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил.
· Развивать ребенка: его координацию движений, внимание, наблюдательность, реакцию и т.д. Эти качества очень нужны для безопасного поведения.
Примерные расчёты времени на реализацию обязательной части ООП в
Средняя группа

	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
	Образовательная деятельность,
осуществляемая в ходе режимных
моментов (в соответствии с
СанПиН), в минутах
	Организованная деятельность (в соответствии с СанПиН), в минутах

	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
	Беседы, чтение
художественной
литературы,
страноведческой
литературы,
сюжетно-ролевые
игры, наблюдения,
экскурсии
	40 минут
	
	

	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
	Наблюдение за трудом взрослого, труд в природе, хозяйственно-бытовой труд, самообслуживание, труд на прогулке
	20 минут в день
	
	

	Формирование основ безопасности
	Беседы, наблюдения, чтение детям природоведческой литературы, игры-ситуации, практическая деятельность
	15 минут
	
	

	Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание
	Народные игры, сюжетно-ролевые, чтение художественной литературы, развлечения, беседы, индивидуальная работа
	15 минут
	
	

	продолжительность
	40+20+15+15=90 минут
	

	

	Всего: 90 минут в день
От 10,5 часов пребывания в ДОУ 90 минут составляет 14%



Основы безопасности жизнедеятельности

Цели: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности.
Формирование предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего мира) 

Задачи:
1. Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.
1. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
1. Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них.
1. Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.


Направления развития

- формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе;
- усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения;
-формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного восприятия окружающей обстановки;
-развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной  меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения.

Формы образовательной деятельности

	Формы образовательной деятельности

	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей

	Индивидуальные
Подгрупповые
Групповые
	Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные 
	Индивидуальные 
Подгрупповые

	Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные

	*Наблюдение
*Прогулки
*Игра
*Игровое упражнение
*Обсуждение  поведения
*Беседы

	*Игры (подвижные, спортивные)
*Развлечения
*Театрализованная деятельность
	*Игры (дидактические, подвижные)
*Самостоятельная двигательная деятельность
*Рассматривание иллюстраций
*Сюжетно- ролевая игра
	*Создание соответствующей предметно-развивающей среды
*Прогулки
*Фотовыставки




Образовательная область «Познавательное развитие»

Цель: развития у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей. 
Задачи: 
1. Развитие познавательно- исследовательской деятельности;
1. Приобщение  к социокультурным ценностям;
1. Формирование элементарных математических представлений;
1. Ознакомление с миром природы.

Направления развития

- Любознательности и познавательной мотивации;
-Формирование познавательных действий, становление сознания; 
- Развитие воображения и творческой активности; 
- Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.


Формирование элементарных математических представлений

Цель: Формирование элементарных математических представлений
Задачи: 
1. Формирование первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.

Принципы организации работы 
1) Формирование математических представлений на основе перцептивных (ручных) действий детей, накопления чувственного опыта и его осмысления;
2) Использование разнообразного и разнопланового дидактического материала, позволяющего обобщить понятия «число», «множество», «форма»;
3) Стимулирование активной речевой деятельности детей, речевое сопровождение перцептивных действий;
4) Возможность сочетания самостоятельной деятельности детей и их разнообразного взаимодействия при освоении математических понятий.
5) Занятие с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной продолжительности (подготовительная группа, на основе соглашения с детьми). 
6) Самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные группы). 
Познавательно - исследовательская деятельность

Цель: Развитие познавательных интересов детей. 
Задачи:
1. расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; 
1. формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности;
1. формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).
1. Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; 
1. умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

Направление развития 
- Первичные представления об объектах окружающего мира;
- Сенсорное развитие;
- Проектная деятельность;
- Дидактические игры.

Методы и приемы
1)Наблюдения – целенаправленный процесс, в результате которого ребенок должен сам получать знания;
2) Поисковая деятельность как нахождение способа действия;
3)Проект.

Примерные расчёты времени на реализацию обязательной части ООП
Средняя группа
	Образовательная область «Познавательное развитие»
	Образовательная деятельность,
осуществляемая в ходе режимных
моментов ( в соответствии с
СанПиН),в минутах
	Организованная деятельность
(в соответствии с СанПиН), в минутах

	Приобщение к социо-культурным ценностям
	Дидактические игры, наблюдения, инд. работа, чтение худ.литературы, рассматривание картин.
	35 минут в день




	0,5 занятия в неделю
	10 минут/5
дней = 2 минуты в день

	Развитие познавательно-исследовательской деятельности
	Обследование предметов (песок, вода, камушки), игры, наблюдение, инд. работа.


	15 мин в день
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	Знакомство с широким кругом предметов и объектов, подбирать предметы   по цвету, по качеству, дид.игры, инд. работа

	25 мин в день
	1 занятие в неделю
	20 минут/5
дней = 4 минуты в день

	Ознакомление с миром природы
	Наблюдение, беседы, инд. работа, дид.игры, тематические прогулки, экскурсии  
	25 мин в день
	0,5 занятия в неделю(по парциальной программе НиколаевойС.Н.)
	10 минут/5
дней = 2 минуты в день

	Продолжительность
	35+15+25+25 +6=106 минут в день
	6 мин в день+2 мин

	

	Всего: 106 минут 
От 10,5 часов ежедневного пребывания ребёнка в ДОУ 106 минут составляет 17 %



Образовательная область «Речевое развитие»
Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа.

Основные задачи познавательного развития по программе 
Владение речью как средством общения: 
-побуждать  детей употреблять  в речи слова и словосочетания в соответствии  с условиями и задачами общения, речевой  и социальной ситуацией, связывать их по смыслу;
-  вводить в речь детей новые слова и понятия, используя информацию из прочитанных произведений художественной литературы.
Обогащение активного словаря: 
- расширять, уточнять и активизировать словарь в процессе чтения произведений  художественной литературы,  показывая детям красоту, образность, богатство русского языка;
 - обогащать словарь детей на основе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности;
- побуждать использовать  в своей речи  обобщающие и родовые  понятия;. 
 - расширять и активизировать словарь через синонимы и антонимы (существительные, глаголы, прилагательные);
- активизировать словарь прилагательных и глаголов через синонимы и антонимы;
- поощрять стремление детей подбирать слова-синонимы для более точного выражения смысла и эмоциональной окраски высказывания;
- объяснять и использовать переносное значение слов и  побуждать использовать в своей речи для более точного и образного выражения мысли;
- знакомить с многозначными словами и словами-омонимами и с фразеологическими оборотами
Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи: 
- побуждать  детей употреблять  в  речи имена существительные во множественном числе, образовывать форму родительного падежа множественного числа существительных;
- побуждать  детей согласовывать прилагательные с существительными (в роде и числе), использовать глаголы в повелительном наклонении и неопределенной форме;
-упражнять в употреблении притяжательного местоимения «мой»  и в правильном употреблении предлогов, выражающих пространственные отношения (на, в, за, из, с, под, к, над, между, перед и др.);
-  упражнять в словообразовании  при помощи суффиксов (- ищ, -иц,-ец-) и приставок; 
- поощрять стремление детей составлять из слов словосочетания и предложения; 
- обучать составлению и распространению простых предложений за счет однородных членов: подлежащих, определений, сказуемых; 
- способствовать появлению в речи детей предложений сложных конструкций;
- начать знакомить с видами простых предложений по цели высказывания (повествовательные, вопросительные, побудительные).
Развитие связной диалогической и монологической речи:
- вырабатывать у детей активную диалогическую позицию в общении со сверстниками;
- приобщать детей к элементарным правилам ведения диалога (умение слушать и понимать собеседника; задавать вопросы и  строить ответ; 
- способствовать освоению  ребенком речевого этикета (приветствие, обращение, просьба, извинение, утешение, благодарность, прощание и пр.);
- побуждать детей к описанию различными средствами отдельных объектов  и  построению связных монологических высказываний повествовательного и описательного типов; 
- упражнять детей в восстановлении последовательности в знакомых сказках, вычленять (определять) и словесно обозначать главную тему  и структуру повествования: зачин, средняя часть, концовка.
Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха: 
- развивать речевое дыхание и  речевое внимания;
-  формировать правильное звукопроизношение; 
- побуждать проводить анализ  артикуляции звуков по пяти позициям (губы-зубы-язык-голосовые связки-воздушная струя);
- познакомить с  понятием «гласные – согласные звуки», «твердые-мягкие согласные звуки».
- развивать речевой  слух (фонематического и фонетического восприятия); 
- познакомить со слоговой структурой слова; 
-учить определять количество слогов в словах; 
- развивать просодическую сторону речи (силу, высоту, темп, тембр и громкость речи, силу голоса);
- упражнять в качественном произношении слов и помогать преодолевать ошибки при формировании правильного слово произношения в правильном постановке ударения при произнесении слов.
Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте:
- упражнять в подборе слов с заданным звуком в разных позициях (начало, середина, конец слова);
- упражнять в умении анализировать слоговую структуру слова (определять количество и последовательность слогов в словах); 
- упражнять в умении проводить слого-звуковой анализ слов. Упражнять в умении определять последовательность звуков в словах;
- познакомить с ударением;
- упражнять в умении производить анализ и синтез предложений по словам. 
Основные направления работы
1. Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствие с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение.
2. Воспитание звуковой культуры речи – развитие восприятия звуков родной речи и произношения.
3. Формирование грамматического строя речи:
· Морфология (изменение слов по родам, числам, падежам).
· Синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений).
· Словообразование.
4. Развитие связной речи:
· Диалогическая (разговорная) речь.
· Монологическая речь (рассказывание).
5. Воспитание любви и интереса к художественному слову.
6. Формирование элементарного осознания явлений языка и речи (различение звука и слова, нахождение места звука в слове).

Средства развития речи
 (
Обучение родной речи на занятиях
) (
Культурная языковая среда
) (
Общение взрослых и детей
)



 (
Художественная литература
) (
Изобразительное искусство, музыка, театр
)


 (
Занятия по другим разделам Программы
)





Принципы развития речи

· Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития
· Принцип развития языкового чутья
· Принцип формирования элементарного осознания явлений языка
· Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи
· Принцип обогащения мотивации речевой деятельности
· Принцип обеспечения активной языковой практики


 (
ЗАДАЧИ
) (
ЦЕЛЬ
)

 (
НАПРАВЛЕНИЯ
)


 (
СРЕДСТВА
) (
ПРИНЦИПЫ
)
 (
МЕТОДЫ И ПРИЕМЫ
)





	Классификация методов развития речи по используемым средствам
	Классификация методов развития речи в зависимости от характера речевой деятельности

	Наглядные
Непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, на экскурсии); опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и картинам)
	Репродуктивные – основаны на воспроизведении речевого материала, готовых образцов
Метод наблюдение и его разновидности, рассматривание картин, чтение художественной литературы, пересказ, заучивание наизусть, игры – драматизации по содержанию литературных произведений, дидактические игры

	Словесные
Чтение и рассказывание художественных произведений, заучивание наизусть, пересказ, обобщающая беседа, рассказывание без опоры на наглядный материал
	Продуктивные –основаны на построении собственных связных высказываний в зависимости от ситуации общения
Обобщающая беседа, рассказывание, пересказ с перестройкой текста, дидактические игры на развитие связной речи, метод моделирования, творческие задания

	Практические
Дидактические игры, игры- драматизации, инсценировки, дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры
	

	Приемы развития речи 

	Словесные
Речевой образец, повторное проговаривание, объяснение, указания, оценка детской речи, вопрос
	Наглядные
Показ иллюстративного материала, показ положения органов артикуляции при  обучении правильному звукопроизношению
	Игровые
Игровое сюжетно-событийное развертывание, игровые проблемно- практические ситуации, игра-драматизация с акцентом на эмоциональное переживание, имитационно-моделирующие игры, ролевые обучающие игры, дидактические игры




Средства развития речи
 (
Общение взрослых и детей
Культурная языковая среда
Обучение родной речи на занятиях
Художественная литература
Изобразительное искусство, музыка, театр
Занятия по другим разделам программы
)









Формирование словаря детей дошкольного возраста
Задачи лексического развития детей дошкольного возраста:
· Обогащение словаря новыми словами, усвоение детьми ранее неизвестных слов, а также новых значений ряда слов, уже имеющихся в их лексиконе.
· Закрепление и уточнение словаря: углубление понимания уже известных слов; наполнение их конкретным содержанием на основе  точного соотнесения с объектами реального мира, дальнейшего овладения  обобщением, которое в них выражено; развитие умения пользоваться общеупотребительными словами.
· Активизация словаря.
· Устранение из речи детей нелитературных слов (диалектных, просторечных, жаргонных)



Содержание словарной работы связано с развитием:
· бытового словаря: название частей тела, лица; названия игрушек, посуды, мебели, одежды, предметов быта, пищи, помещений;
· природоведческого словаря: названия явлений неживой природы, растений, животных;
· обществоведческого словаря: слова, обозначающие явления общественной жизни (труд людей. Родная страна, национальные праздники, армия и др.);
· эмоционально-оценочной лексики: слова, обозначающие эмоции, переживания, чувства (смелый, честный. Радостный), качественную оценку предметов (хороший, плохой, прекрасный); слова, эмоциональная значимость которых создается при помощи словообразовательных средств (голубушка. Голосок), образования синонимов (пришли- приплелись, засмеялись –захихикали), фразеологических сочетаний (бежать сломя голову), слова, в собственно лексическом значении которых содержится оценка определяемых ими явлений (ветхий – очень старый);
· лексики, обозначающей время, пространство, количество. В активном словаре детей должны быть не только названия предметов, но и названия действий, состояния, признаков (цвет, форма, величина, вкуса), свойств и качеств; слова, выражающие  видовые (названия отдельных предметов), родовые (фрукты, посуда, игрушки, транспорт и др.) и отвлеченные обобщающие понятия (добро, зло, красота и др.). Освоение таких слов должно опираться на формирование знаний понятийного характера, отражающих существенные признаки предметов и явлений. В грамматическом отношении это слова – существительные, глаголы, прилагательные, наречия.

 (
Направления словарной работы
)



 (
Введение слов, обозначающих элементарные понятия, на основе различения и обобщения предметов по существенным признакам
) (
Усвоение слов на основе углубления знаний о предметах и явлениях окружающего мира
) (
Расширение словаря на основе ознакомления с постепенно
 увеличивающимся кругом предметов и явлений
)









 (
Принципы словарной работы
- Единство развития словаря с развитием восприятия, представлений, мышления.
- Решение всех задач словарной работы во взаимосвязи между собой и с формированием грамматической и фонетической сторон речи, с развитием связной речи.
- Семинтизация лексики (раскрытие значений новых слов, уточнение и расширение значений уже известных слов в определенном контексте, через сопоставление, подбор синонимов, словотолкование).
- Опора на активное и действенное познание окружающего мира.
- Использование наглядности как основы для организации познавательной и речевой активности.
 - Связь содержания словарной работы с постепенно развивающимися возможностями познания окружающего мира, мыслительной деятельности детей.
)













 (
Методы словарной работы
)




 (
Методы накопления содержания детской речи
- Методы непосредственного ознакомления с окружающим миром и обогащения словаря: рассматривание и обследование предметов, наблюдение, осмотры помещения детского сада, прогулки и экскурсии.
- Методы опосредованного ознакомления с окружающим миром и обогащение словаря: рассматривание картин с малознакомым содержанием, чтение художественных произведений, показ диа-, кино- и видеофильмов, просмотр телепередач.
- Рассматривание предметов, наблюдения за животными, деятельностью взрослых
) (
Методы.направленные на закрепление и активизацию словаря, развитие его смысловой стороны
- Рассматривание картин с хорошо знакомым содержанием.
- Дидактические (словарные) упражнения.
- Загадывание и отгадывание загадок.
- Рассматривание игрушек.
- Чтение художественных произведений.
- Дидактические игры.
)














Приемы работы над словом
· Накопление содержания речи в предварительной работе, обогащение знаний об окружающем мире с целью подготовки детей к восприятию произведения.
· Объяснение педагогом значений слов.
· Лексический анализ языка художественных произведений (выявление значений незнакомых слов и выражений, уточнение оттенков значений слов, употребляемых в переносном смысле, анализ изобразительных средств текста).
· Подбор слов для характеристики героев литературного произведения.
· Употребление слов в разном контексте в связи с беседой по содержанию литературного произведения.
· Акцентрирование внимания на словах, несущих основную смысловую нагрузку.

Направления и задачи работы по воспитанию звуковой культуры речи
Формирование правильного звукопроизношения и слово произношения:
· Развитие речевого слуха.
· Развитие речевого дыхания.
· Развитие моторики артикуляционного аппарата.
Выработка дикции – отчетливого, внятного произношения каждого звука и слова в отдельности, а также фразы в целом.
Воспитание культуры речевого общения как части этикета.
Формирование выразительности речи – развитие умения пользоваться высотой и силой голоса, темпом и ритмом речи, паузами, разнообразными интонациями.

 (
Содержание работы
)


 (
В среднем возрасте
- закрепление  произношения гласных и согласных звуков;
- отработка произношения свистящих, шипящих и сонорных звуков;
- продолжение работы над дикцией, а также развитие фонематического слуха и интонационной выразительности речи
)









Направления работы по формированию грамматической стороны речи

Морфология – подраздел грамматики, изучающий строй слова, грамматические свойства слова и его формы, грамматические значения в пределах слова.
Синтаксис – подраздел грамматики, изучающий строй предложения, словосочетания и предложения, сочетаемость и порядок следования слов.
Словообразование – подраздел грамматики, изучающий закономерности образования слова на базе другого слова (или других слов), которым оно мотивировано, то есть выводится  из него по смыслу и по форме с помощью специальных средств.

Совместное рассказывание – совместное построение коротких высказываний, когда взрослый начинает фразу, а ребенок заканчивает ее. Применяется в основном в младшем возрасте.
План рассказа – это 2-3 вопроса, определяющих его содержание и последовательность. Сначала он применяется вместе с образцом, а затем становится ведущим приемом обучения. План рассказа может сопровождаться коллективным обсуждением.
Приобщение к художественной литературе
Цель: воспитание  интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. Воспитание желания и умения слушать художественное произведение, следить за развитием действий.

 (
Обсуждение литературного произведения
) (
Беседа о прочитанном произведении
) (
Рассказывание литературного произведения
) (
Чтение литературного произведения
)



 (
Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного
) (
Инсценирование литературного произведения
)
 (
Формы
)


 (
Ситуативная беседа по мотивам прочитанного литературного произведения
) (
Игра на основе сюжета литературного произведения
)
 (
Сочинение по мотивам прочитанного
) (
Театрализованная игра
)





Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к художественной литературе
· Ежедневное чтение вслух является обязательным и рассматривается как традиция
· В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и особенности детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не только на уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда
· Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, коммуникативной, познавательно- исследовательской, в ходе чего создаются целостные продукты в виде книг-самоделок. Выставок изобразительного творчества, макетов. Плакатов, карт и схем, сценариев, викторин, досугов, детско- родительских праздников и др.
· Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу свободного непринудительного чтения.

Примерные расчёты времени на реализацию обязательной части ООП

Средняя группа

	Образовательная область «Речевое развитие»
	Образовательная деятельность ,
осуществляемая в ходе режимных
моментов ( в соответствии с
СанПиН),в минутах
	Организованная
деятельность
(в соответствии с СанПиН), в минутах

	Развитие речи
Чтение
художественной
литературы
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми, всех компонентов устной речи
Чтение
художественных
произведений,
заучивание
наизусть
стихотворений, игры, беседы.

	40 минут в день    





20 мин    
	1 занятие в неделю
	20 минут/5
дней = 4 минуты в день

	Продолжительность
	40+20+4=64 минуты в день
	4 мин

	

	Всего: 64 минуты
От 10,5 часов ежедневного пребывания ребёнка в ДГ  60  минут составляет 10%




Образовательная область «Художественно –эстетическое развитие»

Цель:  формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.
Основные задачи художественно-эстетического развития ( по программе «От рождения до школы»)
·  Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности.
· Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей.
· Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.
Приобщение к искусству. 
· Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства.
· Приобщение детей к народному и профессиональному искусству
(словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства.
· Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.
Изобразительная деятельность. 
· Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном труде.
· Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства.
· Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками
при создании коллективных работ.
Конструктивно-модельная деятельность. 
· Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.
· Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.





 (
Приобщение к искусству
) (
Изобразительная деятельность:
рисование, лепка, аппликация, прикладное творчество
- художественный приклатворчество
)


 (
Художественно- эстетическое развитие
)


 (
Музыкальная деятельность
) (
Конструктивно – модельная деятельность
)








Музыкальная деятельность

Цель: развитие музыкальности детей и их способности эмоционально воспринимать музыку
Задачи:
· Развитие музыкально –художественной деятельности.
· Приобщение к музыкальному искусству.
· Развитие воображения и творческой активности

Направления образовательной работы
 (
Развитие творчества: песенного, музыкально- игрового, танцевального
) (
Музыкально –ритмические движения
) (
Игра на детских музыкальных инструментах
)




 (
Слушание
) (
Пение
)




Методы музыкального развития
Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений.
Словесный: беседа о различных музыкальных жанрах.
Словесно –слуховой: пение.
Слуховой: слушание музыки.
Игровой: музыкальные игры.
Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий.


 (
Формы музыкального воспитания
)



 (
Музыка на других занятиях
) (
Праздники и развлечения
) (
Индивидуальные музыкальные занятия
) (
Фронтальные музыкальные занятия
)





 (
-Творческие занятия
-Развитие слуха и голоса
-Упражнения в освоении танцевальных движений
-Обучение игре на детских музыкальных инструментах
) (
Совместная деятельность взрослых и детей
) (
Игровая музыкальная деятельность
) (
Комплексные
Тематические
Традиционные
)




 (
-Театрализованная деятельность
- Оркестры
- Ансамбли
) (
-Театрализованные музыкальные игры
-Музыкально –дидактические игры
-Игры с пением
-Ритмические игры
)








Система музыкального воспитания в ДГ
 (
Хореографическая деятельность
) (
Музыкальная деятельность
)

 (
Фронтальная образовательная музыкальная деятельность
)


 (
Упражнения в освоении танцевальных движений
) (
Праздники и развлечения
)


 (
-Театрализованные игры
-Музыкально- дидактические игры;
-Игры с пением
-Ритмические игры
) (
Игровая музыкальная деятельность
)
 (
Развитие способностей к танцевальным импровизациям
)



 (
Совместная деятельность взрослых и детей
)
 (
-Театрализованная деятельность
-Оркестровая деятельность
) (
Развитие чувства ритма во всех его проявлениях
)


 (
-Творческие занятия
-Развитие слуха и голоса
-обучение игре на детских музыкальных инструментах
) (
Индивидуальная музыкальная деятельность
)






 (
Виды конструкт
ив
но – модельной деятельности
)


 (
Из строительного материала
) (
Из бумаги
)

 (
Из деталей конструкторов
) (
Практическое и компьютерное
)



 (
Из природного материала
)
 (
Из крупногабаритных модулей
)

Взаимосвязь конструирования и игры

Младший дошкольный возраст: игра становится побудителем к конструированию, которое начинает приобретать для детей самостоятельное значение.

 (
По модели
) (
По условиям
) (
По образцу
) (
По замыслу
)



 (
Формы организации 
обучения конструированию
)
 (
Каркасное
) (
По теме
)




 (
По чертежам и схемам
)



Примерные расчёты времени на реализацию обязательной части ООП Художественно- эстетическое развитие
Средняя группа

	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
	Образовательная деятельность
осуществляемая в ходе режимных
моментов (в соответствии с
СанПиН), в минутах
	Организованная
деятельность
(в соответствии с
СанПиН), в минутах

	Музыкальная деятельность
	Театрализованные игры, праздники, развлечения, музыкальное детское творчество Инд.работа
	20мин.
	2 занятия в неделю
	40 минут в неделю/ 5 дней = 8 минут в день

	Изобразительная деятельность
	Художественная
творческая
деятельность,
рассматривание
произведений
изобразительного
искусства,
иллюстрации к
книгам
Индивидуальная
работа
	20мин
	1 занятие в неделю(лепка, аппликация по парциальной программе Лыковой И.А); 1 занятие в неделю рисование по базовой программе
	20 минут в неделю/ 5 дней = 4 минут в день
20 минут в неделю/ 5 дней = 4 минут в день

	Конструктивно-модельная деятельность
	Развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с конструктором, создание совместных поделок с общим замыслом
	15 минут
	
	

	
	
	
	12 мин., 4 мин

	продолжительность
	Всего: 20минут+ 20минут+15мин +4 мин = 59минут
От 10,5 часов пребывания 59 минут составляют 9 %




Образовательная область «Физическое развитие»

Цель: гармоничное физическое развитие; формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой; формирование основ здорового образа жизни. 


Основные задачи физического развития 

· Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
· Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.

· Физическая культура. 
·      Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления.
· Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.
· Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.
· Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.



 (
Задачи
) (
Цель
)

 (
Принципы
 физического развития
)


 (
Дидактические
-Систематичность и последовательность
-Развивающее обучение
-Доступность
-Воспитывающее обучение
-Учет индивидуальных и возрастных особенностей
-Сознательность и активность ребенка
-Наглядность
) (
Гигиенические
-Сбалансированность нагрузок
-Рациональность чередования деятельности и отдыха
-Возрастная адекватность
-Оздоровительная направленность всего образовательного процесса
-Осуществление личностно -ориентированного обучения и воспитания
)

 (
Специальные
-Непрерывность
-Последовательность наращивания тренирующих воздействий
-Цикличность
)










 (
Методы
)

 (
Практические
-Повторение упражнений без изменений и с изменениями
-Проведение упражнений в игровой форме
) (
Словесные
-Объяснения, пояснения, указания
-Подача команд, распоряжений, сигналов
-Вопросы к детям
-Образный сюжетный рассказ, беседа
-Словесная инструкция
)

 (
Наглядные
-Наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры)
-Наглядно –слуховые приемы (музыка, песни)
-Тактильно- мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя)
)













 (
Средства
-двигательная активность, физические упражнения
-эколого–природные факторы (солнце, воздух, вода)
-психо-гигиенические факторы (гигиена сна, питания, занятий)
) (
Формы
-Физкультурные занятия
-Музыкальные занятия          -Ритмика
-Подвижные игры            -Утренняя гимнастика
-Физкультурные упражнения на прогулке
-Закаливающие процедуры
-Самостоятельная двигательно-игровая деятельность детей
-Гимнастика пробуждения
-Физкультминутки
-Спортивные игры, развлечения, праздники и соревнования
-Кружки, секции
-Коррегирующая гимнастика
)








Здоровьсберегаюшие технологии,
технологии сохранения и стимулирования здоровья:
 
Динамические паузы – во время занятий, 2-5 мин., по мере утомляемости детей. Рекомендуется для всех детей в качестве профилактики утомления. Могут включать в себя элементы гимнастики для глаз, дыхательной гимнастики и других в зависимости от вида занятия.
Подвижные и спортивные игры – как часть физкультурного занятия, на прогулке, в групповой комнате - малой, средней и высокой степени подвижности Ежедневно для всех возрастных групп. Игры подбираются в соответствии с возрастом ребенка, местом и временем ее проведения. В детском саду мы используем лишь элементы спортивных игр.
Релаксация – в любом подходящем помещении, в зависимости от состояния детей и целей, педагог определяет интенсивность технологии. Для всех возрастных групп. Можно использовать спокойную классическую музыку (Чайковский, Рахманинов), звуки природы. В нашем детском саду создан специальный релаксационный кабинет.
Гимнастика пальчиковая – с младшего возраста индивидуально либо с подгруппой ежедневно. Рекомендуется всем детям, особенно с речевыми проблемами. Проводится в любой удобный отрезок времени (в любое удобное время).
Гимнастика для глаз – ежедневно по 3-5 мин. в любое свободное время в зависимости от интенсивности зрительной нагрузки с младшего возраста. Рекомендуется использовать наглядный материал, показ педагога.
Гимнастика дыхательная – в различных формах физкультурно-оздоровительной работы. Обеспечить проветривание помещения, педагогу дать детям инструкции об обязательной гигиене полости носа перед проведением процедуры.
Динамическая гимнастика – ежедневно после дневного сна, 5-10 мин.
Гимнастика корригирующая – в различных формах физкультурно-оздоровительной работы. Форма проведения зависит от поставленной задачи и контингента детей.
 
Технологии обучения здоровому образу жизни
Физкультурное занятие – 2-3 раза в неделю в спортивном или музыкальном залах.  Средний возраст – 20мин. Перед занятием  хорошо проветривается помещение.
Проблемно-игровые (игротреннинги и игротералия) – в свободное время, можно во второй половине дня. Время строго не фиксировано, в зависимости от задач, поставленных педагогом. Занятие может быть организовано не заметно для ребенка, посредством включения педагога в процесс игровой деятельности.
 
Используемые в комплексе здоровье сберегающие технологии в итоге формируют у ребенка стойкую мотивацию на здоровый образ жизни.
Закаливание, важное звено в системе физического воспитания детей. Оно обеспечивает тренировку защитных сил организма, повышение его устойчивости к воздействию постоянно изменяющихся условий внешней среды. Закаливание дает оздоровительный эффект только при условии его грамотного осуществления и обязательного соблюдения следующих принципов:
· закаливающие мероприятия гармонично вписываются во все режимные моменты;
· проводятся систематически на фоне оптимального теплового состояния детей, на фоне их положительного эмоционального настроя;
· проводятся с учетом индивидуальных, возрастных особенностей детей, состояния здоровья, уровня закаленности;
· сила воздействия и длительность закаливающих процедур увеличивается постепенно.
 
Любая закаливающая процедура дает положительный результат только в комплексе закаливающих мероприятий, проводимых в повседневной жизни ДГ. Из всего богатого выбора существующих форм закаливания можно выделить наиболее доступные:
·        нахождение детей в групповой комнате в облегченной одежде в течение дня;
·        проведение утренней гимнастики на свежем воздухе в течение года;
·        прогулки на свежем воздухе. При правильной организации прогулка является одним из важных моментов закаливания. Летом, когда температура воздуха достигает в тени 18 -20 градусов, вся жизнь детей переносится на прогулку.

Режимы двигательной активности
Дошкольный возраст  
	№
	Виды двигательных мероприятий
	Особенности организации

	                        Первая половина дня

	1.
	Утренний прием на воздухе: игровая деятельность, самостоятельная ДА
	Ежедневно   до 30 мин.

	2.
	Утренняя гимнастика

	Ежедневно до 10мин.

	3.
	Занятия физической культурой
	3 раза в неделю 20мин.

	4.
	Динамические разминки 

	Ежедневно до 20 мин.

	5.
	Физкультминутки

	Ежедневно 5-7 мин.

	6.
	Подвижные игры на прогулке

	Ежедневно до 30 мин.

	7.
	Самостоятельная двигательная активность

	25-30 мин.

	8.
	Индивидуальная работа по развитию ОВД
	10 мин.  в соответствии с планом

	Итого:
	2 часа  30 мин.

	Вторая половина дня

	9.
	Гимнастика после сна, ходьба по дорожкам здоровья
	Ежедневно до 15мин.

	10.
	Самостоятельная двигательная активность

	ежедневно15-20 мин.

	11.
	Игры и упражнения на прогулке
	Ежедневно до 25 мин.

	Итого
	1 час.

	Всего за день 
	3 часа 30 минут




Расчёты времени на реализацию обязательной части ООП 
в средней группе

	Образовательная область «Физическое развитие»
	Образовательная деятельность осуществляемая в ходе режимных моментов в соответствии с СанПиН, в минутах
	Организованная деятельность в соответствии с СанПиН, в минутах

	Физическая культура
	Утренняя гимнастика
	7 мин.
	40 минут в день
	Физкультурные занятия (3 раза в неделю)
	3х20=60:5=12 мин в день

	

	Подвижные
игры,
Физминутка
Инд.работа
Спортивные
упражнения
	20 мин

3 мин
 3 мин 
7 мин.
	

	
	

	 Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
	Гимнастика после сна, формирование КГН, 
беседы о здоровье, дидактические игры, 
 элементы закаливания
	3 мин.
20 мин.

5  мин. 

10 мин. 
3 мин
	 44 минута в день
	
	

	продолжительность
	40 мин. + 44мин+12 = 96 мин в день.
	12 мин

	

	От 12 часов ежедневного пребывания ребёнка в ДГ  96 минут
составляют 15 %



Формы работы с детьми - дошкольный возраст
	Образовательная область
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Социально –
коммуникативное  развитие
	· Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы
· Оценка эмоционального настроения группы 
· Формирование навыков культуры еды
· Этика быта, трудовые поручения
· Дежурства в столовой, в природном уголке, помощь в подготовке к занятиям
· Формирование навыков культуры общения
· Театрализованные игры
· Сюжетно-ролевые игры
	· Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда в природе
· Эстетика быта
· Тематические досуги в игровой форме
· Работа в книжном уголке
· Общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли, дни дарения)
· Сюжетно – ролевые игры

	Познавательное развитие
	· ООД по познавательному развитию
· Дидактические игры
· Наблюдения
· Беседы
· Экскурсии по участку
	·  Развивающие игры
· Индивидуальная работа

	Речевое развитие
	· ООД по развитию речи
· Чтение
· Беседа
	· Театрализованные игры
· Развивающие игры
· Дидактические игры
·  Словесные игры
· чтение

	Художественно-эстетическое развитие
	· Занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности
· Эстетика быта
· Экскурсии в природу
	· Музыкально-художественные досуги
· Индивидуальная работ

	Физическое развитие 
	· Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года
· Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)
· Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)
· Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, воздушные ванны)
· Специальные виды закаливания
· Физкультминутки 
· ООД по физическому развитию
· Прогулка в двигательной активности
	· Гимнастика после сна
· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)
· Физкультурные досуги, игры и развлечения
· Самостоятельная двигательная деятельность
· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)






2.3. Взаимодействие взрослых с детьми
Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 
С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными практиками.
Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

Работа с родителями средней группы  на 2017-2018 год

	№
п/п
	Мероприятия, содержание деятельности
	Время проведения
	Ответственные
	Отметка о выполнении

	Родительские собрания

	
1
	 . «Давайте познакомимся. Планы на учебный год»
 «Игрушки в жизни детей»;
3. «Я хочу быть здоровым»;
4.  Родительское собрание по экологическому воспитанию «Природа и фантазия»»;
	Сентябрь, декабрь, март, май.
	Воспитатели 
Инструктор по ФК 
.
	

	6.
	Общее родительское собрание на тему: «Прививаем любовь к прекрасному»
Итоги работы за год  Перспективы работы учреждения в будущем году
	Май
2018
	
	

	Беседы, консультации

	1.
	Индивидуальные беседы с родителями вновь поступающих детей, заключение родительских договоров.
	август-сентябрь
	воспитатели всех групп
	

	2.
	Информация об оздоровительных мероприятиях в ДГ на учебный год. 
	сентябрь
	
	

	3
	Консультация «Обучение основам безопасного поведения на дороге», «Прогулки и их значение для укрепления здоровья детей»
	сентябрь
	Воспитатели всех групп
	

	8.
	Беседа «Не старайтесь быть для ребенка учителем»
	октябрь
	Воспитатели  всех групп
	

	9.
	Консультация «Правильное питание – залог здоровья ребенка».
	октябрь
	Воспитатели всех групп
	

	12.
	Памятка «Как сделать зарядку любимой привычкой»
	ноябрь
	Воспитатели всех групп
	

	15.
	Консультация «Создание музыкальной среды дома»
	декабрь
	 Музыкальный руководитель
	

	16.
	Беседа «Как правильно общаться с ребенком»
	декабрь
	воспитатели старших групп
	

	22.
	Памятка «Ребенок рисует семью»
	февраль
	Воспитатели всех групп
	

	23.
	Беседа «Просмотр телепередач – как правильно то делать!»
	февраль
	Воспитатели всех групп
	

	24.
	Консультация «Как влияют на ребенка семейные отношения»
	февраль
	Воспитатели всех групп
	

	31.
	Беседа «Детский рисунок – ключ к внутреннему миру ребенка»
	апрель
	Старший воспитатель 
	

	35.
	Беседа « Как уберечь ребенка от травм» 
	май
	
	




Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

 (
Выставки
) (
Дни открытых дверей
) (
Оформление наглядного материала по вопросам педагогики и психологии
)
 (
Конкурсы
)

 (
Диагностика по группам
)

 (
Анкетирование и тестирование родителей
) (
Формы работы с родителями
)

 (
Родительские собрания
)

 (
Консультации и семинары-практикумы для родителей
)
 (
Индивидуальные консультации
)

 (
Проведение музыкальных, спортивных праздников  с участием родителей
) (
Оформление фотоальбомов о жизни в детском саду
)













3. Организационный раздел

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка
Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных  и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности (п.2.7 ФГОС  ДО)  Ведущими видами детской деятельности стали: игровая, коммуникативная, двигательная, познавательно-исследовательская, продуктивная и др.      
Образовательная деятельность осуществляется  на протяжении всего времени нахождения ребенка в детском саду. Это:
Совместная (партнерская) деятельность педагога с детьми:  образовательная деятельность в режимных моментах; организованная образовательная деятельность; самостоятельная деятельность детей.
Содержание образовательных областей может реализовываться в различных видах деятельности:
    Для детей дошкольного возраста (3 года – 7 лет) – ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру. Игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экпериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая
конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.

Детская деятельность в образовательном процессе
	№
п/п
	Деятельность
	Виды деятельности

	1
	Игровая деятельность – форма активности ребенка, направленная не на результат, а на процесс действия и способы осуществления и характеризующаяся принятием ребенком условной (в отличии от его реальной жизненной) позиции
	Творческие игры:
-режиссерские (на основе готового содержания, предложенного взрослым; по мотивам литературных произведений; с сюжетами, самостоятельно придуманными детьми);
-сюжетно-ролевые;
- игры драматизации;
-театрализованные;
-игры со строительным материалом (со специально созданным материалом: напольным и настольным строительным материалом, строительными наборами, конструкторами; с природным материалом; с бросовым материалом;
-игры – фантазирование;
-импровизационные игры-этюды;
Игры с правилами:
-дидактические (по содержанию: математические, речевые, экологические; по дидактическому материалу: игры с предметами, настольно-печатные, словесные – игры-поручения, игры-беседы, игры-путешествия, игры-предположения, игры-загадки);
-подвижные (по степени подвижности: малой, средней и большой подвижности; по преобладающим движениям: игры с прыжками, бегом, лазаньем  и т.п.; по предметам: игры с мячом, с обручем скакалкой и т.д.);
-развивающие;
-музыкальные. 

	2
	Познавательно-исследовательская деятельность- форма активности ребенка, направленная на познание свойств и связей объектов и явлений, освоение способов познания, способствующая формированию целостной картины мира.
	Экспериментирование, исследование, моделирование:
-замещение;
-составление моделей;
-деятельность и использование моделей;
- по характеру моделей (предметное, знаковое, мысленное).

	3
	Коммуникативная деятельность - форма активности ребенка, направленная на взаимодействие с другим человеком как субъектом, потенциальным партнером по общению, предполагающая согласование и объединение усилий с целью налаживания отношений и достижения общего результата
	Формы общения со взрослым:
-ситуативно-деловая;
-внеситуативно-познавательная;
-внеситуативно-личностная.
Формы общения со сверстником:
-эмоционально-практическая;
-внеситуативно-деловая;
-ситуативно-деловая.
Конструктивное общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками, устная речь как основное средство общения

	4
	Двигательная деятельность – форма активности ребенка, позволяющая ему решать двигательные задачи путем реализации двигательной функции
	Гимнастика:
-основные движения (ходьба, бег, метание, прыжки, лазанье, равновесие);
-строевые упражнения;
-танцевальные упражнения;
-с элементами спортивных игр (летние и зимние виды спорта).
Игры:
-подвижные;
- с элементами спорта.
Простейший туризм.
Катание на самокате, санках, велосипеде, ходьба на лыжах и др.

	5
	Самообслуживание и элементы бытового труда – эта форма активности ребенка, требующая приложения усилий для удовлетворения физиологических и моральных потребностей и приносящая конкретный результат, который можно увидеть/потрогать/ почувствовать
	Самообслуживание; хозяйственно-бытовой труд;
труд в природе;
ручной труд

	6
	Изобразительная деятельность – форма активности ребенка, в результате которой создается материальный или идеальный продукт
	Рисование, лепка, аппликация

	7
	Конструирование из различных материалов- форма активности ребенка, которая развивает у него пространственное мышление, формирует способность предвидеть будущий результат, дает возможность для развития творчества, обогащает речь
	Конструирование:
- из строительных материалов;
-из коробок, катушек и другого бросового материала;
-из природного материала.
Художественный труд:
-аппликация;
-конструирование из бумаги

	8
	Музыкальная деятельность – это форма активности ребенка, дающая ему возможность выбирать наиболее близкие и успешные в реализации позиции: слушателя, исполнителя, сочинителя.
	Восприятие музыки.
Исполнительство (вокальное, инструментальное):
-пение;
-музыкально-ритмические движения;
-игра на детских музыкальных инструментах.
Творчество (вокальное, инструментальное):
-пение;
-музыкально-ритмические движения;
-музыкально-игровая деятельность;
-игра на музыкальных инструментах.

	9
	Восприятие художественной литературы и фольклора – форма активности ребенка, предполагающая не пассивное созерцание, а деятельность, которая воплощается во внутреннем содействии, сопереживании героям, в воображаемом перенесении на себя событий, в «мысленном действии», в результате чего возникает эффект личного присутствия в событиях.
	Чтение (слушание);
обсуждение (рассуждение);
рассказывание (пересказывание), декламация;
разучивание;
ситуативный разговор




Игра как ведущая деятельность детей дошкольного возраста
Характеристика сюжетной самодеятельной игры
- основа сюжетно-ролевой игры – мнимая или воображаемая ситуация;
-характерная черта – самостоятельность детей;
-в игре – воплощение взглядов и представлений ребенка. Отражение отношений к разыгрываемому событию
                          Предпосылки сюжетно-ролевой игры
1этап – ознакомительная игра. Взрослый организует предметно-игровую деятельность ребенка, используя разнообразные игрушки и предметы
2 этап – отобразительная игра. Действия ребенка направлены на выявление специфических свойств предмета и на достижение цели с его помощью определенного эффекта.
3 этап – сюжетно-отобразительная игра. Дети активно отражают впечатления, полученные в повседневной жизни
Структурные компоненты игры

сюжет (тема) игры                                               роль
содержание                                                                 ролевое (игровое) действие
игровая (воображаемая, мнимая) ситуация           ролевое (игровое) взаимодействие
замысел                                                                        правила

Формирование взаимоотношений в сюжетно-ролевой игре (А.П.Усова)
-уровень неорганизованного поведения, ведущий к разрушению игр других детей;
- уровень одиночных игр – ребенок не вступает во взаимодействие, но и не мешает другим играть;
-уровень игр рядом – дети играют вместе, но каждый действует в соответствии со своей целью;
- уровень кратковременного общения -  ребенок на какое-то время подчиняет свои действия общему замыслу;
- уровень длительного общения – взаимодействие на основе интереса к содержанию игры;
- уровень постоянного взаимодействия на основе общих интересов, избирательных симпатий

Принципы руководства сюжетно –ролевой игрой
1. Для того чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен играть вместе с ними.
2. На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы детьми «открывался» и усваивался новый, более сложный способ построения игры.
3. На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо ориентировать детей как на осуществление игрового действия, так и на пояснения его смысла партнерам.

Обеспечение педагогических условий развития игры
- обогащение детей знаниями и опытом деятельности;
-передача игровой культуры ребенку( обучающие игры, досуговые игры, народные игры);
-педагогическая поддержка самодеятельных игр, обеспечение педагогических условий развития игры;
- развивающая предметно-игровая среда;
- активизация проблемного общения взрослого с детьми

Требования самодеятельной игры, способствующие формированию психических новообразований
· Действие в воображаемом плане способствует развитию символической функции мышления.
· Наличие воображаемой ситуации способствует формированию плана представлений.
· Игра направлена на воспроизведение человеческих взаимоотношений, следовательно, она способствует формированию у ребенка способности определенным образом в них ориентироваться.
· Необходимость согласовывать игровые действия способствует формированию реальных взаимоотношений между играющими детьми.


 (
Развитие игровой деятельности детей дошкольного возраста 
Классификация игр детей дошкольного возраста 
(По Е.В. Зворыгиной и С.Л. Новоселовой)
)




 (
Игры, возникающие по инициативе взрослого
) (
Игры, возникающие по инициативе детей
) (
Народные 
игры
)




 (
Игры-эксперимен
-
тирования
:
- С природными
 объектами
- С игрушками
- С животными
) (
Обрядовые игры:
- Семейные
-Сезонные
- Культовые
) (
Тренинговые игры:
-Интеллектуальные
-Сенсомоторные
-Адаптивные
) (
Обучающие игры:
- Сюжетно дидактические
- Подвижные
- Музыкально-дидактические
- Учебные
)








 (
Досуговые игры:
- Игрища
- Тихие игры
- Игры- забавы
) (
Сюжетно самодеятельные игры
:
- Сюжетно-отобразительные
- Сюжетно-ролевые
- Театрализованные
) (
Досуговые игры:
- 
Интеллектуальные
- Игры-забавы, развлечения
- Театрализованные
- Празднично-карнавальные
- Компьютерные
)






3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды
Базовые компоненты структуры игровой среды ДГ:
1. Сектор театрализованных игр (все группы).
2. Сектор сюжетно-ролевых игр (все группы).
3. Театральный уголок (все группы).
4. Сектор строительных игр, объединённый с игрушками транспортной тематики (все группы).
5. Сектор игр спортивной тематики (все группы).
6. Сектор природы (все группы).
7. Уголок экспериментирования (старшая-подготовительная группа, группа компенсирующей направленности).
8. Сектор развития речи (все группы)
Все компоненты игровой среды взаимодействуют и взаимодополняют друг друга, образуя целостное игровое пространство. 

Предметно-развивающая среда группы.

	Вид помещения функциональное использование
	Оснащение

	Групповая комната
· Сенсорное развитие
· Развитие речи
· Ознакомление с окружающим миром
· Ознакомление с художественной литературой и художественно – прикладным творчеством
· Развитие элементарных математических представлений
· Развитие речи
· Сюжетно-ролевые игры
· Самообслуживание
· Трудовая деятельность
· Самостоятельная творческая деятельность
	· Дидактические игры на развитие психических функций – мышления, внимания, памяти, воображения
· Дидактические материалы по сенсорике, математике, развитию речи, обучению грамоте
· Муляжи овощей и фруктов
· Календарь погоды
· Магнитофон, аудиозаписи
· Детская мебель для практической деятельности
· Детская мебель для практической деятельности
· Книжный уголок
· Уголок для изобразительной детской деятельности
· Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – ролевых игр: «Семья», «Магазин», «Парикмахерская»,« Больница».
· Природный уголок
· Конструкторы
· Развивающие игры по математике, логике
· Различные виды театров
· Физкультурное оборудование: мячи, резиновые кольца и кубики, флажки, кольцеброс

	Раздевальная комната
· Информационно – просветительская работа с родителями
· Самообслуживание
	· Информационный уголок
· Выставки детского творчества
· Наглядно – информационный материал



Содержание воспитательно-образовательного процесса определяется:
1. Примерной основной общеобразовательной  программой дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.  Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой, Мозаика- Синтез, Москва 2014 г.
2. Парциальными программами:
- «Юный эколог», С.Н. Николаева, Просвещение,  2010 г.
- «Основы безопасности детей дошкольного возраста», Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева,  Р.В. Стеркина, Просвещение, 2004 г.
- «Цветные ладошки», И.А.Лыкова, Творческий центр СФЕРА. Москва 2009.

3. Методическими пособиями:
«Ознакомление с природой в детском саду» (средняя) О.А.Соломенникова, Мозаика-Синтез Москва, 2014;
 «Физическая культура в детском саду» Л.И.Пензулаева (средняя), Мозаика-Синтез Москва, 2014;
«Изобразительная деятельность в детском саду» (средняя группа) Т.С.Комарова, Мозаика-Синтез Москва, 2014;
«Развитие речи в детском саду» (средняя группа) В.В.Гербова, Мозаика-Синтез Москва, 2014;
 «Формирование элементарных математических представлений» (средняя группа) И.А.Помораева, В.А.Позина, Мозаика-Синтез Москва, 2014;
«Ознакомление с предметным и социальным окружением» (средняя группа)О.В.Дыбина, Мозаика-Синтез Москва, 2014;
 «Конструирование из строительного материала» (средняя группа) Л.В.Куцакова;
«Развитие игровой деятельности» (средняя группа) Н.Ф.Губанова, Мозаика-Синтез Москва, 2014;
 «Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3-7 лет» Борисова М. М., Мозаика-Синтез Москва, 2014;
«Оздоровительная гимнастика: Комплексы упражнений для детей 3-7 лет» Пензулаева Л. И., Мозаика-Синтез Москва, 2014;
«Сборник подвижных игр для детей 2-7 лет» Э. Я. Степаненкова, Мозаика-Синтез Москва, 2012;
 «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников» И.М.Новикова, Мозаика-Синтез Москва, 2010;
«Физическая культура в детском саду» Пензулаева Л., Мозаика-Синтез Москва, 2014;
 «Развитие познавательных способностей дошкольников» Е.Е.Крашенинников, О.Л.Холодова, Мозаика-Синтез Москва, 2014;
«Социально – нравственное воспитание дошкольников» Р.С Буре, Мозаика-Синтез Москва, 2011;
«Трудовое воспитание дошкольников» Л.В Куцакова, Мозаика-Синтез Москва, 2014;
«Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения» Т.Ф.Саулина, Мозаика-Синтез Москва, 2014;
 «Формирование основ безопасности у дошкольников» К.Ю.Белая, Мозаика-Синтез Москва, 2011;
 «Изобразительная деятельность в детском саду» (средняя группа), И.А.Лыкова, издательский дом «Цветной мир». Москва 2014.

4. Наглядно-дидактическими пособиями:
Серия «Мир в картинках»: Филимоновская народная игра. Городецкая роспись по дереву; Полхов-Майдан; Каргополь — нгародная игрушка; Дымковская игрушка; Хохлома; Гжель; Музыкальные инструменты; Конструирование из строительных материалов.
Плакаты: Гжель. Изделия; Гжель. Орнаменты; Полхов-Майдан. Изделия; Полхов-Майдан. Орнаменты; Филимоновская свистулька; Хохлома. Орнаменты.
Серия «Познаем окружающий мир»: деревья, фрукты, птицы, животные Арктики и Антарктики, лесные и полевые цветы, времена года.
Серия «Уроки для самых маленьких»: животные Арктики и Антарктики, животные Австралии, обитатели морей и океанов, мебель, цветы, одежда, земноводные и пресмыкающиеся, что такое «хорошо» и что такое «плохо», цифры и фигуры, птицы, профессии, транспорт, музыкальные инструменты, посуда, времена года, грибы и ягоды.
Серия «Рассказы по картинкам»:  Распорядок дня.
Серия «Расскажите детям о...»:  о садовых ягодах, о насекомых, об овощах.
Плакаты: Животные средней полосы России, Домашние животные.
Альбомы для творчества

5. Цифровыми образовательными ресурсами:

 Официальный сайт министерства образования www.edu.ru
 Федеральный центр информационно- образовательных ресурсов для детей, родителей и педагогов http://eor.edu.ru
 Сайт  «Все для детского сада» www.ivalex.vistcom,.ru
 Социальная сеть работников образования http://nsportal.ru/detskii-sad
 Международный образовательный портал для родителей и педагогов    «maam.ru»
 Детская «игровая комната»: песни, стихи, игры www.plauroom.com.ru
 Воспитание детей дошкольного возраста. Для детей.родителей, педагогов http://dosnvozrast.ru/indekx.ntm
 Видеофильм, методические материалы для организации образовательной деятельности с детьми. «Школа здоровьесбережения».
 Творческое объединение «Маски». Обучающая программа для детей 3-7 лет «Уроки осторожности», «Азбука безопасности на дороге», «Где и как встречают новый год», «Арифметика –малышка», «География – малышка», «Уроки хорошего поведения».
Аудиоэнциклопедия «Планета Земля», «Московский кремль», «Дикие животные», «Леса Росиии».
 Образовательная коллекция. Программа «Мир вокруг нас».

3.6. Планирование образовательной деятельности
Структура воспитательно-образовательного процесса в режиме дня
Включает в себя:
     - игровую деятельность;
     - физкультурно-оздоровительную работу;
     - совместную деятельность воспитателя с ребенком;
     - свободную самостоятельную деятельность детей по интересам.
     - взаимодействие  с семьёй
Дневной  блок–  с 7.00 до 15.00         
Включает в себя:
       - игровую деятельность;
       - непосредственно образовательную  деятельность;
   - физкультурно-оздоровительную работу;
       - совместную деятельность воспитателя и специалистов узкой направленности с ребенком (индивидуальная работа);
   - свободную самостоятельную деятельность детей по интересам.
Вечерний блок–  с 15.00  до 20.00
Включает в себя:
      - игровую деятельность;
      - физкультурно-оздоровительную работу;
      - совместную деятельность воспитателя и специалистов узкой
         направленности с ребенком (индивидуальная работа);
      -взаимодействие с семьёй;
      - свободную самостоятельную деятельность детей по интересам;
      - деятельность   в кружках художественно-эстетической и физкультурно - спортивной  направленности;
       - различные виды детской деятельности по ознакомлению с родным краем.
Основная цель  учебного плана - регламентировать образовательную деятельность, определить её направленность, установить виды и формы организации,  их  количество  в неделю. Учебный план рассчитан на пятидневную учебную неделю и регулирует предельно-допустимую нагрузку на воспитанников в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений. 

     В структуре учебного плана выделяется обязательная часть и часть формируемая участниками образовательных отношений. Обязательная часть обеспечивает выполнение примерной общеобразовательной программы «От рождения до школы» под ред.  Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, 2014 г., которая реализуется через непосредственную образовательную деятельность и составляет в среднем не менее 60 % от общего нормативного времени, отводимого на усвоение основной программы.
Часть формируемая участниками образовательных отношений составляет не более 40% от общего нормативного времени.  Эта часть учебного плана формируется ДОУ и отражает приоритетные направления, реализацию парциальных программ, работу с педагогами дополнительного образования, кружковая работа.

Учебный год в ДГ установлен с 1 сентября по 31 мая. 

Организованная образовательная деятельность проводится в:
- в средней группе 10 раз в неделю .В середине каждой организованной образовательной деятельности проводится физкультминутка продолжительностью 1, 5  мин.  В соответствии п.11.11 СанПиН 2.4.1. 3049-13  максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в средней группе  не   превышает 40 мин. и продолжительность организованной образовательной деятельности не более 20 мин. По физической культуре организованная образовательная деятельность проводится 3 раза в неделю. Организовано дополнительное образование   в кружке физкультурно–спортивной направленности «Крепыш» во вторую половину дня, один раз в неделю. Образовательная деятельность по познавательному развитию (приобщение к социо-культурным ценностям и ознакомление с миром природы) проводятся 1 раз в неделю не чередуясь, а в зависимости от темы недели. Образовательная деятельность по художественному творчеству: аппликация и лепка проводятся по 1 разу в неделю каждое, не чередуясь, а  в зависимости от темы недели. Конструирование вынесено за рамки организованной образовательной деятельности, в группе созданы условия для самостоятельного конструирования, а также совместного конструирования взрослого и детей в соответствии с разработанными темами. В средней группе  обязательная  часть программы составляет 75%, часть, формируемая участниками образовательного процесса – 25%.


Перечень  организованной образовательной деятельности (ООД) по возрастным группам

	Организованная образовательная деятельность

	Базовый вид деятельности
	Группа/количество в неделю

	
	1  мл.
	2мл.
	Сред.
	Старш. 
	Старш. комп.
	Подгот.
	Подгот. комп.

	Физическая культура 
 ( в помещении)
	2
	3
	3
	2
	2
	2
	2

	Физическая культура (на воздухе)
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1

	Познавательное развитие
	Развитие познавательно исследовательской деятельности
	-

	-
	  -
	1
	0,5
	1
	0,5

	
	Приобщение к социокультурным ценностям
	1

	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	
	ФЭМП
	
-

	1
	1
	1
	1
	2
	2

	
	Ознакомление с миром природы
	1

	0,5
	0,5
	0,5
	1
	0,5
	1

	Развитие речи. Чтение художественной литературы
	2
	1
	1
	2
	1
	2
	1

	Рисование
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2

	Лепка
	1
	0,5
	0,5
	1
	0,5
	1
	0,5

	Аппликация
	-
	0,5
	0,5
	1
	0,5
	1
	0,5

	Конструирование
	-
	-
	-
	1
	-
	1
	-

	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Коррекционное
	-
	-
	-
	-
	3
	-
	4

	Итого:
	4+6
	6+4
	6,5+
3,5
	10,5+
4,5
	11+4
	11,5+
4,5
	13+4


	
	10
	10
	10
	15
	15
	16
	17



Примечание:  К части, формируемой участниками образовательных отношений во всех группах относится лепка, аппликация; рисование во второй и первой младших группах - 1, в познавательном развитии – ознакомление с природой,  средней и  в группах старшего дошкольного возраста по 0,5 занятия; физическая культура  в 1 младшей группе, музыка – во всех группах.



Расписание организованной – образовательной деятельности в средней 
группе.


	Средняя


20 мин
	1. Физическая культура
10.00 – 10.20
1. Музыка
10.30 – 10.50

	1.Познание - ФЭМП
10.00 - 10.20
2. Рисование
10.30 — 10.50

	1. Развитие речи
10. 00 – 10. 20
2. Физическая культура
10.30-10.50

	1. Окружающий мир 
10.00-10.20
2. Физическая культура
10.30-10.50
	1. Музыка
10.00-10.20
2. Лепка/
Аппликация                 
 10.35-10.55



                Примерный календарь тематических недель  
                                                   Средняя группа 
                                          2019-2020 учебный год      
        
        
	
	период 
	                               4 -5  лет

	Сентябрь 
 
 
	01.09. воскр.
	

	
	02.09.-06.09 
	День знаний. Нам учиться не лень.
Детский сад . МОНИТОРИНГ

	
	9.09-13.09 
	Детский сад 

	
	16.09-20.09 
	Фрукты. 

	
	23.09-27.09 
	Овощи.

	Октябрь 
 


	30.09-04.10 
	Осень.Признаки.

	
	07.10-11.10 
	Деревья, кустарники

	
	14.10-18.10 
	Дикие животные

	
	21.10-25.10 
	Домашние животные

	
	28.10-01.11 
	Грибы, ягоды

	Ноябрь 
 
 
	04.11-08.11 
	Одежда, Обувь, головные уборы

	
	11..11.-15.11 
	Я в мире человек 

	
	18.11-22.11 
	Мебель, Посуда

	
	25.11-29.11 
	Профессии

	Декабрь 
 
	02.12-06.12
	Мой город, моя страна

	
	9.12-13.12
	Зимующие птицы

	
	16.12-20.12
	Зима  (адвент календарь)

	
	23.12-27.12 
	Новый год

	Январь  
 
	01.01-05.01 
	КАНИКУЛЫ

	
	06.01-10.01 
	Кто живет в лесу?

	
	13.01-17.01 
	В гостях у сказки

	
	20.01-24.01 
	В гостях у белых медведей (Животные Заполярья)

	
	27.01-31.01 
	Народная игрушка (дымка, хохлома, )

	 
Февраль

	03.02-07.02 
	Народная игрушка ( росписи - гжель, филимоновская)

	
	10.02-14.02 
	Транспорт , виды транспорта

	
	16.02-21.02 
	Кто нас защищает

	
	24.02-28.03 
	Весна 
Масленица с 24 февраля по 1 марта

	Март
	02.03.-06.03 
	Мамин праздник

	
	10.03-14.03 
	Цветы

	
	17.03-21.03 
	Комнатные растения

	
	24.03-28.03 
	Пернатые друзья

	Апрель  
 
 
 
	30.04-03.04 
	Мой дом, моя семья

	
	06.04-11.04 
	«Космос»

	
	13.04-17.04 
	Пасха.Народная культура и традиции (19 апреля)

	
	20.04-24.04 
	 Животные Африки

	
	27.04-01.05 
	Насекомые

	Май 
 
	04.05-08.05 
	День Победы!

	
	11.05-15.05 
	Времена года, месяца, дни недели, сутки.

	
	18.05-22.05 
	[bookmark: _Hlk486340203]МОНИТОРИНГ

	
	25.05-29.05
	Мир природы


                    




ЦИКЛОГРАММА
Организации работы с детьми в средней группе
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Приём при благоприятной погоде на улице, при неблагоприятных погодных условиях - в группе.

	Природа, комнатные растения (уход, название), Работа по развитию речи.(рассказывание)
Дидактическая игра(ознакомление с окружающим миром)
Сюжетно-ролевая игра
	Работа по звуковой культуре речи: упражнения, скороговорки, стихи, потешки
Настольно-печатные игры
Творческие игры
Индивидуальная работа.
	Индивидуальная работа.
Повторение стихотворений (работа над выразительностью чтения)
Подвижная игра
Творческие игры 

	Индивидуальная работа.
Обучение играм с транспортными игрушками
Творческие игры
Дидактические игры 
Уроки вежливости
	Обучение играм с настольным строителем
Спортивные игры, упражнения
Творческие игры

	Организованная образовательная деятельность

	Прогулка

	Наблюдения: птицы.
Труд.
Подвижная игра со  всеми детьми.
Индивидуальная работа. Творческие игры (умение организовать игру, выполнять взятые на себя роли).
Словесная игра
Дидактическая игра
	Природа: деревья, кустарники (названия, строение, изменения, взаимосвязь с неживой природой).
Труд. 
Физические упражнения.
Индивидуальная работа.
Подвижная игра
Дидактическая игра
	Наблюдения в неживой природе (изменения в погоде, приметы времени года, пословицы, поговорки).
Коллективный труд. 
Отгадывание загадок.
Дидактическая игра.
	Природа: животный мир
Труд.
Словесные игры.
Дидактическая игра.
	Дидактическая игра
Труд Физические упражнения (прыжки, метание).
Подвижные игры.
Обучение играм с песком (снегом)
Дидактическая игра

	Навыки самообслуживания. Игры. Чтение художественной литературы.

	II половина дня

	Дидактические игры
Заучивание наизусть
Индивидуальная работа.
Настольно-печатные игры

	Рассматривание картин.
Индивидуальная работа.
Вечер игры.
Настольно-печатные игры.
Час конструктивных игр.
	Вечер радостных встреч.
Индивидуальная работа.
Настольно-печатные игры
Час безопасности.
	Развлечение.
Работа в книжном уголке.
Чтение произведений. Настольно-печатные игры.
Театрализованная деятельность
	Хозяйственно-бытовой труд
Народные игры
Индивидуальная работа.
Настольно-печатные игры
Досуг

	Прогулка. Работа с родителями.

	 Физкультурные упражнения и игры на площадке.
Решение логических задач.
Хороводная игра
	Физкультурные упражнения 
Повторение стихотворений 
Дидактические игры

	 Игры экспериментирования
Игры с элементами спорта


	Физкультурные упражнения на ловкость и координацию
Индивидуальная работа.

	Народные игры
Физкультурные упражнения – мячи, мешочки
Повторение выученного наизусть.



3.7.Режим дня и распорядок
Режим работы дошкольной группы «Элис» № 2  г..Краснодар,  ул . Ангарская, 5
Пятидневная рабочая неделя (выходные дни: суббота, воскресенье)
Длительность работы – 13 часов с 7.00 – 20.00
Режим работы групп:
Младшая группа – 7.00 – 20.00;
Учебный год длится с 1 сентября по 31 мая.
Каникулы с 29  декабря по 10 января.
Летний оздоровительный период с 1 июня по 31 августа.
продолжительность образования на каждом этапе 1 год.
Ежедневное пребывание детей на свежем воздухе от 4 до 4,5 часов. Прогулка организована в соответствии с режимом возрастной группы в первой и второй половине дня.

Вариативные периоды работы с детьми
В  соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13от 15 мая 2013 г., запросами родителей, режимом работы учреждения  в МДОУ разработано несколько вариантов режимов. Режим дня составлен с расчетом на 10,5 часовое пребывание детей и 4х разовое питание.
Период 1 – режим дня для детей средней группы на период  с 1 сентября по 31 мая.
Выполнение различных видов деятельности детьми среднего возраста зависит от особенностей их внимания. Оно непроизвольно и ребенок может заниматься одним и тем же делом не более 15 минут, а некоторые из них не более 5 минут, поэтому организация образовательной деятельности направлена на ее постоянную смену, а также учет возможностей детей в управлении собственной активностью.

Режим дня в средней подгруппе  4-5 лет
   на холодный период 
	
Время  проведения
	
Деятельность

	7.00 -8.20
	Прием и осмотр, игры на воздухе, самостоятельная  деятельность

	8.20 – 8.30
	Утренняя гимнастика

	8.30 – 8.55
	Подготовка к завтраку, завтрак

	8.55 – 9.00
	Приветственная линия и беседа

	дни недели
	время
	

	пн
	9.00-10.00
	Подготовка к прогулке, прогулка

	вт
	11.05-11.50
	Подготовка к прогулке, прогулка

	ср
	9.00-10.20
	Подготовка к прогулке, прогулка

	чт
	9.00-10.35
	Подготовка к прогулке, прогулка

	пт
	9.00-9.55
	Подготовка к прогулке, прогулка

	пн
	10.00-10.15
	Возвращение с прогулки, подготовка к образовательной деятельности 

	вт
	11.50-12.10
	Возвращение с прогулки

	ср
	10.20-10.35
	Возвращение с прогулки, подготовка к образовательной деятельности

	чт
	10.35-10.50
	Возвращение с прогулки, подготовка к образовательной деятельности

	пт
	9.55-10.10
	Возвращение с прогулки, подготовка к образовательной деятельности

	пн
	10.15-12.10
	Организованная образовательная деятельность, совместная игровая деятельность

	вт
	9.00-10.55
	Организованная образовательная деятельность, совместная игровая деятельность

	ср
	10.35-12.10
	Организованная образовательная деятельность, совместная игровая деятельность

	чт
	11.00-12.10
	Организованная образовательная деятельность, совместная игровая деятельность

	пт
	10.10-12.10
	Организованная образовательная деятельность, совместная игровая деятельность

	10.55-11.05
	Второй завтрак (пн, вт,ср)

	10.50-11.00
	Второй завтрак (чт)

	11.10-11.20
	Второй завтрак (пт)

	          12.10-12.25
	Подготовка к обеду

	12.25 – 12.50
	Обед

	12.50 – 15.00
	Подготовка ко сну. Дневной сон

	15.00 – 15.30
	Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, водные процедуры, подготовка к полднику

	15.30 – 16.00
	Полдник

	16.00 – 16.40
	Самостоятельная и совместная деятельность

	16.40 – 17.30
	Подготовка к прогулке, прогулка

	17.30 - 17.50
	Подготовка к ужину, ужин

	17.50 – 20.00
	Игровой час (на улице, если позволяет погода), уход домой.



Режим дня в средней подгруппе  4-5 лет
   на теплый период 
	
Время  проведения
	
Деятельность

	7.00 -8.20
	Прием и осмотр, игры на воздухе, самостоятельная  деятельность

	8.20 – 8.30
	Утренняя гимнастика

	8.30 – 8.55
	Подготовка к завтраку, завтрак

	8.55 – 9.00
	Приветственная линия и беседа

	9.00-9.20
	Организованная образовательная деятельность художественно-эстетического и физического направления

	9.20-12.00
	Подготовка к прогулке. Прогулка. Второй завтрак (10.45-11.00)

	        12.00-12.25
	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду

	12.25 – 12.50
	Обед

	12.50 – 15.30
	Подготовка ко сну. Дневной сон

	15.30 – 15.45
	Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, водные процедуры, подготовка к полднику

	15.45 – 16.00
	Полдник

	16.00 – 16.40
	Самостоятельная и совместная деятельность

	16.40 – 17.30
	Подготовка к прогулке, прогулка

	17.30 - 17.50
	Подготовка к ужину, ужин

	17.50 – 20.00
	Игровой час (на улице, если позволяет погода), уход домой.




 Период–адаптационный. Поступающие дети проходят период адаптации в летний период и принимаются в детский сад не более 1 ребенка в неделю. В детском саду есть свой отработанный алгоритм адаптации к условиям детского сада. Малыш привыкает к новой жизни по такой схеме:
· Первую неделю малыша приводят к 9 часам утра, ребенок остается вместе с мамой на прогулке, на 2 часа. Желательно, чтобы он был накормлен, потому, что многие малыши отказываются кушать в непривычной обстановке. После утренней прогулки мама уходит с ребенком домой. Через 2-3 дня мама оставляет малыша и приходит за ним к концу утренней прогулки и ребенок обедает в ее присутствии.
· Вторую и третью неделю ребенка постепенно оставляют спать до 15.30 ч. После сна ребенок полдничает и уходит домой.
· С 4 недели ребенок начинает посещать группу в обычном режиме.
Надо учитывать, что данный режим индивидуален для каждого ребенка, необходимо учитывать степень адаптации и желания малыша. Воспитатель данной группы ведет ежедневный контроль за состоянием здоровья, аппетитом, сном ребенка. В течении первого  месяца заполняет адаптационный лист на каждого малыша. В конце месяца определяется  оценка адаптации по ее длительности, по количеству показателей, имеющих отклонение от возрастных норм; по глубине отклонений в поведении; по заболеваемости, по проявлению невротических реакций.
В зависимости от того, откуда пришел ребенок (из дома или другого образовательного учреждения, воспитатель определяет длительность адаптационного режима, который соответствует  индивидуальным, возрастным особенностям и состоянию здоровья поступившего в группу ребенка. В этом режиме предусматривается и присутствие родителей в утренние часы (если ребенок младшего возраста) и более ранний уход домой.
Период - оздоровительный (щадящий) режим для детей после перенесенных  заболеваний в период реабилитации, в холодное время года. Длительность режима  для каждого ребенка индивидуальна, в соответствии с рекомендациями педиатра.

Период каникулярный– для всех возрастных групп в  зимние каникулы. В середине учебного года (25декабря – 9 января) проводятся каникулы, с включением общих выходных дней. Во время каникул  в  декабре проводятся развлекательные мероприятия к Новому году, в январе -  к Рождеству Христову. Образовательная деятельность физического и художественно-эстетического направлений проводятся с детьми с 1 сентября по 29 мая, и занимает не менее 50% времени, отведенного на  непрерывную непосредственно образовательную деятельность.

Период карантинный – во всех возрастных группах на период карантина. В период карантина в группе допускается прием ребенка  к завтраку, непосредственно образовательная деятельность по физической культуре и музыке проводится исключительно в групповом помещении,  при благоприятных погодных условиях физическая культура на воздухе. Организуется выход детей на прогулку и прием через запасный выход. В режиме при карантине отменяются закаливающие мероприятия, добавляются гигиенические процедуры, такие как более частое мытье рук, полоскание рта. Продолжительность непосредственно образовательной деятельности сокращается на 5-15 минут (в зависимости от возраста), увеличивается пребывание детей на свежем воздухе. Специфика организации режима при карантине  в его четкой ориентации на организацию лечебно-профилактической работы т.к. в коллективе, кроме больных детей, есть и другие, подвергшиеся инфекции, болезнь  которых находится в стадии инкубационного периода. Такое отношение во многом помогает предотвратить распространение инфекций. 
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