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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

Пояснительная записка
Рабочая программа по развитию детей 1 младшей  группы разработана в соответствии с ООП Дошкольной группы, в соответствии с введением в действие ФГОС ДО.  

Рабочая программа по развитию детей 1 младшей  группы обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 3 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому.

Используются парциальные программы:

И.А. Лыкова «Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет», К.Белая. Первые шаги. Модель воспитания детей раннего возраста, Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б Стеркина «Безопасность»; С.Я. Лайзане «Физическая культура для малышей» МОСКВА «Просвещение», 1978 г., 
Реализуемая программа строится на принципе личностно–развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми.

Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:
-Конституция РФ, ст. 43,72.
- Конвенция о правах ребенка от 20.11.1989г.
- Закон РФ от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в РФ» №124-ФЗ от 24.07.1998 г.;
  - Письмо Министерство образования РФ от 27.03.2000г. №27/901-6 «О психолого - медико- педагогическом консилиуме»;
- Приказ Министерства Образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. №1014. «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам – образовательная программа дошкольного образования»;
- СанПиН, "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работ в дошкольных учреждениях"

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155). 

Цель: Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Задачи (обязательная часть):

1. Забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном развитии каждого ребенка.

2. Создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству.

3. Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса.

4. Творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса.

5. Вариативность использования образовательного материала, позволяющего развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка.

6. Уважительное отношение к результатам детского творчества.

7. Единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи.

8. Соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления предметного обучения.
Задачи (часть формируемая участниками образовательного процесса)
Задачи художественно-эстетического развития, формируемые участниками образовательных отношений (по парциальной программе
И.А. Лыкова «Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет»:
Цель дошкольного учреждения: создать условия для формирования у детей эстетической культуры, духовности и развития художественного творчества.

Задачи:
1.     Воспитывать эстетическое восприятие детей;

2.     Приобщать к миру искусства;

3.     Развивать способности к освоению и преобразованию окружающего культурного пространства;

4.     Развивать детское творчество в изобразительной и театрализованной деятельности;

5.     Формировать яркие положительные эмоции у детей в процессе их творческого взаимодействия и художественно-деятельного общения со взрослыми.

Задачи социально-коммуникативного развития, формируемые участниками образовательных отношений (по парциальной программе Н.Н.Авдеевой «Основы безопасности детей дошкольного возраста»)

· Формирование умения общения в  ситуациях с незнакомыми людьми.

· Обеспечение экологической безопасности.

· Формирование навыков адекватного поведения дома в опасных  бытовых ситуациях, умений заботиться о своем здоровье.

· Обучение правилам поведения на улице, в транспорте,  дорожной безопасности.

 Задачи физической культуры, формируемые участниками образовательных отношений (по парциальной программе С.Я. Лайзане «Физическая культура для малышей»):
· Охрана и укрепление здоровья ребенка с целью нормального функционирования всех органов и систем организма;
· обеспечение своевременного и полноценного физического развития;

· развитие движений;

· обеспечение бодрого уравновешенного состояния ребенка;

· воспитание культурно-гигиенических навыков.

Принципы и подходы в организации образовательного процесса:
 Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения 

к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование 

духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и ин-

тегративных качеств. 
Программа соответствует:
1. Соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка.

2. Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики) .

3. Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»).

4. Обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников.

5. Строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников.

6. Основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса.

7. Предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.

8. Предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми (игра)

9. Строится на принципе культуросообразности. Учитывает национальные ценности и традиции в образовании.

10. Предполагает  построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.
11. Допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей.

12. Строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.
Содержание психолого-педагогической работы
Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития и образования детей: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Цель: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

Основные задачи социально-коммуникативного развития  
Развитие игровой деятельности

· Создание условий для развития игровой деятельности детей. Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры. Развитие у детей интереса к различным видам игр. Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное).

· Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации.

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

· Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.

· Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.

· Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.

· Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание 

· Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств.

· Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

· Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.

· Воспитание культурно-гигиенических навыков.

· Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться.

· Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).

· Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека











Игра как ведущая деятельность детей дошкольного возраста
Характеристика сюжетной самодеятельной игры

- основа сюжетно-ролевой игры – мнимая или воображаемая ситуация;

-характерная черта – самостоятельность детей;

-в игре – воплощение взглядов и представлений ребенка. Отражение отношений к разыгрываемому событию

Предпосылки сюжетно-ролевой игры

1этап – ознакомительная игра. Взрослый организует предметно-игровую деятельность ребенка, используя разнообразные игрушки и предметы

2 этап – отобразительная игра. Действия ребенка направлены на выявление специфических свойств предмета и на достижение цели с его помощью определенного эффекта.

3 этап – сюжетно- отобразительная игра. Дети активно отражают впечатления, полученные в повседневной жизни

Структурные компоненты игры

сюжет (тема) игры                                               роль

содержание                                                                 ролевое (игровое) действие

игровая (воображаемая, мнимая) ситуация           ролевое (игровое) взаимодействие

замысел                                                                        правила
Формирование взаимоотношений в сюжетно-ролевой игре (А.П.Усова)

-уровень неорганизованного поведения, ведущий к разрушению игр других детей;

- уровень одиночных игр – ребенок не вступает во взаимодействие, но и не мешает другим играть;

-уровень игр рядом – дети играют вместе, но каждый действует в соответствии со своей целью;

- уровень кратковременного общения -  ребенок на какое-то время подчиняет свои действия общему замыслу;

- уровень длительного общения – взаимодействие на основе интереса к содержанию игры;

- уровень постоянного взаимодействия на основе общих интересов, избирательных симпатий

Принципы руководства сюжетно –ролевой игрой

1. Для того чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен играть вместе с ними.

2. На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы детьми «открывался» и усваивался новый, более сложный способ построения игры.

3. На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо ориентировать детей как на осуществление игрового действия, так и на пояснения его смысла партнерам.

Обеспечение педагогических условий развития игры

- обогащение детей знаниями и опытом деятельности;

-передача игровой культуры ребенку( обучающие игры, досуговые игры, народные игры);

-педагогическая поддержка самодеятельных игр, обеспечение педагогических условий развития игры;

- развивающая предметно-игровая среда;

- активизация проблемного общения взрослого с детьми

Требования самодеятельной игры, способствующие формированию психических новообразований
· Действие в воображаемом плане способствует развитию символической функции мышления.

· Наличие воображаемой ситуации способствует формированию плана представлений.

· Игра направлена на воспроизведение человеческих взаимоотношений, следовательно, она способствует формированию у ребенка способности определенным образом в них ориентироваться.

· Необходимость согласовывать игровые действия способствует формированию реальных взаимоотношений между играющими детьми.

Компоненты патриотического воспитания

	Содержательный

(представление ребенка в окружающем мире)
	Эмоционально-побудительный

(эмоционально-положительные чувства ребенка к окружающему миру)
	Деятельный

(отражение отношения к миру в деятельности)

	- Культура народа, его традиции, народное творчество.

- Природа родного края и страны, деятельность человека в природе.

- История страны, отраженная в названиях улиц, памятниках.

- Символика родного поселка, города и страны (герб, гимн, флаг)
	- Любовь и чувство привязанности к родной семье и дому.

- Интерес к жизни родного поселка, города и страны.

- Гордость за достижения своей страны.

- Уважение к культуре и традициям народа, к историческому прошлому.

- Восхищение народным творчеством.

- Уважение к человеку- труженику и желание принимать посильное участие в труде
	- Труд.

- Игра.

- Продуктивная деятельность.

- Музыкальная деятельность.

- Познавательная деятельность


Трудовое воспитание дошкольника






Формы организации трудовой деятельности

· Поручения: простые и сложные, эпизодические и длительные, коллективные и индивидуальные.
· Коллективный труд (не более 35 минут в день).
· Дежурство: формирование общественно значимого мотива, нравственный этический аспект.
	Методы и приемы трудового воспитания

	1-я группа методов:

формирование нравственных представлений, суждений, оценок 
	2-я группа методов:

создание у детей практического опыта трудовой деятельности

	Решение небольших логических задач, отгадывание загадок
	Приучение к положительным формам общественного поведения

	Приручение к размышлению, эвритические беседы
	Показ действий

	Беседы на этические темы
	Примеры взрослого и детей

	Чтение художественной литературы
	

	Рассматривание иллюстраций
	

	Рассказывание по картинам, иллюстрациям, их обсуждение
	Целенаправленное наблюдение

	Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов
	Организация интересной деятельности (общественно-полезный характер)

	Задачи на решение коммуникативных ситуаций
	Разыгрывание коммуникативных ситуаций

	Придумывание сказок
	Создание контрольных педагогических ситуаций


Задачи социально-коммуникативного развития, формируемые участниками образовательных отношений (по парциальной программе Н.Н.Авдеевой «Основы безопасности детей дошкольного возраста»)

· Формирование умения общения в  ситуациях с незнакомыми людьми.

· Обеспечение экологической безопасности.

· Формирование навыков адекватного поведения дома в опасных  бытовых ситуациях, умений заботиться о своем здоровье.

· Обучение правилам поведения на улице, в транспорте,  дорожной безопасности.

Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения

· Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей обстановке.

· Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок (хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные жизненные ситуации, если возможно проигрывать их в реальной обстановке.

· Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую возможность (ежедневно) в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил.

· Развивать ребенка: его координацию движений, внимание, наблюдательность, реакцию и т.д. Эти качества очень нужны для безопасного поведения.

Образовательная область

«Социально-коммуникативное развитие»



















                                                 























Образовательная область «Познавательное развитие»































        Образовательная область  «Речевое развитие»
























Образовательная деятельность
«Художественно-эстетическое развитие»
































Образовательная область  «Физическое развитие»








Возрастные и  индивидуальные  особенности контингента детей от 2 до 3 лет (первая  младшая группа)

Ребенок третьего году жизни становится самостоятельнее. Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность,

преобразуя натуральные формы активности  в культурные на основе

предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только

объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную

активность ребенка.

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых,

ориентируясь в пределах ближайшего окружения. Количество понимаемых слов значительно возрастает. 

Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения.

    К концу третьего года жизни речь становится средством общения

ребенка со сверстниками. 

В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

    Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами. В середине третьего года жизни широко используются действия  с предметами-заместителями.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено

тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить

какой-либо предмет.

   На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий:

осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

   Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка,

но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления является наглядно-действенное. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-

образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности

ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п.

Для детей этого возраста характерна  неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется  образ Я.   Кризис    часто  сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.
Планируемые результаты освоения программы

       ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

       использует специфические, культурно фиксированные предметные     действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими; 

        владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

        владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

       стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях, появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

     проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

       проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

       у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

Учебный план реализации ООП ДО в 1 младшей 
            Дошкольной   группы « Элис», на Передовая, 94      
Основная часть

	№

п/п
	          ООД
	В неделю
	В месяц
	В год

	1
	Познание. Приобщение к социокультурным ценностям.
	1
	4
	36

	2
	Познание. Ознакомление с окружающим миром
	1
	4
	36

	3
	Развитие речи
	2
	8
	72

	4
	Музыка
	2
	8
	72

	
	ИТОГО
	6/ 60%
	
	


Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	№п/п
	ООД
	В неделю
	В месяц
	В год

	1
	Лепка
	1
	4
	36

	2
	Рисование
	1
	4
	36

	3
	Физическая культура
	2
	8
	72

	
	ИТОГО
	4/ 40%
	
	


Пояснения:

1. По действующему СанПиН для детей 1 младшей  группы планируют не более 10 занятий в неделю продолжительностью не более 10 минут (СанПиН 2.4.1.3049-13). Максимально допустимый объем образовательной нагрузки впервой половине дня не превышает 20 мин.
2. Физическая культура с детьми младшего возраста (2-3 лет) 2 раза в неделю проводится в помещении.
3. Конструктивная деятельность организовывается в совместной деятельности взрослого и детей, а так же в самостоятельной деятельности детей.

4. Чтение художественной литературы проводится в ходе режимных моментов, ежедневно.

5. Обязательная часть составляет 60%, часть, формируемая участниками образовательных отношений - 40%.
             Сетка  образовательной деятельности в форме игровых ситуаций

	Возрастные подгруппы
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	1 младшая группа 
	1.Рисование 9.10-9.20

2.Физическая культура

 9.30-9.40
	1.Музыка

9.20-9.30

2.Развитие речи

10.00-10.10


	1.Ознакомление с окружающим

9.30-9.40

2.Физическая культура

10.20-10.30
	1.Физическая культура

 9.30-9.40

2.Развитие речи

10.10-10.20


	1.Музыка 

  9.25-9.35

2.Лепка/

аппликация

10.10-10.20


Формы, способы, методы и средства реализации программы в первой младшей                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
	Образовательная область
	Организованная образовательная деятельность
	Образовательная деятельность в режимные  моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	«Социально-коммуникативное развитие»

	
	Патриотическое воспитание                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

	
	Рассматривание картинок
Совместные с воспитателем игры

Чтение

Беседа


	Ситуативные разговоры с детьми

Беседы после чтения

Беседы социально-нравственного содержания
Рассматривание


	Дидактические игры
Рассматривание

Создание соответствующей предметно- развивающей среды

	
	
	Игра
	

	
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры

Игры

Чтение

Наблюдения

Беседы

Педагогические ситуации


	Индивидуальные  и совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры 

Ситуативные разговоры с детьми

Беседы после чтения

Беседы социально-нравственного содержания
	Все

Виды

самостоятельной детской деятельности

	
	Формирование основ безопасности

	
	Совместные действия

Наблюдения

Игра

Просмотр мультфильмов, видеофильмов, 

Чтение

Беседа


	Совместные действия

Наблюдения

Игра

Просмотр  мультфильмов, видеофильмов, 

Чтение 

Беседа 

Создание соответствующей предметно-развивающей среды
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры

	
	Трудовое воспитание

	
	Изготовление украшений к праздникам, предметов для игр.
Украшение предметов для личного пользования
	Совместные действия

Наблюдения

Игра

Поручения и задания

Наблюдение

Чтение

Беседа

Рассматривание

Экскурсии
	Во всех видах детской деятельности, режимных моментов

Создание соответствующей предметно-развивающей среды

	 «Познавательное развитие»
	окружающий мир в образовательных ситуациях, наблюдения, беседы, познавательные минутки, развивающие и дидактические игры, отгадывание загадок  

Экспериментирование

Развивающие игры

Проблемные ситуации
	Развивающие игры

Экспериментирование

Целевая прогулка

Наблюдение

Рассказ

Беседа
	Познавательная игротека,

дидактическая  игра, вопросы по наблюдению, сюжетно-ролевая игра

Рассматривание

Развивающие игры

	 «Речевое развитие»
	Развитие речи

	
	Образовательные ситуации, беседы, ситуативное обучение,  объяснение, чтение, упражнения, дидактические игры, с/р игры, рассказ-  пояснение, продуктивная  деятельность, рассматривание  иллюстраций,  наблюдение, заучивание, целевые прогулки, экспериментирование

Все виды деятельности, предполагающие общение со сверстниками
	Ситуации общения 
Наблюдения на прогулке

Трудовые поручения
Игры на прогулке

Чтение на прогулке

Беседа после чтения

Разговоры с детьми (о событиях из личного опыта, в процессе режимных моментов и др.), объяснение, напоминание

показ, упражнения,  игры,  

	Игровое общение, занимательные игры, дидактические упражнения, игры развивающего характера

настольно-печатные игры, рассматривание  иллюстраций, продуктивная  деятельность, самостоятельная художественно- речевая деятельность детей

Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками с/р игры

	
	Приобщение к художественной литературе

	
	Обсуждение, беседа, рассказ, инсценирование, традиционное чтение познавательных книг, рассказывание,  развивающие и дидактич 

еские игры, отгадывание загадок  


	Ситуативный разговор с детьми

речевая гимнастика

Разговор с детьми

Проблемные ситуации

Игры (сюжетно-ролевые, режиссерские театрализованные)

Продуктивная деятельность 

Использование различных видов театра
	Познавательная игротека, игры (сюжетно-ролевые,  театрализованные)

Самостоятельная деятельность в книжном  уголке и уголке театрализованной деятельности

(рассматривание, 
инсценировка и др.)

	 «Художественно-эстетическое  развитие»
	Изобразительная деятельность

	
	Образовательная  деятельность

Экспериментирование

Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства

Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)

Тематические досуги

Выставки работ 
Экскурсии
	Наблюдение

Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы

Игра

Игровое упражнение

Проблемная ситуация

Конструирование 

Лепка, рисование
Конструирование
	Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)

Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства

Самостоятельная изобразительная деятельность

Дидактические игры



	
	Музыкальная  деятельность

	
	Праздники, развлечения

Музыка в повседневной жизни:

Интегрированные и комплексные занятия

Театрализованная деятельность

Слушание музыкальных сказок, 

Беседы с детьми о музыке;

Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов Рассматривание иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности;

Рассматривание портретов композиторов

Полихудожественные образовательные ситуации


	Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физ.занятиях;

- на занятиях;

-во время умывания

 (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, изобразительная деятельность)

- во время  прогулки 

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях
	Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, театральных кукол, атрибутов, элементов костюмов для театрализованной деятельности. ТСО

Игры в «детскую оперу», «спектакли», «кукольный театр «праздники», «концерт», «оркестр», «музыкальные занятия», «телевизор»

	 «Физическое развитие»
	Физическая культура

	
	Физкультурные образовательные ситуации

Утренняя гимнастика

Игра, ситуативный разговор, беседа, рассказ, чтение, рассматривание, игровая беседа с элементами движений

Проблемная ситуация

Дидактические, 

Сюжетно –ролевые игры, подвижные 
Физкультурные досуги, 
танцевальные упражнения; 


	Все  формы  двигательного режима  утренняя гимнастика

СДВД преимущественно игрового и интегративного характера,  игровые упражнения, прием детей на свежем воздухе в тёплое время года, умывание, питание, прогулка, сон, закаливающие процедуры
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей

Подвижная игра,

Сюжетно- ролевая игра, 

- в период подготовки к образовательной деятельности

- на прогулке

- в ходе закаливающих процедур

- во второй половине дня



	
	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

	
	Игра,  ситуативный разговор, рассказ, чтение, проблемная ситуация 

Беседы о здоровом образе жизни, объяснение, дидактические игры, рассматривание иллюстраций, наблюдение, чтение, заучивание стихотворений, песен, 
	День здоровья, упражнения, игровые ситуации.

формирование культурно-гигиенических навыков, навыков самообслуживания в течение дня закаливающие мероприятия
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей 

(в т.ч. в сюжетно-ролевых играх, дидактических, в условиях проектной деятельности)


                     Взаимодействие с семьей воспитанников, социумом
	Образовательная область
	Формы взаимодействия с семьями воспитанников

	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
	Социализация 
	Формирова

ние основ безопасности
	Трудовое воспитание
	Патриоти

ческое воспитание

	
	Консультативные встречи,

Беседы

ситуативное обучение, объяснение,

тренинги

наглядная информация


	Консультативные встречи,

Беседы

ситуативное обучение, объяснение,

тренинги, анкетирование, наглядная информация, выпуск газет
	Консультативные
 встречи, 
совместный труд,

Выставки поделок,

Семинары –

 практикумы
	тренинги, анкетирование, наглядная информация Консультативные
 встречи, 


	Образовательная область «Познавательное развитие»
	Консультативные встречи

Беседы, 

ситуативное обучение, объяснение,

тренинги, творческие задания,

познавательно-игровые викторины

	Образовательная область «Речевое развитие»
	Развитие речи
	Приобщение к художественной  литературе

	
	Консультации, беседы, 

ситуативное обучение,

 объяснение,

тренинги, творческие

 задания,

познавательно-игровые

 викторины
	Консультации

Выставки

Праздники 

Проектная деятельность


	Образовательная область «Художественно-эстетическое  развитие»
	

	
	Мастер-класс

Открытые занятия

Конкурсы

Выставки детских работ

Ситуативное обучение

Экскурсии
Консультации для родителей

Родительские собрания

Совместные праздники, развлечения в ДГ 

Открытые музыкальные занятия для родителей

Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

	Образовательная область «Физическое развитие»
	Физическая культура
	Формирование  начальных представлений о здоровом образе жизни

	
	Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи

Семинары - практикумы

Конференции

Совместные физкультурные 

 образовательные ситуации
	Консультации, беседы, наглядная информация




                                       Работа с родителями на год

	Формы работы.
	Темы

	
	Сентябрь.

	Родительское собрание
	 Групповое родительское собрание  «Забота о здоровье малыша с первых дней»

	Консультации
	«Что необходимо знать родителям о поступлении детей в ДГ»;

	Беседы.
	«Поведение ребенка в семье, его привычки»;

«Прохождение адаптации детей в группе»;

«Новый режим дня и его соблюдение»;

Индивидуальные беседы с родителями вновь поступающих детей, заключение родительских договоров. 

	
	                                      Октябрь

	Консультации.
	«Влияние развивающей среды на развитие детей раннего возраста»;

«Успешная адаптация ребенка в детском саду – залог его здоровья» 
«Правильное питание – залог здоровья ребенка».

	Беседы
	«Поведение детей дома»;

«Состояние здоровья детей»;

«Сон дома; « Как одевать детей с наступлением холодов»; «Соблюдаем режим дня дома».

	
	                               Ноябрь

	Консультации
	«Развивающие игры»;

«Как правильно переходить дорогу» 

	Участие в празднике «Осень»
	Участие в выставке поделок

	Беседы
	«В какие игры играют дети дома»;  

 «Когда ни в коем случае нельзя наказывать и ругать детей»

	
	                    Декабрь.

	Консультации
	« Влияние пальчиковой гимнастики на речевые функции и здоровье детей»;

«Как научить ребенка правильно реагировать на слово «нельзя»

	Беседы
	 «Зимняя одежда ребенка»

	
	                          Январь.

	Консультации
	«Сенсорный мир ребенка»;

	Беседы
	«Как повысить иммунитет ребенка»;

«Почему ребенок капризничает, не слушает, упрямится»;

 « О питании и соблюдении режима дня дома»

	
	                       Февраль

	Консультации
	«Темперамент ребенка»

	Беседы
	«Как гулять с пользой для здоровья»;
 « О пользе дневного сна»; «Опасные предметы дома»

	
	                            Март

	Консультации
	 «Как формировать личность ребенка».

	Беседы
	 «Для чего нужны физминутки»;

«Почему ребенок капризничает»;

« Играем в развивающие игры с детьми»;

«Если ребенок не убирает за собой игрушки».

	
	                      Апрель.

	Консультации
	«Как мы выросли ( особенности изменения в поведении детей)»

	Беседы
	«Как научить ребенка различать цвета»;

«Весенние прогулки с родителями».

	
	                         Май

	Родительское собрание
	Итоги работы за год  Перспективы работы учреждения в будущем году 
 «Успехи  наших детей».

	Консультации
	 «Как приучить ребенка к порядку и самостоятельности»;

«Если ребенок не хочет одеваться»;

«Как победить детские страхи»

«Осторожно, насекомые»

«Организация работы с детьми в летний период». «Организация летнего отдыха детей»

	Беседы
	 «Одежда и обувь детей»;

« Прически наших детей»;

«Как мы наблюдаем за изменениями в природе».

	
	                           Июнь

	Консультации
	 «Перегревание детей»;

«Игры с детьми в летний период на улице»

	Беседы
	«Мы и наши дети»; «Солнце: польза и вред»;

«Профилактика укусов насекомых»;

«Прически наших детей»;

« Играем в развивающие игры с детьми»;
 «Познавательные игры в саду и дома»

	
	                            Июль

	Консультации
	«Наблюдение за природой»;

«Рисуем вместе с детьми понравившееся растение»;

	Беседы
	 «Головные уборы для детей летом»;

«Закаливающие мероприятия в ДГ»

	
	                      Август

	Консультации
	«Учим детей любить природу»; 

«Лето красное – для здоровья время прекрасное»;

«Природа и дети»; «Праздники и развлечения в ДГ»
 ( план работы на лето)

	Беседы
	«Учим детей любить природу»;

«Игры для детей в летний период»;

«Познавательное лето»;

«Как уберечь ребенка от солнечного ожога»:

«Обеспечение безопасности детей летом (ушибы, вывихи, переломы»;

«Что должно быть в домашней аптечке»; 

	
	


                 Примерный календарь тематических недель  1 мл.гр
                                             2019-2020 учебный год                                                                                                                     

	
	период 
	2-3 года .

	Сентябрь 
 
	01.09. воскресен
	

	
	02.09.-06.09 
	Здравствуй, детский сад!   (д.с., игрушки, здравствуйте, до свидания)

	
	9.09-13.09 
	«Урожай» Фрукты 

	
	16.09-20.09 
	«Урожай» овощи 

	
	23.09-27.09 
	«Урожай» Грибы. Ягоды 

	Октябрь 
 
	30.09-04.10 
	Краски осени. Признаки осени 

	
	07.10-11.10 
	«Я – человек» (понятие взрослый-малыш; части человеческого тела)

	
	14.10-18.10 
	Моя семья

	
	21.10-25.10 
	Дружба. (доброжелательные отношения, мальчик-девочка, общение друг с другом)

	Ноябрь 
 
	28.10-01.11 
	Мой дом, мой город

	
	04.11-08.11 
	Наш быт 

	
	11.11.-15.11 
	Животный мир, птицы (домашние) 

	
	18.11-22.11 
	Животный мир (дикие) 

	
	25.11-29.11 
	Зимующие птицы

	Декабрь 
 
	02.12-06.12
	Кто как готовится к зиме?  

	
	9.12-13.12
	Оденем куклу на прогулку (одежда зимой)

	
	16.12-20.12
	Здравствуй, зимушка – зима! (явления природы)

	
	23.12-27.12 
	Новогодний калейдоскоп 

	Январь  

	01.01-05.01 
	каникулы 

	
	06.01-10.01 
	День-ночь 

	
	13.01-17.01 
	Транспорт «Мы едем...едем...едем»

	
	20.01-24.01
	Этикет. «Мойдодыр у нас в гостях» (навыки самостоятельности, поведение за столом, опрятности, самостоятельности, мыло, полотенце, зубная щетка)

	
	27.01-31.01 
	Город мастеров (труд взрослых, народными игрушками т.д)

	Февраль  
 
	03.02-07.02 
	Азбука безопасности. ПДД

	
	10.02-14.02 
	Народная культура и традиции (народные промыслы-ухват, кочерга)

	
	17.02-21.02 
	Наши защитники 

	
	24.02-28.02 
	Растем здоровыми
Масленица с 24 февраля по 1 марта

	Март 
	02.03.-06.03 
	Женский день 

	
	10.03-13.03 
	Весна шагает по планете (природные явления)

	
	17.03-21.03 
	В гостях у сказки (знакомство с народным творчеством)

	
	24.03-28.03 
	«Театр» «Цирк» (цирк, клоун, звери, которые поддаются дрессировки) 

	Апрель  
 
	30.03-03.04 
	Встречаем птиц (перелетные птицы)

	
	06.04-11.04 
	Приведем планету в порядок (космос, труд, благоустройство) 

	
	13.04-17.04 
	Кукольный домик. (мебель, столовые приборы, посуда, текстиль)

	
	20.04-24.04 
	Мир природы. Насекомые. 

	
	27.04-01.05 
	Живое вокруг нас (цветы, части цветов, взрослые, бытовой труд)

	Май 
 
	04.05-08.05 
	День Победы.

	
	11.05-15.05 
	Вот мы, какие стали большие

	
	18.05-22.05 
	МОНИТОРИНГ

	
	25.05-29.05
	Лето в городе


ЦИКЛОГРАММА

Организации работы с детьми в 1 младшей  группе

	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Приём при благоприятной погоде на улице, при неблагоприятных погодных условиях - в группе.

	Природа, комнатные растения 

( наблюдение по уходу, уход за растениями, название.).  
Работа по развитию речи.(рассказывание)

Дидактическая игра (ознакомление с окружающим миром).
Разучивание и повторение физминуток, пальчиковых игр. 
Сюжетно-ролевая игра.
	Работа по звуковой культуре речи: упражнения, скороговорки, стихи, потешки

Настольно-печатные игры

Индивидуальная работа (по нравственному воспитанию)
Игры-забавы.
	Индивидуальная работа по математике
Повторение стихотворений (работа над выразительностью чтения)

Подвижная игра

 Конструирование 


	Индивидуальная работа по изо деятельности

Обучение играм с транспортными игрушками

Игровые ситуации.
Дидактические игры 

Уроки вежливости
	Обучение играм с настольным строителем

Спортивные игры, упражнения

Творческие работа в  уголке сенсорного развития.
Рассматривание фотоальбомов.

	Организованная образовательная деятельность

	Прогулка

	Наблюдения: птицы.

Трудовое поручение.
Подвижная игра со  всеми детьми.

Индивидуальная работа по математике

 Словесная игра

Дидактическая игра

	Природа: деревья, кустарники (названия, строение, изменения, взаимосвязь с неживой природой). 

Трудовые поручения. 

Индивидуальная работа (по развитию основных движений)

Подвижная игра

Дидактическая игра
Безопасность
	Наблюдения в неживой природе (изменения в погоде, приметы времени года, пословицы, поговорки)
Коллективный труд. 
Отгадывание и заучивание загадок.

Дидактическая игра.
	Природа: животный мир

Трудовое поручение.
Словесные игры.

Дидактическая игра
Сюжетно-ролевые

Самостоятельная игровая деятельность.
	Дидактическая игра

Физические упражнения (прыжки, метание)

Творческие игры (нравственное воспитание, речь детей)

Подвижные игры

Словесная игра

Обучение играм с песком (снегом)

Дидактическая игра

	Навыки самообслуживания. Игры. Чтение художественной литературы.

	II половина дня

	Дидактические игры

Заучивание наизусть

Индивидуальная работа ( по ИЗО)

Настольно-печатные игры

Игры в строительном уголке.
	Рассматривание картин 

Индивидуальная работа по  развитию речи 

Вечер игры

Настольно-печатные игры
Сюжетно-ролевые игры.
	Вечер радостных встреч

Индивидуальная работа

(сенсорика) 

Настольно-печатные игры

Сюжетно-ролевые игры.
Самостоятельная игровая деятельность.

Трудовое поручение.
	Развлечение.

Работа в книжном уголке.

Чтение произведений Настольно-печатные игры.

Музыкально-ритмические движения
	Хозяйственно-бытовой труд

Народные игры

Индивидуальная работа

(аппликация, лепка) 

Настольно-печатные игры

Театрализованная деятельность.

	Прогулка. Работа с родителями.

	 Наблюдение.

Физкультурные упражнения и игры на площадке

Решение логических задач

Хороводная игра
	Наблюдение.

Физкультурные упражнения 

Повторение стихотворений 

Дидактические игры


	 Рассматривание ( явления природы, деревья, цветы, птицы, транспорт).

Игры экспериментирования


	Наблюдение

Физкультурные упражнения на ловкость и координацию

Индивидуальная работа по математике 


	Наблюдение.

Народные игры

Физкультурные упражнения – мячи, мешочки




Модель организации совместной деятельности воспитателя с воспитанниками

Младший дошкольный возраст

	Образовательная область
	I половина дня
	II половина дня

	Физическое развитие


	Физическая культура
	· Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые ситуации);

· Физкультминутки на занятиях;

· Физкультурные занятия;

· Подвижные игры;

· Прогулка в двигательной активности
	· Физкультурные досуги, дни здоровья;

· Самостоятельная двигательная активность;

· Прогулка (индивидуальная работа)

	
	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
	· Прием детей на воздухе в теплое время года;

· Закаливание (облегченная одежда в группе, по сезону на прогулке; воздушные ванны);

· Специальные виды закаливания;

· Гигиенические процедуры (умывание, полоскание);

· Формирование культурно-гигиенических навыков

· Формирование культуры еды
	· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне);

· Формирование представлений о здоровом образе жизни

· Прогулка

· Двигательный режим

	Социально-коммуникативное развитие
	Игра
	· Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы;

· Оценка эмоционального состояния детей с последующей коррекцией плана работы;

· Формирование навыков культуры общения;

· Игровая деятельность;

· Занятия социально-нравственного цикла;

· Чтение художественных произведений
	· Индивидуальная работа;

· Эстетика быта;

· Формирование навыков культуры общения и поведения;

· Игровая деятельность;

· Работа в книжном уголке;

· Тематические досуги в игровой и занимательной форме

	
	Трудовое воспитание
	· Формирование навыков самообслуживания;

· Формирование основ опрятности;

· Этика быта, трудовые поручения;

· Формирование навыков заботливого отношения к живому

· Игровая деятельность;

· Чтение художественных произведений

· Формирование навыков самообслуживания

· Дидактические и развивающие игры; 

· Формирование навыков самостоятельных трудовых действий;

· Продуктивная деятельность;

· Общение и коллективная деятельность старших и младших дошкольников

	
	Формирование основ безопасности
	· ОБЖ – беседы и игровые ситуации

· Показ, обучение;

· Игры;

· Рассматривание иллюстраций;

· Чтение художественных произведений

· ОБЖ – беседы и игровые ситуации

· Рассматривание иллюстраций

· Личный пример;

· Знакомство с правилами поведения в природе;

· Продуктивная деятельность;

· Дидактические игры

	
	Патриотическое воспитание


	· Рассматривание иллюстраций
· Дидактические игры
· Чтение художественных произведений

· Беседа;

· Рассказ

	Познавательное развитие
	· Занятия познавательного цикла;

· Дидактические игры;

· Наблюдения в природе;

· Беседы;

· Целевые прогулки и экскурсии по территории детского сада;


	· Досуги познавательного цикла;

· Интеллектуальные досуги;

· Развивающие игры;

· Занятия по интересам;

· Индивидуальная работа

	Речевое развитие
	Развитие речи
	· Беседа;

· Формирование навыков общения;

· Рассматривание иллюстраций;

· Игровая деятельность;

· Чтение художественных произведений
	· Работа в книжном уголке;

· Сюжетно – ролевые игры;

· Совместная продуктивная деятельность;

· Досуги 

	
	Художественная  литература
	· Утренняя гимнастика с использованием литературных произведений;
· Чтение произведений детской литературы;

· Рассказывание сказок;

· Заучивание
	· Работа в книжном уголке;

· Рассматривание иллюстраций;
· Театрализованная деятельность

· 

	
	

	
	

	Художественно-эстетическое развитие 
	Изобразительная деятельность
	· Занятия художественно – эстетической направленности;

· Эстетика быта;

· Экскурсии в природу (на участке);

· Работа в уголке изодеятельности
	· Занятия художественно – эстетической направленности;

· Театрализованная деятельность (драматизация знакомых сказок);

· Коллективная творческая деятельность младших и  старших воспитанников;

· Индивидуальная работа

	
	Музыкальная деятельность
	· Утренняя гимнастика с музыкальным сопровождением;

· Праздники с элементами творческой деятельности;

· Музыкальные занятия
	· Музыкально – художественные досуги;

· Элементы театрализованной деятельности

	
	Конструктивно-модельная деятельность
	· Конструирование построек 

· Обыгрывание построек

· Рассматривание картинок, иллюстраций 
	· Беседа
· Игровая деятельность
· Занятия по интересам;

· Индивидуальная работа

	
	Приобщение к искусству
	· Рассматривание поделок,

· Занятия познавательного цикла;

· Дидактические игры;
· Экскурсии в музей детского сада

	· Занятия по интересам;

· Индивидуальная работа
· Игровые ситуации




Часть, формируемая участниками образовательных отношений
        Региональные особенности

Организация образовательной среды осуществляется с учетом реализации принципа культуросообразности и регионализма, предусматривающего становление различных сфер самосознания ребенка на основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения, на познании историко-географических, этнических особенностей социальной, правовой действительности тульского региона, с учетом национальных ценностей и традиций в образовании.

      Краснодарский  край издавна славится   своими умельцами,  историей, культурой. Оборудованный уголок направлен на развитие творческих способностей у детей,  знакомство с историей, культурой, географией, традициями, достопримечательностями, народными промыслами, архитектурой, выдающимися земляками, природой родного края, что способствует  воспитанию чувства гордости  за  Кубань.

Социокультурное окружение 

· Ведущие отрасли экономики (сельское хозяйство и перерабатывающая промышленность) обуславливают тематику ознакомления детей с трудом взрослых. 

Климатические  особенности:   

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не менее,  график образовательного процесса составляется в соответствии  с  выделением двух периодов:
· холодный  период:  учебный год (сентябрь-май), составляется  определенный режим дня и расписание организованных  образовательных  форм

·   летний период (июнь-август), для которого составляется другой  режим дня  

     При проектировании содержания программы учитываются специфические климатические особенности региона, к которому относится Краснодарский край, - южный регион России: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, жара и т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т.д. Эти факторы учитываются при составлении перспективно-тематического годового плана психолого-педагогической работы в ДГ.

       В процессе реализации образовательной области «Познание» дети знакомятся с явлениями природы, характерными для местности, в которой проживают (юг России); в образовательной области «Художественное творчество» предлагаются для изображения знакомые детям звери, птицы, домашние животные, растения; в образовательной области «Физическая культура» эти образы передаются через движение.

Демографические особенности.
Анализ социального статуса семей выявил, что в 1 младшей группе воспитываются дети из полных 100%  из неполных 0 %  и многодетных 0 %_семей. Основной состав родителей  0 % среднеобразованные, с высшим 100 % и средним профессиональным  0 % образованием.
Национально-культурные и этнокультурные особенности 

Население г. Краснодара, многонациональное: самыми многочисленными являются русские. Большое количество жителей  города таких национальностей, как армяне, адыгейцы, украинцы и белорусы. При организации образовательного процесса в ДГ «Элис» учитываются реальные потребности детей различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными национальными и культурными традициями.  Обучение и воспитание в 1 младшей  группе осуществляется на русском языке.

      Основной контингент воспитанников проживает в условиях города Краснодара.

      Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с национально-культурными особенностями города. Знакомясь с родным краем, его достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный временной период, в определенных этнокультурных условиях.

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
                                   Обязательная часть. 
Описание материально-технического обеспечения Программы

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса в дошкольной группе «Alice» соответствует государственным и краевым требованиям и нормам.

Образовательный процесс в дошкольной группе «Alice» организуется в соответствии с: 

· санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами;

· правилами пожарной безопасности;

· требованиями, предъявляемыми к средствам обучения и воспитания детей дошкольного возраста (учет возраста и индивидуальных особенностей развития детей);

· требованиями к оснащенности помещений развивающей предметно-пространственной средой;

· требованиями к материально-техническому обеспечению программы (учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы).

В дошкольная группа «Alice» по ул.  Ангарская, 5  расположена в частном доме, территория которого огорожена забором и включает специально оборудованные для проведения прогулки площадки. Вход на территорию оборудован широкими воротами и домофоном с видеонаблюдением. 

Структурное подразделение дошкольной группы «Alice» по ул.  Ангарская 5 включает 6  игровых комнат и 1 музыкальный/спортивный зал. Каждая комната приспособлена для проведения непосредственно образовательной деятельности, самостоятельной деятельности детей, сна (кроме музыкального/физкультурного зала). Каждая комната является оборудованным игровым центром и включает тематическое наполнение игрушками и обучающим оборудованием: центр сюжетных игр, центр экспериментирования и исследовательской деятельности, центр социально-коммуникативного развития (окружающий мир, знакомство с Англией в рамках вариативной части образовательной программы дошкольной группы «Alice»), центр речевых и театрализованных игр, центр эстетического и художественного  развития, центр познавательного развития(ФЭМП, логика, мышление, дидактические игры, оборудование Монтессори, конструирование), центр музыкального и хореографического развития.  Кроме того, для организации образовательной работы с детьми в дошкольной группе «Alice»   имеются следующие помещения: 

	№ 
	Вид и назначение помещений филиала по ул. Образцова
	Количество

	1. 
	Рабочее место администратора, метод.кабинет
	1

	Игровая комната - 6 

	3.
	Раннего возраста подгруппа (2-3 года)
	1

	4.
	Младшая подгруппа (3-4 года) 
	1

	5.
	Средняя подгруппа (4-5 лет) 
	2

	6.
	Старшая подгруппа (5-6 лет) 
	1

	7.
	Подготовительная подгруппа (6-7 лет) 
	1

	Комнаты специального назначения –  3

	8. 
	Музыкальный/спортивный зал 
	2

	10. 
	Кладовая для хранения пособий и костюмов
	1

	Общественное питание 

	11. 
	Пищеблок 
	1

	12. 
	Столовая
	1


Учебно-методическая база ДГ.
	№
	Наименование.
	% обеспеченности

	1.
	Собственная информационно-техническая база: выход в Интернет, электронная почта, сайт
	100%

	2.
	Игрушки, игровое оборудование
	87%

	3.
	Музыкальные инструменты: электронное пианино; детские музыкальные инструменты
	93%

	4.
	Предметы декоративно-прикладного искусства
	68%

	5.
	Картины, репродукции, альбомы
	100%

	6.
	Наглядные пособия (коллекции, муляжи…)
	100%

	7.
	Технические средства обучения: синтезатор – 1, магнитофоны –2 шт., принтер МФУ– 1, телевизор – 2, ноутбук - 1, переносная музыкальная колонка с микрофонами –2  комплекта
	81%

	8.
	Детская литература
	93%

	9.
	Методическая литература
	87%

	10.
	Электронный методический банк
	100%

	11.
	Спортивно-игровое оборудование
	100%

	Средний показатель укомплектованности:
	91,7 %


Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания.

	Направление развития (образовательные области)
	Программы, педагогические технологии, методические пособия

	Ранний возраст
	Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой,

М.А. Васильевой - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016

Голубева Л.Т. Гимнастика и массаж для самых маленьких.- М: Мозаика-Синтез, 2006.

Лямина Г.М.Развитие речи детей раннего возраста.- М: Айрис-Дидактика,2015.

Разенкова Ю. А., Теплюк С.Н. Иллюстрированный  материал для развития детей раннего возраста – М.:-Айрис –Пресс, 2005

С.Н.Теплюк  Ребенок от рождения до года. Ребенок второго года жизни. – М.: Мозаика – Синтез, 2018.

Теплюк С.Н., Лямина Г.М. Зацепина  М.Б. Дети раннего возраста в детсков саду – М.: Мозаика  - Синтез, 2015

Лайзане С., Я. Физическая культура для малышей-1978

Теплюк С., Н. Занятия на прогулке с малышами – М.: Мозаика –Синтез, 2015

	Физическое развитие


	Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой,

М.А. Васильевой - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016

Новикова И.М., Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. Методическое пособие. – М.- Мозаика – Синтез, 2015.

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет Методическое пособие .- Мозаика – С интез, 2016.

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа, средняя группа, старшая группа, подготовительная группа. – М.: -Мозаика-Синтез 2015.

Маханева М.Д.  Воспитание здорового ребенка. М.: Творческий центр, 2002

Аверина И.Е. Физкультурные минутки  и динамические паузы в детском саду.  М.: Айрис Пресс , 2002.

Литвинова М.Ф. Русские народные подвижные игры. М.Айрис. Пресс, 2004.

Картушина М.Ю.  Сценарии оздоровительных досугов. (3-4 лет, 5-6 лет.)М. Творческий  Центр, 2014.

Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни. – М.: Мозаика – Синтез, 2009.

Саулина  Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление детей с правилами дорожного движения. Методическое пособие, - М.; Мозаика – Синтез , 2015.

Ефименко Н.Е. Театр физического оздоровления и развития. М.: Мозака – Синтез , 2005.

Рунова М.А. Двигательная активность ребенка в детском саду. М.: Мозаика – Синтез. 2015.

	Социально-коммуникативное развитие


	Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой,

М.А. Васильевой - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015

Буре Р.С. Социально - нравственное воспитание дошкольников. Методическое пособие. М.: Мозаика – Синтез, 2001.

Губанова Н.Ф.  Игровая деятельность в детском саду.   Методическое пособие.  М.: Мозаика - Синтез, 2011.

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности  в первой младшей группе, во второй младшей группе, средней группе. – М.: Мозаика – Синтез, 2015.

Зацепина М.Б. –Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников. Методическое пособие. –М.: Мозаика – Синтез,2014.

Петрова В.И., Стульник Т.Д Нравственное воспитание в детском саду. Методическое пособие.  М.: Мозаика – Синтез, 2015.

Петрова В. И., Стульник Т.Д. Этические беседы в детском саду. Методическое пособие. – М.: Мозаика – Синтез, 2007-2010.

Ривина Е.К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. Методическое пособие.- М.: Мозаика – Синтез, 2009-20105.

Куцакова   Л.В. Нравственно- трудовое воспитание в детском саду. Методическое воспитание. М.: - Мозаика – Синтез, 2015.

Комарова Т.С. , Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю., Трудовое воспитание в детском саду. М.: - Мозаика – Синтез, 2007.

ВераксаН.Е., Веракса А.Н. Развитие    ребенка в дошкольном возрасте.- М,:Мозаика –Синтез,2015. ..Веракса Н.Е. Диагностика готовности ребенка к школе.- М.:-  Мозаика- Синтез,2015.

Веракса Н.Е., Веракса А.Н Зарубежные психологи о развитии  ребенка – дошкальника. –М.: Мозаика-Синтез,2006

Веракса Н.Е. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-7 лет- М.: Мозаика- Синтез, 2015

	Познавательное

развитие


	Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой,

М.А. Васильевой - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015

Дыбина О.Б. Ребенок и окружающий. Методическое пособие  –  М.:Мозаика– Синтез, 2015.

Дыбина О.Б. Предметный мир как средство формирования творчества детей. Методическое пособие. Педагогическое общество России.2015.

Дыбина  О.Б.. Что было до… Игры – путешествия в прошлое предметов.  – М.: Сфера  1999.

Дыбина  О.Б. Предметный мир, как источник познания социальной действительности. – Самара. 1997.

Дыбина О.Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром  (во второй младшей группе,  в средней группе,  в старшей группе, в  подготовительной  группе).  Конспекты занятий. – М.: - Мозаика – Синтез, 2015.

Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала (в средней группе, старшей группе, подготовительной группе). Конспекты занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2016.

Помараева И.А., Позина В.А. Занятия по ФЭМП ( во второй младшей группе, в средней группе, в старшей группе). Конспекты занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 2015.

Соломенникова О.А. Ознакомление дошкольников с социальным миром  Методическое пособие. М.: Мозаика – Синтез, 2016.

Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений (в первой младшей группе, во второй младшей группе, в средней группе). Конспекты занятий. – М.:  Мозаика – Синтез, 2015.

	 Речевое развитие

	Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой,

М.А. Васильевой - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Методическое пособие. – М.: Мозаика – Синтез, 2016.

Гербова В.В. Занятия по развитию речи ( в первой младшей группе, во торой младшей группе, в средней группе, в старшей группе, в подготовительной группе). Конспекты занятий.- Мозаика – Синтез,2016.

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. Методическое пособие. – М.:  Мозаика – Синтез, 2015.

	Художественно-эстетическое развитие


	Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой,

М.А. Васильевой - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Методическое пособие. – М.: Мозаика – Синтез, 2015.

Зацепина М.Б. Культурно - досуговая деятельность в детском саду. Методическое пособие. – М.: Мозаика- Синтез, 2015

Соломенников О.А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным искусством. Методическое  пособие – М.: Мозаика – Синтез, 2015.

КомароваТ.С. Занятия по изобразительной деятельности    во второй младшей группе, в средней группе, старшей группе, подготовительной группе . Конспекты занятий. 2016 .

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Методическое пособие.  – М.:  Мозаика – Синтез, 2015

Комарова Т.С. Коллективное творчество детей. Методическое пособие. – М.: Педагогическое общество России. 2015,

Комарова Т.С. Народное искусство в воспитании детей. Методическое пособие. – М.: Педагогическое общество России. 2015.

Комарова Т. С. Обучение  дошкольников технике рисования – М.:   Педагогическое общество России. 2015.

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: Педагогика 1990.

Маханева М.Д. Театрализованные занятия в детском саду.  – М.: Творческий Центр,  2001.

Доронова Т.Н. Играем в театр. Методическое пособие. – М.: Просвещение , 2005.


       Информационные образовательные интерактивные ресурсы

	Развивающие мультфильмы
	http://razviv.ru/uroki-t-tushki-sovi-skachat-besplatno/skachat-uroki-choroshego-povedeniya.html

	Видео уроки
	http://video-ypoku.com/dlya-detej-i-roditelej/malysham/831-времена-года.html

	Детский портал. Все для детского сада
	http://www.leon4ik.com/load/multfilmy/skachat_razvivajushhie_multfilmy/uroki_tetushki_sovy_uroki_ostorozhnosti/5-1-0-175

	Международный образовательный портал maam.ru
	http://www.maam.ru/detskijsad/razvivayuschie-interaktivnye-igry-dlja-detei-doshkolnogo-vozrasta-priemy-primenenija-interaktivnoi-doski-v-dou.html

	Образование для Ваших детей
	http://tavr-obrazovanie.ru/load/dlja_doshkolnikam/3

	Интерактивные игры
	http://wikibit.me/

	Интерактивные игры
	http://pochemu4ka.ru/load/doshkolnoe_obrazovanie/prezentacii/interaktivnaja_igra_dlja_doshkolnikov_chto_lishnee/181-1-0-2735

	Dedushka.Net – это онлайн-библиотека детских книг разнообразных жанров. 
	www.dedushka.net/

	Детский сайт - библиотека для детей и родителей. Сказки, стихи, рассказы, басни, анекдоты, пословицы, цитаты.
	http://gostei.ru/

	Родители и дети 
	http://parents-kids.ru/

	Цифровые электронные библиотеки

	Все для развития ребенка
	http://jirafenok.ru/igryi/

	Издательский дом 
«1 сентября»
	http://1september.ru/


	Фестиваль педагогических идей
	http://festival.1september.ru/
 http://pedsovet.su/load/261-1-0-33078

	 «Новый закон об образовании в РФ» Что необходимо знать руководителю ДОУ
	Издательство «Учитель» Презентация CD

	«Дикие птицы»
	«Навигатор» ООО «Программа 2000» 2003. CD

	«Методическая поддержка старшего воспитателя. Организация различных видов деятельности детей в среде ДОУ»
	МЦФЭР,2012 Презентация СD

	Каплунова И., Новоскольцева И.  библиотека программы «Ладушки» , 

Ясельки»  аудиоприложение
	(2 СD) Издательство «Невская нота» Санкт-Петербург, 2010 г.

	 И.Каплунова, И.Новоскольцева  Праздник каждый день.  Аудиоприложение к конспектам музыкальных занятий Младшая группа. 
	(2 СD)  Издательство «Композитор Санкт-Петербург», 2010.



	 И.Каплунова, И.Новоскольцева  Праздник каждый день.  Аудиоприложение к конспектам музыкальных занятий Средняя группа. 
	(2 СD)  Издательство «Композитор Санкт-Петербург», 2010.



	 И.Каплунова, И.Новоскольцева  Праздник каждый день.  Аудиоприложение к конспектам музыкальных занятий Старшая группа. 
	(3 СD)  Издательство «Композитор Санкт-Петербург», 2010.



	 И.Каплунова, И.Новоскольцева  Праздник каждый день.  Аудиоприложение к конспектам музыкальных занятий Подготовительная к школе группа. 
	(3 СD)  Издательство «Композитор Санкт-Петербург», 2010.



	 И.Каплунова, И.Новоскольцева  Праздник каждый день.  Аудиоприложение Дополнительный материал к конспектам музыкальных занятий .Подготовительная группа. 
	(2 СD)  Издательство «Композитор Санкт-Петербург», 2010.



	«Четыре времени года» 
	Издательство «Детство пресс» Санкт-Петербург, 2015 CD

	«В мире животных»
	Издательство «Детство пресс» Санкт-Петербург, ,2014 CD


Режим дня холодный и тёплый период.

   Режим дня в  I младшей подгруппе  2-3 года 

на холодный период

	Время  проведения
	Деятельность

	7.00 -8.20
	Прием и осмотр, игры на воздухе, самостоятельная  деятельность

	8.20 – 8.30
	Утренняя гимнастика

	8.30 – 9.00
	Подготовка к завтраку, завтрак

	9.00 – 9.10
	Приветственная линия и беседа

	дни недели
	время
	

	пн
	9.10-9.40
	Организованная образовательная деятельность, совместная игровая деятельность

	вт
	9.10-10.10
	Организованная образовательная деятельность, совместная игровая деятельность

	ср
	9.10-10.30
	Организованная образовательная деятельность, совместная игровая деятельность

	чт, пт
	9.10-10.20
	Организованная образовательная деятельность, совместная игровая деятельность

	9.40/10.10/10.30/10.20- 11.00
	Подготовка к прогулке. Прогулка

	10.30-11.00
	Подготовка ко второму завтраку, завтрак 

	11.00-11.40
	Подготовка к прогулке. Прогулка

	        11.40-12.10
	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду

	12.10 – 12.40
	Обед

	12.40 – 15.00
	Подготовка ко сну. Дневной сон

	15.00 – 15.30
	Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, водные процедуры, подготовка к полднику

	15.30 – 16.00
	Полдник

	16.00 – 16.40
	Самостоятельная и совместная деятельность

	16.40 – 17.30
	Подготовка к прогулке, прогулка

	17.30 - 17.50
	Подготовка к ужину, ужин

	17.50 – 20.00
	Игровой час (на улице, если позволяет погода), уход домой.


Режим дня в I младшей подгруппе  2-3 года

на теплый период 

	Время  проведения
	Деятельность

	7.00 -8.20
	Прием и осмотр, игры на воздухе, самостоятельная  деятельность

	8.20 – 8.30
	Утренняя гимнастика

	8.30 – 9.00
	Подготовка к завтраку, завтрак

	9.00 – 9.10
	Приветственная линия и беседа

	9.10-9.20
	Организованная образовательная деятельность художественно-эстетического и физического направления

	9.20- 11.40
	Подготовка к прогулке. Прогулка

	10.40-11.00
	Подготовка ко второму завтраку, завтрак 

	        11.40-12.10
	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду

	12.10 – 12.40
	Обед

	12.40 – 15.30
	Подготовка ко сну. Дневной сон

	15.30 – 15.45
	Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, водные процедуры, подготовка к полднику

	15.45 – 16.00
	Полдник

	16.00 – 16.40
	Самостоятельная и совместная деятельность

	16.40 – 17.30
	Подготовка к прогулке, прогулка

	17.30 - 17.50
	Подготовка к ужину, ужин

	17.50 – 20.00
	Игровой час (на улице, если позволяет погода), уход домой.


Период – режима двигательной активности для детей  младшего дошкольного возраста.

Младший   дошкольный  возраст  с 1 сентября по 29 мая
	№
	Виды двигательных мероприятий
	Особенности организации

	                        Первая половина дня

	1.
	Утренний прием на воздухе: игровая деятельность, самостоятельная деятельность
	Ежедневно   до 20 мин.

	2.
	Утренняя гимнастика


	Ежедневно до 6мин.

	3.
	Занятия физической культурой
	3 раза в неделю 15-20 мин.

	4.
	Динамические разминки 


	Ежедневно до 10 мин.

	5.
	Физкультминутки


	Ежедневно 2-4 мин.

	6.
	Музыкально-ритмические движения в ОО «Музыка»
	2 раза в нед. до 10 мин.

	7.
	Подвижные и  игры на прогулке


	Ежедневно до 20 мин.

	8.
	Физические упражнения на прогулке


	Ежедневно до 10 мин.

	9.
	Самостоятельная двигательная активность


	15-20 мин.

	10.
	Индивидуальная работа по развитию ОВД
	10 мин.  в соответствии с планом

	Итого:
	2 часа  10 мин.

	                                Вторая половина дня

	12.
	Гимнастика после сна, ходьба по дорожкам здоровья
	Ежедневно до 10 мин.

	13.
	Самостоятельная двигательная активность


	Ежедневно15 мин.

	14.
	Хороводные игры
	Ежедневно до 10 мин.

	15.
	 Спортивные игры и упражнения на прогулке
	Ежедневно до 20 -25 мин.

	Итого
	1 час  

	Всего за день 
	3 часа 15 минут


     Период каникулярный– для всех возрастных групп в  зимние каникулы. В середине учебного года (25декабря – 9 января) проводятся каникулы, с включением общих выходных дней. Во время каникул  в  декабре проводятся развлекательные мероприятия к Новому году, в январе -  к Рождеству Христову. Образовательная деятельность физического и художественно-эстетического направлений проводятся с детьми с 1 сентября по 29 мая, и занимает не менее 50% времени, отведенного на  непрерывную непосредственно образовательную деятельность.
Период каникулярный    

	Режимные моменты
	

	
	

	Дома

	Подъем, гигиенические процедуры
	

	В детском саду

	Прием детей, игры, беседы
	7.00-8.20

	  Утренняя гимнастика, игры, дежурства (средний, старший возраст)
	8.00-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-9.00

	 Самостоятельная деятельность, игры, труд, чтение художественной литературы
	9.10-9.20

	Художественно –творческая, двигательная деятельность, утренники
	9.30-.10.30

	Второй завтрак
	10.30-10.45

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.45-11.45

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	11.45-12.00

	Обед
	12.00– 12.30

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30-15.30

	Постепенный подъем, закаливающие и гигиенические  процедуры
	15.30-15.45

	Подготовка к полднику, полдник
	15.45-16.00

	Игры, просмотр мультфильмов, развлечения, театры, чтение художественной литературы
	16.00-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.30-17.30

	ДОМА
	

	Возвращение домой, прогулка с родителями
	17.30-19.00

	Ужин
	19.00-19.25

	Спокойные игры, самостоятельная деятельность, гигиенические процедуры
	19.25-21.00

	Ночной сон
	21.00-7.00


  Период карантинный – во всех возрастных группах на период карантина. В период карантина в группе допускается прием ребенка  к завтраку, непосредственно образовательная деятельность по физической культуре и музыке проводится исключительно в групповом помещении,  при благоприятных погодных условиях физическая культура на воздухе. Организуется выход детей на прогулку и прием через запасный выход. В режиме при карантине отменяются закаливающие мероприятия, добавляются гигиенические процедуры, такие как более частое мытье рук, полоскание рта. Продолжительность непосредственно образовательной деятельности сокращается на 5-15 минут (в зависимости от возраста), увеличивается пребывание детей на свежем воздухе. Специфика организации режима при карантине  в его четкой ориентации на организацию лечебно-профилактической работы т.к. в коллективе, кроме больных детей, есть и другие, подвергшиеся инфекции, болезнь  которых находится в стадии инкубационного периода. Такое отношение во многом помогает предотвратить распространение инфекций. 
	Режимные моменты.
	

	                                   Дома.
	

	Подъем, утренний туалет
	6.30 -7.00         

	                           В детском саду.
	

	Прием детей, игры, беседы, утренняя гимнастика
	7.00-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.50

	Самостоятельная деятельность, гигиенические процедуры, подготовка к НОД
	8.50-9.00



	Организованная образовательная деятельность 
	9.00-9.10;

9.20-9.30

	 Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	9.30-10.45

	Второй завтрак
	10.45-11.00

	Прогулка
	11.00-11.30

	Возвращение с прогулки, чтение художественной литературы, подготовка к обеду
	11.30-12.00

	Обед
	12.00-12.30

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30-15.30

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30-15.30

	Постепенный подъем,  гигиенические  процедуры
	15.30-15.45

	Подготовка к полднику, полдник
	15.45-16.00

	Игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа, чтение художественной литературы
	16.00-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	17.50-20.00

	Дома
	

	Возвращение домой, прогулка с родителями
	17.30-20.00

	Ужин
	20.00-20. 25

	Спокойные игры,  гигиенические процедуры
	20.25-21.00

	Ночной сон
	21.00-.6.30


·  Конструирование  включается в режимные моменты и проводится в среду в 1 половине дня;
·  Чтение художественной литературы включается в режимные моменты и проводится в каждый день в первую половину дня.
· Безопасность включается в режимные моменты и проводится во вторник  в 1 половине дня ( на прогулке) или во второй половине дня ( ситуативный разговор);

· Театрализованные игры проводятся  во второй половине дня в пятницу.
Физкультурно-оздоровительные мероприятия
	№№
	Физкультурно-оздоровительные мероприятия
	Возрастная группа
	Периодичность
	Ответственный

	I. Двигательная деятельность

	1
	Утренняя гимнастика
	
	Ежедневно
	Воспитатели 

	2
	Физическая культура в зале
	2 до 3 лет
	2 раза в неделю


	воспитатели 

	3
	Подвижные игры
	
	2 раза в день
	Воспитатели

	4
	Гимнастика после дневного сна
	
	Ежедневно
	Воспитатели 

	5
	Спортивные упражнения
	
	2 раза в неделю
	Воспитатели

	6
	Физкультурный досуг
	
	1 раз в месяц
	воспитатели 

	7
	Физкультурные праздники
	2 до 3 лет


	2 раза в год
	Инструктор по физической культуре 

музыкальный

руководитель, воспитатели

	11
	Дни здоровья
	2 до 3 лет


	1 раз в квартал
	инструктор по физической культуре

музыкальный руководитель, воспитатели

	12
	Физкультминутки
	
	Ежедневно
	Воспитатели 

	13
	Дополнительная двигательная 

деятельность
	
	Ежедневно
	Воспитатели 



	II. Профилактические мероприятия

	1
	Витаминотерапия
	
	2 раза в год
	медсестра

	2
	Профилактика гриппа и простудных заболеваний 
	
	Ежедневно
	медсестра

	3
	Фитонцидотерапия 

(лук, чеснок)
	
	Неблагоприятные периоды, эпиде​мии, инфекцион​ные заболевания
	 медсестра, 

помощники воспитателя

	4
	Закаливающие  мероприятия


	
	ежедневно
	Воспитатели, помощники воспитателя

	5
	Работа с родителями (ежедневное информирование родителей о состоянии здоровья, самочувствия, развитии ребенка)
	
	ежедневно
	Воспитатели, 

медсестра

	6
	Профилактические прививки

медицинское сопровождение ребёнка
	
	По графику
	медсестра

	III. Организация санитарно-эпидемиологического режима и создание гигиенических условий жизнедеятельности детей

	1
	Обеспечение  чистоты тела, одежды, постели;

наличие носового платка;

расчесывание волос;

профилактика педикулёза и др. инфекционных заболеваний;
	
	ежедневно
	Воспитатели, помощники воспитателя

медсестра

	2
	Организация дневного сна
	
	ежедневно
	Воспитатели, 

	3
	Обеспечение   освещенности и проветривания игровых и учебных зон.
	
	ежедневно
	Воспитатели, помощники воспитателя

	4
	Гигиенические  процедуры (умывание, одевание, раздевание, туалет)
	
	ежедневно
	Воспитатели, помощники воспитателя

	5
	Прогулка 
	
	ежедневно
	Воспитатели, помощники воспитателя

	  IV. Рациональное питание

	1
	5-и  разовое питание: 

	
	Ежедневно
	Воспитатели, помощники воспитателя

	V .  Обеспечение психологической безопасности

	1
	Наблюдение за эмоциональным состоянием и самочувствием ребенка в течение дня (во время игр, занятий, режимных) 
	
	ежедневно
	Воспитатели, помощники воспитателя


  Закаливающие мероприятия
	Закаливающие мероприятия
	1 младшей  группа 

	I. Элементы повседневного закаливания
	В холодное время года допускаются колебания температуры воздуха в присутствии детей

	1. Воздушно-температурный режим:
	Не ниже 21 С

	
	Обеспечивается рациональное сочетание температуры воздуха и одежды детей

	• одностороннее проветривание (в присутствии детей)
	В холодное время проветривание проводится кратковременно (5-10 мин). Допускается снижение температуры на 1-2°С

	• сквозное проветривание 

(в отсутствии детей):
	В холодное время года проводится кратковременно (5-10 мин). Критерием прекращения проветривания помещения является температура воздуха, сниженная на 2-3°С 

	утром, перед приходом детей
	К моменту прихода детей температура воздуха восстанавливается до нормальной

	 перед возвращением детей с дневной прогулки
	+ 19С

	 во время дневного сна, вечерней прогулки
	В теплое время года проводится в течение всего периода отсутствия детей в помещении

	2. Воздушные ванны: 

	 утренняя гимнастика
	В холодное время года проводится ежедневно в зале, одежда облегченная

	физкультурные занятия
	
	+ 19°С

	
	 
	

	
	Два  занятия в зале. Форма спортивная

	
	В носках
	Босиком

	
	+ 18°С

	прогулка
	Одежда и обувь соответствуют метеорологическим условиям в холодное время года

	
	-15°С

	свето-воздушные ванны
	В неблагоприятных погодных условиях время сокращается на 30-40 мин. В теплое время года ежедневно при температуре от +20°С до +22°С, после предварительной воздушной ванны в течение 10-15 мин

	хождение босиком
	Ежедневно. В теплое время года при температуре воздуха от +20°С до +22°С. В холодное время года в помещении при соблюдении нормативных температур

	дневной сон
	Обеспечивается состояние теплового комфорта соответствием одежды, температуры воздуха в помещении

	
	+ 18°С

	 физ.упражнения
	Ежедневно

	после дневного сна
	В помещении температура на 1-2 градуса ниже нормы

	гигиенические процедуры
	Умывание, обтирание шеи,  предплечий прохладной водой

	II. Специальные закаливающие воздействия
	Полоскание рта водой комнатной температуры

	
	Игровой массаж, самомассаж

	Закаливание проводится на фоне теплового комфорта для организма ребенка, что достигается рациональным сочетанием метеорологических факторов среды, теплозащитных свойств одежды детей и уровня их двигательной активности. Учитываются индивидуальные особенности состояния ребенка и его эмоциональный настрой


Основные направления  реализации образовательной области


«Социально – коммуникативное развитие»





Патриотическое воспитание





Развитие


игровой 


деятельности





Трудовое воспитание





Формирование основ безопасности жизнедеятельности





Развитие игровой деятельности детей дошкольного возраста Классификация игр детей дошкольного возраста 


(По Е.В. Зворыгиной и С.Л. Новоселовой)








Игры, возникающие по инициативе взрослого





Игры, возникающие по инициативе детей





Народные 


игры





Обрядовые игры:





- Семейные


-Сезонные


- Культовые








Игры-эксперимен-тирования:





- С природными


 объектами


- С игрушками


- С животными





Тренинговые игры:





-Интеллектуальные


-Сенсомоторные


-Адаптивные





Обучающие игры:


- Сюжетно дидактические


- Подвижные


- Музыкально-дидактические


- Учебные








Сюжетно самодеятельные игры:





- Сюжетно-отобразительные


- Сюжетно-ролевые


- Театрализованные





Досуговые игры:





- Игрища


- Тихие игры


- Игры- забавы





Досуговые игры:


- Интеллектуальные


- Игры-забавы, развлечения


- Театрализованные


- Празднично-карнавальные


- Компьютерные











Труд в природе








Виды труда





Навыки культуры быта (самообслужи-вание)





Ознакомление с трудом взрослых





Хозяйственно – бытовой труд





Ручной труд





Игровая деятельность











Сюжетно-ролевые игры





Учить детей проявлять интерес к игровым 


действиям сверстников; помогать играть рядом, не мешать друг другу.








Учить выполнять несколько действий с одним предметом и переносить знакомые действия с одного объекта на другой; выполнять с помощью взрослого несколько игровых действий, объединенных сюжетной  канвой.





Содействовать желанию детей самостоятельно подбирать игрушки  и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители.





Подводить детей к пониманию роли в игре. Формировать начальные 


навыки ролевого поведения; учить связывать сюжетные действия с ролью.


Развивать предпосылки творчества.








Подвижные игры





Поддерживать игры, в которых 


совершенствуются движения (ходьба, бег, бросание, катание).








  Развивать у детей желание играть вместе с 


воспитателем в подвижные игры с простым содержанием. Приучать к сов-





местным играм небольшими группами.





Театрализованные игры.





Побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и  неживой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку,  под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм).








 Пробуждать интерес к театрализованной  игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает  концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор).








Создавать условия для систематического восприятия  театрализованных выступлений педагогического театра (взрослых)





 Способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с 


персонажами-игрушками. 


Создавать условия для систематического восприятия  театрализованных выступлений педагогического театра (взрослых).











Дидактические игры.





Обогащать в играх с дидактическим материалом чувственный опыт детей. Закреплять знания о величине, форме, 


цвете предметов.





Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т. п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.);   тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек»,   «Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и т. п.); мелкой моторики руки  (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и тд.).








Учить собирать пирамидку (башенку) из 5–8 колец  разной величины; ориентироваться в соотношении плоскостных фигур 


«Геометрической мозаики» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); 


составлять целое из четырех частей (разрезных картинок, складных кубиков); сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество  и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков (цвет, форма, величина).








  Патриотическое воспитание











Образ  Я





     Семья





Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального статуса (взросление) в связи с началом посещения детского сада. Закрепить  умение называть свое имя.











Воспитывать внимательное отношение к родителям, близким людям.





Поощрять умение называть имена членов своей семьи.





Формировать у каждого ребенка уверенность в том. Что его как и всех детей любят, о нем заботятся.





Проявлять уважительное отношение к интересам ребенка, его нуждам, желаниям, возможностям.





Детский сад





Расширять представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности)





Обратить внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в ней ярких красивых  игрушек, как аккуратно заправлены кроватки.


 








На прогулке обратить внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха.





 Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке.








                   Родная страна





         Помочь запомнить  детям название поселка, в котором  они живут.





Трудовое воспитание











Культурно-гигиенические навыки








Формировать у детей привычку ( сначала под контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем.








Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок; пользоваться индивидуальными предметами               ( носовым платком, салфеткой. полотенцем, расческой, горшком).





Формировать умение во время еды держать ложку.





Самообслуживание








Учить детей раздеваться и одеваться в определенном порядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь ( расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду. Приучать детей к опрятности.





Общественно-полезный труд








Общественно-полезный труд








Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам.





Приучать детей к выполнению простейших трудовых действий:  с взрослым и под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки.





             Уважение к труду взрослых








Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. Обращать внимание детей на то, что и как делает взрослый ( как ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, чистит снег; как столяр чини беседку, зачем он выполняет те или иные действия.





Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца). 





Безопасность 











Безопасное поведение в        природе








 Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе     (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать  в рот растения и пр.)








Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге. 


Знакомить с некоторыми видами транспортных средств.





Безопасность на дорогах





Безопасность собственной жизнедеятельности.





Знакомить с понятиями «можно - нельзя», «опасно».





Знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами.





Формировать представления о правилах безопасного в играх с песком и водой (воду не пить, песком не бросаться)








Развитие познавательно-исследовательской деятельности











Первичные представления об объектах окружающего мира





Формировать представления о предметах ближайшего окружения, о простейших связях между ними.





 связях между ними





Сравнивать знакомые предметы ( разные шапки, варежки, обувь).


Подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару) 





Учить детей называть цвет, форму, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, ткань, дерево, глина) 





Учить группировать предметы по способу использования (из чашки пьют).





Учить детей называть свойства предметов: большой, маленький, мягкий, пушистый.





Сенсорное развитие





 Продолжать работу по обогащению непосредственно чувственного опыта детей в разных видах деятельности, постепенно включая все виды восприятия.








Помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму; побуждать включать движение рук по предмету в процессе знакомства с ним (обводить руками части предмета, гладить их).





Дидактические игры





Обогащать в играх с дидактическим материалом сенсорный опыт детей (пирамидки (башенки) из 5-8 колец разной величины; «Геометрическая мозаика» ( круг, квадрат, треугольник, прямоугольник); разрезные картинки ( из 2-4 частей), складные кубики (4-6 штук).





Развивать аналитические способности ( умении сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков – цвет, форма, величина).





Проводить дидактические игры на развития внимания и памяти ( «Чего не стало?», и тд.); слуховой дифференциации («Что звучит?»); тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый – холодный», «Легкий – тяжелый»); мелкой моторики руки ( игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровки)





Приобщение к социокультурным ценностям











Способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель.








Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения.





Формирование элементарных математических представлений











Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела ( голова, лицо, руки, ноги, спина)





Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении.





Ориентировка в пространстве





Знакомить с транспортными средствами ближайшего окружения.





Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить различать количество предметов  


( один – много)





Форма





 Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар).








Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения окружающего пространства (помещение группы и участка детского сада)





Количество и счет





Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в речи ( большой дом – маленький домик, большая матрешка – маленькая матрешка, большие мячи – маленькие мячи).





              Величина





Ознакомление с миром природы








Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, собаку, корову, курицу и др.), и их детенышей и называть их. Воспитывать бережное отношение к животным.








Знакомить детей с доступными явлениями природы.


Помогать детям,  замечать красоту природы в разное время года.








Узнавать на картинке некоторых диких животных ( медведя, зайца, лису и др.) и называть их. Воспитывать бережное отношение к животным.








Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, и рыбками в аквариуме; подкармливать птиц.





Учить различать  по внешнему виду овощи     ( помидор, огурец, морковь и др.) и фрукты (яблоко, груша и др.)








Учить основам взаимодействия с природой    ( рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде). 








Учить различать  по внешнему виду овощи     ( помидор, огурец, морковь и др.) и фрукты (яблоко, груша и др.)








Сезонные наблюдения








Осень





Формировать представления о том что осенью созревает много овощей и фруктов.





Обращать внимание детей на осенние изменения в природе: похолодало, на деревьях пожелтели и опадают  листья.





Зима





 Привлекать детей к участию в зимних забавах ( катание с горки и на санках, игра в снежки. Лепка снеговика).








 Формировать представления о зимних природных явлениях: стало холодно, идет снег. 








Лето





Весна





Формировать представления о весенних изменениях в природе: потеплело, тает снег, появились лужи, травка, насекомые; набухли почки)





Наблюдать природные явления: яркое солнышко, жарко, летают бабочки)





Развитие речи








Развивающая речевая   среда





 Способствовать развитию речи, как средству общения.


Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со сверстниками и взрослыми: («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю..,. Что ты сказал Мите?, И что он тебе ответил?»).  Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала полноценным средством общения детей друг с другом.








    Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книги, игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с другом и воспитателем.  Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях (например, о повадках и хитростях домашних животных); показывать на картинках состояние людей и животных (радуется, грустит и т. д.).











Формирование словаря





Развивать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру


 («Принеси Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленькому медвежонку»); называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Стоят рядом»);


имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»).








На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь.


Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения.








Обогащать словарь детей:


• существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, по-


душка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;


• глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, лечить, поливать), действия, противоположные по значению (открывать — закрывать,  снимать — надевать, брать — класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться);


• прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, холодный, горячий);


• наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко).


Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей.








Звуковая культура речи.





Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний,  слов и несложных фраз (из 2–4 слов).








 Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового внимания.


Формировать умение пользоваться подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).








Грамматический строй речи





Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2–4 слов («Кисонька-мурысенька, куда пошла?»).








 Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под).








Связная речь





Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев,  по собственной инициативе или по просьбе воспитателя,  рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта.








Помогать детям отвечать на простейшие вопросы:  («Что?», «Кто?», «Что делает?»),  и более сложные вопросы («Во что одет?», «Что везет?», «Кому?», «Какой?», «Где?», «Когда?», «Куда?»).








Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок.











Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.

















Приобщение к художественной  литературе








Читать детям художественные произведения, предусмотрены программой 1 младшей группы.





Продолжать учить слушать народные песенки, сказки, авторские произведения. Сопровождать чтение показом игрушек, персонажей настольного театра и других средств наглядности, а также учить слушать художественное произведение без наглядного сопровождения. Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями.











Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений.


Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого.





Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку.





Продолжать приобщать детей к рассматриванию картинок в книжках.  Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?».





Приобщение к искусству








Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку и пение, доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства, литературы.





Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям  детской литературы. Развивать  умение отвечать на вопросы по содержанию картинок.





Обращать внимание детей на характер игрушек  ( веселая, забавная, и др.), их форму, цветовое оформление.





Знакомить с народными игрушками: дымковской,  богородской,  матрешкой,  ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей.





Изобразительная     деятельность








                Рисование








Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой.








Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, глиной.








Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер ) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти).


 Учить следить за движением карандаша по бумаге.








Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора.








Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. Побуждать к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторение ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм.








Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. 


Учить детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их. 


 Учить проводить линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные),  пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. 


Подводить детей к рисованию предметов округлой формы.








Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш.








Учить бережно, относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде.








Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки.








            Лепка             





Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска;


лепить палочки и  «колбаски», раскатывая комочек между ладонями прямы-


ми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая, их друг к


другу (колечко, баранки, колесо и др.).








Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). 


Учить аккуратно  пользоваться материалами.








Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники);


делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). 








Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п.








Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.








Конструктивно-модельная деятельность








Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно.


Способствовать пониманию пространственных соотношений.





В процессе игры с настольным и напольным материалом продолжать знакомить  детей (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости.





Знакомить детей с простейшими пластмассовыми  конструкторами. Учить совместно со взрослым конструировать башенки, домики, машины.


Поддерживать желание детей строить самостоятельно. 








Учить пользоваться дополнительными сюжетными  игрушками, соразмерными  масштабам построек  ( маленькие машинки для маленьких гаражей).


По окончанию игры убирать все на место.





В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного материала ( песок, вода, желуди, камешки).





Музыкально-художественная  деятельность








Воспитывать интерес  музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения





Слушание





Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание 


колокольчика, фортепьяно, металлофона).








Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы  разного характера, понимать, о чем (о ком)  поется, и эмоционально реагировать на содержание. 








Пение





Вызывать активность детей при подпевании и пении.











Постепенно приучать к сольному пению.








Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). 











Музыкально-ритмические движения





Развивать эмоциональность и 


образность восприятия музыки через 


движения.


Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой,   полуприседать, совершать 


повороты кистей рук и т. движения.





Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет).





Совершенствовать умение  ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым  галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять  движения с изменением характера музыки или содержания песни.

















Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни








Формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной  жизнедеятельности  человека:  глаза — смотреть,  уши — слышать, нос — нюхать, язык — пробовать (определять) на вкус, руки — хватать, держать, трогать; ноги — стоять, прыгать, бегать, ходить; голова — думать, запоминать. 








Физическая  культура








Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.








Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, 


придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на 


зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во 


время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога.











 Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать). 


Учить прыжкам на двух ногах  на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.








Подвижные игры





Способствовать развитию умения детей играть в игры, в ходе 


которых совершенствуются основные движения (ходьба, бег, бросание, 


катание). 











 Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием, несложными


 движениями.








 Учить выразительности движений, умению передавать простейшие действия некоторых  пepcoнажей (попрыгать, как зайчики; поклевать  зернышки и попить водичку, как цыплята, и т. п.).














