ЦИТиМО «РАЗВИТИЕ»
Всероссийская профессиональная олимпиада руководителей 
образовательных организаций
«Оказание первой (доврачебной) помощи 
пострадавшим при несчастных случаях»

Комментарии
При работе Вам нужно выбрать правильный ответ. За каждый правильный ответ начисляется 1 балл. Максимальное количество баллов – 20. Правильных ответов может быть несколько. Оценка Вашей работы и подведение итогов Олимпиады будут осуществляться по следующим критериям:
- 18-20 баллов – победитель;
- 15-17 баллов – призер;
- 1-14 баллов – участник.

Для оформления диплома необходимо указать следующие данные*:
	Фамилия Имя Отчество 
(полностью)
	

	Должность
	

	Название образовательной 
организации (полное)
	

	Адрес электронной 
почты/email
	



Пожалуйста, будьте внимательны при заполнении формы, 
т.к. данные копируются в диплом! 
Стоимость исправления ошибки в дипломе/свидетельстве, сделанной по вине отправителя заявки (ошибка в заявке) составляет 50 рублей. 
(Исправление ошибки в дипломе, сделанной по вине сотрудников ЦИТиМО «Развитие» – бесплатно)
[bookmark: _GoBack]
Вопросы олимпиады

1. Верно ли утверждение «Здоровье положительно влияет не только на
общее состояние ребенка, но и на его обучение»?
а) да
б) нет
Ответ:

2. Каково содержание информации, сообщаемой при вызове скорой медицинской помощи?
а) Сообщить, что случилось, кто пострадал/заболел (пол, возраст), адрес с указанием подъездных путей, дома, подъезда, этажа, кода на входной двери, кто вызывает, телефон вызывающего
б) Сообщить, кто вызывает, телефон вызывающего, что случилось, кто пострадал/заболел (пол, возраст), адрес с указанием подъездного пути, дома, подъезда, этажа, кода на входной двери
в) Сообщить, что случилось, кто вызывает, телефон вызывающего, кто пострадал/заболел (пол, возраст), адрес с указанием подъездного пути, дома, подъезда, этажа, кода на входной двери
Ответ: 

3.Как проверяется пульс при бессознательном состоянии пострадавшего и при травмах?
а) пульс проверяется на сонной артерии
б)  пульс проверяется на запястье
в) приложив ухо к груди, прослушивается сердцебиение
г) все ответы верны
Ответ:

4. Каков порядок действий при встрече медицинских работников, прибывающих по вызову?
а) Направить кого-нибудь встречать «Скорую помощь», самому ожидать у места происшествия и оказывать первую помощь
б) Направить кого-нибудь встречать «Скорую помощь», при сложном маршруте обозначить его дополнительными опознавательными знаками, самому ожидать у места происшествия и оказывать первую помощь
в) Ожидать встречи «Скорой помощи» на месте происшествия, объясняя по телефону диспетчеру «03», как поехать к месту происшествия
Ответ:

5. При проведении ИВЛ (искусственной вентиляции легких) методом «рот в рот» необходимо:
а) свободной рукой плотно зажимать нос пострадавшего
б) зажимать нос пострадавшего только в случае, если носовые ходы свободны.
в) нос пострадавшему не зажимать
Ответ:

6. Частота вдуваний воздуха в минуту при проведении ИВЛ (искусственной вентиляции легких) составляет:
а) 20-24 вдуваний в минуту для взрослых, 30-36 для детей
б) 6-8 вдуваний в минуту для взрослых, 8-10 для детей
в) 8-10 вдуваний в минуту для взрослых, 12-20 для детей
Ответ: 

7. Ритм сердечно-легочной реанимации, выполняемой при оказании первой помощи:
а) 5 надавливаний на грудную клетку – 1 вдувание воздуха
б) 15 надавливаний на грудную клетку – 2 вдувания воздуха.
в) 30 надавливаний на грудную клетку – 2 вдувания воздуха
Ответ:

8. Промывание желудка при отравлении в порядке первой помощи (немедицинским персоналом и без желудочного зонда) запрещено:
а) при отравлениях у несовершеннолетних детей
б) при отравлениях у лиц, не имеющих при себе документов, удостоверяющих личность
в) при отравлениях кислотами, щелочами, нефтепродуктами, при судорогах, в случае потери сознания пострадавшим
Ответ: 

9. Входят ли в состав аптечки первой помощи медицинские препараты?
а) входят медицинские препараты, отпускаемые в аптеках без рецепта (йод, нашатырный спирт, валидол, нитроглицерин и т.п.), а также препараты для проведения комплексной противошоковой терапии (кордиамин, дексаметазон, кеторолака трометамин или баралгин и т.п.).
б) входят медицинские препараты, отпускаемые в аптеках без рецепта (йод, нашатырный спирт, валидол, нитроглицерин и т.п.).
в) не входят
Ответ:

10. Первым действием (первым этапом) при оказании первой помощи является:
а) правильная транспортировка пострадавшего
б) предотвращение возможных осложнений
в) прекращение воздействия травмирующего фактора
Ответ:

11. Вторым действием (вторым этапом) при оказании первой помощи является:
а) предотвращение возможных осложнений
б) устранение состояния, угрожающего жизни и здоровью пострадавшего
в) правильная транспортировка пострадавшего
Ответ:

12. Третьим действием (третьим этапом) при оказании первой помощи является:
а) прекращение воздействия травмирующего фактора
б) предотвращение возможных осложнений
в) правильная транспортировка пострадавшего
Ответ: 

13. Если пострадавший находится в сознании и задыхается, или у него имеется ранение грудной клетки, в какое положение до прибытия скорой помощи он должен быть переведен?
а) в положении на спине
б) в положении полусидя
в) в устойчивое боковое положение
Ответ: 

14. Что надо делать в случае, если у пострадавшего развился приступ эпилепсии (судорожный приступ)?
а) Придерживать пострадавшего за голову, для предотвращения укуса языка и его западения ввести в рот ложку, по окончанию приступа перевести в устойчивое боковое положение
б) Удерживать пострадавшего за руки и ноги, для предотвращения укуса языка и его западения ввести в рот ложку, по окончанию приступа перевести в устойчивое боковое положение
в) Придерживать пострадавшего за голову, не давая ее разбить, по окончанию приступа очистить рот, перевести в устойчивое боковое положение
Ответ: 

15. Порядок оказания первой помощи при открытых переломах:
а) Наложить шину и обезболить (по возможности)
б) Обезболить (по возможности), наложить повязку, наложить шину
в) Наложить шину, наложить повязку на рану
Ответ: 

16.  Что необходимо сделать при ожоговой ране?
а) Смазать рану маслом, наложить повязку
б) Очистить рану и промыть ее холодной водой
в) Наложить чистую увлажненную повязку
Ответ: 

17. Время наложения кровоостанавливающего жгута:
а) Летом – не более чем на 30 минут, зимой – не более чем на 1 час
б) Не более чем на 30 минут, независимо от окружающей температуры
в) Летом – не более чем на 1 час, зимой – не более чем на 30 минут
Ответ: 

18. Техника наложения кровоостанавливающего жгута предусматривает:
а) Наложение жгута на одежду выше места кровотечения (с указанием времени наложения в записке)
б) Наложение жгута под одежду выше места кровотечения
в) Наложение жгута на одежду ниже места кровотечения (с указанием времени наложения в записке)
Ответ:

19. Как правильно надеть рубашку на пострадавшего при ранении руки?
а) Одежду одевают на обе руки одновременно 
б) Одежду одевают сначала на больную руку, затем на здоровую
 в) Одежду одевают сначала на здоровую руку, затем на больную
Ответ:

20. Является ли организация здоровьесберегающих мероприятий неотъемлемой частью образовательной деятельности?
а) да 
б) нет 
Ответ:






*Указывая свои данные Вы даете согласие на обработку персональных данных в соответствии с политикой конфиденциальности ЦИТиМО «Развитие», ознакомиться, с которой Вы можете на сайте https://www.zitimo.ru

