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«ПРОКАТИ И ДОГОНИ
»
Цель:
 учить катать мяч в прямом направлении, отталкивать его энергично, развивать умение ориентироваться в пространстве, активизировать прослеживающую функцию глаза.
Ход игры:
Ребенок с мячом в руках подходит к обозначенному месту (шнур, полоска пластыря, цветной кружочек) и выполняет действия в соответствии со стихотворным текстом.
Наш веселый, звонкий мячик  (
Толкает мяч двумя руками)
Мы прокатим далеко
 ,
(
Смотрит, куда он покатился)
А теперь его догоним. (
Бежит за мячом, догоняет его)
Это сделать нам легко!
«Поймал!» (
Поднимает мяч над головой)
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«КОЛОБОК
»
Цель
 
:
 учить детей катать и ловить мяч.
Ход игры:
      Воспитатель находится в центре зала с мячом в руках. Дети располагаются хаотично.
Воспитатель: «Колобок – румяный бок покатился 
во
 лесок». На сигнал: «Зайцы» дети прыгают, как зайцы.
Воспитатель: «К зайцу (имя ребенка) покатился». Воспитатель катит мяч тому, кого назвал. Ребенок возвращает мяч – катит его обратно.
Сигнал: «Волки» - дети передвигаются по залу широким шагом.
Воспитатель: «К волку (имя ребенка) в лапы прыгнул». Воспитатель бросает мяч ребенку способом снизу. Ребенок бросает мяч воспитателю тем же способом. Игра продолжается. Дети имитируют походку медведя и лисы.
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«САЛЮТ»
Цель.
 Развивать  ловкость, зрительно – двигательную координацию.
Ход
 игры
.
Дети берут мячи разных цветов и свободно располагаются по залу. Взрослый вместе с детьми произносит:
Это не хлопушки:
Выстрелили пушки.
Люди пляшут и поют.
В небе - праздничный салют! (дети подбрасывают мячи и ловят их).
По сигналу взрослого: «Закончился салют!» дети перестают бросать мячи вверх.
Правила:
 подбрасывать мяч вверх можно только после команды «Салют».
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«
ЗЕВАКА
»
Цель игры.
 Развивать внимание, координацию движений, ловкость, прослеживающую функцию глаза.
Оборудование:
  обыкновенный резиновый мяч средних размеров.
Ход игры.
Дети встают в круг на расстоянии одного шага друг от друга. У одного из играющих в руках мяч. По команде педагога ребенок начинает перебрасывать мяч, называя по имени того, кому бросает мяч.  Мяч необходимо поймать. Кто уронил мяч встает в центр круга и  выполняет  любое упражнение с мячом.
Правила игры:
 мяч перебрасывается через центр круга. Если играющий при выполнении упражнения уронил мяч, ему даётся дополнительное задание.
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«ВЫШИБАЛЫ
»
Цель:
 развитие ловкости, выносливости, меткости, координации движений, быстроты реакций, двигательных и коммуникативных способностей, закрепление и совершенствование умений и навыков владения мячом.
Оборудование:
  обыкновенный резиновый мяч средних размеров
.
Ход игры.
Два игрока становятся друг напротив друга на расстоянии приблизительно семи шагов, где при помощи 
палки 
на  игровой площадки 
получаются две ровные прямые линии. Они -
 «вышибалы».
Третий игрок занимает место примерно посередине между ними. Задача первого и второго участников заключается в том, чтобы «вышибить» третьего игрока, попав в него мячом, поэтому они бросают его именно таким образом, чтобы задеть. Третий же по счету ребенок должен всеми силами стараться увернуться от летящего в его сторону мяча. Если двум игрокам это удается, то третий участник меняется местами на время с тем из ребят, который попал в него. Далее игра продолжается по тем же правилам до тех пор, пока каждый из играющих детей не побывает в роли «вышибаемого».
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«
СЪЕДОБНОЕ-НЕСЪЕДОБНОЕ
»
Цель:
 развивать внимание, умение сосредотачиваться на определенном предмете, быстроту мышления. Научить детей за короткое время делить предметы на две категории: съедобное и несъедобное.
Ход игры:
Бросайте ребенку мяч и называйте разные слова (существительные). Все, что можно съесть, малыш должен поймать, а «несъедобное» отбросить.
Другой вариант игры: 
перекатываем друг другу мячик просто называя
 слова на разные темы: любимая еда, напитки, деревья, цветы, домаш
ние и дикие животные, фрукты и овощи. 
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D 3343‘114: Da3BHBaTh y A€TEH YMEHHE IpPbIraTh DUTMHYHO, B COOTBETCTBHH C TEK- D
CTOM CTHXOTBODEHHS; BBIITOAHSTH ABWXEHHS 110 CHTHAAY; YIIDAXHSTh B Oe€re, IOA- []
. NPHITHBAHWH Ha 2 HOrax. .

D OHHCHHHG AETH CHASIT HA CTYAbSIX, IIOCTABAGHHBIX B DAa3HBIX MECTAX KOMHAThI D
Bocnnrareab HaxopuTcsl B IleHTpE. beper 00AbIIoi MSY U HAYHHAET OTOMBATH
DYKOH €ro 0 3€eMAI0, IroBops: «Mo¥ BeceAblii 3BOHKHH MSY...» BOCIIMTATEADb I10A3bI- D
. BaeT K cebe AETEH H IPEAAAraeT IONpbIraTh UM KaK MSYHKH. AETH NpHIralT B TOM.
Xe TeMmiie. BoclHTaTeAb KAGA€T MSY M IOBTODSIET CTHXOTBODEHHE, A€Aasl ABHXCHHE
D DYKOH TaK, KaKk OyATO oTOMBaer Ms4, a ACTH IIPHIraloT. 3aKOHYUB CTHXOTBODECHHE,
. BOCIIHTATEAD T'OBODHT:: ¢AOrOHIO». AeTH yberaior.

D HQaBHAa: 1. Yoéeratp MoXHO TOABKO IIOCA€ CAOB ¢AOIOHIO)»

D BaQHaHTbI: BOCIIUTATEAD MUMHTHDYET OTOMBAHHE ABHXCHHE Ms4a, I0Ka3biBas Ha D
. AeT9x (OHH MSYHKM, 3aT€M OHH KaTaTcs, OeryT B. pa3HbIX HalPaBACHHSIX). I
1

L o L L O e L o T W =




image9.jpeg
OmOpn®E0 00
O [IpuHecn M4

D 3348‘IH: pasBi AETCH YMEHHE BBITOAHSTD ABH)KGHH;IMPHaAy (o cao- D
D BY BOCITHTATEASI), HAOAIOAATEABHOCTB, CO0ODa3HTEABHOCTD; YIPAaXHSITh AETei B 6ere D
. 110 OIPEACACHHOMY HAallDABACHHIO. l
OmnMcaHHe: aertn cupst Ha crTyAe BAOAb creHbl. Ha paccrossuuu 3-4 maroB oT Hr-
PaloIuX IIPOBOAMTCS 4epTa, 3a KOTOPOH 110 Ha3HAYEHHIO BOCIIHTATEAS CTAHOBSITCH 5-
L‘] ACTEH CIIHHOH K CHASIIAM. PSIAOM ¢ HHMH CTOMT BOCIIHTATEAb. B pyKax y Hero Hlllﬂﬂ
YeK C HEOOABIIHMH MSYaMH 110 KOAHYECTBY CTOSIIHX ACTCH. «Pa3, ABa, TpH - 6Germ»-
. T'OBODHUT BOCIIHTATEAb H BBHIOPACHIBAET BCE€ MSYH M3 siHKA. CTOSIIHE AETH Oeryr 3a .
D MSYaMH, KaXAbIH AOFOHSET KaKOH-HHOYAb H3 MSYeH, GEXHT C HHM K BOCITHTATEAIO D
. H KAGA€T MSY B SIIIMK. 3aTEM ACTH CapsSITcd Ha CBOM MECTa, 4 3a 4YEPTOH CTAHO- l
D BHTCS Apyras rpymia. Urpa 3akaHYHMBaerTcs, KOIAQ BCE ACTH IIPOOErYT 3a MSYOM. D
HQ&BHA&: 1. Bexarb 3a MSY0M MOXHO TOABKO IIOCAE€ CAOBA <OETH).

i ==

2. [loAHHMaTh H KA4CTh B SIIHK HYXHO TOABKO OAHH MSY. D
l BaQHaHTbI: KTO ObICTpEE IMPHHECET MSY; IIPEOAOACHHE IIPDErpapbl 4epe3 HaGUBHOE l

6peBHo.
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