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Рабочая программа общеобразовательной учебной дисциплины СГ.02 Иностранный язык 

в профессиональной деятельности является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена в соответствии с федеральным государственным образовательным стан-

дартом по специальности среднего профессионального образования по специальности 

34.02.01 Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства просвещения Рос-

сийской Федерации от 04.07.2022 № 527 (далее — ФГОС СПО). 

 

Рабочая программа общеобразовательной учебной дисциплины СГ.02 Иностранный язык 

в профессиональной деятельности составлена на основе примерных программ общеобра-

зовательных учебных дисциплин для профессиональных образовательных организаций, 

рекомендованных Федеральным государственным бюджетным образовательным учре-

ждением дополнительного профессионального образования «Институт развития профес-

сионального образования» — https://firpo.ru/  
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тельное учреждение Республики Карелия «Петрозаводский базовый медицинский кол-

ледж». 

 

Разработчик: 

Заводская М. В., преподаватель высшей квалификационной категории ГАПОУ РК «Пет-

розаводский базовый медицинский колледж» 

 

https://r1.nubex.ru/s10948-db2/f13319_31/%D0%A4%D0%93%D0%9E%D0%A1%20%D0%A1%D0%9F%D0%9E_34.02.01%20%D0%A1%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%BE_2022.pdf
https://r1.nubex.ru/s10948-db2/f13319_31/%D0%A4%D0%93%D0%9E%D0%A1%20%D0%A1%D0%9F%D0%9E_34.02.01%20%D0%A1%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%BE_2022.pdf
https://r1.nubex.ru/s10948-db2/f13319_31/%D0%A4%D0%93%D0%9E%D0%A1%20%D0%A1%D0%9F%D0%9E_34.02.01%20%D0%A1%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%BE_2022.pdf
https://firpo.ru/
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельно-

сти» является обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной образо-

вательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестрин-

ское дело. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 04,  

ОК 05, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 09 

 

Уметь: 

строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

взаимодействовать в коллективе, 

принимать участие в диалогах на 

общие и профессиональные темы; 

применять различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном языке 

при межличностном и межкультурном 

взаимодействии; 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

общие и базовые профессиональные 

темы; 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

составлять простые связные 

сообщения на общие или 

интересующие профессиональные 

темы; 

общаться (устно и письменно) на 

иностранном языке на 

профессиональные и повседневные 

темы; 

переводить иностранные тексты 

профессиональной направленности (со 

словарем); 

самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь,  

Пополнять словарный запас 

Знать: 

лексический и грамматический 

минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

лексический и грамматический 

минимум, необходимый для 

чтения и перевода текстов 

профессиональной 

направленности (со словарем); 

общеупотребительные глаголы 

(общая и профессиональная 

лексика); 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности; 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

правила речевого этикета и 

социокультурные нормы 

общения на иностранном языке; 

формы и виды устной и 

письменной коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном и 

межкультурном взаимодействии 

 

  



 5 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 

в т. ч. в форме практической подготовки 24 

в т. ч.: 

практические занятия (если предусмотрено)  

Самостоятельная работа 48 

Промежуточная аттестация — в форме дифференцированного 

зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практи-

ческие занятия, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

Коды ОК, 

формированию 

которых спо-

собствует эле-

мент РП 
Раздел 1. Изуче-
ние профессио-

нальной лексики. 

Анатомические термины. Скелет, мышцы. 

Сердечно-сосудистая система. Диетотера-

пия. Витамины. Предметы ухода. Сестрин-

ские манипуляции. Кровотечения. Первая 

помощь. Переломы. Сосудистая недостаточ-

ность. Боль. Визит врача. Инфекционные 

заболевания. Лекарственная терапия. Стома-

тология. В поликлинике. Заболевания дыха-

тельной системы. Вызов врача. 

72 ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 09 
 

  

Тема 1.1. 
Строение челове-
ка. Части тела и 

внутренние орга-
ны. 

Head, trunk, limbs, muscles, abdomen, shoul-

der, hand, fingers, thumb, bone, chest, back, 

upper arm, buttock, thigh, knee, ankle, elbow. 

 

Stomach, liver, heart, trachea, pancreas, lungs, 

blood, brain, bones, arteries, veins, kidneys, 

scull, vertebra. 

2 

Самостоятельная работа: 

Составление конспекта и кроссворда по 

теме «Анатомия человека» 

6 

Тема 1.2. 
Системы челове-
ческого организ-
ма. 

Carbon dioxide, oxygen, asthma, respiratory 

system, lungs, alveoli, bronchial tubes, emphy-

sema. 

Esophagus, stomach, large intestine, small in-

testine, colon, digestive system. 

2 

Самостоятельная работа: 

Составление конспекта и тестовых зада-

ний по теме «Системы человеческого ор-

ганизма» 

6 

Тема 1.3 
Симптомы про-
студных заболе-

ваний. 

Doctor’s office, sick leave, to examine, to listen 

to the heart, medical examination, to prescribe, 

prescription, to advice, medicines, drugs. 

2 

Самостоятельная работа: 

Составление конспекта и кроссворда по 

теме «Простудные заболевания» 

6 

Тема 1.5 
Инфекционные 

заболевания. 

Mumps, to have a cold in the head, flu, fever, to 

prescribe, infectious, to look after, spread, to 

wear, infected person, mask, gloves, gown. 

2 

Самостоятельная работа: 

Подготовка презентаций по теме «Инфек-

ционные заболевания» 

6 

Тема 1.4.  
У врача. 

To listen to the heart, to catch, to be ill, pills, 

scarlet fever, to peel, antibiotic, rash, prevent, 

2 
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disinfect clothes. 

Тема 1.6.  
Лекарственная 

терапия. 

Glucose, camphor, pill, mixture, nasal drops, 

sedative, purgative, tablets, plasters, antibiotic, 

drugs. 

2 

Самостоятельная работа: 

Подготовка презентаций по теме «Лекар-

ственные формы» 

6 

Тема 1.7.  
Оказание первой 

помощи. 

Fracture, bleeding, X-rays, open and closed 

fractures, to move, to press, to put a plaster cast, 

to use splint, to call the ambulance, to transport 

a patient, to provide, to act calmly. 

2 

Самостоятельная работа: 

Подготовка презентаций по теме «Первая 

помощь» 

6 

Тема 1.8.  
В поликлинике. 

Medical, doctor’s office hours, patients card, be 

in charge of, measure, test of blood, outpatient, 

sick leave, inpatient, up patient, basic, health 

protection service, slip. 

2 

Тема 1.9.  
В аптеке. 

At the chemist, patent, ampoule, ointment, 

sleeping drought, laxative, cod lever. 

2 

Тема 1.10 
Предметы ухода 

за больными. 

Cups, mustard plasters, hot-water bag, ice-bag, 

bed pan, dropping bottle, bandage, air ring, pi-

pette, syringe, stretcher, ward. 

2 

Самостоятельная работа: 

Составление конспекта и кроссворда по 

теме «Предметы ухода» 

6 

Тема 1.11  
Обязанности мед-

сестры. 

To take temperature, chart, medicines, injec-

tions, pills, drops, tablets, to carry out, to put a 

compress, to change bed-clothes, pillows, blan-

kets, air the room, to take care of patients.  

2 

Тема 1.12. 
 Моя профессия -

медсестра 

Употребление профессиональной лекси-
ки.  
Дифференцированный  зачёт. 

2 

Самостоятельная работа: 
Подготовка презентаций по теме «Моя 
профессия – медсестра» 

6 

Итого  

 

72  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет иностранного языка, оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело.  

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные 

ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании 

библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного 

издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

 3.2.1. Печатные издания 

1. Козырева, Л.Г. Английский язык для медицинских колледжей и училищ: 

учебник/ Л.Г. Козырева, Т.В. Шадская. – 3-е изд. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2020. – 

315с. – ISBN 978-5-222-33714-1. – Текст: непосредственный. 

2. Марковина, И. Ю. Английский язык для медицинских училищ и колледжей = 

English for Medical Secondary Scools and Colleges : учебник для  студ. учрежд. сред. проф. 

образования / И. Ю. Марковина, Г. Е. Громова. – 8-изд., стер. – Москва: Издат. центр 

«Академия», 2019. –160 с.: ил. – ISBN 978-5-4468-5953-5. – Текст: непосредственный. 

3. Малецкая, О. П. Английский язык в профессиональной сфере для студентов 

средних медицинских учебных заведений. Анатомия. Первая помощь. Патология. Сест-

ринский уход : учебное пособие для СПО / О. П. Малецкая. — Санкт-Петербург : Лань, 

2023. — 136 с. — ISBN 978-5-507-45882-0. – Текст: непосредственный. 

4. Золина, Н. А. Английский язык для студентов медицинских колледжей : 

учебник для СПО / . — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 380 с. — ISBN 

978-5-8114-9183-4. – Текст: непосредственный. 

5. Малецкая, О. П. Английский язык для студентов медицинских колледжей : 

учебное пособие для СПО / О. П. Малецкая, И. М. Селевина. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 136 с. — ISBN 978-5-8114-9387-6. – Текст: непосредственный. 

6. ПОП-Паз, М. С. Английский язык для студентов медицинских колледжей : 

учебно-методическое пособие для СПО / М. С. ПОП-Паз. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 80 с. — ISBN 978-5-507-44765-7. – Текст: непосредственный. 

7. Кузьменкова, Ю. Б. Английский язык. Основы разговорной практики : учеб-

ник для СПО / Ю. Б. Кузьменкова, А. П. Кузьменков. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. 

— 184 с. — ISBN 978-5-8114-7946-7. – Текст: непосредственный. 

8. Игнатушенко, В. П. Английский язык. Тематический словарь медицинских 

терминов : учебное пособие для СПО / В. П. Игнатушенко. — 4-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2023. — 76 с. — ISBN 978-5-507-46001-4. – Текст: непосредственный. 

9. Малецкая, О. П. Сборник текстов с упражнениями по дисциплине «Ино-

странный язык» (английский) для студентов медицинского колледжа : учебное пособие 

для СПО / О. П. Малецкая, И. М. Селевина. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2022. — 196 с. — ISBN 978-5-507-44231-7. – Текст: непосредственный. 

 

  3.2.2. Электронные издания  

1. Козырева, Л. Г. Английский язык для медицинских колледжей и училищ : 

учебное пособие / Л. Г. Козырева, Т. В. Шадская. — 3-е изд. — Ростов-на-Дону : Феникс, 

2020. — 334 с. — ISBN 978-5-222-35182-6. — URL: https://e.lanbook.com/book/164673 
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(дата обращения: 03.03.2023). — Режим доступа: Лань : электронно-библиотечная 

система.- Текст электронный. 

2. Марковина, И. Ю. Английский язык. Базовый курс: учебник / И. Ю. 

Марковина, Г. Е. Громова, С. В. Полоса. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. –152 с.: ил. – 

ISBN 978-5-9704-5512-8. – URL: 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970455128.html (дата обращения: 15.12.2021). 

– Режим доступа: Электронно-библиотечная система Консультант студента [сайт]. – 

Текст: электронный. 

3. Марковина, И. Ю. Английский язык. Вводный курс: учебник / И. Ю. 

Марковина, Г. Е. Громова, С. В. Полоса. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 160 с.: ил. – 

ISBN 978-5-9704-5906-5. – 

URL:http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970459065.html (дата обращения: 

15.12.2021). – Режим доступа: : Электронно-библиотечная система Консультант студента 

[сайт]. – Текст: электронный. 

4. Малецкая, О. П. Английский язык в профессиональной сфере для студентов 

средних медицинских учебных заведений. Анатомия. Первая помощь. Патология. Сест-

ринский уход : учебное пособие для СПО / О. П. Малецкая. — Санкт-Петербург : Лань, 

2023. — 136 с. — ISBN 978-5-507-45882-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/319367 (дата обращения: 

26.04.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

5. Золина, Н. А. Английский язык для студентов медицинских колледжей : учеб-

ник для СПО / . — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 380 с. — ISBN 978-

5-8114-9183-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/187797 (дата обращения: 26.04.2023). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

6. Малецкая, О. П. Английский язык для студентов медицинских колледжей : 

учебное пособие для СПО / О. П. Малецкая, И. М. Селевина. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 136 с. — ISBN 978-5-8114-9387-6. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/193411 (да-

та обращения: 26.04.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

7. ПОП-Паз, М. С. Английский язык для студентов медицинских колледжей : 

учебно-методическое пособие для СПО / М. С. ПОП-Паз. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 80 с. — ISBN 978-5-507-44765-7. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/239447 (да-

та обращения: 26.04.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

8. Игнатушенко, В. П. Английский язык. Communication with patients. English for 

nurses : учебное пособие для СПО / В. П. Игнатушенко. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 52 с. — ISBN 978-5-8114-9828-4. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/199502 (да-

та обращения: 26.04.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

9. Кузьменкова, Ю. Б. Английский язык. Основы разговорной практики : учебник 

для СПО / Ю. Б. Кузьменкова, А. П. Кузьменков. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 

184 с. — ISBN 978-5-8114-7946-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/178059 (дата обращения: 

26.04.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

https://e.lanbook.com/book/319367
https://e.lanbook.com/book/187797
https://e.lanbook.com/book/193411
https://e.lanbook.com/book/239447
https://e.lanbook.com/book/199502
https://e.lanbook.com/book/178059
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10. Игнатушенко, В. П. Английский язык. Тематический словарь медицинских 

терминов : учебное пособие для СПО / В. П. Игнатушенко. — 4-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2023. — 76 с. — ISBN 978-5-507-46001-4. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/292976 (да-

та обращения: 26.04.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

11. Малецкая, О. П. Сборник текстов с упражнениями по дисциплине «Ино-

странный язык» (английский) для студентов медицинского колледжа : учебное пособие 

для СПО / О. П. Малецкая, И. М. Селевина. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2022. — 196 с. — ISBN 978-5-507-44231-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/217406 (дата обращения: 

26.04.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

         

  3.2.3. Дополнительные источники 
1. Проект Английский язык онлайн – Native English[сайт]. – Москва,2003. – 

URL:http://enegv.ru/categori/ptoiznoshenie (дата обращения: 15.12.2021). – Текст: 

электронный. 

2. Информационно-образовательный портал по английскому языку Study.ru. – 

URL:http://www/mastudy.ru (дата обращения: 15.12.2021). – Текст: электронный.  

https://e.lanbook.com/book/292976
https://e.lanbook.com/book/217406
http://enegv.ru/categori/ptoiznoshenie
http://www/mastudy.ru
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

лексический и граммати-

ческий минимум, относя-

щийся к описанию предме-

тов, средств и процессов 

профессиональной деятель-

ности; 

лексический и граммати-

ческий минимум, необходи-

мый для чтения и перевода 

текстов профессиональной 

направленности (со слова-

рем); 

общеупотребительные 

глаголы (общая и професси-

ональная лексика); 

правила чтения текстов 

профессиональной направ-

ленности; 

правила построения про-

стых и сложных предложе-

ний на профессиональные 

темы; 

правила речевого этикета 

и социокультурные нормы 

общения на иностранном 

языке; 

формы и виды устной и 

письменной коммуникации 

на иностранном языке при 

межличностном и межкуль-

турном взаимодействии 

 

 

 

 

 

 

 

 

владеет лексическим и 

грамматическим миниму-

мом, относящимся к опи-

санию предметов, средств 

и процессов профессио-

нальной деятельности; 

владеет лексическим и 

грамматическим миниму-

мом, необходимым для 

чтения и перевода текстов 

профессиональной 

направленности (со сло-

варем); 

демонстрирует знания 

при употреблении глаго-

лов (общая и профессио-

нальная лексика); 

демонстрирует знания 

правил чтения текстов 

профессиональной 

направленности; 

демонстрирует спо-

собность построения про-

стых и сложных предло-

жений на профессиональ-

ные темы; 

демонстрирует знания 

правил речевого этикета и 

социокультурных норм 

общения на иностранном 

языке; 

демонстрирует знания 

форм и видов устной и 

письменной коммуника-

ции на иностранном языке 

при межличностном и 

межкультурном взаимо-

действии 

Письменный и Устный 

опрос. Тестирование. 

Дискуссия.  

Выполнение упражнений. 

Составление диалогов. 

Участие в диалогах, роле-

вых играх. 

Практические задания по 

работе с информацией, до-

кументами, профессиональ-

ной литературой 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности; 

взаимодействовать в 

строит простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности; 

взаимодействует в 

коллективе, принимает 

Дискуссия. Выполнение 

упражнений. Составление 

диалогов. 

Участие в диалогах, роле-

вых играх. 

Практические задания по 
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коллективе, принимать 

участие в диалогах на общие 

и профессиональные темы; 

применять различные 

формы и виды устной и 

письменной коммуникации 

на иностранном языке при 

межличностном и 

межкультурном 

взаимодействии; 

понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на общие и 

базовые профессиональные 

темы; 

понимать тексты на 

базовые профессиональные 

темы; 

составлять простые 

связные сообщения на 

общие или интересующие 

профессиональные темы; 

общаться (устно и 

письменно) на иностранном 

языке на профессиональные 

и повседневные темы; 

переводить иностранные 

тексты профессионально 

направленности (со 

словарем); 

самостоятельно 

совершенствовать устную и 

письменную речь,  

Пополнять словарный запас. 

участие в диалогах на 

общие и 

профессиональные темы; 

применяет различные 

формы и виды устной и 

письменной 

коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном и 

межкультурном 

взаимодействии; 

понимает общий 

смысл четко  

произнесенных 

высказываний на общие и 

базовые 

профессиональные темы; 

понимает тексты на 

базовые 

профессиональные темы; 

составляет простые 

связные сообщения на 

общие или интересующие 

профессиональные темы; 

общается (устно и 

письменно) на 

иностранном языке на 

профессиональные и 

повседневные темы; 

переводит 

иностранные тексты 

профессионально 

направленности (со 

словарем); 

совершенствует уст-

ную и письменную речь,  

Пополняет словарный за-

пас. 

работе с информацией, до-

кументами, профессиональ-

ной литературой 

 


