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Паспорт программы

1. Программа разработана педагогическим коллективом муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования г. Владимира «Спортивная школа  фигурного катания на коньках № 8» под руководством директора Антоненко Ильи Владимировича

2.   Нормативно-правовой базой разработки программы являются документы:

Международного уровня:

Конвенция о правах ребенка.
Федерального уровня:
Национальная доктрина образования в Р.Ф.

Закон РФ «Об образовании»

Концепция модернизации российского образования на период до 2029года.

Областного уровня:
Закон Владимирской области «Об образовании»

Областная целевая программа развития Владимирской области на 2025-2029 г.г.

Нормативно-правовые документы школы:
Устав школы и система локальных актов.

Программа рассчитана на период с 2025 по 2029 годы.

Этап:  Аналитико-прогностический 2025-26 г.г.
проведение мониторинга по выявлению заинтересованности родителей, детей, тренерско-преподавательского состава в совершенствовании учебно-воспитательного процесса;

осмысление педагогическим коллективом целей и задач и по необходимости их корректировки;

определение направлений развития учреждения как целостного дополнительного образования инновационного типа.

Этап:  Внедренческий 2027 год.
реализация плана финансово-экономического обеспечения;

усовершенствование системы воспитания в образовательном процессе на основе внедрения современных технологий;

совершенствование образовательного процесса за счет внедрения авторских и модернизированных программ.

Этап:  Аналитико-обобщающий 2027-28 г.г.
анализ результатов инновационной деятельности СШ №8

систематизация полученных данных;

внедрение в практику положительного опыта;

формирование основных целей перспективного развития         СШ № 8

Основными участниками реализации программы являются педагогический коллектив и коллектив учащихся и родителей школы. Программа представляет собой документ, являющейся моделью совместной деятельности коллектива по развитию своего учреждения  дополнительного образования.

Цель программы: определение стратегии развития школы на основе комплексного анализа и планирование основных направлений деятельности по достижению целей и задач.

Аналитическая часть программы

1. Информационная справка.

Общие сведения:  МБУ ДО «СШ хоккея с шайбой и фигурного катания на коньках           № 8» была организована 1 сентября 2003 года администрацией города Владимира. В школе 2 отделения: хоккей с шайбой и фигурное катание на коньках. В 2011 году школа получила лицензию на образовательную деятельность № 334886, серия А, от 08 июня 2011 года. В 2008 году школа получила свидетельство о государственной аккредитации 15.04.2008г. В школе занимается 300 человек. С 01.01.2024 года отделение хоккей с шайбой было переведено во вновь образованную спортивную  школу «Русичи»

Основными направлениями деятельности школы является:

работа по виду спорта Фигурное катание на коньках по дисциплинам одиночное и синхронное катание;

участие в  соревнованиях городского, регионального и Всероссийского уровня  среди воспитанников спортивной школы;

организация и проведение летних учебно-тренировочных сборов на базе ледового комплекса «Владимир» в период каникул. 

Материально-техническое обеспечение деятельности школы.

             Спортивная школа не имеет своей материальной базы, поэтому тренировочные занятия проводятся по договорам безвозмездного пользования нежилых  помещений в ледовом комплексе «Владимир» с 2018 год для проведения  учебно-тренировочных занятий школа использует искусственный лед, зал хореографии и тренажерный зал.

Качественный и количественный состав тренерско-преподавательских кадров СШ № 8
	Кадры
	2024-2029 г.г.
	2024-2026 г.г.

	Тренеры – преподаватели 

Всего:

Инструктор-методист

Всего:


	8

1


	8

1

	Квалификационные категории тренеров-преподавателей:

Высшая 

Без категории

Первая  – 


	4

5


	4

2

3

	Образование:

Высшее –

Средне-специальное

Незаконченное высшее

Среднее образование
	8

1

-

-
	8

-

1

-


Характеристика контингента занимающихся в СШ № 8

В настоящее время дети СШ № 8 занимаются с 4 лет до 16 (по Уставу школы до 18 лет). СШ № 8 организует обучение детей в течение учебного года, включая  каникулы, выходные и праздничные дни. В школе 18 групп

	Кол-во детей
	Кол-во групп
	      год

	300
	18
	
	    2025

	300
	18
	       2026

	300
	18
	       2027

	285
	18
	       2028

	285
	18
	       2028

	285
	18
	       2029


Соревнования

	год
	Кол-во соревнований
	Кол-во 

участников

	2025
	согласно ЕКП
	по заявкам

	2026
	согласно ЕКП
	по заявкам

	2027
	согласно ЕКП
	по заявкам

	2028
	согласно ЕКП
	по заявкам

	2029
	согласно ЕКП
	по заявкам


Выполнение разрядов

	год
	разряд
	Количество

	2025
	Спортивные разряды с 3 спорт.по 1 спорт
	2-3

	
	массовые разряды 


	40-44



	2026
	Спортивные разряды с 3 спорт. по 1 спорт

массовые разряды
	2-3

44-48

	2027
	Спортивные разряды с 3 спорт. по 1 спорт

массовые разряды 
	2-3

48-52

	2028
	Спортивные разряды с 3 спорт. по 1 спорт

массовые разряды 
	2-3

52-58

	2029
	Спортивные разряды с 3 спорт. по 1 спорт

массовые разряды 
	2-3

58-62


Проведение спортивно-массовых мероприятий в городе Владимире

	год
	Название мероприятия
	Количество

	2025
	Театрализованное представление

Показательные выступления

Сдача норм ГТО

Забег Дедов Морозов

Открытие парка Пушкина (каток)
	2

1

1

1

1

	2026
	Театрализованное представление

Показательные выступления

Сдача норм ГТО

Забег Дедов Морозов

Открытие парка Пушкина (каток)
	2

1

1

1

1

	2027
	Театрализованное представление

Показательные выступления

Сдача норм ГТО

Забег Дедов Морозов

Открытие парка Пушкина (каток)
	2

1

1

1

1

	2028
	Театрализованное представление

Показательные выступления

Сдача норм ГТО

Забег Дедов Морозов

Открытие парка Пушкина (каток)
	2

1

1

1

1

	2029
	Театрализованное представление

Показательные выступления

Сдача норм ГТО

Забег Дедов Морозов

Открытие парка Пушкина (каток)
	2

1

1

1

1


Из таблиц  видно, что количество детей стабильно

Количество групп зависит от плана комплектования и перехода детей по уровню подготовки из одной группы в другую.

Количество соревнований  различного ранга увеличивается, так как увеличилось количество часов проведения занятий на искусственном льду,  и растет количество учебно-тренировочных групп 

Растет количество массовых разрядов.

Возрастает количество спортивно-массовых мероприятий.

Краткая характеристика учебно-воспитательного процесса и его результатов.

Учебно-воспитательная работа осуществляется на основе ежегодного Плана работы МБУ ДО «СШ № 8» раздел II учебно-воспитательная работа, разработанного с учетом программ фигурного катания на коньках, Федеральных стандартов по виду спорта Фигурное катание на коньках, плана Физкультурно-массовых спортивных мероприятий Федерации фигурного катания на коньках Владимирской области.

Наименование: - Программа развития Муниципального бюджетного  учреждения дополнительного образования г. Владимира «Спортивная школа фигурного катания на коньках№ 8» 

Разработки:           -  Творческая группа администрации и тренеров-преподавателей СШ № 8

Сроки реализации:  

1 этап – Аналитико-прогностический 2025-26г. г.
Осмысление педагогическим коллективом целей и задач, поставленных в программе развития СШ № 8

Курсы повышения квалификации один раз в три года для тренеров-преподавателей. 

Разработка плана поэтапного развития системы деятельности.

Разработка тестов по ОФП для детей 4-5 летнего возраста

Составление программы для детей 4-5 лет по фигурному катанию на коньках.

Согласно годовому плану работы на все  учебные года- разработка сценариев для проведения спортивно-массовых  мероприятий  и театрализованных представлений на льду.

Реализация плана финансово-экономического обеспечения.

2 этап – Внедренческий 2027  год.
совершенствование системы воспитания в образовательном процессе с использованием инновационных технологий.

Совершенствование организации учебно-тренировочного  процесса при обучении сложных элементов: прыжки в три оборота, вращения 3-4-го уровней и дорожки шагов.

 Участие в курсах по обучению судейству соревнований по фигурному катанию на коньках и сдачи экзаменов в Москве на судейскую категорию.

Проведение открытых уроков по хореографии с целью сотрудничества  тренера-преподавателя и хореографа  при составлении спец.программ и характерных танцев.

Работа по совершенствованию микроклимата в педагогическом коллективе: проведение семинаров с участием психолога, анонимного анкетирования с анализом результатов на тренерском совете.

3 этап – Аналитико – обобщающий 2028-2029 гг.
Анализ результатов инновационной деятельности СШ № 8

Систематизация полученных данных

Внедрение в практику положительного опыта.

Формирование основных операционных целей перспективного развития СШ № 8

Цель разработки программы:

Определить направление развития учреждения как целостного дополнительного образования инновационного типа.

Задачи разработки программы: 
Провести анализ учебно-тренировочного  процесса на основе достигнутых результатов;

Наметить обозримые пути развития учреждения с учетом новых социально-экономических и общественных отношений.

Оформить концепцию образовательного процесса и выделить приоритетные направления СШ № 8

 Информационная справка.

СШ № 8 была организована 01 сентября 2003 года администрацией города Владимира. В школе два отделения: хоккей с шайбой и фигурное катание на коньках. В 2011 года школа получила лицензию на образовательную деятельность. Основным направлением деятельности школы является:

организация досуга детей;

секционная работа по профильным видам спорта;

организация и проведение соревнований среди воспитанников спортивной школы

организация и проведение летних и зимних учебно-тренировочных сборов базе ледового комплекса «Владимир» и лагерей при общеобразовательных школах. 

Материально-техническое обеспечение деятельности школы.
Администрация СШ № 8 находится в КПП  по адресу: 

г. Владимир, пр. Ленина, д. 79-а  по договору безвозмездного пользования.   Ледовая площадка  с искусственным льдом, зал хореографии и тренажерный зал для проведения тренировочных занятий по фигурному катанию на коньках также арендуются по договорам безвозмездного пользования с ледовым комплексом «Владимир» 

Силами родителей и тренерско-преподавательского состава сшиты костюмы для участия в массовых танцах в театрализованных представлениях.


Для обеспечения учебно-тренировочного процесса в СШ имеется следующее оборудование:

музыкальный центр;

гантели переменной массы;

зеркало настенное;

мини батуты;

барьеры разборные;

мячи;

скакалки;

коврики;

станок для заточки коньков;

утяжелители;

наколенники, налокотники;

переносной станок хореографический;

гимнастические обручи, палки, скакалки

вестибулярный вращающийся тренажёр (ротатор);

конусы для разметки ледовой площадки;

мячи; футбольные, волейбольные.

качественный и количественный состав 

тренерско-преподавательских кадров СШ №8
(по уровню образования, квалификации, почетных званий и наград)

	Кадры
	2025-2026
	2026-2027
	2027-2028
	2028-2029

	Тренеры - преподаватели
	8
	8
	8
	8

	- штатных
	8
	8
	8
	8

	- совместителей
	1
	1
	1
	1

	Инструктор-методист
	1
	1
	1
	1

	Квалификационные категории тренеров
	
	
	
	

	Высшая категория.

Первая 

Без категории 
	4

-

4
	4

2

2
	4

3

1
	4

4

-

	Образование
	
	
	
	

	высшее
	7
	7
	7
	8

	Средне-специальное
	1
	-
	-
	-

	Неоконченное высшее
	-
	1
	1
	-

	Среднее образование
	-
	-
	-
	-


Режим работы ДЮСШ № 8

СШ № 8 организует обучение фигурному катанию на коньках  в течение года, включая каникулы, выходные и праздничные дни. Тренировочный  год начинается 1 сентября и заканчивается в конце июня сдачей  –контрольно-переводных  испытаний для учебно-тренировочных групп и групп начальной подготовки.  

Занятия в школе проводятся с 8.00 утра до 20.00 

Учебно-тренировочные занятия проводятся согласно Федеральных стандартов по виду спорта Фигурное катание на конька.


Спортивно-массовая и культурно-досуговая деятельность.
Спортивно массовая и культурно-досуговая деятельность программы            СШ № 8 реализуется на нескольких уровнях:

мероприятия учебных групп, согласно индивидуальных планов тренеров-преподавателей  и плана работы школы;

межгрупповые мероприятия;

мероприятия внутри СШ для учащихся;

городские и окружные мероприятия (спартакиады школьников, соревнования на первенство города, области);

массовые и спортивные мероприятия в каникулярное время;

участие сборных команд СШ № 8 в региональных и межрегиональных турнирах и первенствах;

участие в международных турнирах и чемпионатах.

Перспективные направления работы СШ № 8
Организация необходимых условий для наиболее полного удовлетворения интересов и потребностей детей в изменяющемся обществе;

Развитие спортивно-оздоровительной ориентации детей  дошкольного и школьного возраста, медико-педагогическая диагностика функционального потенциала каждого ребенка;

Организация широкого спектра физкультурно-спортивной деятельности детей. Учет индивидуальных способностей детей, формирование способностей и качеств личности с учетом природных задатков, склонностей и жизненного опыта, развитие индивидуальных интересов детей в процессе сотворчества обучающегося и педагога, а также самостоятельной деятельности ребенка;

Организация индивидуальной работы с одаренными детьми;

Поддержка малообеспеченных, многодетных семей и семей СВО: выдача спортивного оборудования  формы, бесплатные занятия в группах от 4-6 лет;

Развитие платных услуг для детей от 4-6 лет с последующим переходом на бесплатное обучение с 6 лет. 

Концепция развития СШ № 8.

Учреждение дополнительного образования детей Спортивная школа фигурного катания на коньках № 8 функционирует на основе муниципального задания с учетом интересов и потребностей общества и каждой отдельной взятой личности.

СШ № 8 выполняет свою социальную роль исходя из определенных педагогическим коллективом целей, задач, видов деятельности и требований законодательства к системе образования.  Школа считает основой своей деятельности гуманистический, личностно-ориентированный подход к воспитанию и обучению детей, руководствуясь следующими принципами:

Целостности человека, его соматопсихологического, социокультурного единства, интегративного воздействия на него физкультурно-спортивной деятельности и ее основного элемента – физических упражнений. При этом приоритетными компонентами в процессе физкультурной деятельности должны выступать самореализация, саморазвитие и творчество, находящиеся в гармонии с двигательной активностью человека. В этом случае физическая культура становится фактором не только физического, но и духовно-культурного развития человека, играя существенную роль в его всестороннем гармоничном развитии.

Учета особенностей функционирования физической культуры в основных сферах жизнедеятельности человека и общества, реализуемых на практике:

в физическом воспитании и физкультурном образовании это воспроизводство человека как целостности в его духовно-физическом единстве, самореализации всех его сущностных сил;

в труде – не только адаптация человека средствами ФК и спорта к специфическим условиям труда, но и гуманизация, позволяющая полнее раскрыть духовные и физические силы человека;

в сфере досуга – не только использование ее как средство для отдыха, поддержания и восстановления сил человека, но и для дальнейшего  совершенствования.

Непрерывности физического воспитания и образования различных возрастных групп на всех этапах.

Сочетание общих мероприятий по физической культуре и спорту среди всех школьников с конкретными целенаправленными мероприятиями проводимыми с социально-незащищенными категориями-детьми-сиротами, детьми с дивиантным поведением и учащимся, отнесенным к специальным медицинским группам.

Дифференцированного подхода к организации мероприятий по развитию физической культуры и спорта, с учетом специфики и целевой установки на развитие:

массовой физической культуры

спорта внешних достижений

Использование результатов научных исследований при разработке и реализации образовательных программ спортивной подготовки, воспитательной профориентации.

Формирование здорового образа жизни открытостью системы физической культуры и спорта для свободного доступа всех видов спорта.

Вариативность использования многообразия средств, форм, методов, приемов и способов для достижения личностно и социально значимого эффекта физкультурно-оздоровительной деятельности.

Исходя из принципов, учитывая спортивную направленность нашего учреждения,  для реализации поставленной цели необходима решение следующих задач:
Развитие педагогического пространства как интегральной модели дополнительного образования, которая:

соединяет обучение и воспитание в неразрывное целое,

построение на основе сочетания требований социума с индивидуальными потребностями учащихся, выявленными на основе диагностики их личностных свойств;

базируется на технологии оказания помощи ребенку в самоопределении, самореализации, самоорганизации.

Развитие образовательного взаимодействия в СШ № 8 на основе принципа диалогичности, охватывающего отношение всех участников учебно-тренировочного  процесса – педагогов, родителей, воспитанников.

Предоставление тренерам-преподавателям более широких возможностей для осуществления творческой деятельности на основе их профессиональных интересов.

Реализация системы стимулирования и поощрения деятельности тренеров-преподавателей, работающих со спортсменами, показывающими высокие спортивные результаты.

Принимая во внимание все выше перечисленное, школа определила магистральное направление в своей работе на предстоящий период:


Обеспечение системного подхода к развитию и саморазвитию личности в процессе образовательной деятельности спортивного учреждения дополнительного образования детей.


Сущность дальнейшего развития СШ № 8 состоит в том, чтобы превратить спортивную школу в целостную открытую социально-педагогическую систему, способную создать специфическое (физкультурно-спортивное) образовательное пространство для развития и саморазвития каждого воспитанника посредством занятий ф.к. и спортом.

Модель выпускника.

Личность сформированная:

физически здоровой;

духовно-богатой;

творчески мыслящей

Личность обладающая:

прочными знаниями;

умениями и навыками в избранном виде спорта;

Личность ориентирована на:

высокие нравственные ценности;

профессиональное совершенствование

Личность способная:

к активному участию во всех сферах деятельности жизни общества;

личность, достигшая определенного уровня мастерства в одном или нескольких видах спорта.

Модель тренера-преподавателя.
Тренер-преподаватель, работающий в учреждении дополнительного образования, должен обладать:

гуманистическим мировоззрением, признающим в качестве главной ценности ЛИЧНОСТЬ РЕБЕНКА;

высоким уровнем профессиональных и психолого-педагогических знаний;

основами педагогической техники (коммуникативными, творческими, прогностическими способностями, умением управлять собственным эмоциональным состоянием, ораторским искусством, актерским мастерством;

способностью к высокому уровню эмпатии и самоанализу.

Кроме того, тренер-преподаватель, работающий в учреждении инновационного типа, должен полностью разделять ценностную ориентацию и стратегическую линию деятельности своего учреждения, сохраняя при этом право на отстаивание своей позиции при обсуждении проблем жизнедеятельности СШ №8 и самостоятельность в выборе технологий и методик образования на уровне своего отделения.

Содержание деятельности по решению 

задач развивающейся школы.
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