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1. Пояснительная записка
«Народное музыкальное творчество» является одной из базовых дисциплин в системе музыкальной подготовки учащихся фольклорно отделения на протяжении полного курса обучения в ДМШ (рассчитана на детей в возрасте от 6-8 до 13-14 лет).  Занятия проводятся группой в режиме 1 час в неделю (36 часа в год, общим объёмом – 144 часов).

К изучению народной культуры в рамках предмета применяется комплексный подход, который позволяет выявить неразрывное единство всех её компонентов, определить механизмы передачи культурных ценностей. Данная дисциплина охватывает изучение главнейших составляющих традиционной народной культуры:
· комплекс мировоззренческих понятий и представлений русского народа;

· духовно-нравственные ценности, народные идеалы;

· опыт традиционного воспитания и народную этику;

· народно-прикладное искусство (традиционный костюм, народное зодчество);

· систему празднично-обрядовой деятельности;

· фольклорно-этнографические тексты.
Предмет позволяет максимально приблизить учебный курс к реальной жизни, показать неразрывное единство человека и природы, дать учащимся необходимые знания для организации своего жизненного пространства. 
Целью курса является формирование у учащихся представления о традиционной народной культуре, включающего комплекс духовных материальных ценностей, мировоззренческих представлений, обрядовых и бытовых традиций. 

Задачи предмета «Народное музыкальное творчество»:
· дать представление детям о системе календарных, семейно бытовых обрядов и праздников;
· выявить и изучить жанровый состав фольклора, его образно-тематическое содержание;

· художественные средства выражения

· определить роль фольклора в контексте народной традиции и жизнедеятельности человека;

· стимулировать у детей использование полученных знаний и умений по предмету в повседневной жизни;

· создать условия для активного участия детей обрядово-праздничной деятельности;

· развить у учащихся образно-ассоциативное мышление, интеллектуально-творческие способности.

Форма проведения занятий по предмету «Народное музыкальное творчество»:
1. Урок-беседа, на котором, преподаватель излагает теоретические сведения, иллюстрирует свой рассказ поэтическими и музыкальными примерами, наглядными пособиями.  Учащиеся вместе с преподавателем слушают и анализируют музыку, отвечают на поставленные вопросы.

2.    Практическое занятие, на котором учащиеся разучивают песни, осваивают приёмы игры на фольклорных музыкальных инструментах, играют в игры, занимаются поделками.

3. Заключительный урок может быть проведён в различных формах: урок-опрос, музыкальная викторина, урок-концерт, мини-спектакль, выставка поделок и рисунков.
В ходе обучения используются также и внеклассные формы работы, такие как:

1. Выездной урок: посещение выставок, музеев, концертов, праздников и фестивалей народного творчества.

2. Оформление выставок рисунков, поделок, этнографических экспонатов.

3. Самостоятельная работа учащихся: подготовка к занятиям, чтение рекомендуемой литературы, просмотр видеоматериалов, прослушивание аудиозаписей, выполнение творческих заданий.

Формы педагогического контроля:
1. Музыкальный диктант (Викторина). Форма педагогического контроля, рекомендуется для изучения разделов «Музыкальные жанры русского фольклора» (цель: уметь определить жанр, указать место песни в обряде); «Региональные стили. Местные исполнительские традиции» (цель: уметь определить к какому региону принадлежит тот или иной песенный образец, определить жанр).

Прослушивание фоно записей образцов музыкального фольклора (инструментального и песенного). Определение видов инструментов, к какому классу относятся.

7-10 музыкальных образцов.

Время: 15-20 минут

2. Тестирование.

В тестирование входят вопросы по разделам, соответствующим темам обучения:

· Уклад жизни русского крестьянина.
· Русский народный костюм.

· Русские народные художественные промыслы.

· Мифологические воззрения крестьян на природу.

· Обрядовая система крестьянского быта.

· Народная словесность.

· Музыкальные жанры русского фольклора.

· Региональные стили. Местные исполнительские традиции.

· Народные музыкальные инструменты.

Время: 10-15 минут.

3. Устный опрос по билетам. Данная форма контроля знаний рекомендуется для проведения итогового экзамена по окончании курса «Народное творчество».
2. Учебно-тематический план

Первый год обучения 

	месяц 
	Название темы
	Кол-во часов 

	1 чет.
	Народный календарь, осень. Темы:  
осенние хлопоты, хлеб в поле;  

встреча осени, осенины;  

возжигание нового огня;  

равноденствие, рябинник. 
	1 

1 

1 

1 

 

	
	Быт и уклад. Темы:  

труд в поле и дома;  
Контрольный урок.


	1 

1 

 

	2 чет. 
	Материнский фольклор. Темы:  

колыбельные песни;  пестушки;  
потешки;
прибаутки. 
	1 

1 

1 

1 

 

	
	Музыкально-фольклорные игры. 
«Заинька серенький»;
«Горшки»; 

«Золотые ворота»; 

«Дударь»; 

«Трифон»; 

Контрольный урок. 
	1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

	3 чет. 
	Народный календарь, зима. Темы: 
обычаи и обряды Святок, Рождества;  колядование и ряжение; 
 масленица. 
	1 

1 

2 

 

	
	Быт и уклад. Темы:  
русская изба;   

домашняя утварь и мебель; 
украшение комнат.
Контрольный урок
	1 

1 

1 

1 

	4 чет. 
	Народный календарь – весна. Темы:  
обычаи и обряды весеннего земледельческого календаря; жаворонки; 
весеннее равноденствие;  
Егорий – вешний. 
	1 

1 

1 

1 

 

	
	Быт и уклад. Народный костюм. Темы: женский народный костюм;
мужской народный костюм. 

Русские народные ударные инструменты. 

Контрольный рок
	1 

1 

1 

1 


Второй год обучения 
	месяц
	Название темы
	Кол-во часов

	1 четв.
	Раздел: «Уклад жизни русского крестьянина. Крестьянский быт»
	

	
	Быт и основные занятия крестьян.
	2

	
	Крестьянская усадьба (подворье).
	1

	
	Семья. Крестьянский род.
	1

	
	Традиционная крестьянская одежда (будничная и праздничная).
	2

	
	Народные знания на Руси. Старинные календари. Метеорология. Народная медицина. Педагогика.
	2

	
	Традиционные народные промыслы: отхожие, кустарные.
	1

	
	Контрольный урок.
	1

	
	Раздел: «Русские народные художественные промыслы»
	

	2 четв.
	Промысел и искусство. Основные виды народных промыслов. Промысловые центры России. Династии мастеров.
	2

	
	Белокаменное и деревянное зодчество Древней Руси (Карелия, Кижи, Суздаль, Кострома).
	2

	
	Художественная резьба по дереву. Абрамцево-кудринская (хотьковская) резьба. Богородицкая резьба. Художественные изделия из бересты.
	2

	
	Контрольный урок.
	1

	3 четв.
	Роспись по дереву. Хохломская роспись. Городецкая роспись. Роспись Полхов-Майдана и Крутца. Роспись с выжиганием. Матрёшка и токарные изделия с росписью.
	2

	
	Глина и её применение в быту русского крестьянина. Гончарное мастерство. Художественная керамика. Гжельская и Скопинская керамика. Дымковская, Каргопольская, Филимоновская игрушки.
	2

	
	Резьба по кости и искусство обработки камня. Холмогорская резьба по кости. Тобольский и Хотьковский косторезные промыслы. Уральские и Сибирские самоцветы. Хужожественные изделия из янтаря.
	1

	
	Кузнечное ремесло. Использование изделий из металла в крестьянском быту.
	1

	
	Художественная обработка металла. Великоустюжское чернёвое серебро. Ростовская финифть. Красносельский ювелирный промысел. Казаковская филигрань. Мстерский промысел.
	1

	
	Декоративная роспись по металлу и лаковая живопись. Уральские и Жостовские расписные подносы. Федоскинская, Палеховская, Холуйская, Мстерская лаковая живопись.
	2

	
	Контрольный урок.
	1

	4 четв.
	Волокнопрядение и ткачество. Узорное ткачество (Череповецкое, Воронежское, Рязанское). Шитьё золотой нитью (Каргопольское, Сольвычегодское, Торжокское). Сажение жемчугом (Север России) и низание бисером (Юг России).
	2

	
	Кружевоплетение. Вологодское, Вятское, Елецкое, Михайловское мерное кружево. Киришское кружево.
	1

	
	Русская народная вышивка. Сюжеты и символика в орнаменте.
	2

	
	Игрушка. Игрушка из дерева, соломы, бересты, тряпичная кукла, керамическая игрушка. Образы. Символика. Центры изготовления игрушек. Музеи. Коллекции. Мастера. Школы.
	3

	
	Контрольный урок.
	1


Третий год обучения 

	месяц
	Название темы
	Кол-во часов

	1 четв.
	Раздел: «Мифологические воззрения славян на природу»
	

	
	Мифологические воззрения славян на природу. Мифологическое пространство (версии о сотворении: мира народная и библейская).
	1

	
	Пантеон языческих богов и духов. Высшие и низшие божества.
	3

	
	Народный обряд и его предназначение. Компоненты обряда.
	1

	2 четв.
	Раздел: «Обрядовая система крестьянского быта».
	

	
	Народный календарь и его связь с языческими представлениями о мире. Народные праздники: синтез христианства и язычества. Культы и символы в праздниках.
	2

	
	Календарные (земледельческие) обряды. Обрядовые комплексы в системе русского земледельческого календаря. Народные и церковные праздники. Их взаимодействие.
	2

	
	Контрольный урок.
	1

	
	Осенины. Традиция посиделок и игрищ деревенской молодёжи. Народный драматический театр.
	2

	
	Зимний цикл обрядов. Обряды и песни святочного периода. Вертепный театр.
	2

	
	Весенний цикл обрядов. Обряды и песни на Масленицу. Традиционные масленичные зрелища и увеселения. Театр Петрушки.
	2

	
	Контрольный урок.
	1

	3 четв.
	Обряды и песни ранневесеннего периода.
	2

	
	Обряды и песни пасхального периода.
	2

	
	Троицкий обряд, Троицкие песни и хороводы.
	2

	
	Русальские и купальские обряды и песни.
	2

	
	Жатвенные обряды и песни.
	1

	
	Контрольный урок.
	1

	4 четв.
	Обряды и песни жизненного цикла. Родины, крестины, именины. Колыбельные и крестьбинские песни.
	2

	
	Обряды инициации. Традиционные собрания молодёжи. Хороводные и игрищные песни.
	2

	
	Свадебный обряд: севернорусский и южнорусский. Свадебные песни и причитания.
	2

	
	Обряд проводов в рекруты. Сопровождающие его музыкальные жанры.
	1

	
	Похоронно-поминальный обрядовый комплекс. Традиция причитаний.
	1

	
	Контрольный урок.
	1


Четвертый год обучения 
	месяц
	Название темы
	Кол-во часов

	1 четв.
	Раздел: «Народная словесность»
	

	
	Введение. Понятие «жанр». Классификация жанров словесного фольклора. 
	2

	
	Малые словесные формы. Пословицы и поговорки.
	1

	
	Загадки.
	1

	
	Сказки: докучные и бытовые.
	2

	
	Волшебные сказки: сюжеты, персонажи, композиция.
	2

	
	Легенды. Предания. Былички.
	1

	
	Контрольный урок.
	1

	 2 четв.
	Раздел: Музыкальные жанры русского фольклора»
	

	
	Календарный детский фольклор (заклички, попевки, песни).
	1

	
	Потешный фольклор (потешки, прибаутки, дразнилки, небылицы, скороговорки, дразнилки).
	2

	
	Фольклор для детей (колыбельные песни, пестушки и др.).
	1

	
	Традиционные детские игры с песнями.
	2

	
	Контрольный урок.
	1

	3 четв.
	Календарные песни и их место в обряде. Зимние поздравительные песни. Подблюдные песни.
	2

	
	Масленичные песни.
	1

	
	Троицкие песни и хороводы.
	2

	
	Русальские и купальские песни.
	1

	
	Плясовые песни.
	1

	
	Свадебные песни и причитания.
	2

	
	Контрольный урок.
	1

	4 четв.
	Эпические жанры: скоморошины, небылицы.
	1

	
	Былины.
	2

	
	Духовные стихи.
	1

	
	Исторические песни.
	2

	
	Поздние жанры музыкального фольклора: песни с литературным текстом, поздние лирические.
	1

	
	Частушки и страдания.
	1

	
	Контрольный урок.
	1


Пятый год обучения 
	месяц
	Название темы
	Кол-во часов

	1 четв.
	Раздел: «Региональные стили. Местные исполнительские 

традиции»
	

	
	Региональные стили. Местные исполнительские традиции. Причины их формирования. Признаки, по которым они выделяются.
	2

	
	Севернорусская песенная традиция. Её основные черты и жанры. Известные исполнительские коллективы.
	2

	
	Западно-русская песенная традиция. Её основные черты и жанры. Известные исполнительские коллективы.
	2

	
	Песенная традиция переселенцев: Поволжская, Уральская, Сибирская. Их особенности.
	2

	
	Песенная традиция казаков.
	1

	
	Контрольный урок.
	1

	2 четв.
	Южнорусская песенная традиция. Её основные черты и жанры.
	1

	
	Локальные стили в южнорусской песенной традиции: курский, воронежско-белгородский, центрально-воронежский, липецкий. Известные исполнительские коллективы.
	5

	
	Контрольный урок.
	1

	3 четв.
	Раздел: «Народные музыкальные инструменты»
	

	
	Введение. Классификация русских народных инструментов. Различные принципы классификации: по источнику звука (духовые, струнные, ударные); по способу звукоизвлечения.
	1

	
	Идиофоны (ложки, трещотки, барабанка, колотушка, коса, пила и др.). внешний вид. Происхождение. Акустические и выразительные возможности (тембр, строй, звукоряд, динамика). Сфера применения. Регионы бытования.
	2

	
	Мембранофоны (бубен, набат, барабан и др.).
	1

	
	Хордофоны (гусли, цимбалы, балалайка, домра, мандолина и др.).
	2

	
	Аэрофоны: примитивные (береста, травина, осиновая кора и др.) и собственно духовые инструменты (свистулька, жалейка, свирель, дудка, рожок и др.). 
	3

	
	Контрольный урок.
	1

	
	Пневматические инструменты (гармоники).
	2

	4 четв.
	Инструментальные жанры и их функции: бытовые, эстетические. Инструментальный аккомпанемент к песням. Синтез инструментальной и вокальной музыки: песенные мелодии в инструментальном исполнении.
	1

	
	Формы инструментальной музыки. Их зависимость от жанровой принадлежности. Мотив. Фраза (сигнал). Куплетно-вариационная форма (плясовой наигрыш).
	1

	
	Народные исполнители – инструменталисты. Солисты, вокально-инструментальные ансамбли.
	2

	
	Знаменитые инструментальные наигрыши пляски под них.
	2

	
	Контрольный урок.
	1


3. Содержание образовательной программы:
Первый год обучения: Народный календарь (осень, зима, весна, лето). Быт и уклад. Народные инструменты.
Второй год обучения: Уклад жизни русского крестьянина. Крестьянский быт. Русские народные художественные промыслы Общая характеристика жизненного уклада восточных славян их быт основные занятия. Описание различных видов прикладного творчества.

Третий год обучения: Мифологические воззрения славян на природу. Обрядовая система крестьянского быта. Общие представления о календаре в жизненном укладе славян. Система обрядов жизненного и календарного циклов у славян. Сезонные календарные праздники. Важнейшие семейно-бытовые ритуалы (рождение, инициация, свадьба, похороны).

Четвертый год обучения: Поэтический и собственно музыкальный фольклор. Его специфика, жанры и их классификация.
Пятый год обучения: Региональные стили. Местные исполнительские традиции. Народные музыкальные инструменты. Общая характеристика различных региональных певческих традиций (северорусская, южнорусская, западнорусская, среднерусская). Народные инструменты их классификация, сфера применения, область распространения.
4. Методическое обеспечение

Методическое обеспечение образовательной программы включает в себя описание:
- методов освоения фольклорного материала;
- форм проведения занятий;
- формы подведения итогов по каждой теме или разделу;
- дидактического материала.

Методы освоения фольклорного материала:
· лекционные занятия

· слушание и видеопросмотр фольклорных образцов;

· комплексное изучение и освоение характеристик фольклора: текстовой, музыкальной и т.д.;

· ролевая игра.

Формы проведения занятий:

· урок-беседа;
· практические занятия;

· музыкальная викторина;

· урок-концерт;

· мини-спектакль.
Формы подведения итогов по каждой теме или разделу:
- открытый урок;

- контрольный урок;

- академический концерт;

- концерт для родителей;

- просушивание;

- зачет;

- экзамен.

Дидактический материал:

· музейные экспонаты: предметы материальной культуры, быта, и декоративно-прикладного творчества;

· архивные фото-, аудио- и видеоматериалы;

· различная познавательная литература по изучаемому предмету.

5. Литература:

1. Агамова Н.С., Слепцова И.С., Морозов И.А. Народные игры для детей: организация, методика репертуар. М., 1995.

2. Величкина А., Иванов А., Краснопевцева Е. Мир детства в народной культуре. Село Плёхово. Обучение основам музыкальной традиции. М. 1992.

3. Веретенников И.И. Русская народная песня в школе. Пособие для учителей и учащихся. Белгород, 1994.

4. Детские фольклорные школы. Проблемы. Опыт. Перспективы. Составитель Козлова И.В. М., 1999

5. Краснопевцева Е., Величко О. Мир детства и традиция. М., 1992.

6. Куприянова Русский фольклор. Пособие для учителя музыки общеобразовательных школ. М., 1996.

7. Куприянова Л.Л. Программа «Русский фольклор». М., 1996.

8. Методические рекомендации по работе с детскими фольклорными коллективами. Пермь, 1984.

9. Мир детства и традиционная культура. // Материалы III Виноградовских чтений. М., 1990.

10. Мир детства и традиционная культура. М., 1996.

11. Науменко Г.М. Фольклорная абука. Учебное пособие для начальной школы. М., 1996.

12. У истоков народной культуры: В помощь руководителям школ народной культуры. Составитель Захарова О.Н. Брянск, 1992.

13. Фольклор в школе: Для уроков музыки в общеобразовательной школе. II-III класс. Составитель Куприянова Л.Л. М., 1991.

14. Фольклор и родное слово. Учебное пособие для 1-2 класса. Составители: Грехнева Г.М., Коренова К.Е. Нижний Новгород, 1994.

15. Фольклор и родное слово. Учебное пособие для 5 класса. Составители: Грехнева Г.М., Коренова К.Е. Нижний Новгород, 1994.

16. Шамина Л., Браз С., Медведева М., Куприянова Л. Специфика учебно-воспитательной работы в фольклорных певческих коллективах. Методическое пособие. М., 1984.
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