Аннотация программы «Диво»

Актуальность программы: танец – это музыкально-пластическое искусство. Как всякий вид искусства танец отражает окружающую жизнь в художественных образах.

 В связи с тем, что сейчас остро стоит проблема гиподинамии, занятия хореографией позволяет восполнить дефицит движений, поэтому была создана программа по хореографии, которая восполняет дефицит движений, способствует развитию грации, осанки, красоты тела, что делает привлекательной данную программу.
Каждая эпоха требует активной целенаправленной работы с подрастающим поколением, требует новые формы и методы воспитания и обучения, такие которые отвечают настоящему времени. Воспитание личности, способной действовать универсально, владеющей культурой социального самоопределения, обладающих самостоятельностью при выборе видов деятельности и умеющих выразить свой замысел в творческой деятельности.

Хореография как никакое другое искусство обладает огромными возможностями для полноценного эстетического совершенствования ребенка, для его гармоничного духовного и физического развития. Танец органично сочетает в себе различные виды искусства, в частности, музыку, песню, элементы театрального искусства, фольклор. Он воздействует на нравственный, эстетический, духовный мир людей различного возраста. Что же касается непосредственно детей, то танец, без преувеличения, развивает ребенка всесторонне

Общеразвивающая программа имеет художественную направленность и нацелена на развитие художественно-эстетического вкуса, художественных способностей, творческого подхода, эмоционального восприятия и образного мышления, подготовки личности к постижению других видов творчества, формированию стремления к воссозданию чувственного образа воспринимаемого мира.

Данная комплексная программа реализует основные идеи и цели системы дополнительного образования детей:

· содействие личностному и профессиональному самоопределению обучающихся, их адаптации в современном динамическом обществе;

· развитие мотивации детей к познанию и творчеству;

· приобщение подрастающего поколения к ценностям мировой культуры и искусству.

      2.1 Педагогические принципы и идеи.

      Соответственно были выбраны  следующие педагогические принципы и идеи:

·   гуманизации образования ;- личностно-ориентированного подхода;

·   интеграции;

·   осуществление, как целостного, так  и  индивидуального подхода к воспитанию

личности  ребенка;

·    соответствие  содержания  возрастным особенностям  обучающихся.

      2.2.  Цели и задачи программы.

      Целью программы является содействие всестороннему развитию творческой личности воспитанника средствами хореографии; укреплению здоровья ребенка, его физическому и умственному развитию.
Исходя из цели программы, предусматривается решение следующих задач:

В области хореографии:

·     развитие специальных навыков и умений по хореографии;

·     развитие познавательного интереса к хореографическому искусству;

·     совершенствовать исполнительские навыки, выразительное и техническое исполнения движений.

В области воспитания:

·    воспитать умения эмоционального выражения, раскрепощенности и творчества в движениях;

·    способствовать формированию личности инициативной, целеустремленной;

·    воспитание ответственности, упорства, силы воли, коллективизма.

В  области физической подготовки:

·    развитие координации, гибкости, растяжки;

·    укрепление различных групп мышц;

·    развитие психофизических особенностей для успешной самореализации;

