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Инструкция

по электробезопасности
для обучающихся техникума  
1. Общие требования безопасности
     1.1.Настоящая инструкция устанавливает требования безопасности при выполнении работ на электрооборудовании для лиц, имеющих 1 квалификационную группу по электробезопасности.


1.2.Опасность электрического тока:

1.2.1. Случайное прикосновение к токоведущим частям, которые могут быть под напряжением (оголенные провода, розетки и т.п.)

1.2.2. Неисправность защитных средств.


1.2.3.Ошибочное принятие находящегося под напряжением оборудования, как отключенного.


1.2.4. Неожиданное появление напряжения из-за повреждения изоляции.

2. Требования безопасности перед началом работы
2.1.Проверить исправность изоляции электрических приборов, оргтехники, электрифицированных механизмов, устройств. Внешним признаком неисправности изоляции электроприборов, оргтехники является искрение, перегрев деталей штепсельного разъема, запах подогревшей резины. При сомнении в исправности электрооборудования его следует отключить и вызвать электромонтера.
3. Требования безопасности во время работы
3.1.При эксплуатации электрооборудования запрещается Использовать кабели и провода с поврежденной или потерявшей защитные свойства изоляцией.
3.2. Оставлять под напряжением электрические провода и кабели с неизолированными концами.
3.3. Пользоваться поврежденными розетками, ответвительными коробками, рубильниками и другими электроустановочными изделиями.
 3.4. Подвешивать электропровод на гвоздях, металлических и деревянных предметах, перекручивать и завязывать в узел провода, закладывать провод и шнуры за газовые, водопроводные трубы, за батареи отопления.

Вытягивать за шнур вилку из розетки.

3.5. Защемлять электропроводку дверями, оконными форточками.

3.6. Оттягивать провод от электропроводки веревками и проводами

3.7. Подвешивать светильники на электропроводах.

3.8. Закрашивать или забеливать шнуры и провода, т.к. это приводит к порче изоляции, вследствие чего возникает опасность электропроводам и пожаров.
3.9. Использовать выключатели, Штепсельные розетки для подвешивания одежды и других предметов, а также заклеивать участки электропроводов бумагой.
3.10. Обертывать электрические лампы бумагой, материей и другими горючими материалами.
3.11. Применять оголенные концы проводов вместо штепсельных вилок.
3.12. Прикасаться к оставленному включенном в сеть шнуру, снятому с отключенного электроприбора.
3.13. Пользоваться неисправными электроприборами, оргтехникой и аппаратами, электроинструментами; заполнять водой нагревательные приборы (чайники, кастрюли, самовары и пр.), уже включенные в сеть.
3.14. Открывать какие-либо электрораспределительные коробки, щиты, устройства и т.п.
3.15. Производить своими силами  ремонт электрооборудования. Следует пригласит электромонтера.
3.16.Пользоваться токопроводящими металлическими лестницами.
3.17. Протирать какие-либо части электрооборудования мокрой или влажной тряпкой или касаться влажными руками. Эти работы проводятся только в присутствии электромонтера, сухой тряпкой и стоя на не проводящем ток основании.
3.18. Применять для  отопления помещений нестандартные (самодельные) электронагревательные приборы.
3.19. Пользоваться ящиками, табуретками и другими посторонними и неустойчивыми предметами, с которых можно упасть.

3.20. При необходимости работы на токоведущих частях необходимо предварительно отключить их, исключив возможность ошибочной подачи напряжения на отключенное оборудование.
4.Требования безопасности в аварийных ситуациях.
4.1. При обнаружении повреждений изоляции электрошнура или электропровода, неисправности электрифицированного механизма, устройства, прибора, оргтехники его следует остановить, осторожно отключить от электросети и сообщить о случившемся руководителю.

4.2 При возникновении пожара сообщить об этом в пожарную службу по телефону 01; 3-23-10 и руководству, принять меры к ликвидации пожара имеющимися средствами. Загоревшиеся провода бесполезно и опасно гасит водой, так как можно получить электротравму. Необходимо воспользоваться углекислотными или порошковым огнетушителем, а при их отсутствии – чем-нибудь закрыть или забросать землей, песком.
4.3. Если при прикосновении к корпусу электрифицированного механизма, устройства, прибора, оргтехники или к другим металлическим предметам ощущается  воздействие электротока, то значит, что данный предмет находится под напряжением в результате какого-то повреждения электрической сети. Это – сигнал серьезной опасности. В этих случаях необходимо немедленно прекратить работу, отключить данное оборудование от сети и сообщить о случившимся руководителю.

4.4. Внешним признаком неисправности изоляции электроприборов, оргтехники, электрофицированных механизмов, устройств и инструмента является искрение, перегрев деталей штепсельного разъема, запах подогревшей резины. При сомнении в исправности электрооборудования его следует отключить и вызывать электромонтера. 
5.Требования безопасности по окончании работы
5.1. Обесточить все электрифицированные механизмы, устройства, приборы, оргтехнику и инструменты, вентиляцию, освещение.

5.2. Сообщить руководителю обо всех замеченных во время работы неисправностях электрооборудования. 
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