
Аналитическая справка по результатам летней оздоровительной 

работы Жарковского МО. 

Летний сезон по праву считается благоприятным периодом для оздоровления 

школьников. Целью работы в данный период стало: обеспечение 

безопасности летнего отдыха детей, путем создания условий, 

обеспечивающих охрану жизни и здоровья школьников, предупреждение 

заболеваемости и травматизма. Проводился регулярный контроль состояния 

здоровья воспитанников и сотрудников, проведение профилактических 

мероприятий с родителями (законными представителями) и сотрудниками 

образовательных организаций по заболеваемости инфекционными 

заболеваниями, высокое качество дезинфекции и уборки помещений, 

соблюдение личной гигиены, дезобработка теневых навесов и прогулочных 

площадок. 

План летней оздоровительной работы в образовательных учреждениях 

предусматривал организацию методической, профилактической, 

оздоровительной, воспитательно-образовательной работы, взаимодействие с 

семьями обучающихся.  

Вся  воспитательно-образовательная деятельность в летний период была 

направлена на реализацию следующих задач: 

-формировать у обучающихся привычку к здоровому и активному образу 

жизни, навыки безопасного поведения; 

-развивать познавательную активность и интересы; 

-прививать любовь к природе, воспитывать бережное отношение к ней, 

формировать начальные экологические знания; 

-повышать компетентность педагогов в вопросах организации летней 

оздоровительной работы; 

-обеспечивать методическую помощь при планировании и организации  

разных видов деятельности обучающихся в группе и на территории 

образовательных организаций; 

-повышать компетентность родителей в вопросах организации летнего 

оздоровления и отдыха детей; 



-привлекать семьи обучающихся к участию в образовательной деятельности 

и реализации планов по оздоровлению и летнему отдыху детей в 

образовательных организациях; 

В летний период в образовательных организациях  функционировало 5 

лагерей, общий охват детей составил 366 человек. Все мероприятия 

проводились на прогулочных участках. 

Регулярно с детьми,  посещающими летний лагерь проводились следующие 

оздоровительные мероприятия: 

-воздушные и солнечные ванны; 

-утренняя зарядка на улице; 

-занятия физкультурой в отрядах; 

-спортивные соревнования. 

Администрацией лагерей дневного пребывания осуществлялся контроль за 

профилактическими мероприятиями, направленными на предупреждение 

острых кишечных инфекций, а также соблюдением питьевого и воздушного 

режима. Осуществлялся приём вновь поступающих детей в ЛОЛ и контроль 

за адаптацией детей. Особое внимание уделялось питанию детей в летний 

период. Питание осуществлялось по утверждённому меню. Осуществлялся 

регулярный контроль брокеражной комиссией за закладкой продуктов 

питания и соблюдением технологии приготовления пищи. Анализ питания 

показал, что питание носило сбалансированный характер, с учётом 

соблюдения норм потребления продуктов и калорийности. Питание 

организовывалось в пределах нормы. 

Выдача пищи проходила согласно режиму питания, составленного на летний 

оздоровительный период. Регулярно отслеживалась гигиена приема пищи в 

группе, эстетика организации питания. 

Для достижения оздоровительного эффекта в летний период режим дня 

предусматривал максимальное пребывание детей на свежем воздухе. Одним 

из компонентов рационально построенного режима являлись прогулки на 

открытом воздухе, на участке, закреплённом за отрядом, которые повышают 

двигательную активность детей за счёт включения беговых упражнений, 

использования подвижных игр различной активности, эстафет, элементов 

спортивных игр: 

-военно-спортивная игра «Зарница»; 



-день защиты детей; 

-«День Нептуна»; 

-«День юного натуралиста»; 

-спортивная эстафета «Дорожная азбука»; 

-познавательно -  развлекательная игра «Родники России»; 

-познавательный квест «Потерянное послание»; 

Проведение инструктажа с обучающимися по предупреждению травматизма: 

-по предупреждению травматизма; 

-по соблюдению правил поведения во время выхода за территорию летнего 

оздоровительного лагеря; 

-по соблюдению правил поведения на природе, на улицах города, на воде; 

-по формированию представлений о правилах безопасной жизнедеятельности 

в летний оздоровительный период; 

-полезные и вредные особенности солнечных лучей; 

-первая помощь при тепловых и солнечных ударах; 

-правила безопасности во время грозы; 

-правила поведения во время прогулок в лесу, на лугу, возле водоёма. 

Осуществление педагогического и санитарного просвещения сотрудников и 

родителей по вопросам воспитания и оздоровления в летний период 

организовано через стендовую информацию, папки-передвижки. 

Проведение инструктажей для педагогов: 

-охрана жизни и здоровья детей в летний период; 

-правила пожарной безопасности; 

-организация и проведение спортивных и подвижных игр; 

-профилактика детского травматизма; 

-правила оказания первой помощи; 



-охрана труда и выполнение требований техники безопасности на рабочем 

месте; 

-при солнечном и тепловом ударе; 

С целью эффективности работы летних оздоровительных лагерей  

произведено благоустройство территорий, которое систематически 

поддерживалось: высадка цветов, покраска оборудования на территории. 

Анализируя итоги воспитательно-образовательной деятельности в летний 

период, можно отметить, что летняя оздоровительная компания в 

образовательных учреждениях прошла успешно. Все запланированные 

мероприятия реализованы. 

 

 

 


