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1. О домашней работе
     Домашние задания являются неотъемлемой частью обучения современного школьника, а также необходимым элементом закрепления материала, полученного на уроке.
      В соответствии с гигиеническими требованиями обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением дополнительных требований. Одними из таких требований является обучение без балльного оценивания знаний обучающихся и обучение без домашних заданий (п.10.10 СанПиНа).
     Согласно нормам СанПин (п.10.30 СанПиНа) объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали:
· 2-3 классы – 1,5 часа;
· 4-5 классы – 2 часа;
· 6-8 классы – 2,5 часа;
· 9-11 классы – до 3,5 часов.
     Современным школьникам достаётся колоссальная нагрузка в школе. Как уложиться в это время? Многие родители связывают это с тем, что:
- задают слишком много;
- задают очень сложные задания.
      Но следует отметить, что многое зависит от психофизиологических особенностей, темпа деятельности самого ребенка, что, соответственно, и ведёт к увеличению времени на подготовку домашнего задания.
     Для обеспечения полноценного отдыха обучающихся начальных классов недопустимо давать домашние задания на понедельник (письмо Министерства общего и профессионального образования 22.02.1999 «О недопустимости перегрузок обучающихся в начальной школе»).
     А как обстоит дело с домашним заданием на каникулы? Прямого указания на запрет учителю задавать домашнее задание на время каникул нет. Но такое условие может быть закреплено в правилах внутреннего распорядка школы. В ст. 31 Конвенции о правах ребенка (20.11.1989) имеется указание на то, что ребенок имеет право на отдых. Положение о домашнем задании в соответствии с п. 2 ст. 30 ФЗ РФ от 29.12.2012 № 273 – ФЗ «Об образовании» образовательные организации разрабатывают самостоятельно.
     Примерный объем домашних заданий, которые может задавать учитель содержатся в локальном акте образовательного учреждения (например, «Положение о домашнем задании»). Его разрабатывают самостоятельно с учетом особенностей школы, методических рекомендаций.
Как правильно выбрать домашнее задание?
1. Отсутствие, недостаточность или нерегулярность домашнего задания создают дефицит развития таких качеств, как усидчивость и ответственность.
2. Чрезмерный объем домашнего задания может научить халтурить, недобросовестно относиться к выполнению своих обязанностей, обманывать.
    Существует официальный хронометраж домашнего задания (Памятка «Учителю на заметку»). Согласно этому документу, должны быть предусмотрены дни, свободные от домашних заданий (или иметь минимальный объем), как правило, это среда и конец недели. Но нельзя не учитывать, что привычка к самостоятельной домашней работе требует, чтобы учащиеся имели задание на дом.
     Если домашнее задание является интересным и личностно значимым, то время, потраченное на его подготовку, не играет роли. Но тем не менее, перед учителем всегда стоит проблема ограничения объема домашнего задания. Как утверждают психологи, для запоминания информации ребенок пользуется кратковременной памятью, а чтобы знания перешли в долговременную память, нужно в спокойной обстановке повторить сведения, полученные на уроке – другими словами, выполнить домашнее задание.
     С внедрением ФГОС существуют метапредметные результаты, УУД, которые позволяют ребенку быть успешным в любой предметной области. В этих условиях именно домашние задания становятся реальным инструментом их формирования.
	Цель
	Содержание
	Примеры

	Овладение способами учебной деятельности
	Обучение нестандартным способам решения проблем, формирование интереса
	Разработка наглядных пособий, схем, подготовка тестов, заданий для контроля, заданий с пропусками

	Формирование информационной культуры
	Внимательно прочитать текст, придумать вопросы к каждой части, дополнить вопросы, выделить ключевые слова, найти незнакомые термины
	Схемы 

	Развитие рефлексивный умений
	Выполнение заданий, включающих ошибки, лишние и недостоверные данные
	Проекты, рефераты



2.Значение и эффективность домашней работы
на уроках математики
    Цель домашнего задания – отработка основных знаний и умений и актуализация знаний для дальнейшего изучения материала.
   Что значит овладеть математикой?
- надо что-то знать (труд);
- понимать то, что ты знаешь (логика);
- применять то, что ты знаешь и понимаешь (мыслительная деятельность).
     Несмотря на то, что математика – это точная наука, в ней есть место творчеству. Вот несколько примеров творческих заданий.
1) Математика  5 класс: поговорите со своими родителями, бабушками и дедушками и узнайте, нужна ли им в работе и в жизни  математика? Можно ли стать хорошим специалистом, не зная математики?
2) Математика 6 класс: при изучении темы «Масштаб» предлагается создать схему комнаты с реальными размерами.
3) Математика 7 класс: систематизировать теоретические вопросы, составить небольшой конспект, схему (по геометрии).
Организация домашней работы по математике:
· Внимательно прочти задание;
· Вспомни, что изучали на уроке, просмотри записи в тетради;
· Прочитай и разбери материалы учебника;
· Составь план ответа (если это требуется);
· Выполни письменные задания.
     Важным моментом является проверка, контроль и оценка домашнего задания. Контроль и оценка домашнего задания и выставление отметки является мотивирующим для ученика. К формам контроля можно отнести проверку тетрадей, контроль устных ответов, взаимоконтроль, контроль письменных домашних заданий во время самостоятельной работы на уроке.
     Цель домашних заданий нередко сводится лишь к закреплению ЗУНов, полученных в классе. Эта цель важна, неправильно ограничиваться только ею. Учащиеся воспринимают новый материал на уроке, стремятся понять его, увязать с уже известным, найти ему применение. Осуществить все это в краткие сроки урока не всегда удается. Поэтому задачей домашнего задания может быть углубленное понимание рассматриваемого материала или творческое применение его в заданной ситуации.
      Среди 5-8 классов был проведен опрос, касающийся домашних заданий в целом и по математике в частности.  Вот какие результаты получились.
	Вопросы
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс

	1. Каким должно быть домашнее задание по математике?
	Средней сложности
	Все устраивает
	Средней сложности
	Легче 

	2. Сколько времени вы тратите на домашнее задание вообще и на математику в частности?
	1 час – все уроки, 20 минут на математику.
	1-2 часа – все уроки, 25 минут на математику 
	3 часа на все, 30 минут на математику
	Если мало, то мало тратится времени, если много, то больше времени необходимо

	3. Помогают ли родители выполнять домашнее задание?
	Да, всем
	Нет 
	Нет 
	Нет 


     Исходя из полученных данных, приходится делать следующие выводы:
· учащиеся 5-6 классов подходят более ответственно к выполнению домашнего задания, причем большинству помогают родители;
· сохраняется диспропорции между нормативным и фактическим временем подготовки домашнего задания; 
· слабое участие родителей в осуществлении контроля за выполнением домашнего задания в более старших классах.
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