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Во ttсгtолнение реализации РасIlоряженIlе Правительства Астраханско}"1
об,li.lсl,и от 06.08.2020 N 3l7-1Ip <О плане (дороlIсной карте) по организацll}l
бч,с I1.1llTI lo го горячего пll,гАIl1.1я обучаIоuч{хся. получаIощих начальное общес
обI)азOlJаtltlе в l,ос),дарс1,lJсlIIlых l1 \1\,!ll1llI1llal.,lbIlыx образова,t,е: tt,t tt,rx

орI,i.lttllзацлlях, обесl le ч !t tsatoltl}l х oxt]lll, l00 ilроцен,tов о,t числа TaKltx
об\,чаl()щllyся в образовательных организalциях AcTpaxalIcKol"t области) BaN,I

I lс,обхолl]]!Iо провести работу во ввереЕных Bal\t образовате.,lыtt,tх

\,,IllE,7lijleHl.iяx ло организаЦ1.1и осуu{ествленI.,lя роДИТеJIЬского кон'ГроJlя.
(l)c, icpl1_Ij ь llo l."t с,l),;tiбой Ilo I]адзору в с4]ере защиты прав потребI{телсЙ rI

б.л а гопо-,I\,.l tlll человекlt },тверждеtIы \,1етодичесI(ие рекомендации N4]'

2."1.0l80-20. ?,4. Гигиеtrа дс,гей и llодрос,гков. Роди,гельский KoгITpoJlb за

орl.анизацией горячего питания детей в общеобразовательных организаtlllях
(далее-плетоДические рекомеI{дации), которые устанавливаIот В ToN,l !lис.це

llоря:lок орl,анизацtl}I роли,гельского l(оIlтроjlя за организаrtиеЙ питагlия /lе,геЙ

l] об ll tеобраз(,)взт€jILtlых оргаllll,}IIlIlrIх. 1-1tt<. pcrItcttlIc вопросов I(ачестllеIlноt,о

Il ],,iopot]OI.o llиl.анrlя об5,qi111111111хg1l, llpol jal,iltl:\t t ocl]oB ,]1,1орового пlil,аIlllя

об tllсобразова.tсл ыlой оргlll I llза цt]сй до.I)I(llо ос),щсствляться IIpl1

ll,]ll l l \lодсй с,гl]и и с обшtеtt]коJll,tIыIt родllт,е,ц ьс к tl I\4 Ko\.IIlTel,oM, общесl,веI]IIы j\Ill

оl]l,а}lltзаl{ия]\,l}{. Порядоtt lIроl]е.|tения меропрt,lя,гий по родитеJIьс KoNl),

Iioll,l,po,rl Io за оргаIl14зацllсй питаIllIя обV,IаIощl{хся, в ToN,I чис-це

])е l..,ltl\1e Fl1.11рЧIоU lегО I Iоря,цо l( ,цос,г),Ilа закоI I I l ых tl редс,l,а в и,гс,: Iсй

ttбYtlаlоll(ll\ сЯ l] поN.lеUtеяия JtJlrl прtlема пиш.lll., рекоNIенllуе,l,ся

peI.jtiI\Iell1 и[lоваl.ь JlокальныN,l норN{аl,иt]ны]\1 ак,гом об щеобразовател |,I Iol"I

0I]lilIlll}i,lЦllll,
l lри lrроведении \,lероприятlrЙ ро/lи,гсJIьс ко го ко[I,I,роля за организацttсll

г|[iтаниЯ детеЙ В организованных детскilх ко-r1.,Iек,ги вах могут быть оценены:

- соответствИе ре€L,lизуемЫх блIоД утвер)I(деtlному MeHIo;

ffillaEl,

HaNs_ от



- санитарно-техническое солержание обеденl{ого зала (помещенrtя д.]rrl
IIp1.1CNla llrtlltи), сосl,ояIIие обеденlIоIi мебс.jlи, с,головой посуды, нал1.1чiIс
ca.il()e],oK и ,t.п.;

- условия соблlодеtlия правил личной I.игие}lы обучающимися;
-Ilаличие и состояние санитарной одежды у сотрудников, осуществляюLllих
lrазлачу готовых блюд;

- об,ьеl,л и вид пищевых отходов послс пр!lе]!rа пищи;
- llалlIчlIе 

"л абораr,сlрt to- и i IcTp),l\le li,tаjlь tt ы х исс,lеllований качесl.вal !{

бсзсl tlас tt oc,l,tt lIос,лчпаlошtей пиttlсвой lIpo/tvкLlLtи t.t t tl.говых блlод;
- I]l{усовые пре/llIоч,ген1.1rt ,tte,r,c,l)i, y.llo tJJ Iel,BopeH н ос,гь ассортиNIенто\I II

кilчсствоN{ потребляемых блюд по результа.гам выборочного опроса детей с
соl,.,Iасия Itx родителсй или иных закоI{lIых прсдставителей;

- ltH(lopltlrpoBaниe роJ]ителей lt де,гей о зl]lоровом пи,Iании.
Орr,анизация ро.циl,е,rlьс KoI,o liоll,гро.rlя N,lожет осущесI,I]JIяться в форNlе

alllicTtlpoBiilIlIя родитс,лей и детсй (при.,tоя<енllе l к методическllм
рекоNtеIlllациям) и учасr,ии в работе общеrпкольной комиссии (приложение 2
к \{el,olllt ческим рекомендацияпл). Итоги проверок обсуждаются на
общеродительских собраниях и могут явиться основанием для обращеrrий в
адрес администрации образовательной оргаIIизаL{ии, ее учредителя и (и.пи)
операl,ора питания, органов контроля (надзора).

i I1ltt:to;ttettиc: IIiI l5 .r, в l ,)кз., To.1IbKo в адрсс

I lсllвый ,lll\1сс,г1lтсл ь N{иIttiстра С.С. Фро-rов

{()сl,пt-lва z\льфия Марсовна
51_6j_з5



11риложение к письNIу
I\ILI н ис,герства образования l]

науки Астраханской области

от Иа2./ёа N9 2,/./2/24

]!Iе,rоди.lескис рекомендации Роспотребнадзора от l8.05.2020 Ns МР 2.4.0l80-20

MI' 2.4.0180-20. Z.4. Гигисна детей и подростков.
Родительский контроль за органIrзацией горячего

питаIIия детей в общеобразовательных организациях

I-()с,},длрстI}Е н tI()Е сАнI.,I,tдрI]о_эп 1,1дЕNl иологиLlЕскоl]
I l () р \{ ll р() I}.,\ l l 1.1 l.] l,()(]C l l l,i (, Ii() г,l (l) l.]. lIi рА I t 1 l l l

У,гверitt,,tакl

l)\,|(ово]l1.1l,е.чь Фе;rеральной с.;lуаiбы
по надзору в сфере защиты лрав

потребителей и благополучия че.тIовека,

Гrавttый государствеIIный санитарtlый
врач Российской Фелерачlrи

А.Ю. llопова
18 пrая 2020 г,

2.4. гигиЕнА дЕтЕЙ и подростков

родитЕльский контроль зд оргдниздциЕЙ горячЕго питдниrI
дЕтЕЙ в оБщЕоБрАзовАl,Ельньх оргАнизАцI,tях

мЕтодl{чЕскиЕ рЕкоNIЕндлц}I}l

i\IP 2.J.0l80-20

l . Ра lработаrrы: Фе;tера,-rьной с.rl,жбы по lIuдзор) в ctpe;le зац!lты ltpaB потребите,пей tt

б.,,u o,,or,l uu, n.rou.nu (И.Г. Шевкун, Г,В, Jlновская); ФГБУIJ кФИIJ питаltия и

б,,оr,е*,,о;,огиu> (!.Б. Никитlок. А,К, Батурин, Е,А, Пырьева, М,В, Гмошинская, С,А,

Дurr" ц-,,,.u", м;. Тоболева); ФБуН i<Новосибирский научно-исследовател l,сltllй

iu,. ,,,,,,1,,,, ,,,,,,r,.nu,u Роспоr,ребrrа,rзора (14,И, I-[oBlrKoBa, Ю,В, Ерофеев, С,П, PorraHeHKo):

фl lj()Y I]O кLlовосиблrрс rtr r й гос1,,rарстllенt tыГt ме](ицинский университет) Минздрава

l)occIlrt 1J l.;\. lUtrаглtна, ().I L Герасиltленко),

2. Уr,вер;кденЫ Руковолите.lrепt Федерzulьной сл),жбы по надзору в сфере заtlltl,гьl Ilpall

потребителей и благополучия человека, Главным государственныNt саIlитарным врачопl

IroccrrlicKoй Федерациlr д.lо. Поповой к18> мая 2020 г,

l, l]Bc, tсttы l}l IерI}ыс.

I. обtцltе ltoJlo?lielt11,1 lt trб"lac'l t, lt plIrtel IeH llrl

l l. lIac гояtцие N,lе,l,одлttIес Klie l)екоNlендациll Ilaпpaвjlellы на:



- ),.,]),чUIен 1.1e оргil}tизации питания l(етей в общеобразовательной организацIlи ll l}

.f оI{ашIlих чс-[овItяхl

ll l)oi]L,,leH Ile
Ll pc]l"iI())lieH lt ii
a)l)I alt}l ]aI lIi ях

]\,,oIl иториI Iга рез),льтатов родительского Ko}I гро.ля. форrrированrlе
jIjIя принятия реtпений Ilo },JI},чшениIо lIитания в образова ге,lI btrt,tx

1.2. \lI' предназнаrIены для учредитеJIей общеобразовател ьных организаlцtil,
гос),Jtарс,гвеlIных и муниципальных орга}Iов уlIравленлIя образованием и органоl}
чпI)авлсtIия общеобразовательной организацltей, родительских комитетов, общественIlых
организаций, родителей (других закоtlных представите"rlей детей).

ll Пpllllttlttlы opl illIlIJ:lIIltIt,]дol)ot]o1,0 IllII,:lIlttя

2,l. Фс,rераjrыlыrr закоrrоrt от 01.03,2020 .ltlq 47-ФЗ <О внесеtltrи изrtеtlенttй в Фелермыrыii
закон <О качес,гве и безопасносr,и пищевых продуктов) ll статьей 37 Федерального законil
от 29.12.20l2 Ns 27З-ФЭ кОб образовании в Российской Федерации) в час-г!t

соl]ершеIIствоваtIия правового регулирования вопросов обеспечения качества пищевых
про.l)ктов) ),станов".tено опреде-,Iение (здорового питания), что крайне важно для
tIloprttt1loBatlttяз]lороI}ойнаllиIl}l\ве]IIlчснtIяtlpoj,(o.,IrliIlle,,IbIIt]clI.IalK1,I.1Bt|oI,o,:lo-,1I,o]le1,lя.

'l.topoBt_lc lIиl,аIIl1е - lIltтallIle- еrкеднсвный paltlloll KOlopoI,o осноl}ывастся на прrIIlцIlIIах
,tд()ров()l,о пl],I,анriя, о,t,веLIаег -гребованltяrt безоt taclloc,t,ll }! создает ус.цовIlя ,It,ця

(lизtr,tесttого и интеллектуаIьного развrll ия, жllзнедея-геJlьнос,ги человека и булуrцлrх
ttоItоленtt it.

ilpltнtlrtrtartti здорового [Iитilllия являются основrIые правила и поло)ltеIIия,

ct ttlсобсl,вl,rощrlе yкpelIJleHtIlO здоровья чеJlовека и бу,цущих гtоко;lений. снижениlо риска

рi.lзl}ttтltrt,Jаболеваний и включаtот в себя:

- обеспечение приоритетности защиты жизни И здоровья потребителей пищевых

пi]оjlуктоВ llo отношениlО к эконоN,tическип{ интересам индивидуапыIых

предприниIlателей и юридических лиц, осуществляIощих деятельность, связанIIую с

обращением пищевых продуктов;

cOOlBetc.l.BIte энергетической ценности еже;(llевного раllионi} энергозатратам;

c(X)1.I]eIcl.Blie \Il\ll]ческоl,о состава ежелIlевного pallllol]a t! изиологIt чес ким потребносr,япt

чс_]оl]ека 8 \litl(l]OlI\/lplictttax (бс.Iкrt It aIIlIIl0K}lc.:toILL )I(llpы ll )l(ltpIILIe Kllc.iloTы- vг.lсl]о.цы)

ll }1I1l(p()tl}-Ipl.tertLax (tзиrаltttttы, Nl lt Ilepll]l ьн ыс всtцсс 1,1}a tl tr,l t| t{роэл eillc н гы, биологичесt<lt

ilI(,l.tl l}Itыe веlцgстВа);

.ItluItlЧиеВсостаВеежеДнеlJllоГорацIrонапиЩеВыхпl)одУктоВсосн}tжснныМсодержа}lиеll
нilсыIIlенttых iкиров (вклttlчая трансизомеры )к}Iрных кислот), простых Сахаров tt

tttlllltper t t tой co]l}l. а.Iак/t(е llttuteI}ыx проjt),кr,оR, tlбогапtеrrных ви,tаl\,tинами. пlllltевы\lII

l}tl]l()Kl]itNl и ll бrtолtlгIt ческlI ltKTI1l}H ы}l и вr,lцес,гваI\{1,I :

- обеспечение

ре)t(има;

N{аксимально разнообразного здорового питания и оптимаJIьного его

пищевых продуI(Tов- пptlItclIelIllc L,cxtlo;toгlt,tecKoГt и ку,qрlIlарllоЙ обработки

обсс trечIt Balotl(tl х co\pillIIIocl,b их исходtlой пrtrцевой цеIIIIос,1,1,1:

обссIlс,|еill|е соб.rlо.lенItя cillltt,l,ilpHo-эlIIljte\tlI().it()l 1tчgсlilrх ,I,ребованIlЙ

обраulеtlия пищевых продук,гов (готовых блlод):

tta Bcc\,)lilIIit\



- 1,1ск,tIочениL, испоJlьзования фальсифичированных пI,Iщевых продуктов.

З.лоровое питание предусматривает профилактику патологических пищевых привычек
(rtзбыr,очный по калорийности ужин, чрез]!tерное потребление соли и сахара, легких
vl,JlеRолов, ltредпочтение продукItии с высоким содержанием сахара (конди,rерские
ll}jle-rllя. c,ra]tкtle выпечка и напиl,ки)- lItира (колбасttые издеJIия и сос}Iски, бутерброды),
llI)о]tо,ц)киl,е.ilьные перерывы Ntежду основныNlи прие\lа\1Il пIlщll.

l,,KlpoBLlc' IIll l,iltlие HaIIpal}jlelIo lla c}|llrкeHllc pttcKoB форrt tt 1lOBaIi lIя llitго"Iог}.lи )(е,тч:tочIIо-
iiIIlI]clIII()II) ll]itliГа. Эli,'lокрlI l lII()ii сllсlс\lы. t,IlILli(-llllс ])llcKa l)llзl]ll гия ссрjtечIIо-сос\,.]1.1с-гLI\
ltlбо.l е Bltt t Ir й l t rt збыr,о чн о l"l ]\,1 Асс ы ],e-,Ia.

].2. l)eжltrt пи,l,ания.

Иtlтсllваt-,tы пlежду основными приемами лищи (завтрак, обед и ужин) должны составлrIть
fl!' \1енее З.5-.l часов: межд) основныvи и про\rе)liу,гоЧпы}lи пр}lемаj\{и пищл1 (Bl opoil
,Jirвl,paк. Ilo.ilj(}|rlK. t]горой уiкин) - tIe IleIlee 1,5 часов.

PeKorret Ul),c;rroe ко,1]]чесlво прие}Iов пrIщи в образова ге-r ыlоli организации опреде.цrIетсrI
peilill\1o\l (l1,нкционирования образователыtой оргаrlизации (таблица).

Taб.rtltt ta

l)cKortctrдl crtoc l(().1и l lсс,гI}о Ilpllc\Iol] l1lllltIl I} обра,}о вlrгс:l ьttой организацI.1и в заапсrtIlостll
от реjl(и\4а фчr t tt Lltrtl t tttptlBaH ия

ll tt_ t tlllt,atlIl llttlt l tt [I ро.lо,л;кtl-ге,t ь ttoc гb, Ko.1ll.tecItso I!pIIerloB I!lllцlr
.r ttбо в pert,l
IlilIorli.lcI!lIrI рсбсttка
1] 0pl IllIl }ll llll ll

Общt,образовательн ые до б часов
орl,анrtзаllиtI

одиIl приеIt пищи - завтрак или оое,ц в

заl]исlIмости от реiкима обучения
(спrены), либо завтрак для деl,ей.
об),чающихся в перв),ю смен}. либо
обе]t Jtля де,гей. обучающихся во BTopylo
cMeIly

бо",tес б часов lle NlcIIee jlRух приеNlов пищи (IlрIiс\Iы

llиtllll оllре,,lL,-]яIоl,ся Bl)e\lel{c!l

lli,l\tlrl. Lcl!ll)l ll UI\I i,lllи]aItItll) ,lItll"
,]авlрак li обсд дJIя де,гей, обучающ}tхся
в lrepBylo слtену, либо обед rt полдник
(д.ця детей. обучаюu[ихся во втор},ю

смену)

завтрак, обед, полднlrк, ужин, второй

),жин

KI]\ l j loc\ [очlI()



I-рупttы IIродленного до l5.00
.f ня в

завr рак. обед

облtеобразова,гельной
()|]гlll l изаIlll и

до l ti.00 завтрак, обед, полднttк

/l,'tя ll;lttcrla IlIlulи в расписаtlии заltятий предусматрrtвается достаточllое вреIuя - не I{cIIec
20 rr t Iнl-г.

В с.rl,чпg, если для организации питания предусматривается использование стоJIовой,
находящейся за пределами общеобразовательной организации, продолжительность
пере\{ен рекол{ендуется чве-qиrIивать на период времеtlи нахождения ребенка в пути,

],_j. clloprr IrpoBal t ие у де-t t,il K},"iIbl\p1,I I]pal}tl"I bl lo0,0 lll1,1|llIIlr].

IJ образоваr,с, tbHoI"t оргаII llзaltlIi lI со,J;(аl()l,ся б-tat,oIl;lttяllrt,te },с.lовltя .l(.ця приеI{а пltrltи.
I]I(-,ll()tlllrl иll герьер обедеtIного зала. ccpl]lIpotsl(), cTo,lol), l\,t pI кр()кли\tат! освещенность.

IIptt tl1llleltc lIltIцlI дегrI нс ]lo,]iIiHы спе Ilt,гь. [[plr бысr,рой е.{е llIllцa п.,lохо измелыlае,гся.
]lС,к)сlilгочtlо обllабаr'ывасr,ся c_rtotltlЙ. tllo ведеl tt It<lвыttrен l tofi rtагрчзке на с_,lизIIс-г) к)

'lie,l\.lкa. 
l} рез\,лы аl,е },\).lшlаеl,ся перева}]Itl]ое\tос,l ь ll \,свояе\lос,гь пIlщI.{. Торогtлllвая еда

l|loprlltpret ),]lе,геI"l па],оjlогI.]чL,скIlГt сlереоtltп п()в(.JlеlIия.

2.4. Эrtергетлtческая ценность рациона питания должна удовлетворять энергозатраты
рсбснка, бlIо"rогrtческая ценность - фtrзиологическоiл потребности.

2.5, В rrеню предусматривается рационa}льное распределение суточной калорийности по
IIриемам пи[lи:

- lla заl],l,рак прtlходится 20 - 25% капорийtпости сч],()чного рационаl

- tt:l Btolltlii зilвl,раI( (cc,lll ()ll ccIb) - 5 - l()9u

- tta обеjt - j0 - 35%;

- lla IIоjIдlIItк - l0 - 1 5%;

- lta \/)кин - 25 - 30%:

- lta в t,tl;ltlit r,;ttпrr - 59i,.

2.6. IlIlталrие;tоля(но быть сбалансироваll}Iы j\.t и разIrообразным. од!Iи и те же блtода tte

.fо-,l)кны IIов,tоряться в течение дня и двух cмen(Hb]X дней.

Ill. l)tlдttтc;tbcttttй KottTpo.rb ]п оpгaHll]al(tleI"I пlr1,1lIlltя детеI"l в общеобразоваrтеЛЬны х

opI,i|IIlI -}1lllIlrlx

_l,1. I)сшсrtIlе вопросов Katlec tt]еlltlого II здоровоtо пltl,анllя об),ча}ощихся, проПаГаI1.I(ы

ocI lolt ,]_ttll)oBo1,o lIll,tанllя обlllеобра,}оватс_,t bHoii оргltrtl.tзаllиеii 
'tojIiI(llo 

осущеСтВ]lЯl'ЬСЯ Ili)lt

l]з|i1.1\lо.цсiiсl,в1.Ill С обlr{сшко-] ыlыi\,t родI rгсjl bcl(Lt\t Ko\ttiTeтo\l. общес,l,веItu ы\t и

()I)] illtlt ]lttlllrl\lll.

3.2. Ilоря,лок 1,1ровеления Nлеропрtlятиii по рOдltl е,,Iьско}1}' контролю за оргапизациеЙ

tIIt IalI1.1Я tlбt ,,tаIошlих ся, в ,I,o\t чrlс]lе рег.паr{еll1,ир\,IоU(его Ilорядок дос,гупа законIIIJх

]lI)едсl al]Il гсjlсй обYчаIощихся в помещеllия д"-lя прлеNrа п!tщI,1, рекоI{ен,]lче,I,ся

])еl,лi,l\lеlIl ирова-гь jIoKajlbHыNt Itop}taTи вtlы]\{ акто\{ обlцеобразовател ы tой организации.



3.З. ПРИ ПРОведениtl I\rероприятий родительского кон гро,lя за организаllией питания,,leleii
l] орган IIзовпнllых дсl,ских коллективах Ntогут бы].ь olleIleIlы:

- соответствие реrшiIзуемых блюд утвержден Hol\ry МеtIю;

- сани,Iарно-техническое содержание обедеI{ного зarла (по]\{ещения для прие\{а пlrIIlIr).
сосl,оянис обеденной мебели, столовой посудь1, нали(lие салфеток и т.п,;

- ),сjIовtIя соблюдения правил личной гигиеllы обучающимися;

нaUIичие и состояние санитарной одежды у сотрулников, осуществляющих раздачу
готовых блIод;

- объеN,t и вид пищевых отходов после приема пищи;

- IIа,ll.tчllе jlабора],орно-lt tIc.l'pv]\1eH гаjl ы I ых ttсс.llеitовцнлtй качес.гва и безопасtrосl.rt
посl },паIощеli пиlцсвой прод},кllllи lt готовых б-1I0дl

- l]li\,coIJb]e lIредпоч'tеl{ия Леl'е!"l, удовjIе,гl]ореltIl ость accopT}INleI l,гоi\t и каtlеgl в()II
погрсб]iяg\tых б-'Ilод по l)ез\,льl,атаNr выборочного оIIроса леl.ей с согласия их родителей
ll"lll ltIIInx закоll tlых trредставиl e-lerj:

- IlIl(l)ol)\tIlpoBalIlte роди-геjlеii ri деl,сЙ с) з/I(о|)оl}оNI гlиlа}l!1I.1.

З.4. Оргаllttзаtltlя ро.i(!lте.,Iьского кон,tроJIя \tо){(е.г ос),щестl]jIя.I.ься в (Ьорме анкеl.и рован l{я
po.,lttl е.,Iей и дс,гей (приложение 1 к настоящltпt МР) и участии в рабо,ге общешкольноl"t
lio\lIlccl{tl (Il1ltl:ttl;lteH ие 2 к нас,гояшlим МР).

Итогtt TIpoBepoк обсуждаются на общеродительских собраниях и могут явиl.ьсrl
oclIot]al]Ile\l дjIя обращенltй в адрес адмиltистраrlии образовательной организации, се
).Il)е.,ц, гl.--,Iя ll (lr.,lи) оператора lrtlтания. органов коIIтроJIя (llа:tзора).

IV. l'сttоuеtllцt цlI Il рOлltl,е.,lrlrl II0 0l)I,illIIl]alll,tt llIIгаIIItrl;це,t,еit в celtbe

,1.1,l)o:lt, It tl la!IeIt l le lIljl aItIlя

l)alltttltt tbHoe питанt{е обесlIечивает хорошее физическое и нсрвtIо-психическое развиl,ие
.lегеil, IIовышает сопротивлrIеп{осl,ь по оl,ношеrlиIо к rtнt[)екцион ны]\t заболеванияNl.

),.IYtlIlI,e l, рабоl,ос Ilособllость }I l}ынос-ltивос,I ь.

lltlTltttllc ,,tол)l(ltо покрывать lle только заlрat,Iы. пl]о!tсходrIцlие R проlIессе ж}tзtIи. lIo It

обсспе.tLIть IIравlt.,IыIый рост и развrlт}Iе ребенка,

Всякllе нiiрчш-tеllия в питани}I как коJIичественIIые, так и, особеIJно, качестl}енllIпс
о,грицательно влияIот на здоровье детей. особенliо вредны для детского оргаtlllзi\lа
нitр\,шеIlIIя в пtIтании в период наиболее IIнтеIlсивного роста ребенка.

llrt,ttlll.tc l)ебеIll(а tlс,обхо.,lltлtо lIoclpoиlb с )чсго\, Ttlttl. .lL,tlбt,l он tlo",Ivllzut с tlиttlеii licc
l}сtцсс I,Bi,l. ко,lо]]ые l]хоJя] l_} cUclill] clU tltit;tcit tt ()pt tllIOB (беjtкrt. ;ttиры, },глеl]оjlы.
\llItlel]iljlblIыe со"iIи. в},iта\1}I}lы rr вод1), ()соб!,IIно бо:lьtutlе з}IачеIlllе tl\tecT белок.

Бс.rtlк ltв:tяетсlt l lлас,I,ическиNt маl,ериалоNl. входl.t,I l] состав всех органов !l ,I,Kalleii,

llодj(ср)кивает llор]\!альное состоянllе ип,lI1у}Iптета, иI,рает иск.гlючителыIо важ}lуIо роJIь в
(l)\,н ltцliонtLrIыlых процессах оргаit llзN,lа,



Бe:lKrt соilерiltа],ся как в )l(иI]отных! ]ак и растиl,еjl bt| ь] х l]ролуктах (крупе, муке. хrtебе.
r<артосРеле), I-1аиболее полноцеIlны белки lкивотного l lроиохо)I(дения. содер)I(ащиесrt в
rtясе. рыбе. яйцс. твороге. молоке. сьlре. Tal( KitK oIItl co,:lep)t(al, )l(изненIIо необхоjlllrtые
il}l tlltокисJIоl,ы. Ilедосr,аr,ок бе.qка в ttl-t,ганлtи ведеl. к зiцерrкке poc.t.a и разви.t.ия ребеItка,
clllliкltel'cя сопротивляс]\tоС'ГЬ К РaВJ-IИЧВыlt внеlшtIипt воздействия:ч.

}(tlры lакже входят В состав органов и ткаIlей человека, они необходимы для покрыт1lя
) I lel)I,o1,pa'|,, участвуют в теплорегуляции, обеспечиваlот норма!ьное состояние
Il\,\,\,IIll,i-e-гit. I-[а.,ttlчltе жира в рациоIIе jlелает пищ.у вкуснее и дает более длительное
ч\,llстl]о IlасыulеlIлlя.

Наl,tбоllсе ценны молочlIые )liиры (пtасло сливочное. )кир Mo.1loKa), которые солер)кirт
в1.11,амиIIы Д и Д. В питании детей должно также содеря(аться и растительное ]\tас-по -
источllик био.цогически важных ненасыщенных жLlрньж кислот. Жир говяжий, особенно
бapalittli. 1,1\leIOT высокую точкч п.'Iав.ценtIя, поэтоNl), .rр).лн0 леревар[lваются.

)'t "lсiltl,,(ы - l,jIitl}IIIn!"l ltc I otIHlll( )llepI-IIIl t] оргаIlltз\tс. Ottl.t l ,tacтBvto'г в обмеrtс вецlес1.I].
сtIособс t tзr,tt,lт llраlJиJIьtlоNtv ltсIIо,Jlьзоl]аIIиlо бе_,lка lt ;ltttpa, Уг_,tевtlд1,I содержатся в х-цебе.
tt1ll,rtlx. карго(lе]Iе. oBoUlax. яt,о-tах- (l1ll,K'tах. cltxapc. c"ltl,,lOcгrlх, I,Iзбы,гок в пl.tt'aHltlt х.rсбtt.
\l} tlны{ rl кр),пяIIых изделиl:t, слаl(ос гсr"l пр!!водит l( l Iol]ы[Ic1.1}loМ), содержаrIиIо в рацriоllс
\ l "itсвол()в. что нарушает правилыIое cooTl{otlleHlle п.tеltt.lу белками, жирами и углеводаNIи.

\4 tl t lе1-1а"чьные веUlес,гва Ilрини1\{ают участllе во всех обменных процессах органllз]\1а
(крово,гвореlII,1lI. пllrцсвареllltи и T..it.). Миllералыlые cojlи содер}каl'ся во всех продуктах
\IIясе, рыбе, j\Iолоке, яЙче, карr,офеле, овощах и лр,), ОсобеIлно важно обеспс.lrtть
Ditc гr,ttlttl':i оргаIII.1зм соJIями кальция tI (l)осфора, которые входят в сосl,ав KocTHoil ],кани.
Coltlt кiL,tьция необходlrмы Jlля работы сер,цца и пlуску,riатуры. FIеко,горые фосфорrlые
СОеДtll{еIiИЯ l]ХОДЯТ В СОсТав rtервноЙ ткани. Основны\t полноценныi\l источникоt{ кальцrtrl
яl]jlяс,tся \!оJIоко. Много кальция в овощах и корнеплодах, но каJIьций, содержащийся в

растителыIых продуктах, хуже усваивается. Фосфор широко распространен в природе,
с(),1ержllтся l] \,уке, крупах. картофе-пе. яйце, \1ясе.

,'Кс;tезо Bxojll1-I, в состав гелtоl,_ltоби на. сlIособс.гвt,ег llepeHocy
со,l1ср7iltтся в говяjlltllс" псtlсtIIl. itiс_l гкL. яйtlа, ,,ел!.llll (ItlIIиlIа,г,

llo\,tl.t,lopax. яголах. яблоках.

Krlc,lopolta в TKaHll. оно
cajla,t. пстр),шка и др, ).

Co,rtt на-Iрия и ка,,Iия слyжат регуляl,ора\ll{ воды I] lкilнях. Кыrий регулирует выделение ее
чсрсз по!lкll, Капиli содерrкится в карr,офеле, капусте, ]\,topкoBIl, черносливе и др.
II Po,,lYKl ах.

I lcKtl ttlрыс \lиllсраjlьные вL,II1естI]а необходttлtы opl аIIиз]\lv t} очень }liLцых ко"чll(Iесl l]ax
(кOбаuIь'l. rrсдь- йод. \lаргаllеIt, dl гор), lrx llllзывоIOт i!{икроэ,lе\rсliта\rи. Оllи такrкс
нсобхо.ltl\tы д,rя правильной )I(изtlедея,tе.I bнocтl l о|)tаtlизNlа. Медь, кобальт стимулирукrl,
l(роtjоl,ворение. Фтор, марганеu входяl,в состав костной ткаI]и, в час,гности, зубов. Магнl.tй
TlrtecT бо,.lьшое значение для мышечноЙ системы, особенно мышцы сердца. Йол
I)e l,) .l ll р\,е,г dl1,1tкцлtю щитовидной железы.

O,tcttb бtr.tbltttlc tHatIeIltIe I.1\lecl co;lcp)IiilIIllc в Illlгi,lllllII рсбсtlItа ttсобхо.,lи rtого колиtlесlвil
l}l1-1-1l\1Ittl()ll. llrtt,пrttlHt,r ctIocO,j(lB\lt,l lll)ilLIt_j1,Il(,]\l\ р()сг\ t] р|tзl]}I1,иlо рсбенка.
tltl вссх tlбttеtIIlы\ ]lроцсссах II jto_,l)itlы Bxo.,IIl,tl, в l)ацl,оll I} ()п l]c.,lc:Icl II I ых ко.п tl tI(,с-гI}а\ 

,

l]ttTitrtttH А ll}tееl,бо",tыuос знаtIенllе,1"lя рас],),lцего оргаrIltз\Iit. !аltныir вl.iтамиII IIовышасl,
co]lIlO]llI}jlяeNlocl,b tlрlанttзNlа tt I.rrtфекt 1иоtl t tы\1 забоJlеван1.1rl}r. ttеобхо,,(tлпt для Hopllfu'lыloii
tPlttltttltll оргаItоl] зрсII}tя. д.-Iя росl,а п раз\.I HO)KеI l !Iя K]IeToI( opI,alIl.IзN{a. При его oTcyTcTвIJI!



la\lr'.'tjUIe'icrl рост, lIар),шае[ся ocTpo,]'al зреlIия, гlоllыlIlltетсrl заболеваемость особснIIо
l]cpxll1,1\ JыхагельIIыХ путей. кожа JlIIlta Il pyк'tcprlcг,)]Iilc,I,IiLIIIoc,l,b. с,гаllовится lшcPulaBOt-I.
.lc1,1(O гIоJlвсргatется l]осII&]иl,е]Iьлlы\1 проllесса\,t, lJlITa\IllH д в чttстоrI вI!де содер)i(ill.ся в
с,IIllJочtIо\f \1ilc",le. c.,ltlBKil\. \,()локе. икре. рыбьс.rt 7Iillpe. сс.jIь,:tи. ,lll!lH()\l же"цтке. IIсчеilи.
laIt;ttc BtttartIttt:\ rlo;tie,t, обра,Jовывагься в оl]гalltlIзItс tll ]IpOBrlTaNl tI I lil-KapoTlIHa, Kott-,1lt,tii
с()-lсl))кIlтся в рас,tительных IIродYк,гах (пtорковtt - красной. To\laTe. шпинате, щаве.jIе.
]c,lcHO\1 .lyкe. саJIа,ге. IlI}IIIoBllиKe. хr,рпtе. абрrlкосах и llp,).

BllгatIlttt Д 1'частвl,еr' в \1ll Itepit-,IbHo}l tlбrtclte. сtlособствl,ет IlpaBtI-1bIlo},ty отлоriеIIlIIо
со-,tей ttа:tыlлlя lr фос(lора l] костях. -гесIiо связан с и N,lNlуно-реактивным состоя}lис\I
Ol)] itllt{]\li,l. ('ojl..p;rtlt гсlt в псчеIIи рыб и rItt,tBo гttых. се,lL]tи. rItе.птке яt'itlа. сливочllоr\l Ntac,le.
pt,lбbclt;ltllpe.

витаrtины группы В. Витамлtн Bl - тиалtиrt приl]и tает участие в белковом и углеводllоNt
обltlене. При недостатке его в питании наблюдаlотся нарушения со стороны нервной
cI.Ic геl\,1ы (повышенная возбудимость, раздражителыIость, быстрая утом,,rяемость).
B1,lT,ltrtlttl IЗ l co,tepittltтcя в х:rебе грr,бого rtоrlо.па (р;кано\!. пшениtrноllt), горохеJ (lасо,rи.
l)|t(,}lI|(|й ll lllc(lHcBOii кр) lIl\. R rlясе. лiit(е. \|() l()K(.

Bll't'ttrtlttl 132 - рибофлаr]иll связ0II с бе.лItrrtlылt Il 7I(1.1l]OBыi\{ облtсllоll, имееl' бо.lIьrлос
'}IlаtlL'IIис' .|l.!rI llol]пlаlы{oli tРl'нкции ttepBrtoii cllc l,elIbi, жe.]l),]lotiHtr-litl luс.чt tого TlraK,t а. ll1ltt
нс,l(lс,|,атке его в раItионе нарушае,tся всасывание я(ировых вещес.tв. возникают кожнLIе
забtl.rсваниlt. появляIотся сто\tатиты. трещпIIы в углах р.га, }Iарушается деятельность
tlcH,l pa-,lbHoli нервлtой системы (быс,грая ч,гопt-,lяеirtость), Ви.гаплин В2 содерlкится в ]\tолOке.
яii ttc. l lc..tcHlt. \lясе- OBoll{ax.

BttTartIttt l)l) - нtIкоl'иttоваrl l(иc":loтil \,час,гв),е,г в обltеtlных проtlессах. /{анныl'i BlIl,aIllltI
с o,,lep)li I I,гся l]o NIноIих продуктах, поэ,Iому пI)rl разнообразllом ассорlи]\lенте продуl(1ов
pilllitoII соjlержи г ,цосl,аточное ко-Illчесl,во l}и,l,aN,Itl}Ia РР. основныпл llсl,очнико\{ дАIlIlоI,о
l]l!lii}{I{Ila ЯВ]lЯlОl'СЯ pltaltoli и пшеничttыЙ х-цеб, To\la1,, картофель, IropKoBb, капуста. 'l'aK;ltc

BIl,taI{lllI РР содерясится в Ntясе, рыбе, молоке, яйце.

IJrtrabtlttl С - аскорбиновая кислота Ilредохраtlяе,г от заболеваний и повыtlIаеr.
со]l|)о,lиl},цяе\{()с,l-ь детеI"t к и нфекцtлоtt t t ыrл забо.певанllrl\l. \.частl]че.l, l]o всех oбrtclttrt,tx
ПРОItесСil\, II1llr He.'locтaTtie BllTa\lIlIla С повышасгся t]осllри иll чrl вость к }-)аз]IIlчtIыrI
lttбtl,teBaHttrtrI. ttiutae,t, рабо t,ocl ttlсtlбttос t ь, l]tttartltti (i tttll1,1tltttl pac]lpOc]patleti l] Ilpllp(),tc:
С0.1СР)l(Ill'СЯ В ЗСЛсtIIt. овоща\. ягодах. q)p),l(,l,ax. 14c,t,o,tttttlcort ,JтOго lJI1,1,а]\,tина явJlяеlсrI
I(аl)l,о(l)е"пь. каIIчста, IIо так как витамин С разрl,шается кислородо { воздуха, особенпо при
llitl,pcBaн}t!l. легко растворяется в воде! то для сохраненпя вита]!lиItа С в пище очеItь
бt1.1ьшое зIIаtIеlIие иNrее,г кулинарIIая обрабо],ка,

L]tl:llL tlxtlдtl-t, t] с()с г|il} IJcex оргаllов 1.1 
,гкаltей rIелове(lес tiого тела. она состав-!яет главIIуIо

\tllccv Kl]ol]l1..tltrt(l1,1. llrllцевариlе"iьllых сокоI}.,ll,rя 1,.:toB. tcтBopeн !tя IIо,lребности l] Bo.:le- I]

pitttllolI ребеllкlt llyж}lo вкjllочаl,ь первые блtола. ltапиткrl (чай, молоко, кIIсель, ко]\{пот, с),п
ц 1,Il,).

!,,tя правильного использования пищи большое значение имеют ее вкусовые качес,гва,

l)0зItообразllс I1cHIo. Для повышения вкусовых KatlecTB пищIt N{o)l(Ho в небо,,lьtпtlх
]i(),l Iltlccl,Bax Itсll()льзовать зелеllь ll лр. IIриправы (гrегруulк1. уl(роп, ,,lук. ревень). Жгl,,1хa-
осlрыс li llрян1,Iе llрllгlравы paз,r(partitlo l сjlиз}lсlVl() )l(e]l)/,,K)tlIlo-K11IlletlIlOt,o тракта (tlel)elt.

г()I)llIlI(а. хрен и l,.il,), чго lIривол1,1,г к развиl,ию зltбо.,tеваtl ий. Пригlравы увеличиваюl,
цlIIlc1,Il]" чl,о -tаl,рудtlяст liollTpo,,Ib зil пIltцевы\I IIовелснtIе\l. прllво.1llт к избы,lочlIо\'\'
по,iIеблснию п[Iщ}1.



!;tя r,ого, чr,обы пища хорошо усваиваJIась, она до.пжна быть разнообразной, безогlасной.
правLi.цьно и вкусно приго.говлен ной. - только такую пищу ребенок съедает с
\ .'tO t]o.:I bcTBtle \1. т.е. с апIIетитоNI. Аппеr.иl- заDllсlll и от pe)I(rlMa питаIlиrI.

Рсжltrл Itлl,гания llредусматривает определенllые часы llриел,а пиulи и интервалы l,e)K-l\/
IlllIlIi. IioJIIl чествснIiое и качесl,вснllос pacпpejle,r]el ll,e ее в l.счеtlие дIIя,

Ec.ttr ребенок приуl]ен есть в опреде"ленное вреi\lяJ то к этому времени начинаетсrl
Rы,ilсr-IсНllе п li щевари,l,ель}Iых сокоR, креtРлскС tta BpeMrl). ПоэтомУ де.гrI должны поJlуч [ь
llll гание в точllо установл9!IIlые часы. При зi,tпаздываtIии с при}IятиеN{ пищи llaцaжcцIIarl
работа гI lt ш(еварительных )I(елез расстраивается. выделеIIие пищеварительного сока
сtlll)кае-l,сЯ и Ilостепенl{О разв1.1вае],сЯ анорексItЯ (понижение аппетита). Наблюления
),чсtlых IIоказаjIи. чl,о IIри прави-lыlо построе}Iном питании пища покидает х(елудок l]
cpc.Ilrte\I чс.рез 3.5 -4 часа. Следователыrо. ин.I.ерва,пы ]\1еr(ду приеI\,lаN{и пищи долI(ны
co(),I BeTc,l,BoBtt],b этоl\{у Bpe]\,1eHlr.

4.2. Злоровое питание предусматривает первый прие]\{ пищи ребенком дома - зав.lрак с
yllelo}t вреI,tени и объема блtод, предлагаемых на завтрак в общеобразовательноt"t
opl,itl l1.1,tilI ll,| 1.I.

"{.З. llри llpll l 01о]].цсI{!l и п1.1щl1 .цоýlа peкoI,1cI lл\,сl.сll:

Iitll t гро,rtt poBa,t,b поr,ребlIение lltllpa:

- jl с li.l I() чilтt, )кареные б.,rюда. приготовление во (lритrоре,

- ll!, l|спо.lь,Jоl]аl,ь доtIоJl I tите.,l ьн ый ;ltltp ппl| приго loB.le !lltIi;

- oI paIIIttlIaB|lTb 1,потребленlrс колбасных rrзделий. NlrIсных копчеlrостей, особенно с
I]lI,1It\lы]\1 жироNI - они содер)кат бо-qьцrое кол1,1чес,гво животIIого rкира и плало бе-llкаl

- llclIo.,Ibзol}all,L в питании нежирные cop,l,a рыбы, сtlиIlать шкуру с птицы, примеtIять нс
Iitlрllые сорта мяса, молока и молочных продуктов, при этом предпочтение отдавать
IlpoJ(yK,I,a]\t с более низким содержаниеN,t жирности,

I{ott гllо:lироваr,ь потреб:tение сахара:

- oclIoi]IIыe llсl,очlIики сахара: l]apclIbe. IuoKojr]l. ttон(lсты. ко}lдитерскис, изделllя. сладкtIс
1-aL JIIl]oIli-lllHыe н aIl l.t,l ltll:

- cjla,Itl(lle блIоj(а, с бо;rышилt соi(ер)каниеI{ сахара необход!lмо приtIимагь ограниченlIо. l}

свrlзll с вредIlым влиянием tta обмеtt веществ, pllcK возIликновеtlия пищевой аллергии tI

trзбы,trlчttоt,о веса, а также нарушения работы тселулочIIо-кишечного тракта.

liо гl t lltl:t IlpoBlt t L I lol рсбjIеtI I.1e cojl rI:

- ttoprIa потрсб;lеtlия солIl составляет 3 - 5 г в сутки в готовых блюдах;

- избыточное потребление соли lIриводит к задержк9 жидкости в организме, повыIIlенIlк)

артериапьного давления, oтeKaN{;

- ()сIIоl]tlыс IlравItла ),потреблсlIия со-,Iи: готовьте без соли. солите готовое блюдо переlt

r,гtо t,реб:tеtlисlt. исIrсl:lьзуi1,I,С соль с поtlIi;,кСIIны}t c(),]epi,lialIиe\t Ilа,грия, ограничIrвайте

1 t t,_l t 1rcu;tclt ис rtясн1,1х Kot t,teHoc t cit.

lJыбrrраl'ь Itрави,цьные способы Ky.,tlll laptroi,t обрабо,t Ktt гtt,tlttll:



_ I] pe,:ll IO ч ги,l,с,Iьно. Ilpll готовJlение
Ill)IIп\,скаIItIс.

на tlapy, отваривание, запекание, l.\,ljIcIIIle.

Приложегlltе l
к МР 2.4. Ol<P0_2ý

AllKeTa школыlика (заполllяе,rся BIrrecTe с родllтелямш)

l loitta.,lуitc га. выбериr,е варианты ответов. Есллl требуется развёрнутый oтBeт и.:Ill
,'lоI]олн ительн ые пояснения. l]пишите в спецIrаJIьнуо строку.

l. удовлЕтворяЕт ж вАс систЕмА оргАнизАциипитлния в школЕ?

]дл

: ll}:'l-

п ЗА't'РУ!НЯIОСЬ ОТВЕТИТЬ

2, УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС САНИТАРНОЕ СОСТОЯНИЕ ШКОЛЬНОЙ
столовоЙ?

,: 
/ [z\

r I {E'l'

п ЗА'l't'УДН-rIIОСЬ ОТВЕТИТЬ

з. llи1,дЕтl]сI) ли вы в lllкольноЙ столовоЙ?

L: /lA

п I IЕ'Г

з,l. ЕсJlи нЕ,г, то по кАкоЙ причинЕ?

З НЕ НРАВИТСЯ

: IiE УСПЕВАЕТЕ

: ГIt4ТАЕ-|'ЕС]Ь /{OI\4A

-1. В шltоJlЕ l}Ы IlОJlУЧАl]IЕ:

э гоl,яLIиЙ зАвтрАк

,з l,орячиЙ оБЕд (с пЕрвым БлIодом)

: 2-PAl]OI]Olj ГОРЯЧЕЕ ПИТАНИЕ (ЗАВТРАК + ОБЕД)

5. гIАЕлАЕl,Есь ли вы в школЕ?

.ДА

:з ИIJОГflА

: lI|:'Г



6. ХВАТДЕТ ЛИ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСl,И IIЕРЕМЕНЫ ДЛJI ТОГО, ЧТОБЫ ПОЕСТЬ
в IUKOJIE?

!лл

J I IЕ,г

7. ilрАljl{l ся llитАниЕ в шкоJlыlоЙ с,гоJlоl]оti?

. /lд

] III],г

r Iil] i]сЕгдА

7.1. ECJlI4 liE нрАвится, то почЕму?

r IlI]l]KycНo готовят

. ОЛНООБРАЗНОЕ ПИТАНИЕ

tr готовят нЕлюБимую пищу

:r ()(,t ывUIА'I ЕдА

r IчlАЛl]l IbKt II1 ПоРLIИИ

,r ]lIjOE

8, lIOCI]щAETE ли группу продлЁнного дня?
ir /lд

r I{E'l'

8.1. Если дА, то получАЕтЕ ли полдник в школЕ или приносит из
/loMA?

l IIОЛУЧАЕТ ПОЛДНИК В ШКОЛЕ

tr IIриIIосит,из домА
9. ус l,рАиI]АЕт мЕI-Iю школьноЙ стоJIоI]оЙ?

]ill\
l] I{I]'г

п l{lIОГДА

I0. с,Llиl,АЕl,Е ли питАниЕ в IIlколЕ здоровы]\4 и полноцЕнным?

r lIл

о llET



ll, l]АlIIи llрЕдложЕния по 1,IзMt]lIl]H1.1Io MEIII():

l], вдшI4 прЕдложЕнИя по улучllII]FIию питАIIия в шI(()JIi]

Прилохtенttс 2
мр 2.4.0180_20

(Doprtir otlctltl.tIIoг0 .,lItc,l,il

,Ila llr провсдеlt rlя проl}срки:

Инициативная группа, провод!lвшая проверк)/:

ll о rl рос Д:t/llс r,

l I,IlTeeTc_lL,lи в организации п,rенlо?

l\) да. ,t:Iя вссх
оl]гill Il lзаl tll l l

возрас,гIIых груIIll и pc)I(I,IN,lol] (lvH Ktltrolt и рtlвания

Б) ла. но без учета возрастных групп

В) lrcT

] Вывешено лli цIlкличное \{eHIo д.lя озI laкo]\t-lel lttя родIrтеJIей и детей ?

А) да

Б) нет

вывешеttсl -1и ежедневrIое lueнlo В Удобном для ознакомления родителей и детей
rtec-t е ']

А) да



Б) lreT

.1. l] ьIеню отсуl,ствую.г повторьт блlод?

,\),lil. lIO Bcc\I ,llIIrlIl

Ii) tteT- иrlеtотся Ilовгоры в с\lежные fни

) l] rtc,Hlo сl,гсчl'с t,BYIo'l' заIlрL.I I lcI IH ые блlода tI пpoJlyI(TLI

,\).'la. tto Bcei\I дI Irl\t

li1 rtег. ltlI..ttltcrl I1овIоры l] с\tL,)IiIiые д}tII

о Соотве,tствуе,г jIи рег-ца},lсlll,!tрованное цикллlчн1,1l\t ]\lelllo коJIичество приемов пtlUlll
pe)liIlNrv (lункuиоlrироваllия организации?

,\ ) .,la

Б) нст

1 I]cTb ли в организации lrриказ о создаlIиII и поl)я.]ке работы бракералtttой ко1tиссttttl)

,\),llr

lj) не,г

li () г всех лlr партий прrt гorюlt,.lel{Ilb]x блю.{ снимается бракераiк?



A):,t

lj) rrc r

9 выявля..rlttсь ли факты не допуска к ремизации блrол и пролуктов по результатам
работы бракера;кной KoltrtccIllt (за период не Nlellee лtесяца)?

l\) rre t,

Б) .la

1{] Соз.lаttЫ.1ll )/сJIовиЯ для органи:]ацИи питаниЯ детей с 1.teToM особеllностейt здоровья
(сахарныil .циабе,г, пишlев1,Iе аrtлергилt)?

А) да

Б) Hcr,

I 1 llptlBo,trr rся :lи r,борка поrtсtl(еttий IiOc.!e ка?I(illого ttptteMa пипlи?

.\ ) :tlt

l]

Б) He,r,

Качес l Bettlto jlи провелсtIа уборкаr ltоlIеtцениil ,,r:Iя llplleмa пищIi tta MoMeHr рабо,t ы
Kclrr ltcct t t t'.)

А)да

Б) rret,



l.] ОбIlарyлtll вались ли в поNrещениях для прIlе]\Iа пипlи HaC.KOMI,IC, грызуны и следы
llx 7iIl JlIc, lcll ] с_ lbrlocTI.t']

.\ ) IIсl

Б) да

l_+ С]оз.lltttы .'ltI \ с..lовия д:lя соб..tlоjtения деlь\1Il ttllaBtt;t ,.lltчной гItI Itettt,t?

А) да

Б) rrcT

l5 Выяв.гtя,:lttсь JIи замечания к соблtодению детьNIи правил личной гигиены?

:\) ttcr,

Б) д"

lб Выrltl.tя:tltсь .lrI lIри cpi,lllI IcI I rt ll реа-,IItз\,9\lо1 tl tlcllIO с \.TBep;Itjle l l I] ы rt tteHlo dlак-t.ы
IIcli.II()lIc1,I1rl tII_Iе_lыIы\ б''tttl:l It; rrctlto 9

А1 ttc-t

Б) ra

I1 I,Irtc"tlt :ttt 4lаtt,l,ы выдачlt .lC l.rl}l OCl.l,Illmeii пtttцtr 'l

А) He,t



Б) ;ra


