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1. [bookmark: _Hlk114038691]Цели и задачи

Республиканские соревнования по осеннему легкоатлетическому кроссу среди профессиональных  образовательных организаций (далее – соревнования) проводятся во исполнение календарного плана официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Республики Марий Эл на 2024 год (I часть КП № 90)  в рамках комплексного мероприятия Региональный этап Всероссийской летней Спартакиады «Юность России» среди обучающихся профессиональных образовательных организаций и с целью развития  кроссового бега в Республике Марий Эл.
Задачи:
- популяризация кроссового бега среди студентов профессиональных образовательных организаций (далее - ПОО) Республики Марий Эл; 
- вовлечение студентов ПОО к регулярным занятиям физической культурой и спортом, укрепление их здоровья; 
- повышение спортивного мастерства бегунов на кроссовые дистанции;
- выявление сильнейших спортсменов и команд ПОО для формирования сборных команд Республики Марий Эл для участия во Всероссийских соревнованиях; 
- выполнение разрядных норм и требований ЕВСК;
- подготовка студентов ПОО к выполнению нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО);
обмена опытом работы в области физической культуры и массового спорта, совершенствование форм и методов организации и проведения спортивно-массовых мероприятий среди молодёжи.

2.  Место и время проведения

Осенний легкоатлетический кросс проводится в 10.00  03 октября 2024 года  на трассе УТБ "Корта" по адресу Республика Марий Эл, Медведевский район, д. Корта, ул. Корта, д. 74.
Заседание судейской коллегии проводится в 09.30  03 октября 2024 года. 


3.  Руководство проведением кросса

Общее руководство организацией и проведением соревнования осуществляет Министерство образования и науки Республики Марий Эл и Министерство спорта и туризма Республики Марий Эл. 
Непосредственное проведение соревнований возлагается на Комитет МРО ОГФСО «Юность России» и Судейскую коллегию РОО «Федерация лыжных гонок Республики Марий Эл»


4.  Участники соревнований

К участию в соревнованиях допускаются сборные команды профессиональных образовательных организаций Республики Марий Эл, состоящие из спортсменов, прошедших спортивную подготовку, обучающихся на очном (дневном) отделении и имеющие разрешение врача.

5.  Состав команд и зачёт

Состав команд юношей и девушек:
группа А: 6 человек и тренер-представитель. Зачёт – по 5 лучшим результатам участников.
группа Б (только у юношей): 5 человек и тренер-представитель. Зачёт – по 4 лучшим результатам участников.
 
Программа соревнования: 
03.10.2024 г
08.30 - 9.30  - регистрация участников, прохождение мандатной комиссии;
09.30 - совещание с представителями команд;
10.00  - начало соревнования.
12.00  – награждение

	№ п/п
	Место проведения спортивного соревнования

	Группы участников 
по полу и возрасту в соответствии с ЕВСК
	Программа спортивного соревнования

	
	
	
	Сроки проведения
	Наименование спортивной дисциплины

	1.
	УТБ «КОРТА»,
РМЭ, Медведевский
район,
д.Корта
	Девушки
	03.10.2024 г.
	Кросс 2 км

	
	
	Юноши
	03.10.2024 г.
	Кросс 3 км




6.  Условия проведения соревнований

Соревнования лично-командные. Личное и командное первенство у юношей проводится отдельно для образовательных организаций отнесённых к группе А и группе Б, все команды девушек выступают в одной группе А.  
Личное первенство определяется в соответствии с действующими правилами соревнований по лёгкой атлетике. 
Командное первенство определяется по наименьшей сумме результатов зачётных участников. В случае равенства суммы времени зачётных участников у двух и более команд, преимущество отдаётся команде, имеющей лучшее место участника в личном первенстве.

7.  Награждение победителей и призёров

Команды, занявшие I – III места в командных соревнованиях, награждаются  дипломами Министерства образования и науки Республики Марий Эл. 
Участники, занявшие I – III места в личном первенстве, награждаются медалями МРО ОГФСО «Юность России» и дипломами Министерства образования и науки Республики Марий Эл.

8. Условия приёма участников

Расходы по предоставлению лыжной базы и медицинскому сопровождению, несёт Министерство спорта и туризма Республики Марий Эл.
Расходы по награждению призёров, оплате работы судейской коллегии несёт МРО ОГФСО «Юность России». 
[bookmark: _GoBack]Командировочные расходы (проезд, питание) за счёт командирующих организаций.

9. Обеспечение безопасности участников и зрителей

Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утверждённых постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353. 
Участие в республиканских соревнованиях осуществляется только при наличии у спортсмена полиса страхования от несчастных случаев (оригинал), который представляется в комиссию по допуску на каждого участника спортивных соревнований. Страхование участников спортивных соревнований производится за счёт средств бюджетов субъектов Российской Федерации, а также за счёт внебюджетных средств в соответствии с законодательством Российской Федерации. 
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01.03.2016 № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях».
Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, утверждёнными приказом Минспорта России от 24 августа 2021 г. № 464. 

9. Заявки

Именные списки команд, заверенные руководителем организации и медицинским работником подаются в судейскую коллегию до 09.00  03 октября 2024 года.
Мандатная комиссия проводится по прибытию команд до 09.30 03 октября 2024 года. Участник соревнований обязан при себе иметь: 
- студенческий билет или зачётную книжку. При отсутствии студенческого билета или зачётной книжки на студентов первого курса справку из учебной части с указанием личного порядкового номера студента из алфавитной книги и телефона учебной части,
- паспорт,
- полис о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев,
- согласие на обработку персональных данных. 
Нагрудный номер изготовить самим (приложение 1). Напечатать на лазерном принтере номер высотой 15 сантиметров, вложить в файловый лист и прикрепить на груди участника кросса. Допускаются тканевые номера, но с соответствующим номером.
В электронной технической заявке указать участников согласно присвоенных номеров. Техническая  заявка подаётся по электронной почте:  до 01 октября 2024 года (приложение 2).

Контактное лицо по  вопросам организации соревнования,  - Кудрявцев Николай Аркадьевич, председатель МРО ОГФСО «Юность России», тел.: 8 (902) 664-23-33.
Данное положение является официальным приглашением на соревнования.




Приложение 1
Пример нагрудного номера:




Распределение номеров участникам команд (юноши и девушки одинаковые номера):

 (
2
)

МРМТ 1-7
ЙОСТ 8-14
ЙОТК 15-21
ЙОМК, ЙОАК 22-28
ОМК 57-62
ВК «Политехник» 45-50
ТТК 78-84
СПК 1-5
АСТ 6-10
МЛТ 11-15
ЙОТСТ 16-20
АТТ 21-25
ВИТТ 26-30
АДТ 31-35
СПТ 36-40 
ТЭТ 41-47
КГиМС 51-56
АПТ 56-60
СТТ 61-65
МПТ 66-70 
КИиП 85-89


Участникам выступающим Лично добавить 100. (пример 101, 102)



Приложение 2
ТЕХНИЧЕСКАЯ ЗАЯВКА
от команды _______________________________________
на Первенство Республики Марий Эл  
по осеннему легкоатлетическому кроссу 
среди профессиональных  образовательных организаций 

	№
п/п
	№
забега
	Ф.И.О. 
(полностью)
	Нагрудный номер

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	Лично
	
	
	

	Лично 
	
	
	



Представитель: _________________________	(Ф.И.О. полностью)
Тренер: ________________________________ (Ф.И.О. полностью)
