ПЛАН
работы наркопоста 
МБОУ «Средняя школа № 5»
на 2024-2025 учебный год

         Цели и задачи:
· профилактика употребления ПАВ;
· выявление лиц «группы риска», склонных к употреблению психоактивных веществ;
· диагностика (анкетирование, групповая, индивидуальная работа) обучающихся на предмет выявления лиц, склонных к аддитивному поведению;
· предупреждение случаев вовлечения детей в раннюю алкоголизацию, эмоционального отвержения детей, жестокого обращения с ними в семье;
· предоставление обучающимся объективной информации о влиянии ПАВ на организм человека; 
· формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам;
· повышение значимости здорового образа жизни; 
· ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути.

	
Период
	Профилактическая  
работа с детьми
	Работа с   
классными   
руководителями
	Работа 
с родителями

	1 четверть  
	1. Проведение бесед, индивидуальных занятий с подростками, состоящими на учете.

2. Организация встреч для обучающихся с сотрудниками правоохранительных органов, прокуратуры, медработников. 

3. Работа с обучающимися, находящимися на различных видах учета, привлечение их к участию в кружках и секциях, в районных мероприятиях.

4. Беседа медицинского работника и педагога-психолога с обучающимися на тему: «Влияние ПАВ на нервную систему».
	1.Беседы с классными руководителями школы о правилах проведения профилактической работы. 

2.Изучение и обсуждение статистики по обозначенной проблеме.
	1.Индивидуальные беседы с родителями обучающихся, состоящих на различных видах учета.

2.Выявление семей, которые не создают надлежащих условий для воспитания, обучения и содержания своих детей, женщин склонных к употреблению спиртных напитков, бродяжничеству.



	2 четверть 
	1.Выявление подростков, склонных к пропускам занятий без уважительных причин, бродяжничеству, совершению противоправных действий.

2.Просмотр видеофильмов проекта  «Общее дело». Обсуждение с педагогом-психологом основных моментов видеороликов.

3. Подготовка и распространение специальных материалов о здоровом образе жизни: буклеты, брошюры, социальная реклама.
	1.Инструктаж классных руководителей и учителей на тему: «Этапы формирования ЗОЖ».
	1. Организация родительских собраний в рамках профилактической операции «Семья». Примерные темы:
- «ЗОЖ» (1-2 кл.).
- «Здоровые привычки – это здорово!» (3-4 кл.).
- «НЕТ - главное слово в профилактике!» (5-6 кл.).
-«Альтернативные возможности проявить себя.» (7-8 кл.)
- «Выбор профессии - выбор успешного будущего.» (9-11 кл.).

	3 четверть
	1. Декада по профилактике употребления и распространения наркомании, токсикомании, алкоголизма.

2. Конкурс плакатов «Наркостоп».

3. Профилактические беседы о вреде курительных смесей.
	
	1. Индивидуальные беседы с родителями обучающихся, состоящих на учете.

2. Родительские собрания на тему: «Проблема зависимости – суровая реальность.» (6 кл.).


	4 четверть
	1.Видеолекторий: «Здоровая личность, какая она…?».

2.Беседа медицинского работника и педагога-психолога с обучающимися на тему: «Зависимость – это болезнь!».
	1.МО классных руководителей на тему: «Анализ профилактической работы за 2023-2024 учебный год».
	1. Беседы с родителями на тему: «Роль семьи в профилактике подростковой наркомании».




