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             Бездуховность народа – это бедствие в современном обществе. Именно с этой фразы хочется начать. Духовно-нравственное воспитание – какое это воспитание?
          Под духовно-нравственным воспитанием понимается процесс содействия духовно-нравственному становлению человека, формированию у него:
• нравственных чувств (совести, долга, веры, ответственности, гражданственности, патриотизма);
• нравственного облика (терпения, милосердия, кротости, незлобивости);
• нравственной позиции (способности к различению добра и зла, проявлению самоотверженной любви, готовности к преодолению жизненных испытаний);
• нравственного поведения (готовности служения людям и Отечеству, проявления духовной рассудительности, послушания, доброй воли).
        Целью духовно-нравственного воспитания обучающихся является социально-педагогическая поддержка и приобщение обучающихся к базовым национальным ценностям российского общества, общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них нравственных чувств, нравственного сознания и поведения.
          В современном мире в системе воспитания подрастающего поколения наиболее актуальными становятся вопросы нравственности.
      «У литературы одна цель: помочь человеку, дохнуть на него при чтении книги теплом и добром». В. Распутин.             
          Дети с ограниченными возможностями здоровья, несмотря на усилия, принимаемые обществом с целью их обучения и воспитания, став взрослыми, оказываются неподготовленными к интеграции в социально-экономическую жизнь.
            Задача учителя и состоит в том, чтобы обеспечить в процессе различных видов деятельности и общения создание внутренних и внешних условий для продвижения ребенка с ограниченными возможностями в личностном становлении. 
Так как школьная информация, во многом насыщая ум, в меньшей степени                  затрагивает мир эмоций и чувств, то именно литература питает душу необходимыми ценностями. Наиболее способствует этому урок чтения. Эти уроки жизненно важны, т.к. именно здесь трудится душа, происходит открытие нравственных истин, добываются знания о мире, о жизни в нем, о себе. 
 Для примера я взяла учебник чтения 9 класса, так как нравственность, морально-этические нормы – это наиболее важные качества выпускников, вступающих во взрослую жизнь.  
В учебнике «Чтение» 9 класс удачно подобраны авторские произведения и произведения устного народного творчества, включены рассказы, стихотворения о прошлом нашего народа, о его героизме в труде и ратных подвигах; о труде людей, их отношении к Родине, друг к другу; о жизни животных, о родной природе и бережном к ней отношении.
Начинается учебник с раздела «Устное народное творчество». Обучающиеся знакомятся с русскими народными песнями, былинами, сказками.  
Былина "На заставе богатырской" поучительная. Прочитав ее, ребята делают вывод, что родная земля дает силы, не стоит бояться врагов, даже если они сильнее. Надо защищать свою землю, как бы сложно и страшно не было. Также учит эта былина тому, что надо уважать своих врагов, победа, это не значит убить, можно отпустить, но предупредив. Былина учит быть сильными и бесстрашными, любить свою родину и защищать ее от врагов. А главной мыслью является патриотизм, смелость, бесстрашие. Былинные богатыри являются воплощением нравственных свойств русского народа: бескорыстия, мужества, справедливости, чувства собственного достоинства, трудолюбия.
Сказки по своему сюжету (борьба добра и зла) и по своей идее (победа добра), поясняют ребятам не первый год такие качества, как доброта, отзывчивость, трудолюбие, умение сопереживать, оказывать помощь в трудную минуту. Например, основной мыслью «Сказки про Василису Премудрую» является то, что нельзя обещать того, чего ты не знаешь. Это может очень дорого тебе стоить. А если уж обещал, то обещание надо выполнять. Эта сказка учит быть вежливыми со старыми людьми, слушаться их, ведь они могут дать дельный совет, помочь чем-то важным. Она показывает, как хорошо иметь верную и любимую жену, на которую можно положиться в горе и радости.
А еще совместный с детьми анализ сказочных ситуаций и характеров героев способствует формированию умений правильного поведения в тех или иных ситуациях. Уроки, посвященные сказкам, всегда проходят интересно и легко, но становятся уроками духовности и патриотизма.
Следующий раздел учебника «Из произведений русской литературы 19 века» содержит произведения классиков мировой литературы, таких как Жуковский, Крылов, Пушкин, Лермонтов, Гоголь и других. Изучение произведений этих писателей духовно обогащает и развивает обучающихся, формирует такие понятия, как любовь, верность, дружба, уважение к старшим, взаимоотношения родителей и детей.  Например, в сказке Жуковского «Три пояса» простота, скромность, мягкосердечие, доброта, отзывчивость и прочие подобные качества гораздо сильнее украшают девушку, чем яркая красота, смелость и дерзость. А еще сказка учит, что зависть, заносчивость, злобность - это пороки, которые против человека с такими качествами и обернутся. 
             Есть в учебнике басня И. Крылова «Кот и Повар». Басня- это литературное произведение, которое носит поучительный сатирический характер. Действующими лицами в баснях чаще всего выступают животные: хитрая лиса, глупая ворона и др. Под маской животных, героев басен, скрываются люди, со свойственными им недостатками. Тексты басен дают большие возможности для формирования нравственных и морально-этических качеств обучающихся. В процессе работы над басней учащиеся понимают и видят, что в басне высмеиваются различные людские пороки: лень, глупость, хвастовство, ложь, безнравственность, невежество. Ситуации в баснях очень жизненны, и поэтому у ребят есть возможность перенести их на современную жизнь, может быть, найти у себя или своих знакомых один из недостатков и постараться исправить его. Мораль басни «Кот и Повар» заключается в следующем: если нужно быть решительным и пресечь неправильное поведение человека, стоит действовать, а не разводить с обидчиком долгие разговоры. Ведь болтая долго попусту можно в результате остаться ни с чем, как повар в басне.  
                  А рассказ Чехова «Злоумышленник» учит учащихся тому, что прежде, чем что-то совершить, нужно хорошенько подумать, представить, чем может обернуться этот поступок. Это ответственность за свои поступки, понимание своих действий.
                Изучение произведений раздела «Из произведений русской литературы 20 века»  продолжают формировать  у обучающихся представления о моральных нормах и правилах духовно- нравственного поведения, в том числе о нормах взаимоотношений в семье, отношениях между поколениями, способности анализировать нравственную сторону поступков своих и других людей. 
Например, сложный рассказ К. Паустовского «Стекольный мастер» затрагивает и поднимает серьёзные жизненные темы, которые коснутся каждого: жизнь, смерть, продолжение рода, таланты, простые будни день за днём, человеческие отношения, любовь. Читая "Стекольного мастера" есть над чем призадуматься. 
В рассказе Е. Носова "Трудный хлеб" рассказывается о слепом спаниеле по кличке Чанг, который уже пять лет живёт у охотника и ходит с ним на охоту.  Жалость, милосердие, доброта - это истинные христианские ценности, которые свойственны русскому народу и поэтому охотник не хочет менять своего слепого пса на зрячего, а Чанг, несмотря на свою слепоту, всё-таки отрабатывает свой трудный хлеб. 
А вот главная мысль рассказа Юрия Коваля «Приключения Васи Куролесова» заключается в том, что никогда не нужно стоять в стороне, если где-то рядом совершается несправедливость. В конце концов, эта наша общая задача - делать мир лучше.
В разделе «Из произведений зарубежной литературы» все произведения учат милосердию, состраданию, переживанию за других. Баллада «Вересковый мед» Роберта Луиса Стивенсона показывает любовь к родине и ее святыням, героическую преданность и стойкость почти полностью истребленного народа. Также говорится о том, что родительская любовь мудрее любых врагов. Отец спас сына от пыток, мучительной смерти и позора - мальчик мог не выдержать и предать родину. Старик принес себя в жертву, но не предал сына и родину. Баллада учит тому, что путь войны и убийства не принесет желаемого, а наоборот, может отнять уникальность народа, его традиции - без которых мир будет уже другим и которые будет не вернуть. 
В рассказе «Снап» Сетона-Томпсона приводится история о дружбе, мужестве, доброте к животным. Но и о безрассудстве, неумении сдерживать себя. Автор оттеняет благородство животного, мужество и присущее ему чувство достоинства. Все это рождает у читателя уважение к живому существу, открывает ему такие стороны жизни окружающего мира, о которых он и не подозревал. Мудрые и гуманные произведения канадского писателя учат любить природу, беречь все живое, закладывают те нравственные основы, из которых вырастают высокие качества человеческой души.
Основная мысль рассказа Джеральда Даррелла «Живописный жираф» — важность принятия себя таким, какой ты есть, и понимание ценности уникальности каждого человека. В произведении рассказывается о жирафе Жозефе, который беспокоился, что быть необычным не всегда хорошо, и мечтал стать обычным жирафом. Но в итоге он понял, что быть уникальным — это великое счастье, и его жизнь стала ещё ярче и интереснее, когда он принял и полюбил себя таким, какой он есть 
 Работа с биографическими данными писателя также способствует формированию нравственных качеств личности ребёнка. Начиная с 7 класса, на знакомство с жизнью того или иного автора отводится отдельный урок. Это позволяет более подробно ознакомить обучающихся с теми фактами биографии, которые наложили отпечаток на творчество автора, и писатель уже предстаёт перед ними как реальный человек.  Например, живой отклик в сердцах школьников находит тяжёлая жизнь Н. Некрасова: жестокость отца, бурлаки, увиденные однажды на Волге…Зная эти факты, дети без труда определяют настроение произведений поэта, сопереживают его героям.
         Фактически на каждом уроке по изучению литературного произведения проводится беседа на этическую тему. Такие беседы позволяют не только развивать связную речь обучающихся, но и самое главное – корректировать неверные нравственные представления обучающихся и формировать у детей оценку их собственных нравственных качеств.
      Отличительной особенностью каждого урока чтения является высокая степень эмоциональности. Позитивный эмоциональный фон способствует тому, что у детей появляется желание читать и понимать прочитанное, сопереживать, любить и ненавидеть, быть похожими на положительных героев в своих реальных поступках. Так формируются ценностные ориентации. Важно на уроках чтения вызвать эмоциональный отклик в душах детей. Поэтому сама не скрываю своих чувств и эмоций во время чтения произведений. Зачастую использую произведения живописи, мультимедийные компьютерные презентации, фильмы и мультфильмы по произведениям.
             Помимо обычных уроков предусмотрены уроки внеклассного чтения. Как правило, на этих уроках ребята знакомятся с произведениями, которые в первую очередь направлены именно на духовно-нравственное воспитание обучающихся. Рассказы В. Бианки, Г. Скребицкого, М. Пришвина, К. Паустовского прививают детям любовь и сострадание к братьям нашим меньшим – животным, учат понимать и беречь природу. Произведения В. Драгунского, В. Медведева, Н. Носова, В. Осеевой, В. Катаева рассказывают о жизни детей – фактических сверстниках наших учащихся. Анализируя поступки и поведение героев этих произведений, обучающиеся учатся оценивать действия подростков, их личностные качества, как положительные, так и отрицательные, делать свой нравственный выбор. Фонд школьной библиотеки позволяет обеспечить обучающихся необходимыми художественными произведениями для внеклассного чтения
[bookmark: _GoBack]          В конце выступления я хочу сказать: если обучающиеся могут осознавать, что хорошо, а что плохо, если им захотелось стать лучше, сделать что-то доброе- значит, урок прошёл не зря. Познавательная ценность уроков чтения очень высока, и если после урока учащиеся станут добрее, чище, заботливее по отношению друг к другу и своим близким, если понятия долг, честь, порядочность, ответственность, милосердие будут для них не просто словами, а в памяти их останутся поступки героев произведений, перенесенные в реальность, тогда мы можем говорить о духовном и нравственном воспитании наших обучающихся.

            
 

