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Пояснительная записка

Актуальность и перспективность программы

        Этика общения – это наука о поведении, которое соответствует общественным нормам и моральным устоям общества (социума). Основной целью дисциплины этика и психология общения выступает формирование нравственных и психологических качеств как важных условий в повседневной деятельности и поведении человека.
         Программа «Этика и психология общения. Развитие коммуникативных способностей и воспитание культуры у дошкольников" (работа с детьми 5-6 лет.), разработана в соответствии с требованиями Закона «Об образовании». Так как одной из важнейших задач дошкольного образования в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного общего образования является обеспечение «условий для индивидуального развития всех воспитанников, в особенности тех, кто в наибольшей степени нуждается в специальных условиях обучения»,  данная программа поможет дошкольникам научиться правильному общению с окружающими людьми, освоению коммуникативных навыков и правилам поведения, которые будут способствовать воспитанию современного культурного человека. Программа разработана для детей старшего дошкольного возраста.
   Образование детей дошкольного возраста является одним из приоритетных направлений деятельности системы образования Российской Федерации. Полноценное развитие ребёнка как неотъемлемое право человека и одна из важнейших задач образования на современном этапе требует поиска наиболее эффективных путей достижения этой цели. Защита прав человека, на охрану и укрепление здоровья, на свободное развитие в соответствии с индивидуальными возможностями становится сферой деятельности, в которой тесно переплетаются интересы различных специалистов. Поддержка ребенка - это целый комплекс связанных с образованием, социальной адаптацией и интеграцией в общество. Целенаправленная система социально-педагогических мероприятий, включение ребенка в образовательный процесс с дошкольного возраста, повышает уровень развития, способствует социальной активности ребенка. Благоприятное сочетание образовательных и воспитательных возможностей с правильно подобранными играми и упражнениями на каждом этапе обучения, эффективными формами организации могут в значительной мере положительно сказаться на ход психофизического развития ребенка, его воспитания и образования.  Жизнь ребенка связана с включением его в различные социальные группы (сверстники, педагоги), где каждый наделён своими индивидуальными особенностями, а все вместе образуют социальную общность, в которой каждому ребёнку предстоит наладить взаимоотношения с окружающими. Дети не любят и не воспринимают наставления и назидания, поэтому лучший способ преподать урок правильного поведения или благоприятного общения – это сюжетная игра. Тем более, что основной деятельностью детей в дошкольном возрасте является игра, через игровую деятельность ребенок лучше понимает и осваивает новое и задача взрослых – сделать эту игру максимально продуктивной, не ущемляя при этом интересов ребёнка.
    Именно в раннем   детстве воспитываются умы и сердца мальчиков и девочек. Об этом взрослым,  необходимо  постоянно  помнить.  Как необходимо помнить и то, что  воспитание ребенка  начинается,  прежде  всего,  с  воспитания  самого  взрослого,  воспитателя. Педагогическая культура и этика каждой семьи складывается с учетом  традиций народа.  Она должна бережно храниться и передаваться из поколения в  поколение. Поэтому так важно каждому взрослому внимательно заглянуть в собственное  детство,  дабы  осмыслить  опыт матерей  и  отцов,  взять  из  него  все  лучшее,  учесть  и  избежать  неумения  и  ошибки взрослых.
          

           Общение  – это:
1) сложный, многоплановый процесс установления и развития контактов между людьми, порождаемый потребностями в совместной деятельности и включающий в себя обмен информацией, выработку единой стратегии взаимодействия, восприятие и понимание другого человека;
2) осуществляемое знаковыми средствами взаимодействие субъектов, вызванное потребностями совместной деятельности и направленное на значимое изменение в состоянии, поведении и личностно-смысловых образованиях партнера.
  Исходя из данных понятий, можно сказать, что вежливый, воспитанный человек -  это, человек, умеющий  в  процессе  контакта  с  другими  людьми  управлять  своими  эмоциями  вне  зависимости  от  того,  каким  темпераментом  наделила  его  природа.  Это всегда личность в высшей  степени  человеколюбивая,  стремящаяся  в  своем  поведении  к  активному  проявлению  добра.
         Вежливость - это совокупность правил поведения, определяющих внутреннюю  культуру  человека.
         Этика – это одна из древнейших отраслей философии, наука о морали (нравственности). Термин «этика» был введён Аристотелем, причём этика считалась «практической философией», которая должна была дать ответ на вопрос: что мы должны делать, чтобы совершать правильные, нравственные поступки?
Этика охватывает широкий круг вопросов, её необходимо учитывать в отношениях внутри одной группы и между группами. Без соблюдения этики и культуры поведения большинство людей в коллективе чувствуют себя дискомфортно, не защищенно.
   На сегодняшний день проблема духовно- нравственного воспитания считается одной из основных проблем в нашем обществе. Отсутствие умения общаться, навыков поведения в обществе, получаемых в детстве, впоследствии вселяет в человека неуверенность в себе, боязнь сделать что-нибудь не так. В результате теряется естественность в поведении. Человеку кажется, что все взоры устремлены именно на него. Потерявший уверенность в себе человек, делает одну ошибку за другой: невпопад отвечает на вопросы, замыкается в себе. Поэтому данная программа поможет педагогу провести занятия, для того чтобы дошкольники научились правильно общаться с окружающими людьми и чувствовать себя уверенными во всех ситуациях, с которыми они могут столкнуться в жизни.
Множество мелких ошибок свидетельствуют о дурном воспитании, неумении вести себя в обществе со всеми вытекающими отсюда последствиями. Решить эту проблему можно – научив ребёнка правилам поведения в обществе. Чтобы подготовить ребёнка к взрослой жизни, научить нормам морали, понимать логику определённых правил и взаимоотношений, адекватному поведению в общении с различными людьми, привить знания и навыки, необходимые на протяжении всей жизни.

Нормативно-правовые и методические основания программы
      Настоящая программа «Этика и психология общения. Развитие коммуникативных способностей и воспитание культуры у дошкольников" (работа с детьми 5-6 лет.) разработана с учётом Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ№ «Об образовании в Российской Федерации»; Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; Письма Министерства образования Российской Федерации от 11.12.2006г. № 06-18-44 «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей»; СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций».

    Теоретико-методологической основой данной программы стали теоретические положения возрастной педагогической психологии, этики и психологии общения. 

                                 Практическая направленность программы
   Программа «Этика и психология общения. Развитие коммуникативных способностей и воспитание культуры у дошкольников" (работа с детьми 5-6 лет) составлена с учетом авторской программы «Уроки этикета» под редакцией С.А. Насонкина; программы  дошкольных образовательных учреждений «Веселый этикет. Развитие коммуникативных способностей», под редакцией Н.Е. Богуславской и Н.А. Купиной; программы «Психология общения детей дошкольного возраста», под редакцией А.А. Волович.
  Предлагаемое содержание основных направлений психолого-педагогической работы, условия и формы его реализации позволяют решать в единстве общеразвивающие задачи, к которым относится эмоциональное, сенсорное, умственное, социально- личностное, коммуникативное, речевое развитие ребенка. Практическая реализация этих задач осуществляется в процессе формирования механизмов предметной и игровой деятельности как ведущих видов деятельности в дошкольном детстве, продуктивных видов деятельности (рисования, конструирования), ознакомления с этикетом, правилами поведения, окружающим ребенка мире и обществе, развития речи, формирования коммуникативных навыков и психологических представлений. Все направления  развивающей, воспитательной и образовательной работы являются взаимосвязанными и взаимопроникающими, а задачи общеразвивающего обучения решаются комплексно во всех используемых формах его организации.
    Данный учебный курс входит в духовно – нравственную образовательную область.

       Основная цель программы: Заложить основы нравственных норм поведения, развивать коммуникативные способности, научить строить отношения между людьми и с природой, способствовать развитию культурного уровня детей дошкольного возраста.

      Задачи обучения:
· Дать определение понятия «Общения», показать многообразие общения человека с окружающим миром и людьми;
·  Приобщить детей к богатому наследию человеческой культуры;
·  Привить основы вежливого поведения и умение взаимодействовать со сверстниками и взрослыми людьми;
· Способствовать развитию коммуникативных навыков.

    Методы и формы обучения:
      Дети, особенно в раннем возрасте не любят и почти не воспринимают откровенные  наставления  и  назидания, поэтому необходимы другие  формы  их  обучения.  Такими формами станут: интересные рассказы, примеры из жизни, уроки-ситуации, игры, сопереживание литературным героям, прорисовывание своих представлений, чувств, эмоций.  Благодаря им ребята, не только быстро усвоят  обязательные  правила  вежливости,  хорошего  поведения  и  общения,  и  научатся  большей  самостоятельности  в  поступках  и  мыслях,  получат  свои  первые  трудовые  навыки, навыки общения.
    Занятия помогут более глубоко изучить и узнать характер ребенка и, учитывая  полученные  знания,  направлять  их  на  его  развитие.


 




                   Структура проведения и материальное обеспечение программы:

     Программа включает 32 занятия, периодичность - 1 раз в неделю,   продолжительностью - 30 минут. Форма проведения занятий – групповая.  
Занятия проводятся   в подходящем помещении, где дети могут размещаться за  рабочими  столами  на  стульях
     Для работы по программе понадобятся различные вспомогательные материалы, которые  подробно описаны  в  занятиях.   

Формы работы:
· познавательные занятия;
· занятия-беседы;
· игры-занятия;
· викторины, загадки, конкурсы;
· дидактические игры;
· упражнения подражательного характера на имитацию выразительных жестов, мимики, движений; 
· рассматривание иллюстраций, фотографий;
· слушание текстов детской литературы;
· Выполнение заданий на развитие мелкой моторики;
· рисование карандашами в альбомах.







































Учебно-тематический план к рабочей программе  «Этика и психология общения. Развитие коммуникативных способностей и воспитание культуры у дошкольников". (Работа с детьми 5-7 лет).

 
	№ п/п
	Наименование блоков

	Всего часов

	 1
	  Блок № 1 Диагностический
	2

	2
	  Блок № 2 Вежливый человек  
	9

	3
	  Блок № 3 Учимся вежливости и общению (ребенок и общество)
	5

	4
	  Блок № 4 Дом в котором мы живем (семья)
	11

	5
	  Блок № 5 Как научиться дружить.
	5

	
	                                                                                                  Итого:
	32




 Ожидаемые результаты:
           Благодаря специально разработанным занятиям, играм и упражнениям у детей формируются эмоционально-мотивационные установки по отношению к себе, к сверстникам и взрослым, усваиваются правила хорошего поведения, развиваются коммуникативные способности и доброжелательное отношение к окружающим.

Формы учета оценки планируемых результатов
· Беседа - Опрос;
· Наблюдение.
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