Консультация для родителей: «Развитие интеллекта у дошкольников при помощи дидактических игр»
Если говорить о дошкольном возрасте, то есть периоде от 3 до 7 лет, то развитие интеллектуальных способностей тесно связано с типом мышления. У младших дошкольников (3-4 года) преобладает наглядно-действенное мышление, поэтому занятия должны включать в себя обязательно физическую активность и манипулирование предметами.
В 4-5 лет (средний дошкольный возраст) мышление развивается до наглядно-образного, поэтому возможно включать игрушки-заместители, ролевые игры и развивающие мультфильмы. А также игры на социальное взаимодействие и формирование морали.
Наиболее активный период развития интеллекта у детей приходится на старший дошкольный возраст, то есть 5-7 лет. Преобладает словесное и формируется абстрактно-логическое мышление, поэтому здесь вы уже можете включать дидактические и логические игры. Внимание постепенно становится более произвольным, поэтому ребенку уже легче сосредоточиться на решении сложных задач.
Занятия следует проводить в форме игры, чтобы малыш, увлекаясь сюжетом, не замечал, как одновременно с этим учится. В другой форме вам будет крайне трудно провести занятие, ведь дошкольники неусидчивы, их воля неразвита, а условное торможение еще только формируется, поэтому маленькие дети не понимают, зачем им надо что-то изучать, когда хочется играть. Они не могут долго фокусировать внимание на чем-либо.
Также не стоит ожидать от дошкольника энтузиазма по отношению к занятиям. Самый лучший вариант – замечать, когда у ребенка проявляется интерес к определенной деятельности (например, к чтению, к рисованию, письму). Проводить занятия нужно не дольше 15 минут: вы заметите, когда малыш устанет и потеряет интерес.
Интеллектуальное развитие дошкольников тесно связано с эмоциями и социальным взаимодействием. Если ребенок ощущает себя комфортно в семье, чувствует себя любимым, его поддерживают и хвалят, то и умственно он будет развиваться гармонично. К тому же, основные навыки, умения и знания малыш приобретает благодаря контакту с семьей.
Дети развиваются по-разному, и требовать о своего ребенка такого же уровня интеллектуального развития, как у кого-то другого, бессмысленно. Это может привести в итоге к формированию у него низкой самооценки и неуверенности в себе.
Интеллектуальные игры для детей способствуют развитию:
· памяти;
· логического мышления;
· пространственного воображения;
· усидчивости;
· внимания;
· целеустремленности.
Также такие игры помогают в формировании следующих умений:
· способности в принятии решений в неопределенных условиях, то есть формируют самостоятельность;
· формируют умение долгое время концентрироваться на одном виде деятельности (коррекционная функция);
· учат правильно анализировать ошибки и неудачи, делать соответствующие выводы;
· наряду с интеллектом развивают изобретательность и творческие способности;
· самое главное — учат мыслить, анализировать, создавать план действий в уме.
Перечень дидактических игр на развитие интеллекта у детей очень большой. 
Дошкольникам очень нравится, когда игры изготовлены своими руками.
Хотите, чтобы ваш ребёнок был умнее всех в школе? Пророчите ему светлое будущее и ждёте успехов? Тогда вам нужно задуматься о развитии интеллекта, потому что без этого все мечты так и останутся просто мечтами.
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