
МДОУ «Детский сад «Солнышко 
Сонковского муниципального округа

Тверской области»

ИНТЕРНЕТ-ПОРТФОЛИО  
ВОСПИТАТЕЛЯ

Осиповой
Анны

Владимировны



Мое педагогическое кредо:

Не останавливаться на 
достигнутом,

двигаться только вперед, а самое 
главное:

любить детей, уважать их мнение 
и интересы.

Мой профессиональный 
автопортрет:

Я дарю своим ребятам радость и 
заботу, 

Хотя порою это нелегко.
И каждый день в любое время года
Мне с ними весело уютно и тепло!



ОБЩИЕ  СВЕДЕНИЯ

Дата  рождения: 24 марта 1985 года

Занимаемая должность: воспитатель детского сада

Общий трудовой стаж: 16 лет

Стаж  педагогической  работы: 5 лет 

В данном  учреждении: 2 года



ОБРАЗОВАНИЕ
Средне -  специальное

Бежецкий педагогический колледж им.А.М Переслегина

Специальность : «Дошкольное образование»

Квалификация: «Воспитатель детей дошкольного возраста»



О  СЕБЕ

Семейное положение: замужем, двое детей

Увлечения: цветоводство , кулинария, спортивные танцы

Хобби: лыжный спорт , велопоход.



КУРСЫ  ПОВЫШЕНИЯ  КВАЛИФИКАЦИИ



ТРАНСЛИРОВАНИЕ В ПЕДАГОГИЧЕСКИХ КОЛЛЕКТИВАХ 
ОПЫТА ПРАКТИЧЕСКИХ РЕЗУЛЬТАТОВ СВОЕЙ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ



ВЫСТУПЛЕНИЯ 
НА МЕТОДИЧЕСКОМ ОБЪЕДИНЕНИИ ВОСПИТАТЕЛЕЙ МДОУ

 



СОЦИАЛЬНО – ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ ПАРТНЕРСТВО

Сотрудничество
 с информационно- 
Краеведческим  музеем

Сотрудничество 
с госавтоинспекцией 
Краснохолмского М О

Сотрудничество с территориально- 
 избирательной комиссией 
Сонковского М О

Участие в районном 
фестивале
 «Кроха»

Участие в подготовке 
выставки, 
посвящённой Дню Победы
 в Великой Отечественной 
войне.



НАГРАДА ОТ ОТДЕЛА ОБРАЗОВАНИЯ СОНКОВСКОГО М О



 КОНКУРСЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МАСТЕРСТВА



 ДОСТИЖЕНИЯ   ВОСПИТАННИКОВ



ЛИЧНЫЕ ДОСТИЖЕНИЯ

Кросс наций 1 место

Лыжня России 2 место

Победитель 
в конкурсе
 «Фото выборы 
2022»

Присвоен серебрянный 
Значок ГТО

Участница 
спортивного
 клуба «Зумба



ТЕМЫ САМООБРАЗОВАНИЯ

Тема: «Использование здоровьесберегающих 
технологий в работе с детьми  младшего 

дошкольного возраста»

2023-2024
учебный год
Младшая 
 группа

Этап работы над темой :
Дата начала работы над темой: 01.09.2023
Предполагаемая дата окончания работы:31.05.2024
 

Тема: «Формирование здорового образа жизни у 
детей   старшего дошкольного возраста»

2022-2023
учебный год
Старшая 
 группа

Этап работы над темой :
Дата начала работы над темой: 01.09.2022
Предполагаемая дата окончания работы:31.05.2023

 



ИННОВАЦИОННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Бизиборд

Здоровьесберегающие  технологии



Технология проектной
деятельности

Лэпбук



ПУБЛИКАЦИИ В  СМИ

 
СОНКОВСКИЙ ВЕСТНИК 
27 янв в 9:54 
 
 
НА ВСТРЕЧУ С ПРОШЛЫМ 
 

 Сохранение исторической памяти – неотъемлемая часть развития общества. Важно помнить 
ключевую истину «Когда человек забывает прошлое, он обречён повторить многие ошибки 
предшественников». Прошлое уходит, но его нужно знать и беречь. Русская старина пронизана 
добром, а это очень важно в наши дни. И особенно актуально для детей дошкольного возраста. 
 
В целях воспитания у детей интереса к отечественной истории, уважения к героическому 
прошлому нашего края для ребят старшей группы «Незабудки» детского сада №1 (заведующая 
Е.А.Милова) воспитателями Т.В.Кузнецовой и А.В.Осиповой была организована экскурсия в 
Сонковский краеведческий информационный центр. 
Заведующая центром Г.В.Шутова радушно встретила ребят и провела познавательную экскурсию. 
Галина Владимировна познакомила дошкольников с экспозициями центра. Ребята с большим 
интересом слушали рассказ экскурсовода, а самые любознательные имели возможность 
попробовать себя в деле. Девочек заинтересовали утюги, коромысло, а мальчиков - старинные 
инструменты, подковы, серпы. 
Приобщая детей к истокам русской народной культуры, мы развиваем личность ребёнка. 
 
Таким образом, экскурсии в краеведческий центр помогают ребёнку по-новому взглянуть на мир и 
помогают приобщить его к прекрасному. Юные экскурсанты начинают понимать, что узнать и 
увидеть много интересного можно не только сидя у телевизора, компьютера или читая книгу, но и 
общаясь со знатоком краеведения. Подобные экскурсии прививают детям чувство любви к 
природным и культурным ценностям родного края, а это неотъемлемая часть воспитания 
патриотизма. Недаром народная мудрость гласит: «Не забывайте старь – она новизну держит». 
 
Ребята и воспитатели старшей группы благодарят заведующую Сонковским краеведческим 
центром Г.В.Шутову за добрый приём, интересную экскурсию и надеются на дальнейшее 
сотрудничество. 
 

 Воспитатели старшей группы А.В. Осипова,Т.В. Кузнецова 

 

СОНКОВСКИЙ ВЕСТНИК 
24 ноя в 10:08 
«ВСЕХ ВАЖНЕЙ НА СВЕТЕ МАМА» 
 

Среди многочисленных праздников, отмечаемых в нашей стране, День матери 
занимает особое место. В этот день хочется сказать слова благодарности всем матерям, которые 
дарят детям любовь, ласку и нежность. Ежегодное проведение тематических мероприятий стало 
доброй традицией в нашем детском саду «Солнышко». 
 
В младшей группе «Смешарики» прошло развлечение «Всех важней на свете мама». Дети спели 
песни о самом близком и родном человеке, исполнили танцы, вместе с мамами стали участниками 
конкурсов «Помоги маме сварить суп, компот», «Накорми маму фруктом». А ещё дошкольники 
своими руками приготовили мамам подарки. Мамы тоже пришли не с пустыми руками - дома они 
приготовили выпечку, проявив старание и творчество. За это каждая из них была награждена 
медалью «Королева кухни». Праздничный концерт закончился чаепитием. 
 
День матери - замечательный праздник, когда есть ещё один повод поздравить своих мам, 
поблагодарить их за доброту и ласку, нежно обнять и поцеловать. Сколько бы хороших и добрых 
слов мы ни говорили им, лишними они никогда не будут! 
 

 Воспитатели младшей группы А.В.Осипова, Е.Г. Мудрова 
 



СОНКОВСКИЙ ВЕСТНИК 
20 сен в 13:31 
«ОСЕННЯЯ ЗДРАВИАДА» 
 

 В младшей группе «Смешарики» детского сада «Солнышко» прошла тематическая неделя 
«Осенняя здравиада». Каждый день Недели здоровья имел свою тему: «Витаминный день», «День 
игр и забав», «День гигиены и чистюли», «День весёлых соревнований». 
В «Витаминный день» малыши вместе с воспитателем сделали аппликацию «Блюдо с фруктами». 
В конце дня в гости к детям пришла Белочка с корзиной яблок и угостила малышей. В «День игр и 
забав» с дошкольниками были проведены дидактические игры: «Витаминная семья», «Узнай и 
назови овощи и фрукты». В конце недели были проведены осенние эстафеты «Мы весёлые 
ребята», «Грибочки и листочки», «Мой весёлый звонкий мяч». Таким образом дети младшей 
группы получили знания о значении витаминов и полезных продуктов для здоровья человека. 
 

 Воспитатели младшей группы А.В.Осипова, Е.Г. Мудрова 
 

СОНКОВСКИЙ ВЕСТНИК 
20 дек в 11:36 
БЕЗОПАСНЫЙ НОВЫЙ ГОД 
 

 Впереди - новогодние праздники, а это значит, что родители вместе с детьми украсили дома, 
поставили ёлки, будут запускать салют, поджигать бенгальские огни, пользоваться различной 
пиротехникой, есть сладости, кататься на горках… Как же предупредить и защитить малышей и их 
родителей от опасных последствий? Ответ прост - профилактика! 
 
В рамках профилактических мероприятий в детском саду «Солнышко» каждый год проводится 
родительское собрание «Безопасный Новый год». Его цели - привлечение внимания родителей к 
проблеме пожарной безопасности в предновогоднее и каникулярное время, организация и 
проведение противопожарной пропаганды. 
 
Во время собрания с родителями воспитанников младшей группы «Смешарики» были проведены 
беседы с элементами интерактивной игры на темы: «Что такое Новый год?» «Безопасно ёлку 
украшаем мы», «Праздничный салют: за и против?», «Спички детям не игрушки», «Петарды, 
хлопушки - убирайте ручки!». Родители выполнили задания, направленные на соблюдение мер 
пожарной безопасности. Им были вручены буклеты «Петарды и хлопушки - совсем не детские 
игрушки», памятки «Новый год спешит к нам в дом». В уголках безопасности выставлены 
информационные плакаты по данной тематике. 
 
Все мероприятия направлены на соблюдение правил пожарной безопасности и сохранение 
собственной жизни и жизни окружающих, чтобы праздничные дни не обернулись страшной бедой. 
Вместе мы - за безопасность! 
 

 А.В.ОСИПОВА,  воспитатель 

 
 



УЧАСТИЕ В ПРАЗДНИКАХ



РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ



НАШЕ ТВОРЧЕСТВО



СЕНСОРНЫЕ И ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ



ПРЕДМЕТНО – ПРОСТРАНСТВЕННАЯ 
РАЗВИВАЮЩАЯ СРЕДА

Физкультурный уголок

Центр сенсорного развития

Центр игры

Уголок природы



Центр творчества

Театральный центр

Центр экспериментирования

Центр конструирования



Центр книги «Почитай – ка»

Центр Здоровья «Айболит»

Центр уединения

Центр безопасности



ТВОРЧЕСКАЯ МАСТЕРСКАЯ



РАБОТА  С  РОДИТЕЛЯМИ



Maam.py сайт для воспитателей, личный блог: 

https://www.maam.ru/detskijsad/1656295

ped-kopilka.ru

https://ds1-sonkovo.nubex.ru/met-mat/6014_osipova_anna_vladimirovna.html

ПЕРСОНАЛЬНЫЕ ИНТЕРНЕТ РЕСУРСЫ:



nyuta.osipova.85@mail.ru

ОБРАТНАЯ  СВЯЗЬ

Уважаемые коллеги и родители! По всем вопросам Вы 

можете написать мне на электронную почту:

С радостью отвечу на все интересующие вас вопросы.

С уважением Анна Владимировна!



СПАСИБО  
ЗА 

 ВНИМАНИЕ!
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