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1.

1.1 j. Режим функционировал 
образовательного учреждения
России" (далее ДОУ) и режим
«Санитарно - эпидемиологии* ;с 
организации режима работы 
СанПиН 2.4.1 [3049-13, в | 
образовании» в Российской
ФСр России", 
учебного плана

учебного пла 
ДОУ, другими

Общие положения

ш

соо
с>(

образования, социальной защип
1.2. Положение! регламентируй т 
(воспитанников!) ДОУ.
1.3. Режим! функционир 
согласовывается с заведующим 7

2. Режим

Федерального казённого дош» 
Детский сад №1 Федеральной служб! [ 
занятий устанавливаются на основе д< i 

требования к устройству, содер: с 
дошкольных [образовательных oprai 
•тветствии с Федеральным Закон 
дерации, У става ФКДОУ "Детский 

ДОУ и Правил внутреннего 
ормативно -  правовыми актами по 
прав и интересов детей, 

режим работь!, режим занятий обуч.

на

ования
ДОУ.

2.1J ДОУ работает по 5-дневйсй
2.2. Режим работы с 07.35 д^ 18:
2.3. Выходные дни — Суббота!, [в<
2.4. Образовательный процесс 
общеобразовательной программ. 
2.5 .Организованная образоваз ё.1 
соответствии jc «Санитар! о 
устройству, содержанию I | 
образовательных организаций 
воспитанников, расписания ОСД

ос.

до:

и

3. Режим заня!

3.1. Режим занятий (ООД) обуч 
расписанием ООД.
3.2. Единицей измерения учебнс 
учебно-воспитательной работы
3 .3 . ООД ведется на базе ДОУ
приходится на выходной день

в

следующий за ним, рабочий день
3.5. Продолжительность учеб! 
составляет 36 недель.
3.6. Учебный год делится на след

I первое полугодие: с 1 сецшб
II второе полугодие: 9 января фо 31 мая -18

рас к
в э

£ ЮЩИХСЯ

; I

образовательного учр :ждения

ункционирования ДОУ

рабочей неделе.
)5 (10 часов 3:0 минут) 
кресенье, праздничные дни. 
эсуществляется в соответствии с основной 
»й дошкольного образования ДОУ.

.|1ьная деятельность (ООД) прово; 
эпидемиологическими требование 

орган изации работы допп 
СанПиН 2.4.3.3049-13 с учетом 

, утвержденным заведующим ДОУ.

ий (ООД) обучающихся

з ющихся регламентируется учебным

о времени и основной формой oprai 
ДОУ является ООД. 
с 1 сентября. Если первый учебнь 

то учебный год начинается в

ого года во всех возрастных i руппах

ующие периоды: 
эя по 30 декабря -18  недель 

недель.

сольного 
охраны 

кумента 
анию и 

изаций» 
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сад №1 
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3-7. Каникулярные пеоиоякт-I 
- летний оздоровительный перкшдоррвитедьныи период с 1 июня iio 3 1 августа

;■ Ш -ОДОЛЖИТелЬНОСТЬ у ч е н ой ненегп-г -  5 дней

ав

пребыванием детей в ДОУ с 7- 
3-9- Продолжительность СШД 
и психофизиологических особ е 
учетом санитарных норм и пр 
3*9.1. Для детей раннего в 
длительность ООД составляет 
для детей от 3 до 4-х лет (II младшая группа) 
для детей от 4-|5-ти дет (средняя группа) - не 
Д -Д етей  от 6 до 7-ми лет (стар; иая группа) -

дней, с 10,5
5 до 18-05
станавливается в зависимости от во s 
шостей, допустимой нагрузки xtvx; 
ил, утвержденных СанПиН 2.4.1.304< 

оз раста от 2 до 3 лет (I младшая 
-- не более 10 Минут.

составляет -  не более 1: 
более 20 минут, 
не более 25 минут,_  г - НС иолее z d  минут,

Допускается осуществление образовательной деятельности
(ТЯ ИГПППЛП m inm nnr/./v  UL _____________   > ччисле на игровой площадке; вё

- в первой половине дня всё
- во второй половине дня - в v ™  
3.9.3. Максимально допустимы \  

половине дня в младшей и 
соответственно! а в старшей

в эемя прогулки):
группы; 
старшей группе. I

объем образовательной нагрузки i 
ере дней группах не превышает 20 — 4 

* г rjpy me 50 минут.!
3.9.4. Перерыв между ООД составляет 10 минут.
ЗЛО. В целях реализации ггоровьесберегающего подхода при орга 
образовательной деятельности в середине ,0ОД в обязательном
предусмотрены | физкультурные минутки. i
3.11, ООД, требующую пов ышенную познавательную актив: 

иное няттп^нт̂  — ^ организуют] в первой половине д
Детей ООД, требующая повь:

умственное напряжение детей
профилактики 
познавательной 
физической

утомления
: ! : Г Л ' Г  J  l i V D I

активности и ум ственного напряжения, сочетается с
кальному воспитанию, художес гвенно-культуре, музь 

эстетическому развитию. i
3.12. Обучающиеся должны приводить в ДОУ до 8.30 ч.
3.13. Измененир режима (ООД) определяется приказом заведующего в 
соответствии с нормативно-правовыми документами в случаях объявления 
карантина, приостановления обри [зевательного процесса

4.
ВО4.1. Администрация ДОУ. 

специалисты несут ответствен! г 
полном объеме) учебного пла 
программ, соответствие примени 
образовательного процесса 
особенностям детей.
4.2. Программы, методики и 
гигиенических требований до

сц
0

Н;

1

hr ветственнбсть• 1
[итатели, младшие воспитатели, пеЬцагоги- 
сть за жизнь, здоровье детей, реали: ацию в 

качество реализуемых образован зльных 
емых форм, методов и средств орга! изации 

возрастным, психофизиологи ческим

режимы воспитания и обучения в
пускаются к

части
использованию при нЬличии

часовым

растных 
ццихся с 
-13:
группа)

минут,

(в том

первой 
) минут

изации
порядке

* Э1сть и 
Щ. Для 
щенной 
ЗОД по



санитарно -  эпидемиологическ 
правилам ого заключения о соответствии их cai

5. Вёд<

5.L Порещенир обучающимися 
посещаемости.! !

ние документации
| . s 

I ООД фиксируется педагогами в

итарным

табелях


