
Бассейн 

 
Бассейн располагается на первом этаже детского сада. Чаша бассейна, 

стены и пол помещения выложены кафельной плиткой, которая  хорошо 

моется и обрабатывается дезсредствами согласно требованиям СанПина. 

 Бассейн предназначен для проведения двигательной деятельности с 

группами детей 4-7 лет и индивидуальной работы, а также проведения 

физкультурных занятий, спортивных праздников и развлечений на воде, 

аквагимнастики, в том числе с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами, 

обеспечивает осуществление взаимодействие с семьями воспитанников. 

 Созданная развивающая предметно-пространственная образовательная 

среда в бассейне позволяет успешно реализовать часть, формируемую 

участниками образовательного процесса – программу «Дельфин», 

разработанную педагогическим коллективом детского сада, в разделе 

«Физическое развитие» образовательной программы дошкольного 

образования МДОАУ «Детский сад № 21», адаптированной образовательную 

программу дошкольного образования для детей с ТНР. 

 

Техническая характеристика бассейна 

 Площадь   помещения – 148,8 кв.м ; 

 Высота  – 4,6 м; 

 Освещенность: 

o светопроёмы /окна/ – 3/4; 

o искусственная  – 10 люминесцентных ламп; 

 Пол  – кафельная плитка; 

 Отопление  – радиаторы; 

 Помещение имеет 3 выхода; 

 Площадь чаши бассейна - 129,6 кв.м; 

 Глубина чаши – от 50 см до 1 м 10 см. 

Помещение бассейна включает 2 раздевалки по 28,2 и 28,4 кв.м и 

душевые по 8,7 и 8,5 кв.м.  

Раздевалки оборудованы скамейками (4 шт.), вешалками для одежды (2 

шт.), сушилками для волос (2 шт.). 

Душевые включают 2 душа и дорожку для закаливания, деревянные 

решетки. 

В бассейне поддерживается оптимальный температурный режим. 

Вода для купания должна быть чистой и прозрачной. Температура воздуха в 

помещении бассейна - не менее 29
0
С. в раздевалка и душевых – 25-26

0
С.  

Занятия плаванием проводятся в бассейне, отвечающим необходимым 

санитарно-гигиеническим требованиям.  

Генеральная уборка проводится один раз в месяц с применением 

моющих и дезинфицирующих средств. Окна снаружи и изнутри моются по 

мере загрязнения, но не реже 2 раз в год (весной и осенью).  

Мочалки для мытья детей (индивидуальные) после использования 



замачиваются в дезинфицирующем растворе, промываются проточной водой, 

просушиваются и хранятся в чистых матерчатых мешках. 

Текущий контроль за санитарным состоянием плавательного бассейна 

осуществляется медицинскими работниками детского сада и 

санэпидстанцией. 

 

 
 

Перечень оборудования бассейна 

1. Ширмы для переодевания - 2 

2. Скамейки – 4 

3. Сушилки для волос  - 2 

4. Резиновые коврики 

5. Деревянные решетки для душа 

6. Массажная дорожка 

7. Разделительные дорожки в бассейне 

8. Стеллажи для оборудования для плавания 

9. Круги надувные различных размеров – 20 шт. 

10. Игрушки плавающие (кораблики, рыбки) – 30 шт. 

11. Игрушки для ныряния – 20 шт. 

12. Доски для плавания – 20 шт. 

13. Мячи различных размеров – 20 шт. 

14. Информационный стенд «Раз, два, три – плыви!» 

 


