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1. Пояснительная записка. 
Программа разработана в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ст. 219 Трудового кодекса РФ, Постановлением Правительства Российской Федерации №2464 от 24 декабря 2021г. «О порядке обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда».
Целью изучения программы является предотвращение случаев производственного травматизма и профессиональных заболеваний, снижение их последствий и является специализированным процессом получения знаний, умений и навыков.

Категории слушателей: 

1. Руководители структурных подразделений организации и их заместители, руководители структурных подразделений филиала и их заместители
2. Работники организации, отнесенные к категории специалисты
3. Специалисты по охране труда
4. Работники рабочих профессий
5. Члены комиссий по проверке знания требований охраны труда, лица, проводящие инструктажи по охране труда и обучение требованиям охраны труда
6. Члены комитетов (комиссий) по охране труда, уполномоченные (доверенные) лица по охране труда профессиональных союзов и иных уполномоченных работниками представительных органов организаций.

[bookmark: _GoBack]	Программа  рассчитана на 16 часов, состоит из семи  тем, в том числе 11 часов теоретических и 4 часа практических занятий, 1 час отводится на итоговую аттестацию в форме тестирования.
Результаты итоговой аттестации оформляются протоколом проверки знаний требований охраны труда безопасным методам и приемам выполнения работ при воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, опасностей, идентифицированных в рамках системы управления охраной труда в организации и оценки профессиональных рисков. 






2. Учебный план.
	Наименование  тем занятий
	Количество часов

	
	Всего
	В том числе

	
	
	Теоретическая часть
	Практическая часть

	Тема 1.  Классификация опасностей. Идентификация вредных и (или) опасных производственных факторов на рабочем месте.
	2
	2
	-

	Тема 2. Оценка уровня профессионального риска выявленных (идентифицированных) опасностей.

	1
	1
	-

	Тема 3.   Безопасные методы и приемы выполнения работ.

	2
	2
	-

	Тема 4.   Меры защиты от воздействия вредных и (или) опасных производственных факторов.

	2
	2
	-

	Тема 5.  Средства индивидуальной защиты от воздействия вредных и (или) опасных производственных факторов
	4
	2
	2

	Тема 6.  Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных рисков.
	1
	1
	-

	Тема 7.  Организация оказания первой помощи.
	3
	1
	2

	Итоговая аттестация
	1
	1
	-

	
	16
	12
	4















3. Программа обучения безопасным методам и приемам выполнения работ при воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, опасностей, идентифицированных в рамках системы управления охраной труда в организации и оценки профессиональных рисков.  
Тема 1.  Классификация опасностей. Идентификация вредных и (или) опасных производственных факторов на рабочем месте.
Тема 2. Оценка уровня профессионального риска выявленных (идентифицированных) опасностей.

Тема 3.   Безопасные методы и приемы выполнения работ.

Тема 4.   Меры защиты от воздействия вредных и (или) опасных производственных факторов.

Тема 5.  Средства индивидуальной защиты от воздействия вредных и (или) опасных производственных факторов.

Теоретическое занятие. 

	Правила обеспечения работников средствами индивидуальной защиты. Область применения, функциональное назначение и технические характеристики средств индивидуальной защиты. Классификация средств индивидуальной защиты.

Практическое занятие. 

	Инструктаж по использованию средств индивидуальной защиты.

Тема 6.  Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных рисков.

Тема 7.  Организация оказания первой помощи.

Теоретическое занятие.

	Общая последовательность действий на месте происшествия с наличием пострадавших. Соблюдение правил личной безопасности и обеспечение безопасных условий для оказания первой помощи (возможные факторы риска, их устранение). Основные правила вызова скорой медицинской помощи и других специальных служб, сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь. Основные признаки жизни у пострадавшего. Способы проверки сознания, дыхания, кровообращения у пострадавшего. Признаки различных видов наружного кровотечения (артериального, венозного, капиллярного, смешанного). Способы временной остановки наружного кровотечения: пальцевое прижатие артерии, наложение жгута, максимальное сгибание конечности в суставе, прямое давление на рану, наложение давящей повязки. Виды ожогов, их признаки.

Практическое занятие.

	Оценка обстановки на месте происшествия. Отработка навыков определения сознания у пострадавшего. Отработка приемов временной остановки наружного кровотечения при ранениях головы, шеи, груди, живота, таза и конечностей с помощью пальцевого прижатия артерий (сонной, подключичной, подмышечной, плечевой, бедренной); наложение табельного и импровизированного кровоостанавливающего жгута (жгута-закрутки, ремня), максимальное сгибание конечности в суставе, прямое давление на рану, наложение давящей повязки. Отработка приемов наложения повязок при ожогах различных областей тела.
