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ПОЛОЖЕНИЕ

о Cпартакиаде обучающихся общеобразовательных учреждений
 Калининского округа на 2025 – 2026 учебный год
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Спартакиада проводится с целью организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы в школах, укрепления здоровья детей, вовлечение их в регулярные занятия физической культурой и спортом, выявления сильнейших спортсменов района для участия в областных соревнованиях. 
2. ЭТАПЫ И РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ
I этап – внутришкольные соревнования (сентябрь 2025 г. – июнь 2026 г.). Руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется руководителями, учителями физической культуры, педагогами дополнительного образования общеобразовательных учреждений.
II этап – муниципальные соревнования (сентябрь 2025 г. –  июнь 2026 г.). Руководство осуществляется Управлением образования администрации Калининского муниципального округа Тверской области.
3. СРОКИ  ПРОВЕДЕНИЯ

Спартакиада обучающихся проводится в два этапа, согласно положениям по видам спорта: 

1 этап – спортивные соревнования по видам спорта в общеобразовательных учреждениях в течение учебного года;

2 этап – соревнования по видам спорта на первенство Калининского округа.
	№ п/п
	Наименование мероприятий
	Сроки проведения

	1.
	Чемпионат «Локобаскет - Школьная лига» по баскетболу (юноши - 2009 - 2013 г.г.р.)
	18 сентября

	2.
	Чемпионат «Локобаскет - Школьная лига» по баскетболу (девушки - 2009 - 2013 г.г.р.)
	23 сентября

	3.
	Мини-футбол Юноши (сборная школы)
	25, 30 сентября

	4.
	Легкоатлетический кросс

(2008 -2009; 2010-2011; 2012-2013 г.г.р.)
	9 октября

	5
	Первенство школьной спортивной лиги по шахматам «Ладья Верхневолжья»
	23 октября

	6.
	Чемпионат Школьной баскетбольной лиги «КЭС-БАСКЕТ» (юноши 2008 - 2013 г.г.р.)
	13, 18 ноября

	7.
	Чемпионат Школьной баскетбольной лиги «КЭС-БАСКЕТ» (девушки 2008-2013 г.г.р.)
	20, 25 ноября

	8.
	Настольный теннис
	4 декабря

	9.
	Силовая подготовка

(2008- 2009; 2010- 2011; 2012-2013 г.г.р.)
	11,18 декабря

	10.
	Всероссийские соревнования по волейболу в рамках общероссийского проекта «Волейбол в школу» «Серебряный мяч»

(юноши 14-15 лет; 2011-2012 г.г.р.)
	22, 27 января

	11.
	Всероссийские соревнования по волейболу в рамках общероссийского проекта «Волейбол в школу» «Серебряный мяч» (девушки 14-15 лет; 2011-2012 г.г.р.)
	29 января, 3 февраля

	12.
	Лыжные гонки

(2008 - 2009; 2010-2011; 2012-2013 г.г.р.)
	19 февраля

	13.
	Всероссийский детско-юношеский фестиваль «Ворошиловский стрелок»

(1 юноша + 1 девушка 14-15 лет)
	26 февраля

	14.
	Волейбол (юноши - сборная)
	12, 19 марта

	15.
	Волейбол

(девушки - сборная)
	2, 9 апреля

	16.
	Всероссийские спортивные соревнования школьников «Президентские состязания» 5 - 8 классы
	16, 23 апреля

	17.
	Легкоатлетическая эстафета, посвящённая Дню Победы
	7 мая

	18.
	Всероссийские спортивные соревнования по легкоатлетическому четырёхборью «Шиповка юных» 12-13 лет (2013-2014 г.г.р.)
	14 мая

	19.
	Всероссийские соревнования по мини-футболу в рамках общероссийского проекта «Мини- футбол в школу»

юноши 12-13 лет (2013-2014 г.г.р.)
	21 мая

	20.
	Туристический слёт
	15-17 июня


4. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
БАСКЕТБОЛ («Локобаскет-Школьная лига»)

     Участвуют сборные команды школ.

                   Состав команды: 8 участников + 1 представитель.

                   Возраст участников: юноши и девушки 2009-2013 г.г.р.
                   Место проведения – по назначению. 

                   Начало соревнований – 10 часов.

МИНИ-ФУТБОЛ 

                    Участвуют сборные команды школ

                    Состав команды: 8 участников + 1 представитель

                    Место проведения – Бурашево, Квакшино, Заволжский
                    Начало соревнований – 10 часов.
ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКИЙ КРОСС
     Участвуют сборные команды школ.

                   Состав команды: без ограничения + 1 представитель.
                   Возраст участников:

                              Старшая группа   2008 -  2009 г.г.р.                                      

                              Средняя группа    2010 -  2011 г.г.р.      
                              Младшая группа  2012 -  2013 г.г.р.      

                   Дистанции:  

                   Юноши, мальчики – 1000 м
                   Девушки, девочки -  500 м
                   Зачет по трем лучшим результатам юношей и девушек.

                            Место проведения – по назначению.
                   Начало соревнований – 10 часов.
БАСКЕТБОЛ  («КЭС-БАСКЕТ»)

     Участвуют сборные команды школ.

                   Состав команды: 8 участников + 1 представитель.

                   Возраст участников: юноши и девушки 2008-2013 г.р. и мл.

                   Место проведения – по назначению. 

                   Начало соревнований – 10 часов.
НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС
    Участвуют сборные команды школ.

                    Состав команды: юноши – 2, девушки – 1, представитель – 1.

                    Место проведения – Заволжский
                    Начало соревнований – 10 часов.
СИЛОВАЯ ПОДГОТОВКА
    Участвуют сборные команды школ.

                   Состав команды: 4 мальчика, 4 девочки, 1 представитель. 
                   Возраст участников: 

                   старшая  группа – 2008 - 2009 г. г.р.

                   средняя  группа –  2010- 2011 г. г.р.

                   младшая группа –  2012 – 2013 г. г.р.

                   Зачет по трем лучшим результатам.

                   Место проведения – Некрасово.

                   Начало соревнований – 10 часов.
ВОЛЕЙБОЛ («Серебряный мяч») 
                  Участвуют сборные команды школ.

                  Состав команды: 8 участников + 1 представитель.

                  Возраст участников: 

                  Юноши и девушки 14 -15 лет  (2011-2012 г.г.р.).

                  Место проведения – по назначению.
                   Начало соревнований – 10 часов.
ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ

                  Участвуют сборные команды школ.

                  Состав команды: без ограничения + 1 представитель.

                  Возраст участников:

                              юноши      2008 – 2009 г. г.р.                      5 км

                              девушки    2008 – 2009 г.г.р.                      3 км

                              юноши      2010 – 2011 г.г.р.                       3 км

                              девушки   2010 – 2011 г. г.р.                      3 км

                              мальчики  2012 - 2013 г. г.р.                      3 км

                              девочки    2012 – 2013 г.г.р.                       2 км                         

                  Зачет по трем лучшим результатам юношей и девушек.
                  Место проведения – по назначению. 

                  Начало соревнований – 10 часов.
ВОЛЕЙБОЛ 
                  Участвуют сборные команды школ.

                  Состав команды: 8 участников + 1 представитель.

                  Возраст участников: 2008 г.р. и младше.
                  Сборная школы.

                  Место проведения – по назначению.

                    Начало соревнований – 10 часов.
«ПРЕЗИДЕНТСКИЕ СОСТЯЗАНИЯ»
     Участвуют класс - команды с 5 по 8 классы.
     Состав команды: 3 мальчика, 3 девочки + 1 представитель.

     Программа состязаний:  спортивное многоборье (тесты).

     Место проведения: Тверь, ст. им. Вагжанова
     Начало соревнований – 10 часов.
ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКАЯ ЭСТАФЕТА
     Участвуют сборные команды школ.

                   Состав команды: юноши – 4, девушки – 4, представитель – 1.

                   Место проведения – Тверь, ст. им Вагжанова.

                   Начало соревнований – 10 часов

ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКОЕ ЧЕТЫРЁХБОРЬЕ «ШИПОВКА ЮНЫХ»

                    Участвуют сборные команды школ.

                     Состав команды: 4 мальчика, 4 девочки, 1 представитель.  

                     Возраст участников: 12-13 лет (2013-2014 г.г.р.)
                     Место проведения – Тверь, ст. им. Вагжанова..

                     Начало соревнований – 10 часов.
МИНИ-ФУТБОЛ («Мини-футбол в школу»)

     Возраст участников: 12-13 лет (2013-2014 г.р.
                   Состав команды: 8 участников + 1 представитель.

                   Возраст участников:

                   юноши (сборная)

                   Место проведения – Бурашево, Квакшино, Заволжский
                     Начало соревнований – 10 часов.
ТУРИСТИЧЕСКИЙ СЛЕТ

     Участвуют сборные команды школ.

                   Место проведения –  д. Орша

                   Возраст участников:  младшая группа – 6 – 8 класс.

                   По положению районного туристического слета.

5. Определение победителей Спартакиады
        Общекомандное первенство определяется по наименьшей сумме очков-мест, набранных в 7 (семи) видах
 соревнований для школ с количеством обучающихся в средней школе 100 человек и больше и в 5 (пяти) видах соревнований для школ с количеством обучающихся в средней школе меньше 100 человек.

       В случае равенства очков, победитель определяется по наибольшему количеству первых, вторых, третьих мест. 
6. Документация
        Для участия в соревнованиях представитель должен иметь на руках заявку, заверенную врачом и директором школы, с указанием года рождения участников и класса, паспорт или свидетельство о рождении с фотографией. Без заявки команда к соревнованиям не допускается. 

7. Награждение
Школа, занявшая 1-е место в Спартакиаде, награждается кубком и грамотой.
Школы, занявшие 2-е и 3-е места в Спартакиаде, награждаются кубками и грамотами.

Команды, занявшие первые места в отдельных видах Спартакиады, награждаются кубками, медалями и грамотами, 2-е и 3-е места – медалями и грамотами.

Участники, занявшие призовые места в личном зачете в отдельных видах Спартакиады награждаются медалями и грамотами, а в отдельных соревнованиях и кубками.
8. Финансовые расходы
Расходы, связанные с участием команд в районных соревнованиях, несут общеобразовательные учреждения.

         Расходы, связанные с награждением команд, оплатой судей и обслуживающего персонала несёт
 МБУ ДО «Калининская спортивная школа».
Приложение 1

Штамп                                                                                                                 
ЗАЯВКА

на участие в соревнованиях  по___________________________________________________
______________________________________________________________________________
от команды   МОУ ______________________________________________________________
                                  (наименование общеобразовательного учреждения)

Дата проведения__________________   Место проведения__________________
	№ 
п/п.
	Ф.И.О.
	Год

рождения
	Класс
	Виза врача, дата и печать 
(напротив каждой фамилии)

	1.
	
	
	
	Допущен «    »  ______ 20___г.

	2.
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	

	9.
	
	
	
	

	10.
	
	
	
	

	11.
	
	
	
	

	12.
	
	
	
	


Директор школы  _________________   /_______________________ /

                                    (подпись)
              (расшифровка подписи)               
М.П.                                                                                                            
Всего допущено к соревнованиям __________________________учащихся
                                                                      (число прописью)

Врач     __________________    /______________________ /

                    (подпись)                    (расшифровка подписи)  
                                    
М.П.

(печать учреждения)

Представитель команды___________________   /_____________________ /


                                     (подпись)                  (расшифровка подписи)

