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Технология выполнения простой медицинской услуги
«Уход за ногтями тяжелобольного»

	1. 
	1.1. Требования по безопасности труда при выполнении услуги
	До и после проведения процедуры провести гигиеническую обработку рук.
Во время процедуры использовать перчатки.

	2. 
	2.1.  Условия выполнения простой медицинской услуги
	Стационарные.
Амбулаторно-поликлинические

	3. 
	3.1.  Функциональное назначение простой медицинской услуги
	Профилактика заболеваний

	4. 
	4.1. Материальные ресурсы

	Емкость для дезинфекции.
Дезинфицирующее средство.
Водный термометр.
Мыло жидкое.
Крем для рук.
Перчатки нестерильные.
Марлевые салфетки. 
Полотенце. 
Мешок для грязного белья. 
Ножницы маникюрные (стерильные).
Емкость для воды, кувшин.
Клеенка. 
Фартук клеенчатый.

	5. 
	Характеристика методики выполнения простой медицинской услуги

	5.1
	Алгоритм ухода за ногтями тяжелобольного

	
	1.  Подготовка к процедуре:
1. Идентифицировать пациента, представиться, объяснить ход и цель процедуры. Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного согласия на предстоящую процедуру. В случае отсутствия такового уточнить дальнейшие действия у врача.
2. Подготовить необходимое оснащение.
3. Обработать руки гигиеническим способом, осушить. Надеть перчатки.
4. Наполнить емкость теплой водой, помочь пациенту вымыть руки с мылом. 
5. Положить руки пациента на полотенце и вытереть их насухо.
2. Выполнение процедуры:
1. Подстричь ножницами ногти пациента.
2. Нанести крем на руки пациента.
3. Положить полотенце в мешок для белья.
3. Окончание процедуры:
4. Удобно расположить пациента в постели.
5. Ножницы поместить в емкость для дезинфекции.
6. Снять перчатки, поместить их в емкость для дезинфекции.
7. Обработать руки гигиеническим способом, осушить.
8. Уточнить у пациента его самочувствие.
9. Сделать соответствующую запись о выполненной процедуре в медицинской документации.

	6.
	6.1. Дополнительные сведения об особенностях выполнения методики

	[bookmark: _GoBack]При обработке ногтей на ногах следует стричь их прямо, не закругляя углы для предупреждения врастания. При повреждении кожи пациента следует обработать её 70 %-ным спиртом.






