Порядок и формы работы куратора на этапе адаптации


Заочное знакомство с группой.

Заочное знакомство с группой необходимо начинать за несколько дней до начала учебного года. Работа куратора, в этот период, заключается в подготовке списка группы (занесения его в журнал куратора), ознакомление с информацией карточки абитуриента: выявление потенциальных лидеров, студентов, нуждающихся в социальной поддержке (сироты, инвалиды, студенты из неполных и многодетных семей, иногородние студенты).

1 сентября. 

В первый учебный день куратор:

-  присутствует вместе со студентами своей группы на торжественном мероприятии колледжа;

-  помогает разобраться с учебным расписанием;

-  организует первое знакомство с группой;

-  проводит знакомство с учебными корпусами, чтобы помочь студентам освоиться в стенах колледжа;

-  настраивает студентов на серьёзное и ответственное отношение к учёбе, к жизни в колледже, на бережное отношение к материальным ценностям, предоставленным в их пользование (аудитории, парты, оргтехника и т.п.).

Знакомство с колледжем


Знакомство с колледжем (историей, традициями, требованиями к студентам) необходимо начать с 1 сентября и продолжать в течение двух-трёх месяцев.

Примерная программа знакомства с колледжем
-  беседы с группой, лекции или просмотр фильмов об истории  колледжа.  
-  Экскурсия по наиболее значимым местам (компьютерный класс, библиотека,  фельдшер и т.п.);

-  знакомство со студенческой жизнью: с системой студенческого самоуправления, спортом;

- ознакомление с Уставом колледжа, Правилами внутреннего распорядка, разъяснение основных правил, прав и обязанностей студентов;
Выбор актива группы.
1) Актив группы выбирается в сентябре. 
2) Актив группы избирается на общем собрании группы с ведением протокола.
Куратор должен организовать проведение выборов актива, в котором необходимо обязательное присутствие председателя или заместителя председателя Студенческого совета  колледжа и по возможности глав секторов (информационный, культурно-массовый, спортивный). 
3) До того как проводить выборы, необходимо ознакомить студентов с Положением о студ. совете колледжа. 
4) Нельзя допускать, чтобы кандидатуру выбирали против его желания, а также, чтобы студенты равнодушно относились к выбору актива группы. 
5) Следует предупредить студентов, что актив всегда можно переизбрать, а в конце учебного года он должен отчитаться за свою деятельность.
Задача куратора во время выборов актива группы состоит в том, чтобы настроить студентов на серьёзное отношение к происходящему и не влиять на принятие решений (даже если будет казаться, что выбор сделан неверным).

Час куратора.
Час куратора рекомендуется проводить один раз в неделю, а в первые месяцы учебного года по необходимости. 
Примерная тематика часа куратора:

a) решение повседневных проблем и вопросов, появившихся у группы;

b) обсуждение актуальных вопросов современной жизни (знание и защита собственных прав, ценность семьи для современной молодёжи, городской и сельский образ жизни и т.д.);

c) встречи с выпускниками колледжа, специалистами, представителями общественных организаций и др.;

d) проведение деловых игр на коллективное взаимодействие, на сплочение и развитие доверия студентов друг к другу;

e) беседы с отдельными студентами об их успеваемости, посещаемости, участии в делах группы.

Деятельность куратора по адаптации студентов 1 курса.

На этом этапе куратору необходимо:

a) узнать о своих студентах как можно больше: сначала заочно, по карточке абитуриента, потом во время встреч и бесед);

b) создать в группе атмосферу доброжелательности, товарищества и взаимопомощи;
c) ознакомиться с условиями проживания студентов;


Второй задачей куратора является информирование студентов о возможности самореализации в колледже.
С помощью кураторских часов первокурсники получают возможность правильно сориентироваться в новой для них обстановке.

Первая сессия для студента всегда стресс и проведение для первокурсников методического семинара «Моя первая сессия» (начало декабря) явилось бы большим подспорьем и снизило бы студенческие переживания. 

Актуальность профилактики наркомании и ВИЧ-инфекции не подлежит сомнению, и куратор при поддержке деканата и управления по воспитательной работе со студентами может выступать с инициативой проведения лекций и бесед в группе силами специалистов по профилактике этих заболеваний.

В современных условиях патриотическое воспитание студенчества целесообразно начинать с воспитания корпоративного сознания. 

Помощь студентам в учёбе и профессиональном росте.

Куратор студенческой академической группы обязан анализировать итоги экзаменационных сессий, после чего необходимо проводить собрания группы и беседы с отстающими студентами. 
Положительный эффект приносит практика оповещения родителей об успеваемости студентов: отстающие прилагают больше усилий по сдаче сессии, а выражение благодарности за учёбу студента мотивирует последнего на поддержание успеваемости или её повышение.


