Специальность 34.02.01. Сестринское дело
Перечень вопросов к экзамену по
ПМ 01. Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи

1. Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи (ИСМП).
2. Масштаб проблемы ИСМП. 
3. Структура ИСМП. 
4. Особенности возбудителей ИСМП (устойчивость к физическим и химическим дезинфицирующим агентам и длительность выживания на объектах внешней среды, вид и формы существования, пути и факторы передачи). 
5. Факторы риска возникновения ИСМП. 
6. Группы риска ИСМП: пациенты хирургических, урологических, реанимационных отделений и др. 
7. Источники  возбудителей ИСМП в медицинской организации. 
8. Характеристика путей и механизмов передачи инфекции.
9. Обеспечение санитарно-эпидемиологического благополучия в целях предупреждения возникновения и распространения ИСМП. 
10. Объекты наблюдения (медицинские изделия, лекарственные формы, руки персонала, оборудование для стерилизации, дезинфекционные камеры, химические средства для дезинфекции, белье, рабочие поверхности и оборудование пищеблока (буфетных), посуда). 
11. Принципы гигиены пациентов и персонала,  требования к труду персонала (организация медицинских осмотров при приеме на работу, периодических осмотров, профилактической иммунизации). 
12. Выявление и учет случаев инфекционного заболевания пациентов и персонала. Нормативная документация, регламентирующая работу по профилактике ИСМП.
13. Гигиеническая обработка рук. Требования к рукам медицинского персонала. 
14. Классификация антисептиков. Требования к кожным антисептикам класса В.
15. Виды дозаторов, требования к их содержанию. 
16. Мытьё рук мылом и водой.
17. Гигиеническая обработка кожным антисептиком. 
18. Показания к мытью рук и обработке кожным антисептиком. 
19. Применение перчаток. Классификация, выбор и правила применения медицинских перчаток. Виды перчаток, показания к применению перчаток. Показания к смене перчаток. Правила снятия использованных перчаток.
20. Средства индивидуальной защиты медицинского персонала. 
Правила и порядок применения – рабочей одежды (халат/костюм, медицинская шапочка, обувь), перчаток, маски, респиратора, средств защиты слизистых оболочек (очки/щитки), фартука.
21. Выбор средств индивидуальной защиты в соответствии с риском инфицирования. Применение средств индивидуальной защиты при риске заражения медицинского персонала COVID-19. 
22. Профилактика парентеральных инфекций. Причины, факторы риска, меры профилактики возникновения аварийных ситуаций. 
23. Проведение экстренных профилактических мероприятий при возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских работников. 
24. Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) инструментами, биологическими материалами. Оформление утвержденной медицинской документации – «Журнал учета аварийных ситуаций при проведении медицинских манипуляций»
25. Дезинфекция. 
26. Виды, цели и задачи дезинфекции.
27. Характеристика, классификация современных средств дезинфекции. Токсичность дезинфицирующих средств. Меры предосторожности при работе с дезинфицирующими средствами.
28. Методы контроля качества дезинфекции. Правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения дезинфекции.
29. Виды, методы и способы дезинфекции. 
30. Уровни дезинфекции. Определение метода и способа дезинфекции для соответствующего объекта. Определение спектра уничтожаемых микроорганизмов.
31. Приготовление дезинфицирующих растворов. Требования к хранению дезинфицирующих средств. 
32. Правила охраны труда при работе с дезинфицирующими средствами. 
33. Правила оказания помощи при  попадании средств дезинфекции на кожные покровы и слизистые. 
34. Требования к емкостям для дезинфицирующих растворов, маркировке.
35. Приготовление дезинфицирующих растворов из порошка, таблеток и растворов концентратов дезинфицирующих средств. 
36. Методы контроля пригодности дезинфицирующих средств. 
37. Организация и проведение дезинфекции.  Проведение дезинфекции изделий медицинского назначения (аппаратура), предметов ухода, медицинского инструментария, уборочного  инвентаря.
38. Применение бактерицидных установок (облучатели закрытого, открытого типа), режим работы, оформление журнала Учета работы бактерицидных установок.
39. Организация профилактики ИСМП в медицинской организации:
· Требования к внутренней отделке помещений и мебели.
· Требования к водоснабжению.
· Требования к системам отопления, вентиляции, микроклимату и воздушной среде.
· Требования к палатным отделениям стационаров общесоматического профиля.
· Требования к санитарному содержанию помещений, оборудованию, инвентарю.
· Гигиеническая уборка помещений МО, виды, режимы.
· Генеральные уборки в помещениях класса чистоты А и Б, требования.
40. Классы чистоты помещений. 
41. Виды и режимы уборки в медицинской организации (текущая, предварительная, заключительная, генеральная), порядок проведения, применяемые средства. 
42. Организация и проведение генеральной уборки процедурного кабинета. Уборочный инвентарь в медицинской организации требования, дезинфекция, хранение, маркировка.
43. Мероприятия при выявлении педикулеза.
44. Эпидемиологическая значимость профилактики педикулёза. Понятие о педикулезе. 
45. Виды вшей. Выбор педикулоцидных средств. 
46. Виды противопедикулезной обработки, показания и противопоказания. 
47. Классификация педикулоцидов. 
48. Осмотр на педикулез и осуществление мероприятий при выявлении педикулеза. Санитарная обработка при выявлении педикулеза. 
49. Обработка помещения при выявлении педикулеза (виды). 
50. Обработка одежды пациента с педикулезом. Оформление утвержденной медицинской документации при выявлении пациента с педикулезом. 
51. Профилактические мероприятия в медицинской организации по предупреждению педикулёза. 
52. Обращение с медицинскими отходами в медицинских организациях. Структура и классификация медицинских отходов.
53. Обращение с медицинскими отходами класса А – виды упаковок, объём заполнения, упаковывание, маркировка, сбор, транспортировка к месту накопления, порядок обработки многоразовой упаковки. Требования к сбору, хранению и удалению пищевых отходов.
54. Организация системы сбора, обеззараживания, обезвреживания (методы и способы дезинфекции жидких и твёрдых отходов), перемещения, хранения и утилизации отходов класса Б и В. Виды упаковок, цветовая маркировка, заполнение упаковки, герметизация, маркировка упаковки в учреждении здравоохранения, в том числе в стационарах для пациентов с коронавирусной инфекцией (COVID-19).
55. Санитарно-эпидемиологические требования к условиям хранения медицинских отходов. Техника безопасности при работе с медицинскими отходами.
56. Медицинские отходы класса Г – дезактивация, порядок сбора, места временного хранения.
57. Сбор, хранение медицинских отходов класса Д.
58. Действия персонала в случае возникновения аварийной ситуации (рассыпание, разливание необезвреженных  отходов). 
59. Оформление утвержденной медицинской документации - технологический журнал учета отходов в структурном подразделении в соответствии с классом отхода.
60. Предстерилизационная очистка медицинских изделий. 
61. Приготовление моющих растворов для ручного способа ПСО.  
62. Этапы предстерилизационной очистки медицинских изделий ручным способом. 
63. Проведение отбора проб для определения качества предстерилизационной очистки медицинских изделий. 
64. [bookmark: _GoBack]Контроль качества ПСО (азопирамовая и фенолфталеиновая пробы). Оформление утвержденной медицинской документации «Журнал учета качества предстерилизационной очистки».
65. Стерилизация изделий медицинского назначения. 
66. Организация работы централизованного стерилизационного отделения. 
67. Устройство, функции, зонирование стерилизационного отделения. Требования к содержанию помещений отделения. Обеспечение хранения и выдачи стерильных медицинских изделий. 
68. Характеристика методов и способов стерилизации. 
69. Проведение стерилизации медицинских изделий различными способами, осуществление контроля режимов стерилизации. 
70. Методы контроля качества стерилизации. Оформление утвержденной медицинской документации «Журнал учета работы стерилизатора».
71. Сортировка и упаковка медицинских изделий для стерилизации. 
Осуществление сортировки и упаковки медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации. 
72. Виды упаковок для стерилизации, сроки сохранения стерильности. Размещение индикаторов в стерилизаторах. 
73. Виды упаковок и сроки сохранения стерильности. 
74. Виды и правила закладки материала в стерилизационную коробку. Правила пользования стерильным биксом.


