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Теоретические вопросы

1. Физическое развитие ребенка, факторы, влияющие на физическое развитие, значение оценки физического развития в наблюдении за детьми.
2. Методы определения физического развития, алгоритм оценки физического развития.
3. Методы обследования ребенка, физикальные методы, план физикального обследования.
4. Анамнез, особенности сбора анамнеза в педиатрии, составные части анамнеза, анамнез заболевания, анамнез жизни.
5. Общий осмотр, оценка общего состояния, самочувствие, оценка сознания.
6. Асфиксия новорожденного: понятие, классификация, факторы риска, патогенез, клинические проявления, принципы реанимации.
7. Гемолитическая болезнь новорожденного: понятие, этиология, патогенез, формы, клинические проявления, методы диагностики, лечение.
8. Локальные формы гнойных инфекции кожи (везикулопустулез, пузырчатка, псевдофурункулез): понятие, этиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
9. Омфалит: понятие, этиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
10. Фенилкетонурия: этиология, патогенез, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
11. Муковисцидоз: этиология, патогенез, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
12. Рахит: этиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
13. Спазмофилия: этиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
14. Гипотрофия: этиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
15. Атопический дерматит: этиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
16. ОРВИ: этиология, эпидемиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
17. Острый фарингит: этиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
18. Острый ларингит: этиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
19. Острый бронхит: этиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
20. Пневмония: этиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
21. Бронхиальная астма: этиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
22. Врожденные пороки сердца: этиология, классификация, фазы течения, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения. 
23. Острая ревматическая лихорадка: этиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
24. Хронический гастрит: этиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
25. Язвенная болезнь: этиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
26. Холецистит: этиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
27. Пиелонефрит: этиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
28. Гломерулонефрит: этиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
29. Анемия: этиология, классификация, клинические проявления железодефицитной анемии, методы диагностики, принципы лечения.
30. Геморрагический васкулит: этиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
31. Гемофилия: этиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
32. Сахарный диабет: этиология, клинические проявления, методы диагностики, осложнения, принципы лечения.
33. Менингококковая инфекция: этиология, эпидемиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
34. Корь: этиология, эпидемиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
35. Краснуха: этиология, эпидемиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
36. Скарлатина: этиология, эпидемиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
37. Коклюш: этиология, эпидемиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
38. Дифтерия: этиология, эпидемиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
39. Эпидемический паротит: этиология, эпидемиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.
40. Ветряная оспа: этиология, эпидемиология, клинические проявления, методы диагностики, принципы лечения.







Образец задачи
При проведении патронажа  вы обнаружили у ребенка 10-дневного возраста выделения из пупочной ранки гнойного характера,  гиперемию кожи вокруг пупка, отечность, выпячивание пупочной области, плотные тяжи выше и ниже пупка, увеличение паховых лимфоузлов. Ребенок вялый, плохо спит, сосет неохотно, t 380 С.
ЗАДАНИЕ:
1. Сформулируйте и обоснуйте предположительный диагноз.
2. Перечислите факторы риска развития данного заболевания, способствующие инфицированию.
3.	Составьте план диагностических исследований при данной патологии.
4. Определите примерный план лечения этого заболевания.
5. Выпишите рецепт: седуксен в растворе ребенку 1 года.

Эталон ответа
1. У ребенка Гнойный омфалит. Обоснование: данные осмотра: выделения из пупочной ранки гнойного характера,  гиперемию кожи вокруг пупка, отечность, выпячивание пупочной области, плотные тяжи выше и ниже пупка, увеличение паховых лимфоузлов. Ребенок вялый, плохо спит, сосет неохотно, t 380 С.
2. Факторы риска
Способствующие инфицированию:
· Урогенитальная инфекция у матери во время беременности и в родах.
· Раннее отхождение околоплодных вод и длительный безводный период.
· Затяжные роды и инфекционные заболевания в послеродовом периоде.
· Инвазивные манипуляции  при проведении реанимации (катетеризация пупочных и центральных вен, интубация трахеи, ИВЛ, зондовое питание).
· Наличие входных ворот инфекции (поражение кожи, слизистых).
3. Диагностические исследования – клинический анализ крови, бактериологическое исследование отделяемого из пупочной ранки.
4. План лечения:
- Госпитализация в стационар.
- Организация ухода, который включает рациональное вскармливание: резко ограничивают поступление в организм сахара; шоколад, конфеты для матерей, кормящих грудью, запрещают.
- Проводят мониторинг состояния кожи и жизненно важных функций, этиологическое и симптоматическое лечение, профилактику внутрибольничных инфекций.
Местное лечение: ежедневная последовательная обработка пупочной ранки:3% р-ром перекиси водорода, 70% спиртом, 5% раствором перманганата калия, 1-2% раствором бриллиантового зеленого. При избыточном отделяемом – повязки с гипертоническим раствором,  стафилококковым бактериофагом. При гнойном (флегмонозном) омфалите – повязки с дезинфицирующими мазями на гидрофильной основе (Левомеколь).
Общее  лечение: антибактериальная, дезинтоксикационная, иммунная, витаминотерапия.
5. Rp.: Sol Seduxeni 0,5% - 2 ml
D.t.d. N.4 in amp.
S. 0,5 мл развести в 20 мл 10% раствора глюкозы и вводить внутривенно (медленно!) ребенку 1 года.

Перечень  манипуляций

1. Определение размеров и оценка состояния большого родничка.
2. Термометрия. 
3. Сбор мокроты для бактериологического исследования.
4. Пульсоксиметрия. 
5. Измерение артериального давления на периферических артериях.
6. Сбор мочи на общий анализ у детей грудного возраста.
7. Взятие крови из периферической вены с помощью вакуумной системы.
8. Соскоб на энтеробиоз.
9. Взятие мазка из ротоглотки на бактериологическое исследование.
[bookmark: _GoBack]10. Взятие мазка из зева и носа.
11. Кормление новорожденного через зонд.
12. Обработка пупочной ранки.
13. Введение лекарственных средств внутрикожно.
14. Введение лекарственных средств подкожно.
15. Введение лекарственных средств внутримышечно.
16. Постановка газоотводной трубки.
17. Физическое охлаждение при помощи льда, влажного обертывания.
18. Закапывание капель в ухо, в нос, в глаза.
19. Применение карманного ингалятора (обучение).
20. Оксигенотерапия. 
21. Обработка слизистой оболочки полости рта при стоматите.
22. Постановка очистительной клизмы.
23. Постановка лекарственной клизмы.
24. Промывание желудка.
25. Введение лекарственной свечи в прямую кишку.



Перечень рецептов

Выписать рецепт: фуросемид  в таблетках ребенку 5 лет.
Выписать рецепт: сульфат магния в растворе ребенку 1 года;
Выписать рецепт: седуксен в растворе ребенку 1 года
Выписать рецепт: цепорин во флаконах ребенку 6 лет;
Выписать рецепт: фестал  ребенку 7 лет
Выписать рецепт: тавегил  в таблетках ребенку 6 лет;
Выписать рецепт: глюконат кальция в растворе ребенку 3 лет;
Выписать рецепт: пустырник (настой) ребенку 10 лет;
Выписать рецепт: аллохол   ребенку 7 лет;
Выписать рецепт: пирантел в суспензии ребенку 1 года;
Выписать рецепт: мебендазол в таблетках ребенку 7 лет;
Выписать рецепт: валериана (настой) ребенку 14 лет;
Выписать рецепт: коргликон ребенку 6 лет
Выписать рецепт: анальгин в таблетках ребенку 4 лет;
Выписать рецепт: индометацин ребенку 6 лет;
Выписать рецепт: викасол в таблетках ребенку 3 лет;
Выписать рецепт: сироп алоэ с железом ребенку 1 года;
Выписать рецепт: феррум-лек ребенку 1 года;
Выписать рецепт: преднизолон в растворе ребенку 1 года (10 кг);
Выписать рецепт: бромгексин в драже ребенку 10 лет;
Выписать рецепт: мукалтин ребенку 10 лет;
Выписать рецепт: сальбутамол ребенку 8 лет;
Выписать рецепт: нитроксолин (5-НОК) ребенку 5 лет;
Выписать рецепт: парацетамол в таблетках ребенку 10 лет;
Выписать рецепт: ревит ребенку 2 лет
Выписать рецепт: аскорбиновая кислота в таблетках ребенку 5 лет
Выписать рецепт: аскорбиновая кислота в растворе ребенку 5 лет
Выписать рецепт: реополиглюкин в растворе ребенку 3 лет
Выписать рецепт: супрастин в растворе ребенку 12 лет
Выписать рецепт: изотонический раствор натрия хлорида ребенку 5 лет (20 кг).
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