


Информационные данные  
 

1. РАЗРАБОТАНО – заведующим отделением Маликовой В.В. 

2. Введено взамен Положения «Об использовании сотовых телефонов и 

других средств коммуникаций» - от 30.08.2021 года, в связи с 

истечением пятилетнего срока и необходимостью пересмотра 

изменений. 

3. Данное Положение действует в течение 5 лет или подлежит пересмотру 

в связи с изменениями в законодательстве РФ.  

4. УПРАВЛЕНИЕ ПРОЦЕДУРОЙ – в соответствии с требованиями 

настоящего делопроизводства.  

5.  Положение является интеллектуальной собственностью ГБПОУ СК 

«Буденновский медицинский колледж» и не может быть полностью 

или частично воспроизведено, тиражировано и распространено в 

любом виде вне Колледжа без разрешения руководства ГБПОУ СК 

«Буденновский медицинский колледж». 

6.  Положение распечатано в 1 экземпляре. 
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1. Термины, определения и сокращения 

Личные мобильные устройства связи - средства коммуникации и 

составляющая имиджа современного человека, которую не принято активно 

демонстрировать и представляющую собой класс портативных электронных 

устройств, предназначенных для индивидуального использования: 

- мобильные телефоны; 

- смартфоны; 

- смарт-браслеты и прочие миниатюрные "карманные" устройства со 

специализированными или универсальными функциями; 

Мобильные устройства связи – то же что и личные мобильные 

устройства, предназначенные для осуществления дуплексной радиосвязи 

абонентов через базовые радиостанции сети подвижной радиотелефонной 

связи.  

Портативные электронные устройства - электронные книги, MP3-

плееры, DVD плееры, диктофоны, электронные переводчики и т.п. личные 

устройства; 

Пользователь - субъект образовательного процесса, пользующийся 

личными мобильными или иными портативными электронными 

устройствами; 

Колледж - Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение Ставропольского края «Будённовский 

медицинский колледж» (короткое наименование - ГБПОУ СК «Буденновский 

медицинский колледж»); 

СП – структурное подразделение; 

ЛПУ – Лечебно-профилактическое учреждение. 

 

2. Область применения 

1.1. Целью настоящего Положения является определение порядка 

использования устройств мобильной связи в ГБПОУ СК «Буденновский 

медицинский колледж» с целью профилактики нарушений здоровья 

обучающихся, таких как:  

- возможность ухудшения зрения, формирование компьютерно-

зрительного синдрома; 

- плече-локтевой синдром; 

- боли в кистях, особенно правой руки; 

- боли в спине; 

- нарушение осанки; 

- дефицит двигательной активности (гипокинезия); 

- психологические нарушения: 

- цифровая зависимость (аддикция); 

- цифровой аутизм; 

- клиповое мышление и "цифровое слабоумие",  

и повышения эффективности образовательного процесса. 



1.2.  Положение обязательно к применению всеми структурными 

подразделениями Колледжа, участвующими в данном процессе. 

1.3 Требования настоящей документированной процедуры 

государственного бюджетного профессионального образовательного 

учреждения Ставропольского края «Буденновский медицинский колледж» 

устанавливает: 

- условия пользования средствами мобильной связи и других 

портативных электронных устройств в Колледже; 

- условия пользования средствами мобильной связи и других 

портативных электронных устройств в ЛПУ в периоды учебной и 

производственных практик; 

- право и обязанности пользователей мобильных устройств; 

1.4  Настоящее положение колледжа является нормативным 

документом для руководителей СП и преподавателей, участвующих в 

процессе образования. 

 

3. Нормативные ссылки. 

В настоящем положении использованы следующие нормативные 

документы: 

• Конституция Российской Федерации; 

• Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации";  

• Федеральный закон от 19.12.2023 N 618-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральный закон от 27.07.2006 N 152-ФЗ "О персональных данных";  

• Федеральный закон от 29.12.2010 N 436-ФЗ "О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию" 

• Методическими рекомендациями об использовании устройств 

мобильной связи в общеобразовательных организациях, утвержденные 

Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека и Федеральной службой по надзору в сфере 

образования и науки от 14 августа 2019 года № МР 2.4.0150-19/01-230/13-01; 

• Постановлением главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 года №2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

• Письмо Минздрава России от 28.08.2024 N 15-2/3679 «О направлении 

методических рекомендаций по безопасному для здоровья детей и 

подростков использованию мобильного телефона и интерактивных панелей в 

образовательном процессе» (вместе с "Методическими рекомендациями по 

безопасному для здоровья детей и подростков использованию мобильного 

телефона", "Методическими рекомендациями по обеспечению условий 

безопасного для здоровья обучающихся использования интерактивных 



панелей в образовательном процессе") 

• "Методические рекомендации об использовании устройств мобильной 

связи в общеобразовательных организациях" (утв. Роспотребнадзором N МР 

2.4.0150-19, Рособрнадзором N 01-230/13-01 14.08.2019) (вместе с 

"Результатами исследований, показавших отрицательные последствия 

использования устройств мобильной связи на здоровье детей", "Памяткой 

для обучающихся, родителей и педагогических работников по профилактике 

неблагоприятных для здоровья и обучения детей эффектов от воздействия 

устройств мобильной связи") 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (вместе с "СП 2.4.3648-

20. Санитарные правила...")  

• Устав ГБПОУ СК «Буденновский медицинский колледж». 

 

4. Общие положения 

1. Настоящее Положение об использовании средств мобильной 

связи и других портативных электронных устройств в помещении 

образовательного учреждения ГБПОУ СК «Буденновский медицинский 

колледж» (далее Положение) устанавливается для обучающихся, их 

родителей (законных представителей), работников Колледжа и имеют своей 

целью способствовать улучшению организации режима работы учебного 

заведения, защите гражданских прав всех субъектов образовательного 

процесса. 

Положение разработано в соответствии с Конституцией РФ, Законом 

РФ «Об образовании», Федеральными законами «О персональных данных», 

«О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и 

развитию» и Уставом Колледжа;  

2. Соблюдение Положения: 

• способствует праву каждого обучающегося на получение 

образования в соответствии с Федеральными государственными 

образовательными стандартами при соблюдении прав и свобод других лиц; 

• способствует уменьшению вредного воздействия 

радиочастотного и электромагнитного излучения средств мобильной связи на 

участников образовательного процесса; 

• обеспечивает защиту образовательного пространства от попыток 

пропаганды культа насилия, жестокости и защиту обучающихся от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию; 

• обеспечивает повышение качества и эффективности получаемых 

образовательных услуг; 

• обеспечивает повышение уровня дисциплины; 

• гарантирует психологически комфортные условия 

образовательного процесса. 



 

5. Условия пользования средствами мобильной связи и других 

портативных электронных устройств в Колледже. 

1. Любой Обучающийся вправе пользоваться личными средствами 

мобильной связи, но не вправе ограничивать при этом других 

обучающихся. Пользователи обязаны помнить о том, что использование 

средств мобильной связи во время образовательного процесса является 

нарушением конституционного принципа о том, что «осуществление прав и 

свобод гражданина не должно нарушать права и свободы других лиц» (п.3 ст. 

17 Конституции РФ), следовательно реализация их права на получение 

информации (п.4 ст.29 Конституции РФ) является нарушением права других 

обучающихся на получение образования (п.1 ст. 43 Конституции РФ). 

2. Пользователи обязаны помнить о том, что использование средств 

мобильной связи для сбора, хранения, использования и распространения 

информации о частной жизни лица без его согласия не допускается (п. 1 ст. 

24 Конституции РФ). 

3. Любой Пользователь обязан знать и соблюдать следующие 

условия и правила пользования сотовыми телефонами и другими 

портативными электронными устройствами в учебном заведение: 

• в здании колледжа ставить телефон в режим вибровызова, 

беззвучный режим или оставлять в выключенном состоянии; 

• не использовать мобильные устройства связи во время 

проведения учебных занятий за исключением случаев возникновения угрозы 

жизни или здоровью своему или других обучающихся, работников 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, иных 

экстренных случаев; 

• рекомендуется: оставлять дома личные мобильные и иные 

портативные электронные устройства;  

• на время занятия оставить у преподавателя (по согласованию с 

ним);  

• не доставать телефон во время занятий без надобности; 

• недопустимо использование чужих средств мобильной связи и 

сообщение их номеров третьим лицам без разрешения на то их владельцев. 

4. В целях сохранности личных мобильных и иных портативных 

электронных устройств участники образовательного процесса обязаны: 

• не оставлять свои вещи без присмотра, в том числе в карманах 

верхней одежды; 

• не передавать личные устройства в чужие руки, помнить, что 

ответственность за сохранность телефона и иных средств коммуникации 

лежит только на его владельце (родителях, законных представителях 

владельца). 

5. Администрация Колледжа, кураторы, преподаватели не несут 

материальной ответственности за утерянное личное имущество 

Обучающихся. За случайно оставленные в помещениях Колледжа личное 



имущество, Колледж поиском утерянного не занимается. Все случаи 

хищения имущества на территории Колледжа будут рассматриваться по 

личному заявлению в правоохранительные органы, в соответствии с 

действующим законодательством. 
 

6. Пользователи обязаны  

1. В соответствии с п. 4.1 ч. 1 ст. 43, Федерального закона от 

29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 

Пользователь (Обучающийся) средствами мобильной связи и других 

портативных электронных устройств обязан: 

- не использовать средства связи во время проведения учебных занятий 

при освоении образовательных программ, за исключением случаев 

возникновения угрозы жизни или здоровью обучающихся, работников 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, иных 

экстренных случаев, с этой целью Обучающийся: 

- при входе в учебную аудиторию, должен перевести устройство 

мобильной связи в режим "без звука", в том числе отключить режим 

«вибрация». 

- убрать телефон в одежду или свой портфель (сумку и т.д.), при этом 

запрещается оставлять средство связи на учебном столе. 

2. Довести до сведения своих родителей, родственников, и других 

заинтересованных лиц, время перерывов (перемен) между уроками, 

занятиями, с целью совершения ими звонков именно во время перерывов 

(перемен) между занятиями. 
 

7. Пользователи имеют право  

1.  Использовать с разрешения преподавателя на занятии 

портативные электронные устройства, в том числе планшеты и электронные 

книги исключительно в рамках учебной программы. 

2. Использовать личные мобильные устройства связи и иные 

портативные устройства на перерывах, а также до и после завершения 

образовательного процесса (вне занятий).  

Пользователь средств мобильной связи вне занятий имеет право для: 

• осуществления и приёма звонков; 

• получения и отправления текстовых сообщений; 

• обмена информацией; 

• фото- и видеосъёмки лиц, находящихся в Колледже (при наличии 

их согласия). 

• совершения иных действия, не нарушающие права других 

участников образовательного процесса и не противоречащие 

законодательству РФ. 

3. Необходимо соблюдать культуру пользования средствами 

мобильной связи: 

• громко не разговаривать; 

• не включать полифонию; 



• при разговоре соблюдать правила общения. 

4. Обучающийся имеет право пользоваться средством связи в 

период занятий, только с целью оперативной связи обучающегося: 

• со своими родителями, родственниками, куратором 

образовательного учреждения, в которых они занимаются, и только в случаях 

оправданной, безотлагательной и (или) экстренной необходимости; 

• специальными и экстренными службами города (полиция, 

пожарная служба, скорая медицинская помощь и т. п.); 
 

8. Пользователям запрещается 

1.  Использовать средства связи и иные портативные устройства во 

время занятий, совещаний, планерок, педсоветов и т.д. 

2. Использовать громкий режим вызова и прослушивания мелодий 

во все время пребывания в Колледже. Прослушивать радио и музыку без 

наушников. 

3. Пропагандировать жестокость, насилие, порнографию и иные 

противоречащие закону действия посредством телефона и иных портативных 

электронных устройств. 

4. Своими действиями или бездействием сознательно наносить вред 

имиджу Колледжа. 

5. Использовать средства связи и (или) иное портативное 

устройство как фото - (видео) камеру на уроках, нарушая тем самым права 

участников образовательного процесса на неприкосновенность частной 

жизни. 

6. Производить фото и видео съемку в здании Колледжа без 

разрешения на это администрации, классного руководителя или 

преподавателя. 
 

9. Участникам образовательного процесса рекомендуется 

В целях минимизации вредного воздействия на обучающихся 

Колледжа устройств мобильной связи и иных портативных устройств 

рекомендуется: 

- рассмотреть вопрос об ограничении использования мобильных 

устройств связи в Колледже Обучающимися, за исключением Обучающихся, 

нуждающихся в пользовании такими устройствами по состоянию здоровья 

(мониторинг сахара крови и др.), а также педагогическими работниками и 

родителями в целях снижения рисков нанесения вреда здоровью; 

- проводить регулярную информационно-просветительскую и 

разъяснительную работу с Обучающимися, их родителями (законными 

представителями) о рисках здоровью от воздействия электромагнитного 

излучения, генерируемого мобильными устройствами, о возможных 

негативных последствиях и эффективности учебного процесса при 

неупорядоченном использовании мобильных устройств в образовательном 

процессе;  



- разработать памятки, инструкции, иные средства наглядной агитации 

по разъяснению порядка упорядочения использования мобильных устройств 

в Колледже для педагогических работников и обучающихся; 

- обеспечить психолого-педагогическое сопровождение процесса, 

связанного с ограничением использования мобильных устройств в Колледже; 

- предусмотреть для всех участников образовательного процесса 

целесообразность перевода устройств мобильной связи в режим "без звука" 

при входе в образовательную организацию (в том числе с исключением 

использования режима вибрации из-за возникновения фантомных вибраций); 

- информировать родителей и обучающихся об их ответственности за 

сохранность личных устройств мобильной связи в Колледже; 

- предусмотреть места хранения во время образовательного процесса 

устройств мобильной связи обучающихся в специально отведенном месте по 

согласованию с Обучающимся;  

- ограничить использование обучающимися мобильных устройств 

связи и иных портативных устройств во время учебного процесса; 

- обеспечить согласование вопросов коммуникации родителей с 

обучающимися в случае возникновения необходимости, внештатной 

ситуации; 

- определить лиц, организующих выполнение мероприятий с 

обучающимися и их родителями по выработке культуры безопасной 

эксплуатации устройств мобильной связи, профилактике неблагоприятных 

для здоровья и обучения эффектов; за соблюдение установленного порядка; 

хранение устройств мобильной связи; 

- распространить Памятки для обучающихся, родителей и 

педагогических работников по профилактике неблагоприятных для здоровья 

и обучения детей эффектов от воздействия устройств мобильной связи 

(Приложение 1). 

В каждом учебном кабинете колледжа на стенде для документации или 

на другом видном месте должен находится знак на листе, в формате А4, 

запрещающий использование мобильных телефонов. 

 
 

10.  Иные положения 

1. Родителям (законным представителям) не рекомендуется звонить 

обучающимся во время образовательного процесса, следует ориентироваться 

на расписание звонков. 

2. При возникновении внештатной ситуации родители имеют право 

позвонить на стационарные телефоны колледжа для решения той или иной 

ситуации. 

3. При необходимости использования средств мобильной связи 

иных портативных устройств, во время образовательного процесса, 

обучающийся должен предоставить куратору аргументированное 

обоснование (медицинское заключение, записку от родителей (законных 

представителей)). 



 

11.  Ответственность за нарушения положения  

1. За нарушение настоящего Положения, в соответствии с п.п. 4-7 

ст. 43 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" предусматривается следующая ответственность:  

˗ за однократное нарушение, оформленное докладной запиской на имя 

директора Колледжа, проводится разъяснительная беседа с Обучающимся в 

присутствии его родителей (законных представителей), рассматривается 

вопрос о возможности привлечении Обучающегося к дисциплинарной 

ответственности.  

˗ при повторном факте нарушения в течении одного учебного года 

Обучающемуся выносится дисциплинарное взыскание. 

 ˗ в случае систематических (трех и более) нарушений Обучающийся 

рассматривается на заседании Педагогического совета, который принимает 

решение о применение отчисления обучающегося, достигшего возраста 

пятнадцати лет, из Колледжа, как меры дисциплинарного взыскания. 

 Сотруднику колледжа, нарушившему настоящее Положение, 

выносится дисциплинарное взыскание.  



 

Приложение №1 

 

Памятка для обучающихся, родителей и педагогических работников по 

профилактике неблагоприятных для здоровья и обучения подростков 

эффектов от воздействия устройств мобильной связи 

 

1. Исключение ношения устройств мобильной связи на шее, поясе, в 

карманах одежды с целью снижения негативного влияния на здоровье. 

2. Максимальное сокращение времени контакта с устройствами мобильной 

связи. 

3. Максимальное удаление устройств мобильной связи от головы в момент 

соединения и разговора (с использованием громкой связи и гарнитуры). 

4. Максимальное ограничение звонков с устройств мобильной связи в 

условиях неустойчивого приема сигнала сотовой связи (автобус, метро, 

поезд, автомобиль). 

5. Размещение устройств мобильной связи на ночь на расстоянии более 2 

метров от головы. 

  





 


