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Теоретические вопросы

1. [bookmark: _Hlk223509483]Алгоритм оказания неотложной помощи на догоспитальном этапе при острой сосудистой недостаточности (обморок, шок, коллапс) в соответствии со стандартами скорой медицинской помощи. 
2. Алгоритм оказания неотложной помощи на догоспитальном этапе в соответствии со стандартами оказания медицинской помощи при остром коронарном синдроме. Лекарственные препараты, пути введения и подбор доз. 
3. Алгоритм оказания неотложной помощи на догоспитальном этапе при акушерских и гинекологических кровотечениях. Тактика фельдшера. 
4. Алгоритм оказания неотложной помощи на догоспитальном этапе в соответствии со стандартами при гипертермическом синдроме. Жаропонижающие препараты, пути введения, подбор доз. Показания к госпитализации. 
5. Алгоритм оказания неотложной помощи при ангионевротическом отеке, крапивнице, анафилактическом шоке. Тактика фельдшера в отношении госпитализации пациентов. 
6. Алгоритм оказания НП на догоспитальном этапе при инфекционных заболеваниях. Особенности дезинфекции. 
7. Биохимическое экспресс-исследование при остром инфаркте миокарда (тропонин, миоглобин). 
8. Бронхиальная астма, причины, клиника, диагностика. 
9. Вагусные пробы. Тактика фельдшера при возникновении у пациента нарушений сердечного ритма. 
10. Ведение родов вне медицинской организации. 
11. Внезапная смерть у детей: причины, рекомендации родителям для профилактики, неотложная помощь. 
12. Временная остановка венозного кровотечения. Способы. 
13. Временная остановка наружного кровотечения механическим способом прижатие артерии на протяжении, максимальное сгибание конечностей в суставе. 
14. Временная остановка наружного кровотечения механическим способом: наложение жгутов (резинового, матерчатого, закрутки) 
15. Гипергликемическая кома: клиническая картина, неотложная помощь. 
16. Гипертонический криз. Этиология, формы клинических проявлений и осложнения. 
17. Гипогликемическая кома. Этиология, дифференциальная диагностика, особенности физикального и инструментального обследования. 
18. Гипогликемическая кома: клиническая картина, неотложная помощь. 
19. Группировка пострадавших с учетом сортировочных признаков 
20. Диагностика ОДН на догоспитальном этапе. Виды ИВЛ, наборы для интубации трахеи, коникотомии. 
21. Дисфункциональные 	маточные 	кровотечения, 	осложнения. Геморрагический шок. 
22. Дифференциальная диагностика состояний, сопровождающихся остро возникшей одышкой. 
23. Кардиогенный отек легких (ТЭЛА). Особенности физикального и инструментального обследования. 
24. Кардиогенный шок. Причины, клиника, диагностика, неотложная помощь. 
25. Классификация, 	клинические 	проявления 	острых 	аллергических заболеваний. 
26. Классификация, 	причины, 	картина 	акушерских кровотечений. Осложнения. 
27. Клиническая 	картина 	и 	неотложная 	помощь 	при 	пищевой токсикоинфекции. 
28. Клиническая картина, неотложная помощь при ожогах. 
29. Клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного при удушении. 
30. Клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного при укусе ядовитых змей, насекомых, животных. 
31. Клиническая картине, неотложная помощь при утоплении. 
32. Медикаментозное и не медикаментозное оказание неотложной помощи при нарушениях ритма. Правила безопасности при проведении дефибрилляции. 
33. Нарушение сердечного ритма и проводимости. Этиология и классификация аритмий. 
34. Неотложные состояния при инфекционных болезнях, инфекционная безопасность, способы экстренной профилактики. 
35. Носовое кровотечение: клиническая картина, неотложная помощь 
36. Объем и средства оказания догоспитальной медицинской помощи пораженным при радиационных поражениях  
37. Объем и средства оказания догоспитальной медицинской помощи пораженным при воздействии отравляющих и высокотоксичных веществ 
38. Объем и средства оказания догоспитальной медицинской помощи пораженным при ликвидации очагов особо опасных инфекций 
39. Объем и средства оказания догоспитальной медицинской помощи при дорожно-транспортных происшествиях (ДТП) и иных транспортных авариях (в т.ч. авиакатасрофах). 
40. Объем и средства оказания догоспитальной медицинской помощи при пожарах.  
41. Объем и средства оказания догоспитальной медицинской помощи при террористических актах. 
42. Объем и средства оказания доспитальной медицинской помощи при механически повреждениях и синдроме длительного сдавления (СДС). 
43. ОДН. 	Этиология, 	степени 	тяжести, 	характерные признаки. Дифференциальная 	диагностика, 	особенности 	физикального и инструментального обследования. 
44. ОНМК: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного. 
45. Определение глубины коматозного состояния. 
46. Определение понятий: обморок, коллапс, шок. Клиническая картина и патогенез. 
47. Определение степени кровопотери по индексу Альговера. 
48. Осложнения реанимационных мероприятий. Констатация биологической смерти больного. 
49. Основные принципы и объем оказания неотложной помощи на догоспитальном этапе.   
50. Особенности лихорадки у детей, перегревание детей первого года жизни. 
51. Особенности транспортировки мониторирования состояния пациента с бронхиальной астмой, ОДН. Показания к госпитализации. 
52. Особенности физикальных обследований при приступе БА. Дополнительные методы обследования. 
53. Особенности проведения СЛР у детей различного возраста. 
54. Остановка дыхания и кровообращения, причины, признаки. 
55. Острая задержка мочи: клиническая картина, неотложная помощь (катетеризация мочевого пузыря), транспортировка больного. 
56. Острая почечная колика: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного. 
57. Острая 	сердечная 	недостаточность 	(ОСН); 	этиология, 	варианты дифференциальной диагностики. 
58. Острая сосудистая недостаточность показания к ИВЛ, критерии контроля шока. 
59. Острые заболевания органов брюшной полости (аппендицит, холецистит, панкреатит): клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного. 
60. Острые лихорадки: классификация, клиника, осложнения, причины. 
61. Острый коронарный синдром (ОКС); этиология, дифференциальная диагностика. 
62. Отравление кислотами, щелочами: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного. 
63. Оценка жизнеспособности плода, реанимация новорожденного. 
64. Показания и противопоказания к постановке очистительной клизмы на догоспитальном этапе. Методика и алгоритм постановки очистительной клизмы. 
65. Первичный 	реанимационный 	комплекс. 	Проведение 	СЛР, 	часто встречаемые ошибки. 
66. Первичный реанимационный комплекс. Проведение СЛР. Показания к прекращению СЛР. 
67. Переохлаждение, 	отморожение: 	клиническая 	картина, 	неотложная помощь, транспортировка больного. 
68. Печеночная колика: клиническая картина, неотложная помощь. 
69. Пищеводное, желудочно-кишечное кровотечение: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного 
70. Показания к прекращению к СЛР. Часто встречающиеся ошибки. 
71. Правила сбора информации о больном при подозрении у него инфекционного заболевания. Дезинфекция оборудования, инструментов, санитарного транспорта. 
72. Правила транспортировки пациентов и пострадавших. 
73. Принципы медицинской сортировки и основные сортировочные группы на различных этапах оказания медицинской помощи при ЧС 
74. Прободная язва желудка и 12 п. к.: клиническая картина, неотложная помощь, транспортировка больного. 
75. Роды вне стационара, акушерское пособие, осложнения, правила госпитализации матери и ребенка в стационар. Оформление документации.
76. Роды вне стационара, причины, классификация родов, особенности ведения родов вне стационара. Осложнения. 
77. Солнечный, тепловой удар: клиническая картина, неотложная помощь. 
78. Терминальное состояние; понятие, виды и клинические проявления. 

Образец решения задачи

ЗАДАЧА
Вызов бригады «Скорой медицинской помощи» к мальчику 14 лет в связи с
судорогами. Из анамнеза известно, что ребенок страдает эпилепсией в течение 8 лет. Данный приступ судорог сегодня повторный, развился на фоне отсутствия сознания после первого судорожного припадка.
При осмотре: тонико-клонические судороги. Напряжение мышц лица, разгибателей конечностей, мышц туловища. Непродолжительные сокращения сгибателей различных мышечных групп конечностей и туловища. Лицо бледно-цианотичное. Челюсти плотно сжаты, глазные яблоки отклоняются вверх и в сторону. Язык прикушен. Зрачки широкие, не
реагируют на свет, дыхание отсутствует. Возле больного - небольшое количество рвотных масс. ЧД 10 в 1 минуту, ЧСС 90 в 1 минуту. АД 115/60 мм. рт. ст.
ВОПРОСЫ:
1. Ваш диагноз?
2. Какие неотложные медицинские мероприятия необходимы ребенку?
3. Перечислите показания для медицинской эвакуации.
4. В какое медицинское учреждение необходимо госпитализировать ребенка?
5. Укажите условия медицинской транспортировки.
Образец  решения задачи

1. Диагноз: Эпилепсия, эпилептический статус.
2. Неотложные медицинские мероприятия:
• Физическое удержание больного.
• Положение на боку вполоборота.
• Очищение ротовой полости от слизи и рвотных масс;
• Доступ к вене
• диазепам 10 мг (0,2 мг/кг);
• Дексаметазон 8 мг;
• При необходимости - повторение введения противосудорожных препаратов -
мидазолам 0,1-0,15 мг/кг, или пропофол 1-2 мг/кг в/в медленно с интубацией
трахеи и проведением ИВЛ. В стационаре - при отсутствии эффекта - в/в
фенитоин или фенобарбитал (нембутал);
• Оксигенотерапия Fi02=0,5;
• Готовность к к оротрахеальной интубации и перевод на ИВЛ.
3. Нарушение функций жизненно важных органов.
4. Экстренная госпитализация в отделение реанимации и интенсивной
терапии с мониторингом параметров дыхания и гемодинамики.
5. Мониторинг параметров витальных функций.
Перечень  манипуляций
· Проведение глюкометрии.  
· Проведение пульсоксиметрии и пикфлоуметрии.  
· Регистрация, расшифровка и интерпретация ЭКГ. 
· Определение ведущего синдрома при неотложных состояниях. 
· Постановка и обоснование предварительного диагноза. 
· Выбор тактики и мероприятий медицинской помощи. 
· Осуществление мониторинга состояния пациента (сердечного ритма, ЧСС, пульса, измерение АД, частоты, глубины и ритма дыхания, сатурации, капнографии, температуры, диуреза). 
· Придание пациенту транспортного положения. 
· Постановка периферического венозного катетера.  
· Внутривенное введение лекарственных средств через венозный катетер.  
· Проведения инфузионной терапии.  
· Проведения ИВЛ и ВВЛ дыхательным мешком.  
· Ингаляторное введение кислорода через кислородный ингалятор.  
· Ингаляторное введение лекарственных средств через небулайзер  
· Наложение окклюзионной повязки.  
· Постановка воздуховодов, дыхательных трубок.  
· Проведение коникотомии на пациенте.  
· Проведение удаления инородных тел.  
· Наложение шины-воротника пациенту. 
· Наложение мягких повязок пациентам. 
· Проведение временной остановки кровотечения.  
· Проведение зондового промывания желудка.  
· Проведение катетеризации мочевого пузыря  
· Проведение транспортной иммобилизации конечностей.  
· Проведение акушерского пособия при родах.  
· Проведение базовой и специализированной СЛР. 
· Наложение бинтовых повязок – на голову – чепец, на глаза. 
· Наложение бинтовых повязок – на кисть, стопу. 
· Наложение бинтовых повязок – на суставы, колосовидной на плечо. 
· Наложение бинтовых повязок – спиральной на грудь; повязки Дезо 
· Наложение косыночных повязок – на стопу, кисть, на верхнюю конечность. 
· Наложение пращевидных повязок – на нос, подбородок, лоб, темя, затылок. 
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