MyHHUITUTIATBHOE JOMIKOJILHOE 00pa30BaTEIbHOE YIPEIKICHUE

«erckuit can Ne 110 ConkoBckoro paiioHa TBepckoil o6mactu»

[MnaH paboTbl N0 300pOBLECDEPEKEHUIO C AETbMU
cTapLuero JOLWKOSbHOro Bo3pacTa

Ha 2022-2023 y4eOHblii roj
Heny:

[Ipenmonaraer pa3HOCTOPOHHEE ¥ TAPMOHUYHOE Pa3BUTHE U BOCITUTAHHE
pebenka, o0ecreyeHue ero NoJHOLEHHOTO 3I0pOBbs, (POPMUPOBAHUE YOS KICHHIM
Y TIPUBBIYKH K 3J0POBOMY 00pa3y *KU3HU HAa OCHOBE BAJICOJIOTUICCKUX 3HAHMIA,
pa3BUTHE Pa3HOOOPA3HBIX ABUTATEIBHBIX U (PU3HMUECKUX KAUECTB, YKPETIJICHHE
IICUXUYECKOTO 37]0POBbs IeTel U 00ecreueHNe UX TICUXO0JIOTUYECKOM
0€30I1aCHOCTH.
3aoauu:

CriocoOGCTBOBAaTh CTAHOBJIEHUIO YCTOMYMBOIO HHTEPECA K MTPaBUIaM U
HOpMaM 3710pOBOro o0pa3za KHU3HH,
®dopmupoBaTh NPEACTABIECHUS O 310POBbE, €r0 LIEHHOCTH, MOJIE3HBIX MPUBBIUKAX,
YKPEIUISIONINX 3/I0POBbEe, 0 Mepax MpOo(UIaKTUKA U OXPaHbI 37J0POBbS;

CriocoOCTBOBAaTh PA3BUTHIO CAMOCTOSATEIBLHOCTH JIETEH B BHIMIOJTHEHUN
KyJIbTYPHO-TUTUEHUYCCKUX HABBIKOB U )KH3HEHHO-BAXHBIX TIPUBBIUCK;
Pa3BuBaTh yMeHue N30eraTh OMAaCHBIX IS 3I0POBbS CUTYaIlM, 00pamaThCs 3a
MOMOIIIBIO B3POCIIOTO B CITy4ae MX BOSHUKHOBEHUS;

Pa3BuBaTh yMeHUE 27IEMEHTAPHO OMUCHIBATH CBOE CAMOYYBCTBHE, YMEHHE
MPUBJIEYs BHUMAHHUE B3POCIIOTO B CIIydae HEBaXXHOTO CAMOUYYBCTBUS,
HEJI0MOTaHus;

OObecnieunBaTh COXpaHEHUE U YKpeTieHne GU3NIeCcKOro 1
MICUXUYECKOT0 3I0POBbS JETEM.

CeHTS0pb

[ens: @opMupoBaTh y AeTel peICcTaBIeHNE 0 HEOOXOIUMOCTH 3a00TUTCS O
COOCTBEHHOM 3/I0POBbE

1. becena «Pebenok u 300posve

2. 3ansartue «Ilomoeu Hesnaiike coepeus 300posve.

3. Urenue K. Uykosckoro «/Joxmop Aiiborumy.

4. OdopmieHne nanku-nmepeaBmKkn « Cucmema 0300poGieHuUsi peoenKa»

OKT0pBb:



HCJ’IBI Pa3Buth y I[CTGfI IIOHMMAaHHUEC 3HAYCHUA 1 HGO6XOI[I/IMOCTI/I T'MTHCHHUYCCKUX
npoucayp

1. 3ansTue o nMo3HaHuIo « Ymobwsi 66iMb 300POGLIM.

2. becena « Yucmoma u 300posve»

3. Urenue: I'.3aitueB «/pyarcu c 6o0oiiy», K.UykoBckoro «Mouidoowvipy,
A.Bapto «/[esouka uymazasy, bankoBckas «fOns - uucmionay,
3.Anexkcannposa «Kynanuey

4. OdopmiieHue NanKu-nepeaBWKKN « Kak Hayuumos demeil wucmums 3y0bl
NPABUTILHOY

Hosi0pb:

[enb: 3akperisaTh MPEACTABICHUS JIETEN O MOJIb3€ I YEJIOBEKA OBOIIEH U
bpykTOB

1. 3austue « pyxmoi none3usvl 83pOCIbIM U OEMAMY.

2. becena «O 300posoii nuwye»

3. [IponyktuBHas aesTenbHOCTh. PucoBanue: «Xo3zsatika oOHadxcovl ¢ bazapa
NPULIA»

4. Cemunap « CospemerHbvle n0OX00bL K 0300P0GIeHUI0 Oemeli»

JlekaOphb:

[enb: [To3HaKOMUTH JIeTEN C TEM, KaK YCTPOEHO TEJIO YEJIOBEKA, €r0 OPraHu3M
1. becena 00 opranax 4yBCTB U MX 3HaYEHUU B KU3HU Ye€JOBEKa «M3yuaem
CBOUL OP2AHUIMY.
2. Curyaumm «A 3a60uyce o enaszax, yuwaxy, «Kakoe y MeHs 000HSHUE, « YX00
3a pyKamu u Ho2amuy.
3. PaccmarpuBanue dotorpaduii ¢ onrcaHuemM BHEIIHET0 00JIMKa.

AuBapsb:

enb: YTOUHUTDH NpEICTABICHUS JeTel 00 HICTOUHHKAX OMAaCHOCTH B JIOME, O
MpaBUJIax MOJIb30BAHUS OBITOBOM TEXHUKOM

1. Bbecena « 3naro, umo moocHo, umo Henwv3ay, «bezonacnocmo 6 nawen
epynney.

2. Urenwne: C. Mapmak «llooxcap»

3. PazBneuenue «Meogeodu 6 cocmsx y oemeiiy.

DeBpaJb:

HCHBI 3aKpCHJIHTB MpeACTaBJICHUA I[CTCﬁ O BA)KHOM 3HAYCHHHU IIPpaBUJI JOPOKHOI'O
JABUXKCHHUA



1. 3aunsarue «bezonacnocms Ha dopocaxy.
2. becena «Bcem pebamam Haoo 3nams, Kaxk no yauye wiazamoy, « Eciu moi

NOMEPSNCILY.
4. TlpoxyKTUBHAS EATEIBHOCTh. ATITIUKAIuA: «Ha dopoee neuexooy

10. OpopmneHue nanku-nepeaBUKKN « Yauya noiHa HeodcuoanHocmeri»

Mapr:

[enb: ®opMupoBaTh YCTOWYUBBIN HHTEPEC K 3aHIATUAM (PU3KYJIBTYPOH U CIIOPTOM;
PaCIIMPSTh U 3aKPEIUISATh NPEACTABICHUS JIETEN O MOJIb3€ 3aHATUN CLIOPTOM

1. 3ansTtue «30oposve 6 nopsoke, cnacubo 3apsoKey.
2. becena «Kmo cnopmom 3anumaemcsy.
3. PaszBneuenue «Mwi Mopo3a ne 6oumcsay. Jlensb criopra

AnpeJib:

[ens: PacmupsTe npeacTaBieHus JeTel 0 BpauyeOHOM MOMOIIHN, TPOJ0JKATh

3HAKOMMUTH C npodeccueit Bpaya

1. 3ansarue «Aiubonum 6 cocmsx y demeti.

2. becema «Mul Oviiu 6 cocmsx y epavay.

3. Urenue: E. llIkonoBckuit « Kak nevunu muwikyy, « OcmopodicHo -
nexapcmeoy, « Kak eéecmu cebs 6o epems bone3nuy

4. OdopmiieHre Manku-nmepeBuKKn « Kax npedynpeoums 6071€3HMbY

Mai

Ilens: PacimpsATs 1 3aKpeIUIsITh NPEACTABICHUS IETEH O BATAMUHAX U UX TTOJIb3€

1. 3anstue «Bumamunsl u none3Hvle NPOOYKmMblY.

2. becena «llonesnoe - ne nonesnoer
4. OdopmiieHue anku-nepeaBwKKU « Tabiemku pacmym Ha eemke, madiemKu

pacmym Ha 2psoKe»



