
Перспективный план по экологическому воспитанию на год для первой 

младшей группы 

месяц Мероприятия 1 младшая группа 

сентябрь Занятие «Овощи, фрукты» 

Цель: учить называть и различать по вкусу, цвету, 

форме и величине 2-3 вида овощей и фруктов. 

Содержание: беседа, рассматривание овощей, фруктов, 

чтение сказки "Спор овощей", дидактические игры: "Что 

растёт на дереве, а что в земле". 

октябрь Прогулка по участку детского сада «Листопад» 

Цель: знакомство с новым временем года – осенью, с 

сезонными изменениями в природе, с деревьями и 

кустарниками, растущими на участке детского сада. 

Рассказать о значении тепла, воды для деревьев. Дать 

понятие о листопаде. Учить любоваться осенними 

листьями, различать листья по цвету. 

ноябрь Конкурс с родителями «Самая красивая кормушка» 

Цель: познакомить родителей с простейшей 

природоохранной деятельностью, активизировать 

взаимодействие родителей и ДОУ в вопросах 

экологического образования. 

декабрь Беседа с детьми «Поможем птицам зимой» 

Цель: познакомить детей с зимующими птицами: 

воробьями, сороками, синицы, снегири, вороны, голуби; с 

особенностями их поведения (им зимой холодно и 

голодно, их надо подкармливать, для этого необходимо 

делать кормушки и каждый день насыпать туда корм). 

Воспитывать у детей доброе, заботливое отношение к 

пернатым друзьям. 

С родителями: 

Конкурс самоделок «Волшебные снежинки!» 



Цель: активизировать взаимодействие родителей и 

ДОУ в вопросах экологического образования. Повысить 

эколого – педагогическую культуру родителей. 

январь Игры-опыты с водой с детьми 

Цель: показать, что вода прозрачная, но ее можно 

окрасить в любой цвет или сделать грязной; что на вкус 

она отличается от сока, молока; что при низкой 

температуре может превратиться в лед. 

февраль Занятие «Пернатые друзья» 

Цель: познакомить детей с зимующими птицами 

(воробей, ворона, синичка, голубь). Расширять знания 

детей о жизни птиц зимой, об их повадках, питании. 

Воспитывать сочувствие, сопереживание детей по 

отношению к "братьям нашим меньшим" 

Содержание: подвижная игра "Воробышки и кот", 

рассматривание иллюстраций с изображением птиц, 

дидактическая игра "Найди пару". 

март Консультация  для родителей на тему «Не причиняя 

вреда природе» 

Цель: активизировать взаимодействие родителей и 

ДОУ в вопросах экологического образования. Повысить 

эколого – педагогическую культуру родителей. 

апрель Анкетирование на тему: «Экология-мы-дети»» 

Цель: повысить эколого-педагогическую культуру 

родителей и их роль в воспитании социально-активной 

личности, способной понимать и любить окружающий 

мир. 

май Чтение и заучивание потешки "Котик, коток", 

рассматривание картины с изображением домашних 

животных, дидактические игры: "Чьи детки?".  

 

 



 

 

 

 
 
 


