
Перспективное планирование в 1 младшей группе по культуре 
безопасности. 

месяц Мероприятия 1 младшая группа 

Сентябрь Беседа с детьми «Какие бывают виды машин. 

Что у них общего и в чем различие?». 

Цель: дать детям представление о различных 

видах транспорта, закреплять умение находить 

нужный транспорт на картинке. 

 

 

Октябрь С/р игра «Мы - водители».  

Цель: ознакомление с участниками дорожного 

движения (водитель, пешеход, пассажир). 

 

Ноябрь Чтение худ. лит-ры: В. Трофимов «Азбука 

маленького пешехода». 

Ситуация общения «Как я с мамой перехожу 

улицу». 

Цель: закрепление знаний о правилах поведения 

на дороге пешеходов, представлений о месте 

перехода через дорогу. 

 

 

Декабрь Беседа «Кто такой водитель, чем он 

занимается?» 

Цель: ознакомление с работой водителя, 

закрепление знаний о правилах поведения на дороге. 

 

Январь Беседа с использованием загадок о кастрюле, 

чайнике, ноже, терке, стеклянной посуде «Опасные 

предметы дома». 

Цель: Познакомить детей с предметами, которые 

могут угрожать жизни и здоровью людей. 

Предостеречь от несчастных случаев в быту. 

 

 

Февраль Беседа «Что такое огонь? Опасность, которую 

несет огонь». 

Чтение худ. лит-ры: С. Маршак «Кошкин дом». 



 

март С/р игра «Мамина помощница». 

Цель: знакомить детей с предметами, которыми 

нельзя пользоваться самостоятельно; учить 

осторожно обращаться с электроприборами; 

воспитывать привычку слушать старших 

апрель Беседа «Таблетки растут на ветке, таблетки 

растут на грядке». Цель: дать представление о 

полезной и вредной пище; закреплять знания об 

овощах и фруктах, об их значении в питании; 

воспитывать навыки бережного отношения к своему 

здоровью. 

 

май 
Отгадывание загадок о насекомых. 

Цель: дать детям знания правил поведения при 

встрече с разными насекомыми 
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