
Первая младшая группа 

понедельник вторник среда Четверг пятница 

1.Физическая 
культура 
9:00- 9:10 
 
 
 
 
2.Развитие 
речи 
9:30 – 9:40 
 

1 Музыка 
9:00- 9:10 
 
 
 
 
 
2.Рисование 
9:30 – 9:40 
 

1Физическая 
культура 
9:00- 9:10 
 
 
 
 
2.Познание 
9:30 – 9:40 
 

1Музыка 
9:00- 9:10 
 
 
 
 
 
2.Лепка 
9:30 – 
9:40 
 

1.Развитие 
речи 
9:00 – 9:10 
 
 
 
 
2Физическая 
культура ( на 
улице) 
9:30 – 9:40 
 

 
 

Вторая младшая группа 

понедельник вторник Среда  четверг пятница 

1.Развитие 
речи 
9:00 – 9:15 
 
 
 
2 Физическая 
культура 
9:35- 9:50 
 
 

1. Рисование 
9:00 – 9:15 
 
 
 
 
2. Музыка 
9:35- 9:50 
 
 

1.ФЭМП 
9:00 – 9:15 
 
 
 
 
2 Физическая 
культура 
9:35- 9:50 
 

1.Познание 
экология, 
окружающий 
мир 
9:00 – 9:15 
 
 2. Музыка 
9:35- 9:50 
 

1.Лепка/ 
Аппликация 
9:00 – 9:15 
 
 
 
2 Физическая 
культура ( на 
улице) 
9:35 – 9:50 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Средняя группа 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1Рисование 
9:00 – 9:20 
 
 
 
2.Физическая 
культура 
9:30- 9:50 
 
 
 

1.Развитие 
речи 
9:00 – 9:20 
 
 
2.Физическая 
культура 
9:30- 9:50 
 
 

1.Познание 
экология, 
окружающий 
мир 
9:00 – 9:20 
2.Физическая 
культура 
9:30- 9:50 
 
 

1.ФЭМП 
9:00- 9:25 
 
 
 
2. Музыка 
9:30- 9:50 
 
 
 

1. Лепка/ 
Аппликация 
9:30 – 9:50 
 
 
2.  Музыка 
9:30- 9:50 
 
 

Старшая группа 

Понедельник вторник среда Четверг пятница 

1Рисование 
9:00 – 9:25 
 
2 Физическая 
культура 
9:45- 10:10 
 

1.Развитие 
речи 
9:00 – 9:25 
2. Музыка 
9:50- 10:15 
 
 
 
3.Обучение 
грамоте 
15:30 – 15:55 
 
 

1. Рисование 
9:00 – 9:25 
 
2.Познание 
экология, 
окружающий 
мир 
9:45 – 10:10 
3.Физическая 
культура 
15:30 – 15:55 
 
 

1.ФЭМП 
9:00 – 9:25 
 
2.Конструиро 
вание 
9:45 – 10:10 
 
 
3.Физическая 
культура ( на 
улице) 
15:30 – 15:55 
 
 
 

1Музыка 
9:00 – 9:25 
 
2.Познание 
Здоровье 
Сбережение/ 
Безопасность 
 9:45 – 10:10 
3. Лепка/ 
Аппликация 
15:30 – 15:55 
 

 



 
 
 
 
 
 

 


