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Цель: сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с учетом их индивидуальных способностей, удовлетворение потребностей растущего организма в отдыхе, творческой деятельности и движении.

Задачи летнего оздоровительного периода:
· реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и познавательной активности с учётом требований ФГОС ДО;
· создавать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма;
· создавать  условия  для  закаливания  детей,  используя  благоприятные  факторы  летнего  периода,  способствовать  их  физическому  развитию путем  оптимизации двигательной  активности  каждого  ребенка;
· реализовать  систему  мероприятий,  направленных  на  развитие  самостоятельности, инициативности,  любознательности и познавательной  активности в  различных  образовательных  областях;
· расширять и уточнять  доступные  детям  знания и представления об объектах природы и природных явлениях,  формировать основы  экологической  культуры;
· осуществить педагогическое и медицинское просвещение родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.

Регламентирующие нормативные документы.
Проведение профилактических, закаливающих, оздоровительных и воспитательных мероприятий с детьми в летний период регламентируют нормативные документы:
· Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989 г)
· Конституция РФ от 12.12.1993г. (ст. 38, 41, 42, 43).
· Федеральный закон от 24.07.98 г. 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации».
· Федеральный закон №273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г.
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.09.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».
· Приказ Минздрава России от 04.04.03 № 139 «Об утверждении инструкции по внедрению оздоровительных технологий в деятельность образовательных учреждений».
· Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольного образовательного учреждения СанПиН 2.4.1.3049-13, утвержденные главным государственным санитарным врачом РФ от 15.05.2013 № 26.
· Инструкции по организации охраны жизни и здоровья детей в МДОУ Детский сад  № 2
· Локальные акты МДОУ Детский сад  № 2
· Основная образовательная программа дошкольного образования муниципального дошкольного образовательного учреждения Детский сад № 2

Принципы планирования оздоровительной работы:
· комплексное использование профилактических, закаливающих и оздоровительных технологий;
· непрерывное проведение профилактических, закаливающих и оздоровительных мероприятий;
· использование простых и доступных технологий;
· формирование положительной мотивации у детей, родителей и педагогов к проведению профилактических закаливающих и оздоровительных мероприятий;
· повышение эффективности системы профилактических и оздоровительных мероприятий за счет соблюдения элементарных правил и нормативов: оптимального двигательного режима, физической нагрузки, санитарного состояния учреждения, организации питания, воздушно-теплового режима и водоснабжения.

Организация летнего оздоровительного периода:
· организуется уход за зелёными насаждениями, разбивка цветников;
· каждый день организуется работа взрослых по соблюдению санитарно-гигиенических требований (обрабатывается песок в песочницах, ежедневно подметается пол на верандах, в жаркую погоду участки поливаются водой, своевременно скашивается трава и т.д.);
· организуется развивающая предметно-пространственная среда на территории ДОУ  (оборудование для игровой и познавательно-исследовательской деятельности, расширяется ассортимент выносного оборудования);
· соблюдается  режим дня летнего оздоровительного периода, соответствующий ООП ДОУ, СанПиН;
· соблюдается питьевой режим летнего оздоровительного периода, соответствующий ООП ДОУ (вода выдается по первому требованию ребенка);
· увеличивается продолжительность прогулок и сна (в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию, оборудованию и режиму работы дошкольных образовательных учреждений, п. 2.12.14);
· различные виды детской деятельности (игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение художественной литературы) и самостоятельная деятельность детей организуются на воздухе;
· проводятся регулярные беседы по теме: «Формирование представлений о здоровом образе жизни», «Охрана и безопасность жизнедеятельности детей».   

Задачи работы с детьми.
Реализация  задач  по  образовательным  областям  на  летний  период (согласно ФГОС ДО)
«Физическое развитие»:
· Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных возможностей организма, развивать двигательные и психические способности, способствовать формированию положительного эмоционального состояния.
· Формировать интерес и потребность в занятиях физическими упражнениями.
· Удовлетворять естественную потребность в движении, создавать условия для демонстрации двигательных умений каждого ребенка.
· Способствовать предупреждению заболеваемости и детского травматизма.
«Художественно-эстетическое развитие»:
· Активизировать воображение, инициативу, творчество ребенка.
· Совершенствовать исполнительские умения детей в создании художественного образа, используя для этой цели игровые, песенные и танцевальные импровизации.
· Предоставить свободу в отражении доступными для ребенка художественными средствами своего видения мира.
· формировать у дошкольников умение создавать простейшие изображения, побуждать к самостоятельной передаче образов в рисунке, лепке, аппликации, развивать у детей способность к изобразительной деятельности, воображение, творчество.
«Познавательное развитие»:
· Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом интереса к узнаванию природы, формировать необходимые для разностороннего развития ребенка представления о ней, прививать навыки активности и самостоятельности мышления.
· Обеспечить широкие возможности для использования всех пяти органов чувств: видеть, слышать, трогать руками, пробовать на вкус, чувствовать различные элементы окружающего мира.
· Развивать навыки общения со сверстниками, взрослыми и окружающей природой с ориентацией на ненасильственную модель поведения.
«Речевое развитие»:
· Развивать самостоятельное речевое творчество, учитывая индивидуальные способности и возможности детей.
· Продолжать приобщать детей к художественной литературе, формированию запаса художественных впечатлений, развитию выразительной речи.
· Содействовать налаживанию диалогического общения детей в совместных играх.
«Социально-коммуникативное развитие»:
· Развивать игровую деятельность воспитанников;
· Приобщение к элементарным общепринятым нормам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми;
· Продолжать работу по формированию семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств;
· Развивать трудовую деятельность, воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей, его результатам;
· Формировать представление об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них.

Задачи работы с педагогами:
· Повышение компетентности педагогов в вопросах организации летней оздоровительной работы.
· Обеспечение методического сопровождения для планирования и организации летнего отдыха.

Задачи работы с родителями:
· Повышение компетентности родителей в вопросах организации летнего отдыха детей.
· Привлечение семей к участию в воспитательном процессе на основе педагогики сотрудничества.
· Осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.


Воспитательно – образовательная работа
	N п/п
	Виды деятельности
	Время проведения
	Ответственные

	1.
	Перевод детского сада на летний режим.
	июнь
	заведующий 

	2.
	Планирование летней оздоровительной работы ДОУ.
	май
	старший воспитатель воспитатели

	3.
	Двигательная деятельность.
	в течение лета
	Воспитатели разновозрастных групп

	4.
	Цикл практических и теоретических занятий по ОБЖ.
	в течение лета
	воспитатели

	5.
	Экологическое и трудовое воспитание.
	в течение лета
	воспитатели

	6.
	Познавательная деятельность:
· Целевые прогулки;
· Наблюдения;
· Беседы;
· Опытно – экспериментальная деятельность;
· Дидактические игры.
	в течение лета
	воспитатели

	7.
	Изобразительная деятельность:
· Конкурсы;
· Свободные зарисовки;
· Творческие работы.
	в течение лета
	воспитатели


Физкультурно – оздоровительная работа
	N п/п
	Виды деятельности
	Время проведения
	Группа 
	Ответственный 

	Закаливание

	1.
	Принятие ванн:
Солнечных;
Водных;
Воздушных.
	Ежедневно
	Все группы
	воспитатели


	2.
	Прогулки 
	Ежедневно
	Все группы
	воспитатели

	3.
	Сон в хорошо проветренном помещении. 
	Ежедневно
	Все группы
	воспитатели
младшие воспитатели

	4.
	Босохождение
	Ежедневно  после сна
	Все группы
	воспитатели


	5.
	Выполнение двигательной активности (разминки, комплекс упражнений, бег)
	Ежедневно
	Все группы
	воспитатели


	6.
	Проведение режимных процессов на свежем воздухе.
	Ежедневно
	Все группы
	воспитатели

	7.
	Полоскание горла кипяченой водой.
	Ежедневно
	Старшие группы
	воспитатели

	Физическое развитие

	1.
	Физкультурные развлечения. 
	По плану
	Все группы
	воспитатели

	2.
	Утренняя гимнастика.
	ежедневно
	Все группы
	воспитатели


	3.
	Физкультурные занятия.
	3 раза в неделю
	Все группы
	воспитатели

	4.
	Спортивные игры.
	По плану
	Старшие группы
	воспитатели

	5.
	Спортивные соревнования. Эстафеты.
	
	
	

	6.
	Подвижные игры
	Ежедневно по плану воспитателей
	Все группы
	воспитатели



План работы на летний период в первой младшей группе

[image: ]
[image: ]



   
План работы в летний период в средней группе 

Цели: Создание в дошкольном учреждении эффективных условий для организации физкультурно- оздоровительной работы и развитие познавательного интереса воспитанников в летний период.
Ожидаемые результаты: снижение заболеваемости среди детей;
Развитие общекультурных, социально- нравственных, коммуникативных качеств ребёнка;
Повышение компетентности педагогов и родителей в области и организации летнего отдыха детей. 
Задачи:
    
	[bookmark: 0]Виды деятельности:

	Физкультурно-оздоровительная:
- Охранять жизнь и укреплять здоровье детей.
- Всесторонне совершенствовать физические функции организма.
- Повышать работоспособность детского организма через различные формы закаливания.
- Формировать интерес и потребность в занятиях физическими упражнениями.
- Удовлетворять естественную потребность в движении, создавать условия для демонстрации двигательных умений каждого ребёнка.
	Игровая (театрализованная)
- Поддерживать инициативу детей в импровизации.
- Активизировать воображение, инициативу, творчество.
- Развивать основы театральной культуры, духовно обогащать детей положительными эмоциями.
- Совершенствовать исполнительские умения детей в создании художественного образа, используя для этой цели игровые импровизации.
- Развивать коммуникативные навыки в различных ситуациях общения: со сверстниками, педагогами, родителями и другими людьми.
	Изобразительная
- Приобщать детей к наблюдению за действительностью, развивать умение видеть мир глазами творца-художника.
- Предоставить свободу в отражении – доступными для ребёнка художественными средствами – своего видения мира.
- Развивать умение передавать настроение, состояние, отношение к изображаемому, экспериментировать с различными видами и способами изображения.
- Создавать максимальную свободу для проявления инициативы и необходимое для этого физическое и психологическое пространство.
	Ознакомление с окружающим
- Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом интереса к узнаванию природы, формировать необходимые для разностороннего развития ребёнка представления о ней, прививать навыки активности и самостоятельности мышления.
- Развивать навыки общения со сверстниками, взрослыми и окружающей природой с ориентацию на ненасильственную модель поведения.
- Обеспечить широкие возможности для использования всех пяти органов чувств: видеть, слышать, трогать руками, пробовать на вкус, чувствовать различные элементы окружающего мира


   Воспитатели группы: Моисеева Е.А. Войнова Л.Е.

Тематические недели:
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	НЕДЕЛЯ
	МЕСЯЦ

	
	ИЮЛЬ
	АВГУСТ

	1
	«Цветочная полянка»
	«Приключения Ручейка»

	2
	«Шестиногие друзья»
	«Моя семья»

	3
	«У медведя во бору…»
	«Мы – спортсмены»

	4
	«Весёлая ферма»
	«Если хочешь быть здоров»
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	НАБЛЮДЕНИЯ НА ПРОГУЛКЕ

	
	РАСТИТЕЛЬНЫЙ МИР
	ЖИВОТНЫЙ МИР
	НЕЖИВАЯ ПРИРОДА

	ИЮЛЬ
	- Показать, как растут овощи летом.
- Показать овощные культуры, которые начинают созревать летом (репа, морковь, огурец, помидор).
- Учить различать некоторые садовые и полевые цветы по форме, окраске, запаху.
	- Расширять представление о насекомых (мухи, бабочки, божьи коровки, муравьи, кузнечики).
	- Наблюдать летнюю грозу.
- Учить устанавливать простейшие связи: идёт дождь – на земле лужи; по цвету определять сухой или мокрый песок.
- Продолжать вести наблюдения за ветром.

	АВГУСТ
	- Расширить представления о кустарниках (малина, смородина).
- Показать, что на кустарниках созревают ягоды.
	- Продолжать учить отличать насекомых от других живых существ.
	- Закреплять умение определять состояние погоды по основным признакам.
- Показать, что летний дождь может быть разным.



Ознакомление с окружающим

[bookmark: 9bb70de2f312fe176420dadb5b41916aa6fdcd99][bookmark: 4]ИЮЛЬ
	
	ТЕМА
	ЦЕЛЬ      ЗАНЯТИЯ

	1-Я НЕДЕЛЯ
	Цветы на клумбе.
	- Расширять представления об изменениях в мире растений в летний период.
- Формировать понятие обобщающего слова «цветы».
- Воспитывать чувство красоты и потребность заботы о природе.

	2-Я НЕДЕЛЯ
	Шестиногие малыши.
	- Расширять представления о многообразии насекомых.
- Учить устанавливать отличия у бабочки и жука. У бабочки – яркие большие крылья, усики, хоботок. Бабочка – ползает, летает. У жука – твёрдые крылья, жуки ползают и летают, жужжат.
- Воспитывать любовь к насекомым.

	3-Я НЕДЕЛЯ
	Кто живёт в лесу?
	- Формировать понятие обобщающего слова «дикие животные».
- Закреплять умение узнавать, называть и различать особенности внешнего вида и образа жизни диких животных; называть их детёнышей.
- Воспитывать любовь к животному миру.

	4-Я НЕДЕЛЯ
	Кто живёт на ферме?
	- Формировать понятие обобщающего слова «домашние животные».
- Продолжать знакомить с характерными особенностями внешнего вида, поведения, образа жизни домашних животных и их детёнышей по описанию.
- Воспитывать заботливое отношение к домашним животным.
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	ТЕМА
	ЦЕЛЬ
                    ЗАНЯТИЯ

	1-Я НЕДЕЛЯ
	Дождик песенку поёт.
	- Продолжать знакомить со свойствами воды.
- Учить проводить с водой элементарные опыты.
- Устанавливать причинно-следственные связи: солнце светит, тает снег, текут ручьи.
- Воспитывать бережное отношение к воде.

	2-Я НЕДЕЛЯ
	Наш семейный альбом.
	- Формировать представление о семье и своём месте в ней.
- Побуждать называть членов семьи, род их занятий.
- Воспитывать желание проявлять заботу о родных и близких.

	3-Я НЕДЕЛЯ
	Для чего нужна зарядка?
	- Формировать навыки здорового образа жизни, соблюдение режима дня, личной гигиены.
- Закрепить в игровой форме навыки выполнения различных упражнений.
- Вызвать положительный эмоциональный настрой, побудить к размышлениям об их поведении в быту.

	4-Я НЕДЕЛЯ
	Угощение для кукол.
	- Формировать понятие обобщающих слов «овощи», «фрукты».
- Закреплять знание о фруктах и овощах, о месте их произрастания, о способах их приготовления.
- Учить различать овощи и фрукты по внешнему виду и вкусу.




Изобразительная деятельность
[bookmark: 6]
[bookmark: 7b3bde33e7a0e18b9c87e2eae9cc5c9b1de483c1][bookmark: 7]ИЮЛЬ
	
	РИСОВАНИЕ
	ЛЕПКА
	АППЛИКАЦИЯ

	1-Я   
НЕДЕЛЯ
	«Одуванчики в траве»
	«Цветочек»
	«Красивый цветок»

	
	Учить передавать в рисунке красоту цветущего луга, форму цветов. Отрабатывать приём рисования красками. Развивать эстетическое восприятие, творческое воображение.
	Закреплять умение лепить знакомые цветы, применяя усвоенные раннее приёмы. Развивать инициативу, самостоятельность.
	Учить составлять изображение по частям. Воспитывать стремление сделать красивую вещь для подарка. Развивать эстетическое восприятие.

	2-Я  
НЕДЕЛЯ
	«Божьи коровки»
	«Божья коровка»
	«Весёлая гусеница»

	
	Упражнять в технике рисования пальчиками. Закреплять умение равномерно наносить точки на всю поверхность предмета, рисовать травку различных оттенков.
	Закреплять умение передавать в лепке знакомый образ. Учить использовать в своей работе дополнительный материал.
	Учить составлять изображение из нескольких частей круглой формы. Соблюдать определённую последовательность, правильно располагать изображение на листе. Воспитывать аккуратность в работе.

	3-Я
НЕДЕЛЯ
	«Ёжик»
	«Ёжики»
	«Дом для медведя»

	
	Учить рисовать животных способом тычка. Закреплять умение рисовать кисточкой разными способами. Развивать воображение.
	Развивать интерес к лепке. Совершенствовать умение скатывать круговыми движениями, учить оттягивать пальцами отдельные детали и использовать стеку, для изображения колючек.
	Развивать конструктивные способности, научить соотносить величину постройки с величиной объекта. Закреплять знания о строительных деталях. Развить планирующую функцию речи.

	4-Я   
НЕДЕЛЯ
	«Жили у бабуси…»
	«Утёнок»
	«Заборчик»

	
	Продолжать учить использовать ладонь как изобразительное средство: окрашивать её краской и делать отпечаток (большой палец смотрит вверх, остальные в сторону). Закреплять умение дополнять изображение деталями.
	Упражнять в использовании приёма прищипывания, оттягивания. Закреплять умение лепить аккуратно.
	Учить огораживать большое пространство («озеро» для уточек). Закреплять умение рассказывать, как будут строить. Поощрять стремление конструировать по своему замыслу.




АВГУСТ
[bookmark: 8]
	
	РИСОВАНИЕ
	ЛЕПКА
	АППЛИКАЦИЯ

	1-Я  
НЕДЕЛЯ
	«Мой любимый дождик»
	«Мостик»
	«Мостик через речку»

	
	Упражнять в рисовании пальчиками. Показать приём получения точек и коротких линий. Учить рисовать дождик из тучек. Воспитывать аккуратность.
	Моделирование мостика из нескольких «брёвнышек», одинаковой длины и толщины (лишнее отрезается стекой). Совершенствовать приёмы прямые и круговые. Создание композиции из ручейка и мостика.
	Учить составлять композицию определённого содержания из нескольких готовых деталей (река, мост, лодка). Закреплять умение намазывать части изображения клеем, начиная с середины.

	2-Я   
НЕДЕЛЯ
	«Рамка для фотографии»
	«Подарок брату (сестре)»
	«Дом, в котором мы живём»

	
	Упражнять в печатании с помощью печаток. Закреплять умение равномерно наносить отпечатки на всю поверхность предмета. Развивать творческое воображение.
	Продолжать развивать образное представление, воображение, творчество. Закреплять умение использовать при создании изображения разнообразные приёмы лепки.
	Учить составлять изображение из нескольких частей, соблюдая определённую последовательность, правильно располагать его на листе. Закреплять знание фигур (квадрат, прямоугольник, треугольник).

	3-Я   
НЕДЕЛЯ
	«Мышонок чемпион»
	Лепка по замыслу
	«Медаль для чемпиона»

	
	Упражнять в равномерном закрашивании готового графического изображения на бумаге цветными карандашами.
	Закреплять умение передавать в лепке образы знакомых предметов. Учить самостоятельно определять, что хочется слепить. Доводить задуманное до конца.
	Учить составлять изображение из нескольких деталей; самостоятельно определять, что хочется получить в результате. Доводить задуманное до конца. Закреплять приёмы работы с клеем.

	4-Я   
НЕДЕЛЯ
	«Ягоды и яблочки»
	«Ягоды для Мишутки»
	«Корзина фруктов»

	
	Упражнять в печатании с помощью печаток. Учить рисовать ягоды и яблоки, рассыпанные на тарелке, используя контраст размера и цвета.
Развивать чувство композиции.
	Закреплять умение лепить предметы круглой формы. Учить передавать в лепке впечатление от окружающего. Воспитывать положительное отношение к результатам своей деятельности.
	Учить:
 - свободно располагать изображение на бумаге;
 - различать предмет по форме предмета.
 Закреплять правильные приёмы наклеивания.




Работа с родителями:
[bookmark: 9]
	ИЮЛЬ
	АВГУСТ

	Консультация
«Этикет для малышей»
-Привлечение внимания родителей к вопросам воспитания культуры поведения.
-Реализация в детском саду и дома единых методов воспитания.
Консультация
«Организация семейных прогулок»
Обогащение педагогических умений родителей новыми формами и методами организации прогулки с ребёнком.
Консультация
 «Путешествие с малышом»
Обогащение педагогических знаний родителей о том, как сделать отдых интересным и увлекательным.
Консультация
«Я пловцом бы стать хотел… Пусть меня научат»
Обогащение педагогических знаний родителей о том, как научить детей не бояться воды.
	Родительская фотовыставка
«Мой ребёнок с пелёнок»
-Активизация включённости родителей в работу детского сада.
-Развитие позитивных взаимоотношений родителей и работников ДОУ.
Консультация
«Кое- что о витаминах»
Привлечение внимания родителей к вопросам о витаминах, о правильном их употреблении.
Консультация
«Что такое ЗОЖ»
-Пропаганда здорового образа жизни.
-Привлечение внимания семьи к вопросам оздоровления детей в домашних условиях.
Стенгазета
«Малыши-крепыши»
-Привлечение родительского интереса к здоровому образу жизни.
-Демонстрация внимания коллектива детского сада к вопросам сохранения и укрепления здоровья детей.





Знакомство с художественной литературой

ИЮЛЬ
Песенки, потешки, заклички:
«Травка – муравка …»
«Сидит белка на тележке …»
«Заинька, попляши …»
«Кисонька – мурысенька …»
«Божья коровка …»
«Что за грохот.»
Сказки:
«Бычок – черный бочок, белое копытце.» (обр. М.Булатова)
«Два жадных медвежонка.» (венгерская)
«Петушок и бобовое зёрнышко.» (обр. О.Капицы)
«Кот, петух и лиса.» (обр. Боголюбской)
Стихи:
К.Бальмонт «Комарики – макарики.»
А.К.Толстой «Колокольчики мои …»
В.Берестов «Курица с цыплятами.» , «Бычок.»
С.Маршак «Детки в клетке.»
Рассказы:
Б.Житков «Как мы ездили в зоологический сад.»
Л.Муур «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду.»
В.Сутеев «Три котёнка.»
АВГУСТ
Песенки, потешки, заклички:
«Дождик, дождик, пуще …»
«Тили – бом! Тили – бом!»
«Радуга – дуга …»
«Тень, тень, потетень …»
«Дедушка Ежок …»
Сказки:
«Три брата.» (хакасская)
«Пряничный домик.» (немецкая)
«Война грибов с ягодами.» (обр. В.Даля)
«Травкин хвостик.»
Стихи:
С.Городецкий «Колыбельная ветровая.» «Кто это?»
А.Кольцов «Дуют ветры»
А. Барто «Девочка чумазая.»
И Токмакова «Где спит рыбка.»
Рассказы:
Д.Мамин – Сибиряк «Притча о Молочке, овсяной Каше и сером котишке Мурке».
С.Прокофьева «Сказка о невоспитанном мышонке.»

План работы на летний период в старшей группе
                                                                            Воспитатели: Милова Е. А., Яковлева Н. Е.
Цель на летний оздоровительный период:
 Объединить усилия взрослых по созданию условий, способствующих оздоровлению детского организма в летний период, а также эмоциональному, личностному, познавательному развитию ребёнка. Создание и укрепление физического и психического здоровья воспитанников в ДОУ с учётом их индивидуальных особенностей в летний период. Полное удовлетворение потребностей растущего организма в отдыхе, творческой деятельности и движении.
Задачи на летний оздоровительный период:
Направление: «Физическое»
1. Укреплять здоровье детей путём повышения адаптационных возможностей организма, развивать двигательные и психические способности, способствовать формированию положительного эмоционального состояния.
2. Повышать работоспособность детского организма через различные формы закаливания.
3. Удовлетворять естественную потребность в движении, создавать условия для демонстрации двигательных умений каждого ребёнка.
Направление «Познавательно-речевое развитие»
1. Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом интереса к узнаванию природы, формировать необходимые для разностороннего развития ребёнка представления о ней, прививать навыки активности и самостоятельности мышления.
2. Развивать навыки общения со сверстниками, с взрослыми и окружающей природой с ориентацией на ненасильственную модель поведения.
Направление «Художественно-эстетическое развитие»
1. Активизировать воображение, инициативу, творчество ребёнка.
2. Развивать коммуникативные навыки в различных ситуациях общения: со сверстниками, с педагогами, родителями и другими людьми.
3. Предоставить свободу в отражении - доступными для ребёнка художественными средствами – своего видения мира.
4. Развивать умения передавать настроение, состояние, отношение к изображаемому, экспериментировать с различными видами и способами изображения.
Направление: «Социально – личностное развитие»
1. Развивать игровую деятельность воспитанников.
2. Приобщать к элементарным общепринятым нормам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми.
3. Продолжать работу по формированию гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств.
4. Развивать трудовую деятельность, воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей, его результатам.
5. Формировать представление об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них.
Задачи по взаимодействию с семьями воспитанников.
1. Повышение компетентности родителей в вопросах организации летнего отдыха детей.
2. Привлечение семей к участию в воспитательном процессе на основе педагогики сотрудничества.
3. Осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.




	НЕДЕЛЯ
	МЕСЯЦ

	
	ИЮЛЬ
«В песочном царстве»
	АВГУСТ
«Вот оно какое наше лето!»

	1
	
	«В гостях у сказки»
[bookmark: _Hlk78820268](02.08 - 06.08)
Цель: закрепить и расширить знания детей о русских народных сказках; формировать запас литературных художественных впечатлений, личностную позицию как при восприятии сказок, так и в процессе творчества.
Итоговое мероприятие: 
Развлечение «Путешествие по дорогам сказок»

	2
	«Песочные фантазии»
[bookmark: _Hlk78820204](14.07 – 16.07)
Цель: расширить у детей представления о свойствах   песка; способствовать развитию познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности детей; создание благоприятных условий для воспитательно – образовательной деятельности с детьми в летний период.
Итоговое мероприятие: Развлечение «Песочные фантазии». 
Смотр - конкурс построек из песка.
	«Мой веселый звонкий мяч»
[bookmark: _Hlk78820288](09.08 - 13.08)
Цель: создать у детей радостное и веселое настроение, закрепить навыки владения мячом; способствовать укреплению опорно-двигательного аппарата и формированию правильной осанки; развивать быстроту, силу, ловкость, память; воспитывать в детях потребность в ежедневных физических упражнениях; воспитывать чувство товарищества, взаимопомощи; закреплять знания детей об истории мяча.
Итоговое мероприятие:
 Развлечение «Спорт, спорт, спорт!»

	3
	«Цветочный калейдоскоп»
(19.07 – 23.07)
Цель: изучить и систематизировать научно-методический материал по теме «Цветы»; формирование элементарных экологических представлений у дошкольников о растительном мире, в частности – виде растений – цветы; активизировать деятельность родителей как участников образовательного процесса в экологическом воспитании детей.
Итоговое мероприятие: 
 Развлечение «В царстве цветов» (букеты, коллажи, рисунки, поделки - выставка)
	«Знатоки природы»
(16.08 - 20.08)
Цель: закрепить представления детей о живой и неживой природе; воспитывать любовь и бережное отношение к природе; развивать мышление, объяснительную речь; активизировать знания в области экологии, развивать логическое мышление, творческое воображение, память, внимание, способствовать развитию умения взаимодействовать в коллективе, воспитывать целеустремленность и настойчивость в достижении цели.
Итоговое мероприятие: 
КВН для дошкольников «Знатоки природы»

	4
	«Чудеса на грядках»
(26.07 – 30.07)
Цель: обратить внимание на летние изменения в природе в процессе трудовой деятельности на участке; рассказать о пользе овощей и фруктов для человека; формировать навыки здорового образа жизни. 
Итоговое мероприятие: 
Спортивный праздник «В гости к Лесовичку».

	«Лето, ах, лето!»
[bookmark: _Hlk78820352](23.08 – 31.08)
Цель: дать представление об олимпиаде; закреплять представление о различных видах спорта; формировать навыки здорового образа жизни, соблюдение режима дня, личной гигиены.
Итоговое мероприятие: 
Развлечение «Летняя Олимпиада»






Беседы календарно – тематического планирования

Июль: «В песочном царстве»

14.07 – 16.07. Тема: «Цветочный калейдоскоп»
1. «Наша клумба» Цель: расширять знания детей о посадке растений, необходимости ухода за ними.
2. «У цветочной клумбы» Цель: Знакомство с летними цветами. Показать строение растения. Закрепить понятие высокий, низкий (цветок), длинный, короткий (стебель).
3. «Растительный мир летом» Цель: расширять представление о разнообразии растительного мира. Учить различать деревья и кустарники по внешнему виду. Формировать желание отражать красоту природы в художественно-творческой деятельности.
4. «Уход за комнатными растениями» Цель: обобщить представления об уходе за комнатными растениями. Закрепить знания об основных потребностях комнатных растений, уточнить знание о сигнальных признаках неудовлетворенных потребностей. Обобщить представление о направленности способов ухода (полив, удаление пыли, рыхление) на удовлетворение жизненных потребностей растений. Закрепить умение выбирать вид ухода, необходимые инструменты, ориентируясь на состояние комнатного растения. Воспитывать бережное отношение к комнатным растениям, ответственность за их жизнь. Уточнить представления о растениях, учить узнавать их по описанию.
5. «Чудо рядом с тобой» Цель: пробудить познавательный интерес; научить видеть необычное в привычном; вызвать чувства удивления и восхищения.

19.07 – 23.07. Тема: «Чудеса на грядках».
1. «Фруктовые деревья летом» Цель: уточнять и расширять представления о плодовых деревьях. Формировать положительное отношение к природе.
2. «Огород» Цель: расширять представления детей об овощных культурах. Рассказать о труде человека по выращиванию овощей и фруктов.
3. «Мы – друзья природы» Цель: закреплять у детей знания о правилах поведения в природе. Учить бережному и доброму отношению к природе и друг к другу.
4. «Машины - помощники. Поливочная машина» Цель: расширять представления о видах специального транспорта и его назначении.
5. «Дикорастущие и культурные растения» Цель: уточнять и расширять представления о дикорастущих и культурных растениях. Учить различать по внешнему виду.
______________________________________________________________________________
Август: «Вот оно какое наше лето!»
02.08 - 06.08. Тема: «В гостях у сказки!»
1. «Здравствуй сказка» Цель: содействовать правильному восприятию содержания произведения, формировать способность сопереживать героям.
2. «Наш театр» Цель: приобщать детей к миру театра. Вовлекать в ситуацию творчества и игры.
3. «Признаки сказок» Цель: расширять представления о характерных признаках жанра сказки.
4. «На кого из сказочных героев я похож» Цель: воспитывать умение отожествлять себя с полюбившимся героем.
5. «В гости к книге» Цель: воспитывать любовь к книге, развивать литературную речь. Воспитывать бережное отношение к книге.


09.08 - 13.08. Тема: «Мой весёлый звонкий мяч»
1.  «Здоровье в порядке, спасибо зарядке!» Цель: способствовать формированию основ здорового образа жизни, потребности заниматься физической культурой и спортом. Закрепить названия некоторых видов спорта.
2. «Спорт — это здоровье» Цель: дать представления об Олимпийских играх, развивать интерес к различным видам спорта, желание заниматься физкультурой. Совершенствовать навыки лепки из пластилина
3. «Катание на велосипеде, самокате, роликах в черте посёлка и двора» Цель: рассмотреть различные опасные ситуации, которые могут возникнуть при катании детей на велосипеде, самокате, роликовых коньках; научить детей правилам поведения в таких случаях
4. «Путешествие в страну Здоровья»
Цель: воспитывать привычку к здоровому образу жизни
5. «Как вести себя во время проведения подвижных игр?»
Цель: учить умению контролировать свое поведение: сдерживать себя и прислушиваться к мнению других, совершенствовать себя как личность через общение с людьми; учить согласовывать свои действия с действиями партнера.

16.08 - 20.08. Тема: «Знатоки природы»
1. «Деревья, кустарники и травянистые растения» Цель: расширять представления об изменении в мире растений летом. Учить различать по внешнему виду деревья и кустарники.
2. «Дикорастущие и культурные растения» Цель: уточнять и расширять представления о дикорастущих и культурных растениях. Учить различать по внешнему виду.
3. «Лесные опасности» Цель: расширять представления детей о ядовитых растениях. Учить различать их по внешнему виду.
4. «Цветущее лето» Цель: вызвать интерес к миру растений. Закреплять представления о среде обитания растений.
5. «Мир комнатных растений» Цель: расширять представления детей о комнатных растениях: их пользе и строении. Учить различать по внешнему виду.

23.08 – 31.08. Тема: «Лето, ах, лето!»
1. Зачем говорят: «Здравствуй»? Цель: формировать у детей основные правила этикета при встрече. Познакомить со способами приветствия. Закрепить представления о важности и необходимости использовать «добрые слова» в разговорной речи, вызвать стремление употреблять их.
2. «Мои добрые поступки» Цель: углубить представление детей о доброте как о ценном, неотъемлемом качестве человека; совершенствовать коммуникативные навыки (умение выслушивать товарища, искренне высказывать свое мнение, проявлять доброжелательность к суждениям других детей), навыки культурного общения со сверстниками; добиваться доброжелательной интонационной выразительности речи; воспитывать в детях дружеские взаимоотношения, чувства самоуважения и уважения к другим, умение и желание прийти на помощь взрослым и сверстникам.
3. «Нечаянно и нарочно» Цель: развивать нравственные чувства - сожаление, сочувствие; формировать навыки игрового общения, не задевая интересов партнера.
4.  «Учимся прощать своих друзей» Цель: развивать умение детей не обижаться друг на друга; формировать умение различать нечаянную промашку от намеренной и соответственно реагировать; подводить детей к пониманию слов «миролюбивый», «обидчивый».
5. «Давай помиримся» Цель: развивать умение сдерживать негативное побуждение, избегать конфликты, находить слова для оценки поведения. Учить детей отзывчивости, чуткости.









Взаимодействие с родителями воспитанников на летний период 

	МЕСЯЦ
	МЕРОПРИЯТИЯ
	ЦЕЛЬ МЕРОПРИЯТИЯ

	ИЮНЬ
 
	1. Консультация для родителей «Здравствуй, лето».
 2. Индивидуальные беседы с родителями. Тема: «Головной убор» (о необходимости головного убора летом).
 3. Консультация для родителей «Перегревание. Солнечные ожоги».
 4. Консультация для родителей «Страх воды у детей».
5. Выставка детских работ «Веселое лето».
	 Распространение   педагогических знаний среди родителей, теоретическая помощь родителям в вопросах воспитания детей.
· Обогащение педагогических знаний родителей о перегревании и о солнечных ваннах.
Выставка детских рисунков и совместных поделок родителей и детей

	ИЮЛЬ
 
	1. Консультация для родителей «Энциклопедия песочного человека».
2. Индивидуальные беседы с родителями. Тема: «Использование природных факторов для закаливания детей летом».
3. Консультация для родителей «Витаминная корзина».
4. Консультация для родителей «Чем занять детей летом».
5. Выставка детских работ «Чтобы не было беды…».
	 Реализация единого воспитательного подхода при обучении ребенка правилам безопасности в детском саду и дома.
· Привлечение внимания родителей к вопросам о витаминах, о правильном их употреблении.
Выставка детских рисунков.

	АВГУСТ
 
	1. Выставка детских работ «С праздником, Сонково!».
2. Консультация для родителей «Я сам».
3. Индивидуальные беседы с родителями. Тема: «Возможные формы совместного отдыха родителей и детей».
4. Фотовыставка «Папа, мама, я – очень дружная семья».
	 Ознакомление родителей с основными факторами, способствующими укреплению и сохранению здоровья дошкольников в летний период.
· Активизация педагогических знаний родителей.
Активизация включенности родителей в работу детского сада. Развитие позитивных взаимоотношений родителей и работников ДОУ.










Методическая работа
	N
п/п 
	Виды деятельности
	Время проведения
	Ответственный

	Работа с кадрами 

	1.
	Разработка и утверждение плана учебно-методической работы учреждения 
	Август 
	старший воспитатель

	2.
	Разработка и утверждение учебного  плана  на 2020 – 2021 учебный  год в соответствии с ФГОС
	Июнь - август
	Заведующий,          старший воспитатель

	3.
	Разработка и утверждение образовательной  программы  в соответствии с ФГОС
	Август
	старший воспитатель, заведующий

	4.
	Разработка и утверждение годового плана на 2020 – 2021 учебный год в соответствии с ФГОС
	Август
	заведующий, 
старший воспитатель



Административно – хозяйственная работа
	N п/п 
	Виды деятельности
	Время проведения
	Ответственные

	1.
	Провести косметические ремонты групп.
	Июнь 
	заведующая

	2.
	Обеспечение песком игровых площадок.
	Июль
	заведующая

	3.
	Контроль за оборудованием на игровых участках групп.
	Летний период
	заведующая,  воспитатели

	4.
	Просушка ковровых изделий, матрасов, подушек, одеял.
	Июль
	Помощники воспитателей

	5.
	Обеспечение аптечками все группы
	Летний период
	Медсестра, воспитатели
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июль  

 1 неделя  2 неделя  

Тема недели  Неделя здоровья  Лесные жители  

Подвижные игры  «По узенькой дорожке»   «Напольный баскетбол»   «Раздувайся, мой шар!»   «Летающий мешочек»   «Слышим - делаем»  «Медведь и добрые зайчата»   «Заинька, выйди в   сад!»   «Весёлые зайчата»   «У медведя во бору»   «Лиса и цыплята»  

Игры с песком  «Следы на песке»  (отпечатки рук и босых ног)  «Норки для мышат»   «Следы лесных жителей»  

Дидактические  игры  «Кто что умеет»   "Угадай, кто позвал"  «Один - много»   «Найди маму»   «Собери ка ртинку»   «Кто где живёт»  

Культурно - досуговая  деятельность,  праздники,  развлечения  Физкультурный досуг  «Весёлый мяч»  Кукольный театр «Колобок»  

Художественное  творчество  Рисование "Яркие коврики"   Лепка «Мячики для  зайчиков».  Рисование   "Ёжик на зелёной полян ке"   Лепка «Орешки для белочки».  

Работа с  родителями  Консультация для  родителей «Играем с  детьми летом»  Консультация «Предупреждение детского  травматизма»  
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Август  

 1 неделя  2 неделя  3 неделя  4 неделя  

Тема недели  Птичий дворик  Спортивное лето  Цветочные фантазии  Вода - вода  

Игры с водой  «Налил - вылил»  «Кораблики»   «Попади в  колечко»  «Поливаем цветы»  «Выжми губку»   « Дождик для куклы»  

Подвижные игры  «Цыплята и  собачка»   «Два гуся»   «Наседка и  цыплята»   «Утки и  собачка»   «Птички и  дождик»  «Догони обруч»   «По дорожке»   «Прокати мяч в  воротца»   «Из обруча в  обруч»   «Волшебная  палочка»    «Пчёлы и медведь»   «Найди свой цветок»   «Мы в есёлые ребята»   «Поедем в лес»   «Беги к тому цветку,  который назову»  «Через ручеёк»   «Солнышко и дождик»   «Перейди речку»   «Зайка серый  умывается»   «Музыкальные  ребята»  

Игры с песком  «Печём  куличики»  «Спрячь игрушки»  «Красивые цветы»  (рисование с помощью  отпеча тков рук на  песке, выкладывание  цветочков камешками)  «Дорога из песка»  

Дидактические  игры  «Один - много»   «Найди, где  спрятано»   «Собери  картинку»   «Домики для  цыплят»  «Собери  картинку»   «Кто что умеет»  «Один - много»   «Тепло - холодно»   «Посади цветы»   «Найди домик д ля  пчёлки»   «Цветочная поляна»  «Угадай по голосу»   «Тепло - холодно»   «Собери картинку»   «Разноцветные рыбки»  

Культурно - досуговая  деятельность,  праздники,  развлечения  Развлечение  «Машино утро»  Спортивное  развлечение «В  гости к Колобку»  Праздник цветов  День воды  

Художественное  творчество  Рисование  «Зёрнышки для  курочки».   Лепка «Травка  для гусей».    Рисование  мелками на  асфальте.   Лепка по  собственному  замыслу.    Рисование «Красивые  цветы».   Лепка «Стебельки и  листики для  цветочков»  (пластилиновая  картина).  Рисование   «Дождик».   Лепка «Чашка для  воды»  

Работа с  родителями  Субботник по  благоустройству  участка (ремонт  песочницы,  наполнение  песочницы  песком)  Индивидуальные  беседы «Одежда  ребёнка на  прогулке»  Конкурс - выставка  «Цветы»  Консультация   «Влияние природных  факторов   на здоровье  ребёнка»  


