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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Пояснительная записка
В изобразительной деятельности ребенок самовыражается, пробует свои силы и совершенствует свои способности. Она доставляет ему удовольствие, но прежде всего, обогащает его представления о мире. Программа дополнительного образования «Умелые ручки» является авторской программой художественно-эстетической направленности, созданной на основе методических пособий Д.Н. Колдиной «Аппликация с детьми 5-6 лет»; Д.Н. Колдиной «Рисование с детьми 6-7 лет»; И.А. Лыковой «Изобразительная деятельность в детском саду»; Гулидовой Т. В.Ручной труд. Природный и бросовый материал. Методические рекомендации для воспитателей и родителей по использованию наглядно-дидактического комплекта в организации совместной образовательной деятельности с детьми старшей группы (5-6 лет); Гулидовой Т. В, Ручной труд.  Бумага и дополнительные материалы. Методические рекомендации для воспитателей и родителей по использованию наглядно-дидактического комплекта в организации совместной образовательной деятельности с детьми старшей группы (5-6 лет); Гулидовой Т.В. Наглядно- дидактические карты «Ручной труд. Бумага и дополнительные материалы»; Гулидовой Т.В. Наглядно- дидактические карты «Ручной труд. Природный и бросовый материал».
Дошкольный возраст – яркая, неповторимая страница в жизни каждого человека. Именно в этот период устанавливается связь ребёнка с ведущими сферами бытия: миром людей, природы, предметным миром. Происходит приобщение к культуре, к общечеловеческим ценностям. Для поддержки данного интереса необходимо стимулировать воображение, желание включаться в творческую деятельность. На занятиях по рисованию, лепке, аппликации, а также ручному труду у детей развиваются эмоционально – эстетические чувства, художественное восприятие, совершенствуются навыки изобразительного и конструктивного творчества.Диалоги на занятиях между преподавателем и ребенком направлены на совместное обсуждение ситуации и предполагают активное участие обеих сторон. Беседа является одним из основных методов формирования нравственно-оценочных критериев у детей. Беседа на тему «почему нравится...» или «почему не нравится...» с помощью наводящих вопросов побуждает ребенка к осмысливанию объекта. Необходимо, чтобы ребенок уточнил для себя те критерии, по которым он оценивает предмет. Частично-поисковый метод направлен на развитие познавательной активности и самостоятельности. Он заключается в выполнении небольших заданий, решение которых требует самостоятельной активности (работа со схемами, привлечение воображения и памяти). Метод проблемного изложения направлен на активизацию творческого мышления, переосмысление общепринятых шаблонов и поиск нестандартных решений.
На занятиях используются игры и игровые приемы, которые создают непринужденную творческую атмосферу, способствуют развитию воображения.
Большое внимание уделяется творческим работам. Это позволяет соединить все полученные знания и умения с собственной фантазией и образным мышлением, формирует у ребенка творческую и познавательную активность. В процессе обучения широко используются наглядные пособия. Это способствует сокращению времени на изложение теории. Одним из важных условий реализации данной программы является создание необходимой материальной базы и развивающей среды для формирования творческой личности ребенка.

1.2. Цель и задачи программы
Основная цель программы - создавать условия для формирования всесторонне интеллектуальной, эстетически развитой творческой личности; опираясь на интегрированный подход; содействовать развитию инициативы, выдумки и творчества детей в атмосфере эстетических переживаний и увлеченности, совместного творчества взрослого и ребенка, через различные виды изобразительной и прикладной деятельности. 
Задачи программы:
Программа предусматривает реализацию педагогических, познавательных и творческих задач.
Педагогические задачипредполагают формирование таких свойств личности, как внимание, осознанность в действиях, усидчивость, целеустремленность, аккуратность, художественный вкус, стремление к экспериментированию, формирование творческого начала в личности ребенка, развитие его индивидуальности.
Познавательные задачиреализуются через поиск детьми новых знаний в области изобразительного искусства и познание своих возможностей путем соединения личного опыта с реализацией заданных действий.
Творческие задачи- это те задачи, которые требуют от ребенка комбинирования известных приемов художественной деятельности, и главным образом, самостоятельно найденных в результате экспериментирования с художественными материалами. 
Программа «Умелые ручки»рассчитана на 2 года (старший дошкольный возраст и подготовительная к школе группа). Для успешного освоения программы на занятиях численность детей в группе должна составлять не более 10 человек. Занятия по программе«Умелые ручки» посещают дети по запросам родителей. Занятия проводятся 1 раз в неделю, с сентября по май. Продолжительность занятий с каждой группой - не более 20 минут – в старшей группе, 25 минут - в подготовительной группе.
1.3. Принципы и подходы к формированию Программы
Изучив ряд методических пособий и литературы по организации и проведению работы в кружках с дополнительным образование, опыт работы детских садов, выявлено, что работа ведётся в узком направлении: либо это занятия по рисованию, либо по ручному труду (наряду с конструированием из бумаги, строительного и природного материала, либо занятия – оригами. Программа «Умелые ручки» – комплексная, включающая занятия по аппликации, ручному труду, рисованию, в том числе с использованием нетрадиционных способов, которые направлены на развитие у дошкольников творчества, определяющиеся как продуктивная деятельность, в ходе которой ребенок создает новое, оригинальное, активизируя воображение и реализуя свой замысел, находя средства для его воплощения.
Формы проведения занятий различны. Предусмотрены как теоретические - рассказ воспитателя, беседа с детьми, рассказы детей, показ воспитателем способа действия, - так и практические, в ходе которых дети под контролем педагога самостоятельно выполняют работу.
1.4. Планируемые результаты освоения программы
В результате обучения по данной программе предполагается овладение детьми определенными знаниями, умениями, навыками; выявление и осознание ребенком своих способностей, формирование общетрудовых и специальных умений, способов самоконтроля,  развитие внимания, памяти, мышления, пространственного воображения, мелкой моторики рук и глазомера; художественного вкуса, творческих способностей и фантазии; овладение навыками культуры труда, улучшение  своих коммуникативных способностей и приобретение  навыков работы в коллективе.
1.5. Формы подведения итогов реализации Программы
- выставки детских работ в детском саду;
-составление альбома лучших работ;
- участие в городских, республиканских, конкурсах художественно -
эстетической  направленности;
-презентация детских работ родителям (сотрудникам, малышам);
-творческий отчет воспитателя – руководителя на педсовете.



II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Вариативные методы и формы реализации программы
В программе предусмотрены следующие формы обучения, включающие:
- занятие–беседа;
- практические подгрупповые и фронтальные занятия;
- использование схем и моделей;
- игровые приемы;
- практическая игра;
- дидактические игры и задания;
- игровые упражнения.
Реализация данной программы будет осуществляться посредством разнообразных методов обучения:
– монологический;
– диалогический;
– исследовательский;
– проблемно–поисковый;
– экспериментальный.

2.2. Возрастные особенности детей 5-7 лет
К пяти годам дети обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать. Ребёнок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета: светло-красный и тёмно-красный). Дети шестого года жизни могут рассказать, чем отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой по величине большое количество предметов: например, расставить по порядку семь—десять тарелок разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложек разного размера.
Возрастает способность ребёнка ориентироваться в пространстве. 
Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20—25 мин вместе со взрослым. Ребёнок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задаётся взрослым. Объём памяти изменяется не существенно, улучшается её устойчивость. При этом для запоминания дети уже могут использовать несложные приёмы и средства. 
В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных предметов и явлений. Возраст 5—6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком активным (продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её. Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят действительность. Ребёнок чётко начинает различать действительное и вымышленное. 
Действия воображения — создание и воплощение замысла — начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что прежде игры рождается её замысел и сюжет. Постепенно дети приобретают способность действовать по предварительному замыслу в конструировании и рисовании.
В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов ручного труда. 
В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. Они эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со злом. Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более осознанными и направленными (образ, средства выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми). В продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел ведёт за собой изображение).
В возрасте 6—7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине предметов. Ребёнок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, величина и др.). К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточенность и длительность деятельности ребёнка зависит от её привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчиво. В 6—7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им непроизвольно запоминать достаточно большой объём информации. Девочек отличает больший объём и устойчивость памяти. 
Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным, оно уже не похоже на стихийное фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то, что увиденное или услышанное порой преобразуется детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их воображения чётче прослеживаются объективные закономерности действительности. Так, например, даже в самых фантастических рассказах дети стараются установить причинно-следственные связи, в самых фантастических рисунках — передать перспективу. При придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т. п. дети 6—7 лет не только удерживают первоначальный замысел, но могут обдумывать его до начала деятельности. 
В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных предметов и явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного лабиринта) ребёнок этого возраста, как правило, совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. Возможность успешно совершать действия сериации и классификации во многом связана с тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления всё более активно включается речь. Использование ребёнком (вслед за взрослым) слова для обозначения существенных признаков предметов и явлений приводит к появлению первых понятий.
В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим. Они способны изображать всё, что вызывает у них интерес. Созданные изображения становятся похожи на реальный предмет, узнаваемы и включают множество деталей. Совершенствуется и усложняется техника рисования, лепки, аппликации. 
Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям, собственному замыслу постройки из разнообразного строительного материала, дополняя их архитектурными деталями; делать игрушки путём складывания бумаги в разных направлениях; создавать фигурки людей, животных, героев литературных произведений из природного материала. Наиболее важным достижением детей в данной образовательной области является овладение композицией.




2.3. Учебно-методический план Программы:
	№
п/п
	
Наименование темы
	Кол-во часов

	
	
	теория
	практика

	1.
	Рисованиепредметное (педагогическая диагностика)«Картинки на песке»
	10
	20

	2.
	Лепка«Наш уголок природы (комнатные животные) 
	10
	20

	3.
	Аппликация декоративная (коллективная композиция)  «Наша клумба»
	10
	20

	4.
	Рисование декоративное модульное «Чудесная мозаика»
	10
	20

	5.
	Рисование в технике по мокрому «Деревья смотрят в озеро»
	10
	20

	6.
	Лепкаживотных по замыслу (коллективная композиция)  «Кто в лесу живёт»
	10
	20

	7.
	Аппликациясимметричная (силуэтная) из фактурной бумаги  «Кудрявые деревья»
	10
	20

	8.
	Комплексное занятие (рисование и аппликация) «Летят перелётные птицы» 
	10
	20

	9.
	Рисование декоративное с элементами письма «Такие разные зонтики»
	10
	20

	10.
	Лепка предметная по форме «Едем – гудим! С пути уйди!» (транспорт для путешествий)
	10
	20

	11.
	Аппликация  из мятой фактурной бумаги (бумажная пластика) «Тихо ночь ложится на вершины гор»
	10
	20

	12.
	Лепка и аппликация коллективная композиция «Отважные парашютисты»
	10
	20

	13.
	Рисование по мотивам литературного произведения «Дремлет лес под сказку сна»
	10
	20

	14.
	Лепка из солёного теста (тестопластика) «Ёлкины игрушки – шишки, мишки и хлопушки»
	10
	20

	15.
	Аппликация декоративная с элементами дизайна «Шляпы, короны и кокошники»
	10
	20

	16.
	Декоративно – оформительская деятельность «Новогодние игрушки»
	10
	20

	17.
	Рисование сюжетное по замыслу «Баба – Яга и леший (лесная небылица)
	10
	20

	18.
	Лепка декоративная по мотивам народной пластики «Нарядный индюк» (по мотивам вятской игрушки)
	10
	20

	19.
	Аппликация «Избушка на курьих ножках»
	10
	20

	20.
	Рисование декоративное (оформление лепных поделок) «Нарядный индюк (по мотивам дымковской игрушки)
	10
	20

	21.
	Рисование по представлению «Я с папой» (парный портрет, профиль)
	10
	20

	22.
	Лепка предметная из пластилина или на готовой форме «Карандашница в подарок папе»
	10
	20

	23.
	Аппликация сюжетная из бумаги и ткани «Как мой папа спал, когда был маленьким»
	10
	20

	24.
	Рисование с элементами аппликации «Белый медведь и северное сияние» (Белое море)
	10
	20

	25.
	Рисование по представлению «Мы с мамой улыбаемся» (парный портрет анфас)
	10
	20

	26.
	Лепка рельефная декоративная (изразцы) «Чудо – цветы»
	10
	20

	27.
	Аппликацияиз шерстяных ниток «Пушистые картины» (ниточка за ниточкой)
	10
	20

	28.
	Рисование по объёмной форме (скорлупе яйца) «Чудо писанки)
	10
	20

	29.
	Рисование акварельными красками с элементами аппликации «Заря алая разливается»
	10
	20

	30.
	Лепка коллективная и аппликация (по выбору) «Наш космодром»
	10
	20

	31.
	Рисование декоративное с элементами аппликации «День и ночь» (контраст и нюанс) 
	10
	20

	32.
	Аппликация из цветной бумаги, ткани и фольги «Звёзды и кометы»
	10
	20

	33.
	Рисование по замыслу «Весенняя гроза»
	10
	20

	34.
	Лепка сюжетная «Мы на луг ходили, мы лужок лепили»
	10
	20

	35.
	Аппликация сюжетная или рисование (оп выбору) «Лягушонок и водяная лилия»
	10
	30

	
	Итого: 
	5ч 40мин
	11ч 50мин



2.4. Методическое обеспечение Программы
	№
п/п
	Тема ОД
	Программное содержание
	Материал и оборудование

	
	
	
	

	1.
	Рисование предметное (педагогическая диагностика) «Картинки на песке»
	Выявить уровень развития художественных способностейк изобразительной деятельности: умение принять и самостоятельно реализовать творческую задачу; владение графическими навыками, уровень развития творческого воображения и опыта эстетической деятельности; готовность к переносу способов одного вида художественной деятельности (рисование на песке) в другой вид (рисование на бумаге)
	Для рисования на бумаге – листы бумаги жёлтого, светло – оранжевого, бежевого цвета разного размера, цветные карандаши, фломастеры. Для «песчаных» картинок – мелкие ящики (коробки из под конфет) с чистым песком или сухой манкой (два – четыре по возможности), листы бумаги белого цвета (1/4 машинописного листа), простые карандаши, клей и клеевые кисточки или клеящие карандаши, клеёнка.

	2.
	Лепка «Наш уголок природы (комнатные животные) 
	Учить лепить животных уголка природы с натуры. Вызвать интерес к передаче характерных признаков (форма, окраска, поза, движение). Активизировать разные способы (скульптурный, комбинированный) и приёмы лепки (вытягивание, прищипывание, загибание, проработка деталей стекой).
	Пластилин, стеки, мелкие бусинки, пуговички для глаз, картонные коробочки (жилища вылепленных животных), мягкая бумага, ножницы, клеёнки или дощечки для лепки, салфетки матерчатые, подставка для поделок; игрушки и видео обитателей уголка природы

	3.
	Аппликация декоративная (коллективная композиция)  «Наша клумба»
	Учить детей вырезать цветы из бумажных квадратов, сложенных дважды по диагонали и составлять из них многоцветные (полихромные) венчики цветов, накладывая вырезанные формы друг на друга; показать варианты лепестков (округлые, заострённые, с зубчиками); развивать композиционные умения – создавать из цветов узоры на клумбах разной формы.
	Цветная бумага, готовые бумажные формы – цветные квадраты разной величины и расцветки; фантики на бумажной основе, ножницы, простые карандаши, салфетки бумажные и тканевые, клей и клеевые кисточки, розетки для клея, клеёнки. Для фона – «клумбы» в форме круга, квадрата, треугольника, овала, прямоугольника, шестигранника.

	4.
	Рисование декоративное модульное «Чудесная мозаика»
	Познакомить детей с декоративными оформительскими техниками
(мозаика) и вызвать интерес к рисованию в стиле мозаики. Учить составлять гармоничную многоцветную композицию на основе контурного рисунка. Совершенствовать изобразительную технику. Воспитывать эстетический вкус, интерес к оформлению интерьеров.
	Белые листы бумаги разного формата и размера для фона, полоски цветной бумаги и конфетти для модульной аппликации, ножницы, клеевые кисточки, клей или клеящие карандаши, гуашевые краски, фломастеры и цветные карандаши (на выбор детям), кисточки разных размеров, палитры, баночки с водой. Три – четыре композиции выполненные воспитателем по мотивам декоративной техники мозаики (например, цветок, дерево, рыба, птица и абстрактная беспредметная композиция).

	5.
	Рисование в технике по мокрому «Деревья смотрят в озеро»
	Познакомить детей с новой техникой рисования двойных изображений. Совершенствовать технику рисования акварельными красками. Расширить возможности способа рисования «по мокрому» с получением отпечатков как выразительно -изобразительного средства в детской живописи. Учить детей составлять гармоничную световую композицию, передавая впечатления об осени адекватными изобразительными средствами. Воспитывать интерес к познанию природы и отображению представлений в изобразительной деятельности.
	Белые листы бумаги белого формата и размера, акварельные краски, фломастеры или цветные карандаши, кисточки разных размеров, палитры, баночки с водой; губки, ватные тампоны, тряпочки.

	6.
	Лепка животных по замыслу (коллективная композиция)  «Кто в лесу живёт»
	Вызвать интереск составлению коллективной сюжетной композиции из вылепленных лесных животных. 
Самостоятельный выбор способа лепкиживотного на основе обобщённойформы: изцилиндра (валика),конусаилияйца, передача
не сложных движений.
	Пластилин, стеки, подставки, клеёнки, матерчатые и бумажные салфетки.

	7.
	Аппликация симметричная (силуэтная) из фактурной бумаги  «Кудрявые деревья» 
	Вырезывание двойных(симметричных)силуэтов разных деревьев с передачейхарактерных особенностей строенияствола и ажурной кроны.
	Рисунки весеннего неба, цветная бумага для вырезания деревьев; ножницы, клей, клеевые кисточки, простые карандаши, ластики.

	8.
	Комплексное занятие (рисование и аппликация) «Летят перелётные птицы» 
	Создание сюжетов по мотивам сказки,комбинирование изобразительныхтехник, отражение смысловых связей
и пространственныхвзаимоотношений.
	Краски, кисточки, баночки с водой, листы бумаги А4 серого, белого и коричневого цвета для вырезания уток, ножницы, клей и клеящий карандаш.

	9.
	Рисование декоративное с элементами письма «Такие разные зонтики»
	Рисование узоров на полукруге;
осмысление связи между орнаментоми формой украшаемого изделия
(узор на зонте и парашюте).
	Листы бумаги разного цвета и размера, цветные карандаши, фломастеры, цветная бумага, и ножницы.

	10.
	Лепка предметная по форме «Едем – гудим! С пути уйди!» (транспорт для путешествий)
	Моделирование необычных машинокпутём дополнения готовой формы (пузырька, коробочки, баночки) лепными де-
талями; экспериментирование с формой.
	Готовые бытовые формы небольшого размера– пластиковые и стеклянные бутылочки, коробочки, упаковки; пластилин, бусины, пуговицы, салфетки, клеёнки.

	11.
	Аппликация  из мятой фактурной бумаги (бумажная пластика) «Тихо ночь ложится на вершины гор»
	Создание композиции в технике бумажнойпластики. Расширение возможностейприменения обрывной аппликации для
передачи выразительности образа.
	Цветная и фактурная бумага, фольга или блёски, бумага или картон, клей или клеящие карандаши, салфетки матерчатые и бумажные

	12.
	Лепка и аппликация коллективная композиция «Отважные парашютисты»
	Создание коллективнойкомпозиции,сочетание разных техник и материалов
(лепка парашютистов из пластилина,вырезание парашютов из цветной бумаги
или ткани).
	Пластилин, стека, клеёнки, дощечки, цветная бумага, лоскутки ткани, ножницы,  салфетки матерчатые и бумажные.

	13.
	Рисование по мотивам литературного произведения «Дремлет лес под сказку сна»
	Создание образа зимнего леса
по замыслу, самостоятельный вы бор оригинальных способов рисования заснеженных крон деревьев.Совершенствование техники рисования
концом кисти (рука на весу).
	Листы бумаги белого, светло-голубого, светло-розового, бирюзового цвета –на выбор детям, гуашевые краски, кисти разных размеров, баночки с водой,  салфетки матерчатые и бумажные

	14.
	Лепка из солёного теста (тестопластика) «Ёлкины игрушки – шишки, мишки и хлопушки»
	Создание новогодних игрушек в технике тестопластики – лепка из солёного тестаили вырезывание формочкамидля выпечки фигурок животных
и бытовых предметов (по замыслу).
	Солёное тесто, скалка для раскатывания теста, фольга, фантики, ножницы, цветная бумага, тесьма для петелек (10-15 см.)

	15.
	Аппликация декоративная с элементами дизайна «Шляпы, короны и кокошники»
	Конструирование головных уборов
(шляп, кокошников, корон) для самодельных праздничных костюмов иоформление декоративными элементами
	Краски гуашевые, кисточк и, баночки с водой, наборы цветной бумаги, фантики, фольга, нитки, мишура,  салфетки матерчатые и бумажные

	16.
	Декоративно – оформительская деятельность «Новогодние игрушки»
	Создание объемных игрушек из цветнойбумаги и картона путём соединения 6*8одинаковых форм (кругов, ромбов, квадратов, овалов и др.). Развитие пространственного мышления и воображения.
	Цветная бумага, картон, условные мерки (геометрические формы), вырезанные из картона, ножницы, снежинки, мишура, конфетти, тесьма, клей, клеевые кисточки, гуашевые краски, кисточки, баночки с водой салфетки матерчатые и бумажные.

	17.
	Рисование сюжетное по замыслу «Баба – Яга и леший (лесная небылица)
	Рисование сказочных сюжетов по
замыслу: самостоятельный отбор
содержания рисунка (эпизода сказки)и способов передачи действий ивзаимоотношений героев.
	Краски акварельные и гуашевые, на выбор детям, цветные карандаши, простые карандаши, листы бумаги А3, кисти, баночки с водой, картон.

	18.
	Лепка декоративная по мотивам народной пластики «Нарядный индюк» (по мотивам вятской игрушки)
	Создание условий для творчества
детей по мотивам дымковской игрушки.Показ обобщённых способов созданияобраза – лепка индюка на основе конуса или овоида (яйца).
	Пластилин, мука (для обезжиривания), дощечки, стеки, салфетки матерчатые и бумажные.

	19.
	Аппликация «Избушка на курьих ножках»
	Самостоятельный поискаппликативныхспособов и средств художественнойвыразительности для созданияоригинального образа сказочнойизбушки на курьих ножках.
	Цветная бумага, цветные бумажные салфетки, клей, клеевые кисточки,  салфетки матерчатые и бумажные.

	20.
	Рисование декоративное (оформление лепных поделок) «Нарядный индюк (по мотивам дымковской игрушки)
	Оформление лепных фигурок по мотивам дымковской (вятской) игрушки. Освоение узора в зависимости от формыизделия.
	Вылепленные из пластилина индюки, гуашевые краски, кисточки, ватные палочки, баночки с водой, салфетки.

	21.
	Рисование по представлению «Я с папой» (парный портрет, профиль)
	Рисование парного портрета в профиль,отражение особенностей внешнего вида,характера и настроения конкретныхлюдей (себя и папы).
	Бумага разного формата, гуашевые краски, кисточки, баночки с водой.

	22.
	Лепка предметная из пластилина или на готовой форме «Карандашница в подарок папе»
	Лепка из пластин или на готовой
форме декоративных (красивых и
функциональных) предметов в подарок.

	Пластилин, стеки, дощечки, бусины, пуговицы, бисер,  салфетки матерчатые и бумажные.

	23.
	Аппликация сюжетная из бумаги и ткани «Как мой папа спал, когда был маленьким»
	Создание выразительныхаппликативных образов, свободное сочетание разныххудожественных материалов, способови приёмов лепки.
	Цветная бумага, лоскутки ткани, кружева, тесьма, ленточки, пуговицы, ножницы, клей, готовые картонные формы овалы и прямоугольники.

	24.
	Рисование с элементами аппликации «Белый медведь и северное сияние» (Белое море)
	Самостоятельный поиск способов
изображения северных животных
по представлению или с опорой на
иллюстрацию. Рисование северногосияния по представлению: подбор
гармоничного цветосочетания.
	Бумага большого формата белого цвета, гуашевые краски, кисти, банки с водой, бумага цветная, ватные диски, ножницы, клей.

	25.
	Рисование по представлению «Мы с мамой улыбаемся» (парный портрет анфас)
	Рисование парного портрета анфас с передачей особенностей внешнего вида, характера и весёлого настроения
конкретных людей (себя и мамы).
	Белая и тонированная бумага разного формата, гуашевые краски, кисти, банки с водой, репродукции картин.

	26.
	Лепка рельефная декоративная (изразцы) «Чудо – цветы»
	Создание декоративных цветов пластическими средствами по мотивам народного
искусства. Продолжение освоения техники рельефной лепки. 
	Картонные квадратики, пластилин, стеки, красивые пуговицы и бусины для глаз.

	27.
	Аппликация из шерстяных ниток«Пушистые картины» (ниточка за ниточкой)
	Составление картины из шерстяных ниток. Обогащение аппликативной техники – освоение двух разных способов создания
образа: контурное и силуэтное.
	Шерстяные нитки разного цвета, ножницы, клей ПВА, цветной картон, простые карандаши, ластики.

	28.
	Рисование по объёмной форме (скорлупе яйца) «Чудо писанки)
	Ознакомление детей с искусством миниатюры на яйце (славянскими писанками).
Воспитание интереса к народному декоративно прикладному искусству.
	Писанки или их изображения.

	29.
	Рисование акварельными красками с элементами аппликации «Заря алая разливается»
	Рисование восхода солнца
(заря алая) акварельными красками.Совершенствование техники рисования«по мокрому».
	Листы бумаги белого цвета, краски акварельные и гуашевые, кисти, ватные тампоны, салфетки.

	30.
	Лепка коллективная и аппликация (по выбору) «Наш космодром»
	Создание образов разныхлетательных(космических) аппаратов конструктивным
и комбинированнымспособами.
	Пластилин, стеки, коробочки, баночки, крышки, зубочистки, трубочки

	31.
	Рисование декоративное с элементами аппликации «День и ночь» (контраст и нюанс) 
	Ознакомление с явлениемконтрастов искусстве, пояснение спецификии освоение средств художественно-образной выразительности.
	Листы бумаги белого цвета, краски гуашевые, кисти, баночки с водой, салфетки.

	32.
	Аппликация из цветной бумаги, ткани и фольги «Звёзды и кометы»
	Изображение летящей кометы, состоящей из «головы» – звезды, вырезаннойпо схеме, и «хвоста», со став ленного изполосок рваной, мятой и скрученной бумаги или лоскутков ткани.
	Фольга золотистая и серебряная, цветная и фактурная бумага, лоскутки ткани, ножницы, клей, простые карандаши.

	33.
	Рисование по замыслу «Весенняя гроза»
	Отражение в рисунке представленийо стихийныхявлениях природы (буря,ураган гроза) разными средствами художественнообразной выразительности.
Знакомство с принципом асимметрии,позволяющей передать движение. 
	Листы бумаги белого цвета, краски акварельные, карандаши цветные, кисти, баночки с водой, салфетки, лоскутки ткани.

	34.
	Лепка сюжетная «Мы на луг ходили, мы лужок лепили»
	Учить детей лепить по выбору луговые растения и насекомых. Формировать коммуникативные навыки. Воспитывать интерес к живой природе.
	Пластилин, стеки, дощечки, салфетки матерчатые, бисер, и мелкие пуговицы, проволока, зубочистки, трубочки, палочки.

	35.
	Лепка рельефная из солёного теста «Дерево жизни»
	Учить детей создавать сложную композицию из солёного теста, по фольклорным мотивам. Воспитывать интерес к народной культуре,, желание участвовать в оформлении интерьера.
	Мягкое солёное тесто, клеёнки, салфетки, картон, и ножницы для подготовки композиционной основы

	
	Итого: 
	5ч 40мин
	11ч 50мин





III. Организационный раздел

3.1. Организация режима пребывания детей в ДОУ
Режим дня старшей группы «Муравьишки» МДОУ
 «Детский сад №2 Сонковского района Тверской области»
[bookmark: __DdeLink__123_2070597286] (холодный период года)
	Режимные моменты
	Время

	Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа
	7.00–8.25

	Утренняя зарядка
	8.25-8.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.35–8.50

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	8.50–9.00

	Непосредственная образовательная деятельность
	9.00–10.05

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.05–12.00 

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	12.00 –12.15

	Обед
	12.15-12.35

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.35–14.45

	Постепенный подъем
	14.45-15.00

	Полдник
	15.00–15.10

	Игры, самостоятельнаядеятельностьдетей
	15.10–16.20

	Подготовка к ужину, ужин
	16.20–16.30

	Кружковая работа. Непосредственно образовательная деятельность.
	16.30–16.50

	Самостоятельная деятельность, постепенный уход детей домой
	16.50–19.00



[bookmark: __DdeLink__128_2070597286] (теплый период года)
	Режимные моменты
	Время

	Приём детей (на воздухе). Самостоятельная игровая деятельность детей. Индивидуальная – коррекционная работа.
	7.00–8.30

	Утренняя зарядка
	8.30-8.40

	Подготовка к завтраку, привитие КГН
	8.40-9.00

	Завтрак: обучение правильно держать столовые приборы, обучение культуре еды.
	9.00-9.20

	Продуктивные виды деятельности. Знакомство с художественной литературой
	9.20–9.50

	Час свежего воздуха. Подготовка к прогулке, прогулка.
	9.50–11.50 

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, воспитание культурно – гигиенических навыков.
	11.50 –12.15

	Обед: воспитание культуры еды
	12.15-12.35

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.35–15.00

	Закаливающие процедуры. Гимнастика после сна в кроватях
	14.55-15.10

	Полдник: воспитание культуры еды
	15.10–15.20

	Познавательно – игровая деятельность. Игры по интересам
	15.20–16.20

	Подготовка к ужину, ужин: обучение правильно держать столовые приборы, обучение культуре еды
	16.20–16.35

	Подготовка к прогулке. Прогулка в зависимости от погодных условий. Самостоятельная игровая деятельность, постепенный уход детей домой. Работа с родителями.
	17.35–19.00



3.3. Учебный план

	

Дополнительная
образовательная услуга
	
В неде-лю


	
В месяц
	



В год

	
	
	сентябрь
	октябрь
	ноябрь
	декабрь
	январь
	февраль
	март
	апрель
	май
	

	Художественное творчество
	
1
	
3
	
5
	
4
	
4
	
2
	
4
	
4
	
4
	
5
	
35







3.4. Материально-техническое обеспечение программы 
1.Учебно-методическая литература: учебные пособия, альбомы, частные методики, методические пособия, методические рекомендации, методические разработки.
2.Учебно-наглядные пособия: изобразительные, плакаты, схемы, рисунки, фотографии.
3.Натуральные: инструменты, модели, макеты, образцы, карточки-задания, дидактические задания для выполнения самостоятельных, практических работ. 
4.Технические средства обучения: аудиовизуальные (аудиошар, ноутбук, телевизор).

Список используемой литературы:
1. Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе детского сада. ИЗО. Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ»
2. Гулидова Т. В, Питерская Л.П. Ручной труд. Природный и бросовый материал. Методические рекомендации для воспитателей и родителей по использованию наглядно-дидактического комплекта в организации совместной образовательной деятельности с детьми старшей группы (5-6 лет) / Издательство «Учитель», Волгоград, 2019 г.
3. Гулидова Т. В, Питерская Л.П. Ручной труд.  Бумага и дополнительные материалы. Методические рекомендации для воспитателей и родителей по использованию наглядно-дидактического комплекта в организации совместной образовательной деятельности с детьми старшей группы (5-6 лет) / Издательство «Учитель», Волгоград, 2019 г.
4. ГулидоваТ.В, Питерская Л.П. Наглядно- дидактические карты «Ручной труд. Бумага и дополнительные материалы». Издательство «Учитель». Волгоград, 2019 г.
5. ГулидоваТ.В, Питерская Л.П. Наглядно- дидактические карты «Ручной труд. Природный и бросовый материал». Издательство «Учитель». Волгоград, 2019 г.
6. Горцева М.Я Москва РОСМЭН 2020 г.
7. Деревянко Т. ООО «АСТ-ПРЕСС КНИГА» 2019 г.
8. Колдина Д.Н. «Рисование с детьми 5 - 6 лет сценарии занятий»«МОЗАИКА-СИНТЕЗ» 2020 г.
9. Колдина Д.Н. «Аппликация с детьми 5 – 6 лет сценарии занятий» «МОЗАИКА-СИНТЕЗ» 2020 г.
10. Куцакова Л.Ю. «Уроки творчества Москва 2020 г.
11. Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду Подготовительная к школе группа. Издательский дом «Цветной мир»Москва 2020 г.
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